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La magnifica e inesperada acojida que
obtuvo nuestra Revista en su primer
numero i las numerosa^ felicitaciones
que hemos recibido de las sociedades
sportivas i amantes de la educacion fi'si-
ca, nos comprometen para continuar en
la honrosa tarea que nos hemos im-
puesto. A1 mismo tiempo agradecemos
la cordial acojida que nos ha prestado
desde el primer momento la simpatica
i prestijiosa Federacion Sportiva Nacio-
nal "Chile al declarar organo oficial de
esa institucion a Sport i Actualida-
des i sabremos corresponder a la medi-
da de nuestras fuerzas a esa prueba de
confianza que nos ha dispensado.
Procuraremos ir poco a poco satis-

faciendo las exijencias de los sportmen
de esta capital i de provincias a fin de
que interpretando sus nobles sentimien-
tos por la educacion fi'sica en jeneral,
podamos lograr un completo exito en
nuestros propositos que no son otros
que el robustecimiento de nuestra raza
privilejiada.

La juventud chilena tiene un ancho
campo que esplorar en materia de edu-
cacion fi'sica i se hace necesario aunar

los esfuerzos de todos para conseguir
este patriotico objeto.

Las sociedades sportivas de todo el
pais tendran en nuestra Revista una
fuente segura de informaciones de todo
jenero tanto del pais como del estran-
jero i agradeceremos debidamente en-
vien todos sus acuerdos oficiales i fies-
tas sociales a fin de darlas a conocer de
las demas asociaciones sportivas.

Los Clubs de Tiro al Blanco, de toda
la Republica mereceran una distincion
especial en nuestra Revista, ya que su
difusion i propaganda se hace sentir hoi
mas que nunca en todos i cada uno de
los ciudadanos amantes de su patria.

En una palabra, i para terminar, agre-
garemos que sera una de nuestras ma-
yores aspiraciones fomentar el cultivo
de los sports en todas sus manifestacio-
nes, especialmente entre la juventud
estudiosa i los obreros en jeneral para
estimular a los ciudadanos en las bue-
nas practicas que fortalecen el espfritu i
dan robustez al cuerpo..
Confiamos en que nuestros esfuerzos

seran debidamente secundados por las
personas e instituciones sportivas del
pais i sera nuestro mas lejitimo orgullo
haber contribuido a fomentar en el
pueblo esta aficion por los sports.

EI gram eampeomat© ©iclista de los 160 klmis.
Con estraordinario exito se llevo a cabo el Domingo el gran torneo organiza-

do por la Federacion Sportiva Nacional para elejir a los campeones ciclistas que
representaran a nuestra patria en la Olimpiada de Stokolmo.

Desde temprano, una gran concurrencia de aficionados ocupaba por comple-
to los alrededores de la elipse del Parque Cousino. Una manana agradable con-
tribuyo al buen desarrollo de la prueba, permitiendo que esta se llevara a cabo en
las mejores condiciones posibles.

A las 9, los corredores i los jueces se encontraban listos para dar principio
a la gran carrera de los 160 kilometros.

A las nueve i media en punto fueron largados los inscritos, que en total for-
maban un lote de 13 corredores.

El publico estacionado a lo largo de la pista de maicillo, saludo el paso de los
atletas, vivandolos con entusiasmo.



La primera vuelta la hizo Manuel Figueroa, siguiendo los otros a corta dis-
tancia.

Downey i Friedeman, largados los ultimos, fueronpoco apoco aproximandose
al puntero, hasta colocarse a su lado.

La partida de la carrera

Al cubrirse la primera hora, Friedeman, Downey i Koller, que marchaban a la
cabeza, habian cubierto la magm'fica distancia de 33,100 metros.

La prueba continuo sin novedades todo el resto de la manana. A las 2, los
corredores pasaron al Velodromo interior, lugar designado para el final de la
prueba.

A esa hora, un gran jentio ocupaba por completo las tribunas i alrededores
del Velodromo.

Alberto Downey Arturo Friedeman



Alberto Downey, el joven corredor del Club Condor, fue quien primero cru-
zo la meta, obteniendo en forma brillante el campeonato de los 160 kilometros i
el primer lugar para los corredores que iran probablemente a Stokolmo.

Downey hizo la distancia en 5 horas 36' 32 4/5.

Segundo llego Carlos Roller, del Libertad, clasificandose entre los campeones.
Tercero Jose Torres del Iberico.
I cuarto Arturo Friedman.
Los otros puestos fueros ocupados por M. Figueroa, Joaquin Sin, Carlos R.

del Rio i Arturo Fernandez.

A1 enterar la primera hora

Jose Torres Carlos^Collerj



Los peligro:
Las armas de fuego orijinan un gran

numero de accidentes mas o menos gra-
ves i con mayor frecuencia de lo que
uno podria imajinarse. Especialmente
durante la estacion de la caza que entre
nosotros comienza indebidamente el 1.°
de Marzo, estos accidentes se repiten a
menudo debido al descuido, a la igno-
rancia o comunmente a la falta de espe-
riencia para manejar el arma.

Estos accidentes podrian reducirse fa-
cilmente a un minimum insignificante si
las sociedades sportivas, las autoridades
i mejor que nadie los comerciantes en
articulos de caza dieran instrucciones
por escrito a las personas que se dedi-
can a tan bello e interesante sport. I
aun para los que no se dedican a la ca-
za i aquellosque seven obligados a usar
revolver u otras armas de defensa, seria
mui util darse cuenta de las precaucio-
nes necesarias para cvitar desgracias.

Si examinamos una docena de acci-

dentes,.seis habran sido orijinados por
escopetas i de estos el 50 por cien-
to fatales, i los seis restantes debido a
revolvers o pistolas, i en su mayoria ac-
cidentes de bastante gravedad. Mui a
menudo se oye decir de un cazador que
tropieza i cae al suelo con su escopeta
preparada. O bien es el desdichado que
toma la escopeta de una mesa i sale
el tiro sin que nadie se de cuenta por
que. Alguien limpia unarina sin persua-
dirse de que esta descargada i de re-
pente un tiro va a causar el panico con-
siguiente. Otro salta o atraviesa una
cerca i la escopeta se descarga.
Tratandose de accidentes producidos

por revolvers, recordaremos el caso de
un muchacho que sabiendo que el re-
volver tenia un solo tiro, creyo que no
habia ningun peligro en jugar con el i
mato a uno de sus amigos que se en-
contraba cerca. Hace poco un senor se
preparaba para salir a vacaciones i arro-
jo las balas de su revolver en una mesa
i sin contarlas comenzo a dar vueltas el
gatillo hasta que salio el proyectil i fue
a atravesarle la mano. No es raro el ca-
so de balas que fall'an tres o cuatro ve-
ces i que a un nuevo golpe de gatillo es-
tallan.;
Aun en'el caso de armas sin gatillo, o

dekseguridad, el buen sportsman i el in-
dividuo sensato deberia habituarse a ma-

nejar el arma con todo cuidado i como

si se tratara de la mas peligrosa. En el
campo abierto deben tomarse las mis-
mas precauciones que en espacio pe-
queno, pues nadie sabe que danos i
donde va ir a rematar el proyectil i las
desgracias que se puede ocasionar a horn-
bres o animales.

En Inglaterra los clubs de caza pro-
ceden con la mayor estrictez i han re-
glamentado rigurosameute no solo el
tiempo de la caza de cada pajaro, de ca-
da animal, sino tambien el uso de las
armas, el control de los permisos para
cazar, que se conceden a jentes de re-
conocida prudencia i han conseguido de
las autoridades la obligacion para los co-
merciantes de armas iproyectiles de ha-
cer circular reglamentos escritos que
tiendan a disminuir el numero de acci-
dentes que anualmente provoca la caza
i el uso de las armas de fuego.
He aquf algunas de esas reglas adop-

tadas en los distritos de caza en Ingla-
terra, que traducimos sin comentarios a
fin de que nuestros lectores se sirvan
recortarlas i distribuirlas conveniente-
mente en los lugares de caza i entre los
aficionados:

RECOMENDACIONES A LOS QUE MANEJAN
ARMAS DE FUEGO

1.° Guardar siempre las armas en el
mismo lugar i fuera del alcance de los
ninos, i en la completa seguridad que
no resbalaran ni caeran.
2. Examinar cuidadosamente las ar-

mas por lo menos una vez en la tempo-
rada.
3.° No dejar nunca una escopeta car-

gada sobre el suelo, porque cualquier
accidente imprevisto puede descargarla.

4.° Desconfiar siempre de las armas
de fuego i suponerlas siempre carga-
das.

5.° Volver siempre el canon del lado
do'nde no haya peligro.
6. Un cartueho vano o "chingado

debe mirarsecon temor i puede acarrear
consecuencias graves.

7.° Un arma que no funcione "mara-
villosamente", no debera usarse.

Desconfiar de los gatillos celosos o
forzados.

8.° No usar guante en la mano del
gatillo. Se re'comienda los mttones.

9.° Si alguno de los de la partida fue-



se descuidado, indiferente o "aiocado'',
lo mas prudente es dejarlo afuera o im-
pedirle el uso de la escopeta.

10. Un sportsman debe adquirir en
la edad temprana el habito i manejo del
fusil i considerara cuestion de buena
educacion el no hacer bromas apuntan-
do a alguien con armas descargadas.
Por mui seguro que se este de baber
descargado un arma no se puede jugar
con ella.

11. Las armas deben llevarse siem-
pre boca arriba, esten cargadas o des-
cargadas.

12. Las armas de fuego sean moder-
nas o antiguas, deben guardarse como
articulos peligrosos.

13. Los cartuchos o proyectiles de-
ben tambien considerarse peligrosos.

14. Siempre que no se necesiten, sa-
car los cartuchos o proyectiles del ar-
ma, especialmente al salvar un obs-
taculo.

15. En los bosques tupidos hai que
contemplar el caso de una persona que
por un motivo u otro trafique por ahf
sin ser visto.

16. Los disparos contra murallas,
troncos, etc. suelen ser peligrosos debi-
do al rebote de los proyectiles.

17. No afirmar nunca el cuerpo so-
bre la escopeta, para asi prevenir la en-
trada de materias estranas al canon de
la escopeta. Barro o pedazos de palo se
introducen en el canon al afirmarlo so-

bre el suelo.

18. Andando en partidas siempre es
conveniente moverse en la misma di-
reccion i en linea.

19. Es preciso recordar que perros i
caballos son los mejores amigos del
hombre i que esponerlos por un tiro
precipitado o problematico es una ver-
dadera atrocidad.

20. Antes del lunch o de cualquier
alto, descargar las escopetas. Junto con
refrescar el arma se evitaran accidentes.
Del mismo modo se procedera al subir
al coche, tren, etc.
21. Los cazadores deben cazar solo

del lado en que se encuentran.
22. Descargar las armas despues de

terminada la caza i volver a examinar-
las antes de guardarlas.

23. Mayor cuidado debe observarse
en toda circunstancia con los revolvers.
Su tamano escaso impide descubrir las
malas maniobras del principiante o del
descuidado.

Los propietarios de fundos i princi-
palmente los de los alrededores harian
un verdadero servicio en bien de la se-

guridad publica al restrinjir los permi-
sos para cazar. Domingos hai en que el
transeunte por los caminos cercanos a
Santiago esta espuesto a los proyectiles
de un sinnumero de "cazadores domin-
gueros", mui inespertos i atrevidos en
sus punterias.

S. Boy.

El turism© eon Chile
liDf@rinni® did Consul Jeneral cm Noruega

El Consul Jeneral de Chile en Noruega ha enviado al Ministerio de Relacio-
nes Esteriores un interesante informe sobre el turisnio en ese pais i recomienda
que se fomente en Chile para dar a conocer a nuestro pais en el estranjero i como
una segura fuente de entradas.

De este informe estractamos los siguientes acapites que consideramos de in-
teres reproducir para que llegue a conocimiento de los hombres de Gobierno o de
las sociedades particulares para que imiten lo que se hace en otros paises a fin de
atraer a los estranjeros a visitar sus mejores paisajes:

"Me permito Uamar a US. la atencion sobre el hecho de alcanzar a mas de
quince millones de coronas el beneficio derivado del turismo en Noruega. Juzgo
que el turismo trae como una ventaja mas, i es la de dar a conocer el pais. Por-
que nuestro pais esencialmente pintoresco, que goza de todos los climas, no po-
dria ser el centro del turismo para Sud-America. Segun se ha dicho, i pronto me
cerciorare de ello, la Suiza deriva un beneficio superior a 200.000,000 de coronas
al ano, lo cual no es para pasarlo inadvertidamente. Noruega ofrece al turista las
delicias del sport de la nieve i la navegacion en yachts por los fjords o sea canales.
En el sur de Chile tenemos una Noruega i segun creo, mucho mas pintoresea.



si mismo creo que en muchas partes de Chile puedegozarse del bello sport dela nieve que consiste en el trineo i los skis, el patinaje en el hielo si no me equi-
voco, puede ejercerse en el sur de Chile. Ahora contamos con un ferrocarril di-
recto de Buenos Aires a Santiago sin lo cual no se me ocurriri'a pensar del turis-
mo en Chile.

Sin duda, los obstaculos que se presentan al turismo en Chile son los medios
de comunicacion o al menos ha sido siempre hasta ahora el principal; en seguida
viene la falta de buenos hoteles. Respecto al primero, sin duda en los ultimos
anos ha habido gran adelanto, respecto al segundo, taivez habra primero que fo-
mentar el turismo de los paises sud-americanos a Chile para que haga cuenta la
construccion de buenos hoteles. Tenemos en Chile, ademas, numerosos banos
termales situados en jeneral en parajes sumamente pintorescos, sin duda que es-
perimentarian estos establecimientos un gran adelanto en sus instalaciones si Cue-
sen patrocinados por una corriente nueva de turistas.

Nuestro pais montanoso ofrece mil atractivos a los turistas de Arjentina, Uru-
guay i Brasil, atractivos nuevos con que ellos no cuentan. Vina del Mar. segun he
oido, comienza a ser visitada por los turistas arjentinos. No se de que modo la
iniciativa oficial haya favorecido el turismo en Noruega, ni se si lo haya favoreci-
do de modo alguno, solo se que existe una asociacion para el fomento del turismo
en el pais.

En el Japon existe una sociedad llamada "Sociedad de la Bienvenida esta-
blecida en 1893, patrocinada por la Casa Imperial de la cual ha recibido una buena
ayuda i cuyo unico objeto se deja ver en la introduccion de su "Guia para tu-
ristas", de la cual traduzco lo siguiente: "La Sociedad se propone como unico
objeto poner al alcance de los turistas los medios deobservaratentamente las carac-
teristicas del pais i del pueblo, facilitandoles el visitar lugares especialmente de in-
teres o famosos por la hermosura de su naturaleza; facilitandoles el ver objetos de
arte i el entrar en relaciones sociales o comerciales con el pueblo, en breve, dar-
les toda clase de facilidades conducentes a llenar los diversos objetos que se pro-
ponen i de este modo fomentar el desarrollo de las relaciones internacionales e
intercambio comercial".

La Sociedad publica una memoria anual de sus trabajos i sus cuentas.
Los miembros del comite directivo son distinguidas personas de la sociedad

de Tokio.
Los turistas u otros viajeros pueden hacerse miembros mediante el pago de

soloseis libras esterlinas i tiene derecho para ello a un mapa i a un buen "Libro
Guia publicado por la Sociedad.

En mis viajes he solido ver en los vapores, hoteles i consulados arjentinos
magm'ficos albums de vistas de la Republica Arjentina enviados por el Gobierno.

(Firmado).—-O. Valdivieso Valdes

IB©y°Se©uts
la escursion del domingo. ejercicios de esploracion - conferencta

instructiva

El Domingo se verified la proyectada escursion de los scouts de esta capital.
En numero de cincuenta mas o menos, acompanados de varios de los directores
de la institucion se dirijieron a Lo Contador.

Practicaron sobre el terreno ejercicios de esploracion bajo las ordenes del
capitan senor Hernaez; se organizo al efecto el grupo de esploradores ciclistas.

Despues de los ejercicios, el presidente doctor Vicencio, dirijio a los scouts
una sentida alocucion a proposito de la catastrofe del "Titanic". Desarrollo el doc-
tor Vicencio en su disertacion la idea de proteccion a los debiles exaltando la



conducta sublime de los hombres que, en el salvataje de los naufragos, sacrificaron
su vida por protejer la de las mujeres y los ninos.

Los escursionistas regresaron en las ultimas horas de la tarde. En breve]rea-
izaran al mismo sitio una nueva escursion.

Boy-Scouts.—Interesantes vistas tomadas en la escursion del Domingo

A

Nuestros Esiablecinmieffntos de lonstrueeioffii
EL INTERNflbO BflRROS flRflNfl

Persiguiendo los fines que nos hemos
propuesto en bien de la educacion fi'sica
de nuestro pais, bemos resuelto hacer
una visita a todos los establecimientos
de instruccion de esta ciudad i provin-
cias, para imponernos personalmente
del grado de adelanto que en esta ma-
teria ha alcanzado cada uno de ellos.
Nuestra primera visita ha sido esta

vez para el Internado Barros Arana,
establecimiento que siempre se ha dis-
tinguido por su amor a la educacion
fi'sica i a los sports.

El Internado posee un esplendido
jimnasio desde 190.7 dotado de todos los
elementos mas indispensables. Asisten
a las clases casi la totalidad de los alum-
nosescusandose solamente aquellos que
examine el medico del establecimiento.

Las medidas antropometricas son el

punto de partida para dar a cada alum-
no la dosis de ejercicios que correspon-
de a su estado de desarrollo. Se toman
tres veces en el ano: Marzo, Setiembre
i Diciembre. De esta manera el profesor
tiene en su mano el control de su desa-
rrollo fisico para seleccionar los ejerci-
cios de una manera cientifica.

Los alumnos entran al jimnasio pro-
vistos de un traje especial que les per-
miteejecutar los movimientos con toda
desenvoltura.

El excelente estado hijienico en que
siempre se mantiene la sala hacen que
los alumnos aprovechen las lecciones
en una forma bastante satisfactory.
Cada uno tiene tres horas semanales de
jimnasia metodica i tres horas de juegos
al aire fibre para lo cual cuenta el esta-
blecimiento con los profesores especia-



(Fotografia de «Sport i Actualidades»)

les senores Monrreal i Garcia. La base
de la cultura fisica consiste en desarro-
liar en los ninos el placer por el ejerci-
cio a fin de que cada uno, unavez que
abandone el colejio continue practical!-
do ejercicios i haciendo propaganda por
la educacion fisica. De esta manera el
Internado ha llegado a colocarse a la
cabeza del movimiento sportivo de los
colejios, siendo numerosos los premios
que ostenta en su jimnasio.
Actualmente esta en posecion de loc

siguientes premios:
La Copa Municipal (que la gano de-

finitivamente).
La Copa Diener (que la gano defini-

tivaniente).
La Copa de Tiro Escolar, que se

disputara nuevamente el ultimo Domin-
go de Abril.

La bandera del Club Jimnastico Ale-
man que gano en el campeonato i re-
vista de jimnasia del Centenario.
Tiene ademas numerosos premios

consistentes en diplomas, medallas i co-
ronas que ha obtenido en presentacion
publica en los Juegos Olimpicos i revis-
tas anuales. Los juegos nacionales han
sido alii introducidos con gran entusias-
mo i los alumnos juegan a la chueca i
al linao tanto como al tenais i al foot-ball.
Una buena cancha de juegos i de sports
pedestres completan el edificio destina-
do a la cultura fisica.

La ensenanza del tiro i de la esgrima
principia simultaneamente en el 4.° aho
de humanidades.

Es asi como el Internado ha llegado
a ocupar el primer puesto entre los co-
lejios del pais. La cultura intelectual
marcha alii paralela a la cultura fisica:
asi lo demuestra el resultado favorable
de los examenes finales.

Los ninos asisten al jimnasio con to-
do placer; nadie se queda atras a la voz
del profesor. Una disciplina rigurosa i
una alegria constante con la norma que
les exije su profesor, don Leotardo
Matus Z. en cada clase.

Este establecimiento, montado, como
lo deciamos, como el mejor de Santiago,
necesita aun algunas reformas que es
necesario dar i con lo cual, con justo
orgullo, podriamos citarlo como el me-
jor establecimiento de Sud America; nos
referimos a las salas de banos, a medio
hacer en un local construido especial-
mente para el caso, con una pileta de
natacion de masde 15 metros de largo,
con numerosas lluvias, dotadas como la
anterior, con canerias de agua fria i ca-
liente. Es indispensable terminar pronto
este trabajo i dar algunas otras comodi-
dades al profesor para que pueda desa-
rrollar en buenas condiciones su plan
de educacion.

En el jimnasio Jugando tennis



Este Club,
instalado en el
Parque Cou-
sino, donde
cuentaconher-
mosas canchas
rodeadas de
jardines, inau-
guroel Domin-
go los matchs
mistos dobles
entre senoritas
i caballeros,
congregando
con este moti-
voalomas dis-
tjinguido de
nuestra socie-
dad.

I Lsfa ei\ el i'uego-

ENTREVISTA CON EL CONOCIDO EMPRESARIO DON LUIS BONZI.— LO QUE P1ENSA
HACER.—LOS PROYECTOS PARA SUS TEATROS EN SANTIAGO—ES EL EMPRESARIO
MAS EMPRENDEDOR I AFORTUNADO.—EL TEATRO POLITEAMA I EL TEATRO
NACIONAL.

En noches pasadas llegamos a la elegante i simpalica sala del Politeama,
en uiia noche en que lo mas distinguido de nuestro mundo social llenaba
los palcos i plateas i el teatro rebosaba como siempre alegrla i frescura;
fuunos, como periodistas a ver una de las obras de Gil con el objeto de apar-
tamos un momento de la modorra asfixiante del centro i meternos un rato
en aquel otro mundo, Ueno de bullicio i de alegrla, que parece ser la carac-

Damos hoi
dos fotogra-
flas tomadas
durante el de-
sarrollo de
los mejores
matchs.

Un buen jugador



Smicos de'aurlal Edwards—Querfaraos estar ™ momenta alegres eon los
En uno de los entreactos dela pieza que se representaba nos encontra-

mos en el toyer con el empresario del teatro, don Luis Bonzi,el activo i em-
prendedor erapresario a quiennadie consigue detener en sus empresas. i queha logrado hacer del Politeama el centro obligado de la buena sociedad.

Hablamos con el i nuestra conversacion se refirio a sus proyectos teatra-
les, a sus propositos sobre el teatro nacional i al desarrollo de sus nuevas
empresas.

—Hasta la fecha—principio a decirnos—he tenido la suerte de ser c'o-
rrespondido por la sociedad de Santiago, que me ha favorecido todos los
anos con su asldua asistencia.—Es cierto que para ello he debido presen-
tarle un teatro altamente aristocratico, que satisfaga en elegancia i comodi-
dad sus justas exijencias, i he tenido que renovar contfnuamente los espec-
taculos. El publico sabe pagar siempre que se le atiende i se le da algo
nuevo, no importandole el valor.

—gCuantos espectaculos ban pasado por su teatro durante los cuatro
anos que lleva de empresario?

— Una estadlstica teatral publicada el 1.° de Enero por El Mercurio me
dio la palma en este sentido, dejando constancia que por lasaladel Politea-
ma habian destilado dieciocho espectaculos en el ano 1911.

La estadlstica de los anos anteriores supera a este.
Tengo por norma para mi teatro que ninguna compahia debe permane-

cer mas de un tnes, pues el publico desea conocer siempre algo nuevo. La
compahia de Gil ha imprimido ahora este sistema debido a que su conjunto
artlstico supera a cuantos han venido ultimamente a la capital, a que sus
relaciones con los autores madrilenos permiten que el publico vea los ulti-
mos estrenos europeos, a I favor ilimitado que sus artistas reciben de parte
del publico, i, mui especialmente, debido a que necesito esta compahia para
cuando se termine la construccion del Teatro Nacional, situado en el centro
de la ciudad, en la calle de Monjitas esquina de San Antonio.

— Precisamente desearlamos conocer sus propositos sobre el Teatro
Nacional i sus proyectos sobre ayuda de la produccion nacional, toda vez
que ha sido Ud. uno de sus mejores secuaces.

—He tornado en arrendamiento este teatro del centro con el objeto de
dar mayor desarrollo a mis negocios teatrales, pudiendo as! tener mas
amplios compromisos con los empresarios de Buenos Aires i de Europa.
Teniendo dos teatros en Santiago i compromisos con uno de Valparaiso,
podre traer mas compafiias a Chile prefiriendo el Politeama en el verar,o i
el Nacional en el invierno. Greo que podre atender dos teatros en la capital,
contando con la seguridad del exito, pues tengo el compromiso de traer
buenas compabias.

El teatro Nacional, como u.stedes pueden verlo, se esta reconstruyendo
totalmente i quedara convertido en una esplendida sala de tres pisos, con
iocalidad para unas dos mil o tres mil personas i que tendra todo el contort
i elegancia de los teatros modernos; su construccion se hace en conformidad
a uno de los mas aristocraticos teatros de Paris.

Debe estar terminado a principios del mes entrante, fecha para la cual
pienso inaugurarlo, posiblemente con la compania de zarzuela Enrique Gil.

1 pienso inaugurarlo con esta compania a fin de llevar a cabo uno de
los proyectos que desde hace tiempo abrigo como empresario teatral: el de
la proteccion al teatro nacional, a quien abrire ampliamente las puertas de
mi empresa para tener en Chile como en la Arjentina, un teatro netamente
criollo. Quisiera tener el orgullo de ser el empresario que hubiese realizado
en Chile tan feliz idea. ....

—Pero aqul todo el mundo liabla de proteccion al teatro nacional i las
autoridades i particulares de buenas intenciones se lanzan a la pelea en
cuanto al°un autor nacional ha dado a la escena alguna pieza de exito; pero
siempre todo se sume en el mar de las promesas, sin que hagan nada con-
creto.



—Pues bien, yo quiero ahora hacer algo positivo, algo que signifjque un
paso hacia adelante. Tengo resuelto fijar un premio de mil a dos mil pesos
para la obra que saiga premiada en un concurso que abrire para la fecha de
la inauguration del nuevo Teatro Nacioual de la calle de Monjitas. Creo que
esto puede llamarse hacer algo positivo.

La obra premiada por el jurado que se nombre, se llevara el premio i se
la pondra en escena por cuenta de la Empresa.

—jSoberbio! Esto se llama ayudar la produccion nacional. Ud. sabe que
todo escritor va tras un premio a sus fatigas, i creo que el concurso tendra
gran exito.

—Por lo demas, en cuanto a nuevas companias, debo esperar todavla
algunas negociaciones de gran empuje que tengo iniciadas con los mas
fuertes empresarios de Buenos Aires i con aJgunos de Europa.

Solamente les dire que nada podria detenerme en el proposito de satis-
facer los anhelos de la sociedad de Santiago i Valparaiso, dandole los mejo-
res espectaculos i propendiendo al fundamento en Chile del teatro nacional.

La campanilla tocaba su tercer llatnado para la tanda siguiente, i noso-
tros nos separamos de nuestro amigo, el empresario de los teatros Politearaa
i Nacional, para ir a arrellenarnos en nuestra butaca. Un apreton de manos
i le dimos las gracias por la entrevista.

National Star vcrsys Jimonastic©

El Domingo se inicio la competencia de la Copa Martinez de la Hoz, obse-
quiada por el presidente honorario del Comite Olimpico de la Federacion Sporti-
va Nacional don Alberto Martinez de la Hoz.

El primer match jugado en la Cancha del Carmen entre los clubs arriba
nombrados fue hermoso en su desarrollo i un buen triunfo para el National Star
que vencio por dos puntos contra cero.

El proximo Domingo jugaran el Magallanes i el Eleuterio Ramirez.

Tcatr© estranjer©
LA TEMPORADA LlRICA DEL COVENT

GARDEN

Se ha terminado ya el programa de
la proxima temporada llrica del gran
teatro ingles. En ella actuaran las sopra-
nos Betty Booker, Emmy-Destinn, Ma-
Via Knupfer-Egli, Marie Louise Edwina,

Lvdia Lipkowska, Olga Loewenthai, Ne-
Hie Melba, M. Saltzmann,-Stevens, Tar-
quinia Tarquini, Luisa TetraZzini; las
medio soprano A. L. Berat, Jane Bour-
geois, Edith Clegg, Dilys Jones, Louise
Kirbyn-Lunn, Alys Mutch; los tenores
Hans Bechstein, Bertram Binyon, Giu-
seppe Cellini, Peter Cornelius, Maurice



D'Oisly, Paul Franz, Giuseppe Gauden-
zi, Andre Guilly, Heinrich Hensel, Ippo-
dito Lazaro, Giovanni Martinelli, John
Mc Cormack, Leon de Souza, Dante
Zacchi; i baritonos i bajos Armand
Grabbo, Johannes Fouss, Dinh Gilly,
James H. Goddard, Gustave Huderbau,
August Riess, Franz Kronen, Pompilio
Malatesta, Vanni Marcou, Virjilio Ro-
mano, Mario Sammarco, Gaston Sar-
jeant, Anton van Rooy.

Este conjunto de artistas cantara en
italiano: Aida, Barbiero, Boheme, Car-
men, Cavalleria,Conchita, Faust, Gioie-
Hi della Madona, Fanciulla del West,
Butterfly, Manon de Puccini, Mefisto-
feles, Pagliacci, Rigoletto, Secretto di
Susanna, Tosca, Tess, Traviata, Ugono-
ti, en francos, Faust, Louise, Pelleas et
Melisande, Romeo et J ulietta, Sansone i
Dalila, Thais, i en aleman: Oro dei Re-
no Walkiria, Sigfrido, Crepusculo degii
Dei, Tristano e Isotta.
El repertorio como se ve no puede

ser mas interesante i seria conveniente
no lo olvidaran los empresarios locales.
Durante la temporada actuara de direc-
tor de orquesta el maestro Campanini
ayudado por Hector Panizza i los maes-
tros Perey Pitt i Rottemberg. La fun-
cion inaugural se realizara el 23de Abril
con "Oro del Rhin", continuandose con
"Walkiria", "Sigfrido", "Crepusculo de
los Dioses i "Tristan e Isolda".

POR LOS TEATROS ITALIANOS.—ESTADlS-
TICA INTERESANTE

Acaba de publicarse una estadi'stica

sobre el teatro estranjero en Italia. La
ha publicado el Ministerio de instruc-
cion Publica, i se refiere a los seis pri-
meros meses de 1911. Esta estadi'stica
demuestra que la mitad de representa-
ciones de obras en prosa dadas en Ita-
lia, pertenecen al teatro estranjero. Se
ha representado 179 obras frar.cesas.
Catorce obras inglesas alcanzaron 148
representaciones. Dieziocho alemanas,
llegaron a 93. Nueve obras espanolas
fueron representadas 73 veces; seis no-
ruegas, 31 veces; una portuguesa, 4 ve-
ces.

"El amor que pasa de los hermanos
Quintero, aicanzo 35 representaciones.
Tres comedias de los propios herma-
nos llegaron a 54. Despues de los Quin-
tero, el teatro italiano ha cedido su lu-
gar a Dicenta, Guimera i Lope de Ve-
ga. "La nina boba solo se represents
una vez. El Ministerio de Instruccion
Publica califica "Amor que pasa de
graciosa obra de arte.

En el primer semestre de 1911 se
dieron en Italia 12,244 representaciones,.
de las cuales 7,632 obras son italianas,
4,611 estranjeras.

Se han dado 2,293 representaciones-
francesas, 1,709 alemanas, 359 inglesas,
93 espanolas, 45 rusas, 31 noruegas, 4-
portuguesas i 77 de nacionalidad desco-
nocida.

En las representaciones de obras 11-
ricas, con diez obras i 268 representa-
ciones; Alemania 9 obras con 133 re-
presentaciones; dos bailes rusos, 27
representaciones; una obra espanola, 5>
representaciones.

RODIMILIO MftQUiElRft F.
AJENTE COMERClAL

Casiila 224-740 — HUERFANOS-710— Casilla 224

Compra-venta de Propiedades i Frutos del Pais

#rrenDamiento$, Cobranzas i foOa cla$e De nejocios
Representante de Fabricas i Casas Comerciales

Se encarga de la ejecucion de todo trabajo
de alcantarillado domiciliario
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LA MARCA OE LOS VENCEDORES

Ganadora de la Gran Medalla de Oro, en las carreras del 18 de Setiem-
bre de 1911 en el Parque Cousino i de la Gran Copa Manuel Rodriguez

UNICO IMPORTADOR
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Bicicletas PEUGEOT
LfiS MS5 FIRMES I SU3VES

Las que han obtenido mas triunfos en los ultimos tiempos.

Flotocicletas PEUGEOT
Las de mayor rendimiento i solidez

Ganadoras de la Copa Municipal i de la Gran Carrera de 25.000 metros
en el Velodromo Club Condor

Pelotas i Articulos de Foot-Ball, Patines
UNICO AJENTE

«Tulio Hamel,
Delicias 1932
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L FOOT-BflLL EN SANTIAGO

Asociacion de Foot-Ball de Santiago
A juzgar por el numero i calidad de los clubs Inscritos, parece que la

presente temporada sera, una de las mas brillantes. No se puede, como en
otros anos, predecir ni siquiera calcular aproximadamente quien sera el ven-
cedor; antes por el contrario, por las mucbas sorpresas que se nos pueden
ofrecer, se hace boi mas que nunca diflcil aventurar cualquier suposicion.

Aparte del poderoso «Magallanes» i del vencedor del ultimo ano, el
«Eleut.erio Ramirez», tienen gran opcion el «Jimnastico» que sehalla bastan-
te reforzado con nuevos poderosos elementos; el «Wellington», uno de los
mejores de la capital i el terrible «Arco Iris» que ha venido dando repetidas
pruebas de la gran preparacion i homojeneidad de sus jugadores. Al ladode estos hai otros no menos entusiast.as que lucharan con ardor en defensa
de sus gloriosos colores, como el «Loma Blanca», el «English», el «Inter-
nado», el «Santiago National» i el National Star». El «Alianza», el «Santia-
go» i el «London» que son tambien de nuestros antiguos buenos clubs, no
querran figurar por cierto en segundo termino, i debemos, naturalmente, con
estos antecedents esperar una renidacompetencia i momentos mui agrada-
bles para nuestros aficionados.

Mientras el Directorio fija el Galendario i se da comienzo a los league-
matchs, nuestros foot-ballers se preparan activamente en partidas amistosas
a tin de presentarse en el mejor training posible.

El Directorio para la presente temporada es el mismo que el del ano
pasado i es de esperar, en consecuencia, que tenga el mismo acierto para
dirijir, i el mismo magni'fico exito, coronado esplendidamente por el triunfo
del inter-city.

Asociacion Barros Arana

En los ultimos anos los segundos grupos de nuestros buenos clubs no podian
presentarse a competir en la A. F. S. i debian resignarse a una dolorosa inaccion
o esponerse a sufrir las consecuencias de medirse con jugadores mui entusiastas,
de otros clubs, pero todavfa no bien penetrados, de que en el juego del foot-ball,
debe suprimirse el ataque personal que tiende a eliminar al contrario como medio
de triunfo.

Para servir esta necesidad se ha formado bajo los mejores auspicios la nueva
asociacion, con cuyo nombre encabezamos estas h'neas. La diversa procedencia i
las condiciones de caracter de las distintas personas que van a formar su directorio
nos permiten afirmar que la Barros Arana marchara rapidamente por el camino
del progreso, con imparcialidad i severa justicia.

Esta asociacion consulta tambien una serie especial que hoi no existe, para
equipos representatives de colejios, donde nuestros escolares podran practicar los
deportes ffsicos en forma racional, especialmente en el foot-ball, puesto que los
reglamentos de la nueva asociacion establecen "tiempos de solamente treinta mi-
nutos de duracion.

Por otra parte, los valiosos premios que tiene establecidos seran un poderoso
incentivo que los estimulara a desarrollar su mejor juego por alcanzarlos.

Es para nosotros motivo de verdadera satisfaccion, por lo que significa para
el porvenir de nuestra juventud estas fundaciones que vienen a proporcionarle sa-
ludables pasatiempos.

Asociacion Colon

Esta asociacion, nacida a raiz de nuestro primer centenario, funciono por pri-
mera vez el ano proximo pasado i tuvo franca acoji'da entre los circulos sportivos.

Mas de cincuenta teams figuraron en sus rejistros, i llamo justamente la aten-
cion al mundo sportivo por la forma en qua distribuyo los match en las distintas
series que tenia.



La Asociacion Colon cumplio fielmente con lo que ofrecio a los clubs afiliados a
ella, pero el enorme recargo de trabajo i el exesivo calor en los dias de Diciembre,
impidio que se efectuasen las ultimas faces de su programa, procediendo a la entre-
ga de los premios a los ganadores sin la fiesta que anunciaba el Calendario; lo que
sentimos grandemente; pues, conociamos de sobra el entusiasmo de sus Directores.

Este ano, el nuevo Directorio elejido por la Federacion de Obras Catolicas,
esta empenado en continuar la labor empenosa de sus antecesores; i dado el entu-
siasmo que en ellos se admira, es de no dudar sea mas fructifera.

Sabemos, ademas, que esta empenado en una obra grandiosa, por decirlo asi;
como es la construccion del Stadium propio, i que creemos lo conseguira gracial al
interes que gastan por el los Directores de la Federacion.

Con esto los miles de ninos de las escuelas, podran disponer de terrenos vastos
para sus juegos, los clubs de foot-ball de varias canchas, los aficionados al tennis,
golf, crikt, tendran sus canchas especiales.

La Asociacion Colon iniciara esta semana sus tareas. Solo se espera tener
todos los premios que va a poner en competencia para abrir las inscripciones. Me-
dida que celebramos mucho, pues, asi los teams tendran asi donde escojer i lo que
es mas aun, conoceran de antemano el premio por el cual van a luchar.

El Directorio que este ano ha elejido la Federacion de Obras Catolicas para
que dirija la Asociacion en el presente ano es el siguiente:

Presidente honorario: Jeneral don Manuel Oituzar,
Presidente efectivo: don Manuel Salustio Fernandez;
Vice-presidente: don Ignacio Irarrazabal;
Secretarios: los senores Tomas Cortes i Enrique Ossa;
Tesorero: don Jorje Diaz Lira (en caracter provisorio);
Vocales: sehores presbiteros Ladislao Godoi i Miguel Miller, i los senores

Emilio Ossa i Fernando Diaz Garces.

Este Directorio no tendra injerencia ninguna con los clubs que forman esta
asociacion. Los clubs "Bastno i "Small Star que son dirijidos por algunos de los
senores nombrados, no pertenecen a la asociacion, i el senor J. Diaz Lira, presi-
dente del "Magallanes i "Morning Start se retirara pronto del Directorio, lo que
sentimos slnceramente, pues, el senor Diaz Lira es el alma de toda asociacion o
club a donde lo lleva su entusiasmo de sporman.

El senor Diaz Lira es mui conocido i querido por la juventud sportiva; testigo
elocuente de esto son las innumerables atenciones que recibio en su jira por las
capitales del sur.

La "Colon hara jugar este ano tres series de foot-ball i una de campeonatos
sportivos.

Las dos primeras series son para todo competidor, i tendran como premio
objetos de arte, copas i medallas. La tercera serie, para ninos de colejios, dividida
en dos secciones, tiene como premios medallas de plata.

La serie de juegos deportivos sera jugada por equipos, compuestos por cole-
jios i jovenes obreros, con premios: objetos de arte i medallones.

En pocos dias mas tendremos oportunidad de publicar la lista de los clubs
inscritos, que son numerosos.

Los primeros equipos que han practicado un preindly mach en la presente
temporada, de los clubs inscritos en la Asociacion Colon han sido el "Morning
Star i el "O'Higgins", que el Domingo ultimo jugaron un interesante partido en
el field de la calle O'Higgins, dando por resultado un brillante empate de un goal
por lado.

Hizo de arbitro el competente sportman don Rodolfo Rojas, del Jimnastico F.C

En la misma cancha i despues de terminado el anterior match, entraron a me-
dirse en la arena sportiva, los segundos elevens; de los' mismos clubs, obteniendo
el triunfo el "Morning Star", que logro hacer 3 goals en su favor por cero de su
contendor.



EES TR1UNPOS EE LH

Bicicleta Diamanf!!
En las ultimas carreras habidas en el Ueiodromo del Parque

Cousino, obtuuo los siguientes premios:

3,OOOMetros: Corrian Downey, Pau, Galdamez, Maira,
Gonzalez i Garcia. PR1MERO Enrique Garcia.

5,000 Metros: Corrian Pau, Downey, Gonzalez, Rippes
i Garcia. Vencio en esta carrera Enrique Garcia por 10 cm., 2.° Downey.
Como el Jurado diera empate, hubo un match entre Downey i Garcia, sobre
1,000 metros, venciendo E. Garcia en buena forma.

En Francia obtiene los siguientes grandes premios en 1912
La gran prueba de 6 horas: 1,°

Lapize —Emile Georget Le gran
match Friol Llonlier-Schilles: l.°
Friol. Premio "Ludovic MoranF.
!.° Dupre. Elmatch Franco-ame-
ricano de fondo: Lapize, Fogler,
E. Georget, Moran. 1,° Lapize, 2.°
Emile Georget. El match franco-
americano:Vt lwidas,Dupre,Pon-
chois, Fogler, Root. l.° equipo
frances con Dupre. I todavia el 3
de Marzo se gand el Gran Pre-
mio del Consejo Muncipal: 1.°
Friol, 2.° Dupre. Las 24 horas.
Seis veces el Bold d'Or: Leon
Georget, seis anos de seguido,
1907 a 1912. 1,200 kilometros en
50 horas, Emilio Georget, 1912.
Todos estos campeones en bi-

cicleta de direccion tricolor.

"LA FRANCA15E
Harca "Diamanf

Esta marca es victoriosa desde 1896 i todavia siempre sobre la brecha.
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Los t©nne©s de hoi
Hoi se llevaran a cabo las ultimas pruebas organizadas por la F. S. N. para

elejir a los campeones que nos representaran en los juegos de Stokolmo.
En la manana se efectuaran dos grandes carreras de automoviles en el Par-

que Cousino i en la tarde el torneo atletico cuyo programa damos a continuacion
En ambas pruebas se disputaran los valiosos premios obsequiados por el en-

tusiasta sportman arjentino senor Alberto Martinez de Hoz.
1.30 P. M.—Carrera plana de cinco mil metros.
2 P. M.—100 metros, 800 metros, final de los 100 metros.
2.30 P. M.—Marcha 10,000 metros, vallas 110 metros, carrera plana 1,500

metros.
3 P. M.—Carrera plana 200 metros, salto largo con o sin impulso, salto alto

con o sin impulso; salto garrocha; lanzamiento del martillo, bala, disco i dardo.
4 P. M.- Carrera plana de 400 metros.
4.30 P. M.—Carrera postas 1,600 metros.
4.40 P. M.--Carrera plana de 10,000 metros.
Hoi se efectuara tambien el campeonato de tiro escolar en el poligono del

Club Nacional de Tiro al Blanco.

INTERNflbO BflRROS flRFINfl

Los premiados con la Bandera que llevaran los campeones chilenos a Estockolmo

TURF

Con buen exito sportivo se ilevaron
a cabo el Domingo las segundas carre-
ras de la temporada de Otono del Club
Hipico de esta ciudad.
El clasico del dia, premio Velocidad,

fue una hermosa carrera i una nueva

del D©miGig©
derrota para Eclair, el famoso "crack
arjentino.
Sport i Actualidades iniciara des-

de este numero su seccion "Turf i pro-
curara darle en sus proximos numeros
todo el desarrollo que merece.



Damos hoi los datos oficiales de las
carreras del Domingo:

RESULTflbOS JENERflLES

(Pista liviana)
Premio Cyrano. — Steeplechase. —

3,500 metros.—$ 2,500 al 1.° i 500
al 2.°.
1.° Isaura, con 70 kilos, y.

a. 5 anos, 15/16 sangre,
por Key West i La Pou-
pee, del senor A. Lato-
rre, jinete A. Gonzalez ..

2.° LeNassack, 59, S. Zu-
niga....

3.° The Steel, 65, L. Lopez.
0 Heroina, 65, E. Villa-

lobos
0 Jhonny Froggy, 62, M.
Valenzueb

0 Silvilla, 59, T. Flynn
Ganado por tres cuerpos; el 3.° lejos.
Tiempo: 4.45.
Heroina, Jhonny Froggy y Silvilla ca-

yeron.
Premio Voltigeur.—1,100 metros.—

2,000 pesos al 1.° i 400 al 2.°.
G. P.

1.° Chilena, con 52 kilos, y.
c. 2 anos, F. S., por Batt
i Little Fox, del stud
Burlesco, jinete Eduardo
Brown 346 219

2.° Sir Galilei, 56, R. Diaz. 104 66
3.° Leonora, 54, H. Mi-

chaels 238 227
4.° Floresta, 54. I. Munoz 122 69
0 Captious, 56, M. Serrano 1
0 African Queen, 54, C.
Gray 98 99

0 Belle Ange, 54,J. Reyes 20 17
0 Don Hector, 54, R.
Cerda 9 10

0 Green Cup, 54, E. Ca-
rrillo 164 125

0 Lolita, 54, R. Silva 60 71
0 Martha, 54, E. Osorio... 22 30
0 Osorno, 54, D. Palacios. 15 13
0 Prodiga, 54, H. Stuart... 27 34
0 Tutela, 54, L. A. Ore-

liana 19 21
0 Berengere, 52, J. Garcia 3 3
0 Sofisma, 52, M. Michaels 63 65

1310 1070
Ganado por dos cuerpos; el 3.° a un

cuerpo.
Tiempo: 1.7-2/5.
No corrieron: Nilda 11,54; Ruso 52.

Premio Versailles.—1,600 metros. ■

2,500 pesos al 1,° i 500 al 2.°.
G. P.

1.° Favorite, con 46 kilos,
y. a. 3 anos, F. S., por
Branle-bas i Enerjia, del
stud Oro i Azul, jinete
E. Carrillo 195 107

2.° Prince Conde, 48 P.
Rebolledo 901 294

3.° Iman, 53, M. Michaels. 98 89
4.° Delfa. 46, R. Diaz 343 195
0 Lucio, 46, J. Herrera... 38 36
0 Pall Mall, 45, M. Perez. 169 129

1744 1050

Ganado por media cabeza; el 3. a un
cuerpo i medio.
Tiempo: 1.39-4/5.
Premio Velocidad—(Clasico).— 1,100

metros.—$ 5,000 al 1.°, 1,000 al 2. i
500 al 3.°.

G. P.
1.° Umbel, con 58 kilos,
y. t., 3 anos, F. S., por
Grey Plume i Noisette,
del stud Burlesco, jinete
Daniel Reyes 198 177

2.° Santonina, 58, P. Rebo-
lledo 245 202

3.° Orwin, 644, C. Gray... 132 114
4.° Eclair, 644, H. Michaels H30 390
0 Maya White, 55, H.
Stuart 40 37

1745 920

Ganado por un cuerpo i medio; el 3.°
a tres cuerpos.
Tiempo. 1.5-3/5 (record).
No corrieron: Ogro, 644; Starport,

624; Pastora, 59.
Premio Edward Low.—1,400 metros.

—$ 2,000 al !.«, 400 al 2. i 100 al 33.

G, P.
1,° Manila, con 59 kilos,
y. a. 3 anos, F. S., por
Calepino i Marfisa, del
senor E. Ortuzar P., ji-
nete H. Michaels 560 318

2.° Alania, 49, L. Araya.... 142 72
3.° Duckenfield, 52, P. Re-
bolledo 694 487

4.° Sencillez, 41, M. Perez 161 159
0 Spritte, 60, E. Villalobos 4 5
0 Ogro, 56, C. Gray 147 122
0 Un named, 48, P. P.
Cancino 162 104



0 Academist, 45, L. A.
Orellana 88 71

0 Cheraw, 42, C. Bravo... 172 118
0 Apostle, 40, J. Herrera.. 122 91
0 Malaquita, 40, R. Cuy-

pers 20 18

2272 1625

Ganado por un cuerpo i medio; los
3.os a un cuerpo, en empate.
Tiempo: 1.25-3/5.
Premio Porteno.—1,100 metros.

2,000 pesos al 1.°, 400 al 2. i 100 al 3.°.

Perez.

G. P.
1.° Le Roi d'Is, con 45 ki-
los, p. c-, 5 anos, F. S.,
por Surprenant i Epe-
cuen, del senor C. La-
calle, jinete Carlos Bravo

2.".Orangutan, 48, E. Ca-
rrillo

3. Gascon, 47, J. Herrera.
4. Juanita, 44, L. Araya...
0 Sceptre, 57, G. Valen-

zuela
0 Scarron,53,H. Michaels
0 Freedom, 49, R. Diaz...
0 Bataclan, 46, H. Stuart.
0 Cash Money, 41, M.

82

292
270
122

78
718
170
219

136 113

2087 1384

Ganado por una cabeza; el 3.° a un
cuerpo.
Tiempo: 1.7-3/5. '
Premio Lord Bobs.—2,400 metros.

—$ 3,000 al 1.°, 60q al 2.° i 100 al 3.°.
G. P.

53

193
222
87

54
338
141
183

1.° Tartar II, con 46 kilos,
y. m., 5 anos, F. S., por
Sansovino i Waleswood,
del stud Army and Na-
vy, jinete E. Carrillo 912 179

2.° Ojala, 43,J. Herrera... 118 46
3.° Belle Etoile, 55, M.
Michaels 469 241

4.° Uneeda, 48, L. Araya.. 248 123
0 Starport, 56, H. Michaels 100
0 Chantilly, 48, I. Munoz. 112 52
0 Orena, 45, L. A. Ore-
liana 108 40

0 Irish Moll, 43, E. Bronw 175 78

2202 859
Ganado por un cuerpo; el 3.° a una

cabeza.
Tiempo. 2.33-2/5.
No corrio Chupalla, 40.

66 ROPOLE
PARIS—LONDON

5ombreros i altas Novedades para Hombres
Camisas, Cuellos, Punos, Corbatas, Basfones, Ropa interior

Especialidad flrticulos de Sports

spejo i Hocoo
44-Pasaje Hatte-44—Casilla 1223.—Santiago



De dop Jose Dalgalarrando

II

Sumario. — 1. Aptitudes Naturales del Corredor.—2. Condiciones Fisicas i Mo-
rales del Corredor.—3. Edad Propicia para empezar i suspender la
Preparacion.—4. Alimentacion e Hijiene.—5' Peso Normal antes i du-
rante la Preparacion.—6. Rejimen de Vida i Descanso, Sueno.—7. Ejer-
cicios Complementarios: Marcha a pie, Escursiones, descensiones, etc.,
etc...—8. Sistema practico de respiracion profunda.—9. Masajes: Manera
de aplicarlos.—10. Preparacion del Corredor de lijereza. Distancias 100
metros, 200 metros, 400 metros. Metodo para conseguir lijereza. Metodo
para partir lijero. Metodo para obtener una gran lijereza inicial. Metodo
para conseguir un buen rush final o sea llegar fuerte a la meta. Metodo
para batir records. El arte de correr una carrera de lijereza.—11. Pre-
paracion del Corredor de medio fondo. Distancias: 800 metros hasta
5,000 metros. Metodo para conseguir una lijereza uniforme.—12. Prepa-
racion del Corredor de Fondo. 10 kilometres hasta 40 kilometres. Im-
portancia del franco largo para el Corredor de fondo i de medio fondo.
Modo racional para obtenerlo.—13. Carrera de Vallas. Metodo racional
para formar un Corredor de vallas.—14. Saltos: Salto alto con i sin
impulso. Salto largo con i sin impulso. Salto de la garrocha.—15. Modo
de conservar el summum de la preparacion o sea el modo de evitar el
exceso de preparacion.—16. El Manager o Preparador. Importancia de-
cisiva del Preparador. El buen preparador es indispensable para lograr
el exito del Corredor.—17. El Cronometro: Su empleo; importancia del
tiempo empleado en cada distancia.

APTITUDES NATURALES DEL CORREDOR

El Corredor de lijereza con aptitudes naturales puede clasificarse en dos ca-
tegon'as: el Corredor innato o sea el que reune cualidades fisicas sobresalientes
que le permiten correr con mucha velocidad sin ningun ensayo. Escasi siempre
delgado, de una estatura algo superior a la mediana i las piernas largas en relacion
con las demas partes del cuerpo.

Sus movimientos se manifiestan por un tronco largo. Naturalmente hai nume-
rosas escepciones, pero se trata aqui de la jeneralidad.

La segunda categoria podria denominarse la del corredor comun o mediano;
este adquiere las condiciones para triunfar mediante una preparacion constante i
rigurosa practicada durante largos meses i a veces algunos anos.

El primero, alcanza al mas alto grado de perfeccion o mas bien de velocidad
en la preparacion en un lapso de tiempo mucho mas corto que el ultimo.

Para la mejor comprension de este punto, se puede establecer la comparacion
siguiente:

Por ejemplo, si un corredor innato sin preparacion, corre 100 metros en 12
segundos, al cabo de un training de tres a cuatro meses i a veces menos, podra
correr igual distancia en 11 segundos 5 u 11 segundos. En cambio el Corredor
mediano sin preparacion correra 100 metros en 13 segundos i necesitara casi
siempre un ano i talvez mas para obtener el tiempo de 11 1/5 u 11 segundos, i en
muchos casos, no lograra nunca su objeto.

Estas comparaciones demuestran claramente que mui pocos alcanzan a ser
verdaderos campeones, siendo necesario ademas de la preparacion rigurosa poseer
aptitudes naturales de primer orden.

El Corredor de fondo i el de medio fondo no se distinguen por ninguna ma-
nifestacion fx'sica esterior especial en sus movimientos. Se sabe positivamente que
tienen pulmones de fierro; su resistencia para recorrer grandes distancias lo de-
muestra ampliamente.—(Continuara).
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aSPORT I ACTUALIDADES
TAR I PA DC AVISOS

por numero por mes

i pajina $ 35.00 1 pajina $ 120.00
20.00
12.00

70.00
40.00

por ano

pajina $ 1,000
„ 600

350

Avisos ilustrados en la tapa: 20 % de recargo
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LA VUELTA A SANTIAGO EH BICICLETA
Como lo anunciamos en nuestro primer numero, el primer Domingo de Mayo

Sport i Actualidades llevara a cabo la hermosa prueba ciclista, "La vuelta a
Santiago", numero que por primera vez se realizara entre nosotros.

Para este campeonato contamos ya con una buena Copa obsequiada por Mr.
Edwards Harrinson i otros premios ofrecidos por el alto comercio.

En la semana, la Direccion de esta revista invitara a una reunion a todos los
presidentes de los clubs ciclistas de esta ciudad para hacer en compania de ellos el
reglamento i fijar el recorrido de este campeonato que. a no dudarlo, llamara la
atencion de nuestro mundo sportivo.

Por los diarios se indicaran los acuerdos adoptados i todos los detalles de
nuestro primer concurso.
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B>iari© olusftrad© de la manana eon las mejores informiaeloinies del
pans 5 del esftranjer©

Ediciones en Valparaiso, Santiago i Concepcion
Edicion en Santiago: Calle Bandera No. 650
Casilla 67-D. Telefono ingles numero 2130

Suscricion anual: $20.00 Semestral: $12.00
Las suscriciones se aceptan i
uencenencualquierfecha del ano
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Rogamos a las Sociedades Sportiyas e institiiciones donde
so cultiye cualquiera clase de sport, nos envien sus comunica-
ciones en la cofifianza de que seran atendidas. — Casilla 32 i).



LAS MAORES QUE VEN EN LOS MEDICOS ESPECIALISTAS
la salvation desusguaguas, enlosfrecuentescasos de afeccionesgastro intestinalesdeben de conocer la opinion de esos mismos facultativos respecto a nuestro producto

Leche Haternizada
(Veamos lo que Dice e! eminente Doctor EDWIN ESPIC

DOCTOR ESPIC

Molina, 39

PARTOS
Enfermedades de Senoras 1 de

.

fli nOB . Valparaiso, - de 1911.
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> AL J,

'co'mo alimeuto eompleto
. emiiientemente liutriti-
to, dijestible J asimila-
ble.
Por ser el «CLAX0.»

leclie completameiite pu-
ra. es el alimento ade-
cuado para las gu;«guhs
menores de un aiio, que
que necesitan una ali-

. mentacion de mui facil

clijestion, es decir, de
perfeeta solubilidad, a
la vez que mui'.nutritiva#-.
para ohtener, sin fatigar
el estomago, una facil
dijestibilidad de las ma-
terias albu m i u a das i
azoadas, aumentando en

consectiencia la asimila-
cion al organismo.

Estracto de una revis-

ta medica inglesa:

Es deber de toda madre

que no puede o no quiere
^—° y^jt , .A, - amamantara su hijo, de en-

-J - terarse de las opiniones de
renombrados especiallstas
medicos acerca de las ven-

tajas que reune la leche
maternizada ''GLAXO'', que
tan sorprendentesresultados
ha dado en la curacion i

prevencion de las multiples
enfermedades de la infan-

1 ' 1

-41,

>
.

La madre que quiera datos referenfes al "GLAXO i la mejor manera de criar a las
quaguas, puede conseguirlos, mandando este eupon:

Sr. KALI . IS>I - PRIETO

»THE HARBISON INSTITUTE,»—Uasilla 32-D,—SANTIAGO

Sirvase reiniliime gratis, i libre de porle, el precioso libro oCrecido por. Mr.
Harrison,'i escrito por notabilidades especialistas.en enfermedades irifanliles. )
Noiubre Ciudad

Calle o casilla

La griagua liene inest s tie edtid.
Sport i Act.—Abril Jli de 1912.

1 mp. Ilustraciorit-Mbneda 8S5, Santiago


