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La historia es una necesidad imperiosa para el
que quiere saber 6 estudiar el origen de los progre-
sos humanos.

Ella encierra grandes ensenanzas y es fuente fe-
cunda de observacion y estudio.

Para el médico el conocimiento de la historia de
1a medicina es de lo mas util é indispensable.

Por la historia se verd que el progreso de la me-
dicina avanza paulatinamente hacia el perfecciona-

miento, que los descubrimientos de unos hombres

- y de una época preparan los de los hombres de otra
Spoca posterior, que de las teorias de una escuela
antigua se desprenden las de una més moderna y
que todo avance y todo adelanto se hace como si
una mano invisible lo dirigiera lenta pero recta-
mente hacia la perfeccion.

La historia permite también glorificar 4 los hom-
“bres de trabajo que han sido la palanca del progre-
30, 1o que es un estimulo para los presentes.
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Por ella, en fin, se sabe como ha sido el nacimien-
to, el desarrollo y la vida de nuestro arte.

Nuestra historia médica es util é interesante de
conocer, aun cuando no tiene mucho que estudiar
y que ver en cuanto 4 teorias y sistemas médicos
pues que no los hemos tenido propios, pero importa
gaber lo que ha sido la medicina en nuestro pais,
sus etapas de progreso, 6 decadencia, las causas que
han impulsado ¢ favorecido su adelanto.

Importante es igualmente dar 4 conocer los hom-
bres ilustres que han pugnado por el adelanto meé-
dico 6 que han prestado eminentes servicios 4 nues-

_tra salud publica, por lo cual han contribuido muy
eflcazmente al progreso general de Chile.

La utilidad de nuestra Listoria médica hizo que
el Consejo de Instrucciéon Publica abriera en 1892
un certamen que intituld «Historia de los Progresos
Médicos en Chile> y que dedico & conmemorar el 50.a
aniversario de la creacion de la «Universidad de
Chilen».

Deseoso de contribuir & la celebracion de este
importante aniversario y de ganar honra en el cer-
tamen, trabajé con empeno para presentarme & &l
con una composicion en la que, si no me era posible
llevar méritos en cuanto & las condiciones narrati-
vas y 4 las buenas cualidades del estilo, queria al
menos que fuera lo mds completa por lo que res-
pecta 4 la investigacién de los hechos, irreprochable
en lo referente 4 la verdad y sin tacha por el lado

. de la justicia.
Conforme & estos propocitos me dediqué 4 regis-
trar archivos y estudiar los escritos que pudieran
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relacionarse con mi trabajo para formarme una
idea cabal y exacta de lo que ha sido la medicina
entre nosotros.

Mayor empefio puse todavia en investigar lo que
se pudiera referir 4 los tlltimos anos que trato en mi
trabajo, para poder dar una relaciéon estrictamente
imparcial y desapacionada pues que viven muchas
personasquedeben figurar en nuestra historiameédica.

Terminado el plazo senalado para el certamen,
presenté mi composicion bajo el seudénimo de «.Jus-
tus cequus.»

La comisiéon nombrada para informar sobre las
composiciones presentadas, que fueron dos, dio el
giguiente informe: :

«Senor Rector:

«Encargados por el honorable Consejo de Instrue-
« cion Publica de examinar los trabajos que sobre
« el tema Historia de los Progresos Médicos en Clile,
< se hubieren presentado al certamen abierto con el
« objeto de celebrar el 50.2 aniversario de la inagu-
« racion de nuestra Universidad, damos 4 Ud. cuen-
« ta de nuestra comision. :

« Dos son estos trabajos.—El uno se distingue
« por el seudénimo de Justus wquus, y el otro por
« las iniciales V. E. C.
« Piensa el senor Murillo que el primero es supe-
rior al segundo, por su meétodo, por la mayor
exactitud de sus juicios y por su mds correcta re-
daccion.—Ha notado en el segundo grandes defi-
ciencias, tanto en la narracién historica como en
la esposicion bibliogrifica, para la cual no parece
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haber consultado su autor sin6 los «Anales de la
Universidad.» —Ninguno de estos trabajos, es 4 su
juieio, acreedor al premio fijado; pero al autor del
primero se le podria distinguir con una mencién
honrosa.» T

« La mayoria de la comisién se ha formado una
opinidn distinta.—Cree que ambas composiciones
tienen vacios enormes, que talvez el tiempo acorda-
do para un trabajode tanlargo aliento no ha permi-
tido llenar.—Ambas son también mdas 6 menos in-
correctas en la forma, ynollenan el objeto del tema
propuesto, apreciandoen su conjuntoyde una mane-
ragintética el cuadro de nuestros progresos médicos.
« La primera de ellas, firmada por Justus equus,
tiene, es cierto, una redaccion mas cuidada y sobre
todo mas uniforme; pero, adolece, en cambio, de
inexactitudes tales que solo se explican suponien-
do que su autor ha dado méds importancia de la
que debiera a las informaciones verbales.

« Por ofra parte, el nuevo giro impreso 4 la ense-
nanza y 4 la practica de la medicin. chilena en los
ultimos 15 afios no aparece alli de ningin modo
caracterizado.

ista es la parte del informe que se refiere & mi

trabajo.

Segun ella, como se vé, mi composicion tiene los

siguientes defectos:

1. Grandes vacios;
2. © Inexactitudes taleg, que la mayoria de la co-

mision tuvo 4 bien sub-rayar;

3. © Falta de historia desde 1880 hasta 1893.
Por lo que toca al primer defecto dejo que cada
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cual pueda encontrar los enormes vacios y en cuan-
to 4 las «<inexactitudes tales que solo ge explican su-
poniendo que su autor ha dado méas importancia
de la que debiera 4 las informaciones verbaless,
gracias 4 que la mayoria de la comisién tuvo 4 bien
senalar en mi libro, puedo probar que no han exis-
tido en él.

Las inexactitudes 4 que se refiere la mayoria de
la comision y que ha sub-rayado se encuentran en
las pags. 245 y 270 y son: «LLa clinica del Dr. Diaz
«<pudo contar desde 1874 con algunos instrumentos
«necesarics para la investigacion y estudio perfecto
«de la enfermedad, como el esfimografo, el plexi-
«metro, el estetoscopio, el termometro, ete., ete.

«En 1876 adquirid esta misma clinica un micros-
CcOopio.»

«Los alumnos debian hacer una relacion escrita
«de las enfermedades que observaban y en la «clini-
eca del Dr. Diaz se agregaba ya desde fines de este
eperiodo un esquema indicando el sitio y region de]
«Organo lesionado con los signos de la misma lesion
«y un cuadro con la marcha termométrica» (inexac-
titudes de la pag. 245.)

M:s adelante hablando de la organoscopia se ha
encontrado inexacto lo siguiente: Los multiples
«aparatos que inventara el genio europeo encontra-
«ban en ellas constante aplicacién, en la clinica de
«Diaz primero y después en la de Schneider.»

<El aspiradcr de Dieulafoi fué usado en Chile
edesde 1872, el termoémetro desde 1861, la jeringa
<hipodérmica de Pravaz desde 1862, siendo esta tl-
«tima empleada por primera vez por el Dr. Diaz y
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«el médico inglés Barington quien puso su primera
«inyeccion con morfina» (inexactitudes de la pag.
270). '

Todo lo senalado crey6 la mayoria de la comision,
gue la forman los Drs. Isaac Ugarte G. y Luis Espe-
jo, que me habia sido sugerido por informaciones
verbales 4 las que habia dado demasiado crédito, y
sin duda crey también que tales informaciones las
habia recibido del Dr. Diaz puesto que todas las
inexactitudes tales, etc., favorecen 4 este profe-
SOr.

En primer término debo declarar, para que se juz-
gue de las informaciones que he recibido, que pedi
datos para mi trabajo & los Drs. Murillo y Diaz
y que ambos se negaron 4 darmelos; y en segundo
lugar debo manifestar que llegué al convencimiento
de lo dicho respecto & la clinica del Dr. Diaz, regis-
trando los archivos, cosa indispensable para formar-
se juicios en asuntos de historia, las memorias de
la época, los Anales de Universidad, la Revista Meée.
dieca, ete., etc.

Pero, como es indispensable que se dé entero
crédito 4 lo que digo, copio a continuacion algunos
testimonios que merecen entera fé;

Senor Eduardo Salas O.

He sido alumno de la clinica del Doctor W. Diaz
en los anos de 1877 y 78,

«Duraunte esta ¢poca fui encargado de la aplica-
«cion del Esfimégrato de Marey en todos los casos
«designados por el profesor.—Kn el curso anterior,
«es decir, en los anos de 1875 y 76, el doctor Rafael
«Viancos tuvo 4 su cargo el esfimdgrafo y presentod
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«una memovria sobre las aplicaciones de éste en el
cdiagnostico de las iesiones cardiacas.
«El termometro, el pleximetro, el estetoscopio y
«el laringoscopio eran de uso corriente en el estu-

sdio de los enfermos en el tiempo en que fui alum-
«no del Dr. Diaz.
COrRNELIO GUZMAN:

Santiago, marzo 20 de 1894.

Sy, Eduardo Salas Olano:

«EEn contestacion & sus preguntas sobre los ins-
«trumentos que se usaban en la eclinica del Dr.
«\V. Diaz en los anos de 1879 y 80, puedo decirle
«que el esfimografo de Marey erausado diariamente
«y muchos de mis coinpaneros tenian colecciones
«de trazados tomadas en el curso de clinica; tam-
«bién se usaba algunas veces el laringoscopio—ple-
«ximetro y estetoscopio frecuentemente. Habia un
smicroscopio & cargo del ayudante don Waldo
«Ugarte S. y un pequeiio laboratorio para ensayves
«de orinas.

«De Ud. querido companiero.

M. A. Vivaxco.

Santiago, marzo 20 de 1894.

Sr. Eduardo Salas Olano.
Santiago:

Muy senor mio:
«En contestacion a su carta debo decirlo lo si-
zguiente:
«En 1875 y 76, en que fui alumno de la clinica
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«interna del Dr. W. Diaz, se empleaban corriente-
«mente para el estudio de las enfermedades el este-
«toscopio, el pleximetro, el esfimdgrafo y el termé-
«metro. -

' «Habia también en la clinica un laboratorio para
«el examen cualitativo de la orina.

«Todos estos instrumentos habian sido compra-
«<dos por el profesor, y 4 sus expensas, y puestos a
«disposicion de los alumnos.

«Con el objeto de cuidar del empleo de estos ins-
«trumentos y de correr con los anélisis de orina,
«ete., ful nombrado ayudante de clinica en 1875.

«Siendo ayudante, en 1876, el Dr. Diaz me entre-
¢g6 um mieroscopio compuesto con el cual haciamos
«examen de la orina, sangre, etc.

«Posteriormente llegé una nueva cantidad de ing-
«trumentos de organoscopia que habian sido com-
«prados por el Gobierno.

«En las observaciones que hacian los alumnos se
«colocaban siempre cuadros con la marcha de la
«temperatura y se agregaban esquemas del sitio y
«region lesionados, esto ultimo desde principios de
«1880.

Se despide su affmo. y Atto.

DR. W. UGARTE SERRANO.
Abril 16 de 1894,

Con las anteriores cartas, de personas cuya hono-
rabilidad no es posible tachar, queda enteramente
probado que lo dicho en mi trabajo respecto de las
clinicas es exacto y verdadero en todas sus partes.

Al decir que en la clinica de Diaz los instrumen-
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tos encontraban aplicacién primero que en la de
Schneider no he cometido mas delito que ser justo.

En la clinica de Schneider no se empleaba diaria-
merte ni el termémetro porque no lo habia en la
clinica; asi, encontramos en las observaciones del
Diario, que llevaba el Dr. Isaac Ugarte G., su ayu-
dante, observaciones como esta: Dia 25, menos calor¢
pulso 74...

«En la tarde la piel es ardiente; el pulso duro &
120, y la respiracion a 48.» (1)

- Estas observaciones revelan que la temperatura
se tomaba con la mano, y ellas abundan en las ob-
servaciones del Diario.

La memoria de don Sandalio Letelier sobre el
Veratrum Viride (1873), dice lo siguiente:» Por otra
«parte la carencia casi absoluta de instrumentos de
«trabajo, ha tenido por mucho tiempo 4 los alum-
«nos reducidos 4 la esploracion auricular y manual:
«ni un termoémetro ha habido hasta estos ultimos
«tiempos; y las primeras observaciones de esta espe-
«cie son hechas, ya con instrumentos de propiedad
«particular ya con el que servia en la clinica quirur-

<gica. Nada hay para los andlisis, y mucho es po- -

«der averiguar la existencia de la albuimica al ca-

_ 'ﬁor,}o por el acido nitrico. (2)
mpleo de los instruncentos no era corrlente, :

é ““iicnlca. de Schneider y no encontraban en
dé%‘ﬁgﬂanfe ,ﬁfhcacmn que es lo dicho cuando

,?‘ . ‘ 3 J-'.

ella.

J.u
Ea.to de l'a (3‘-[7'E [ IabBo 5L Ba,.

(1) Anales de Ia Uni‘dﬁ;_fn‘idaﬁl ‘.lBEfSﬁww =
(2) Id. TN 105 l\?"' s (’J 2= M@m‘ SOble el
‘Veratrum Viride. Ko T o
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Y el senor Sandalio Letelier fué alumno de la cli-
nica de Schneider.

Hay una circunstancia que no puedo sileuciar y
que pone de relieve el verdadero movil de la mayo-
ria de la comision: Uno de sus miembros, el que ha
elaborado sin duda el informe, el Sr. I. Ugarte G.,
es profesor de clinica interna y todo lo inexacto que
se ha encontrado es, exclusivamente, lo que se re:
fiere al otro profesor de clinica interna Sr. Diaz.

Respecto al tercer punto, es decir, & que no ha-
go historia desde 1880 hasta nuestros dias, 4 cual-
quiera, al menos versado en estas cosas se le ocurre
que no es posible esto por cuanto se tendria que
juzgar de hombres y de cosas con criterio apasio-
nado.

Si haciendo historia hasta 1880 un profesor de
clinica encuentra inexactitudes tales que solo se expli-
can ete., porque digo que otro profesor de clinica
empleaba tales ¢ cuales instrumentos, y se rechaza
mi trabajo, ¢qué me habria sido dado esperar si con-
tinuara éste hasta 1893 y juzgara imparcialmente?

*
*

Como en una historia médica solo tiene cabida lo
importante, io 1util, lo que imprime caracter, dirle-._
A mgcs, y solo deben figurar en ella los hombres‘_ ue -

han prestado servicios 4 la ciencia por. lll'ﬁIes_cEt ri-,.-i-g-ff-ai- g

Ty
mientos, innovaciones, etc; y C(:fino po esto . "{'f\i
en nuestra historia médica, para-ha e*rml{ili%%iacw;l

lo menos desgrenada que Qa_dﬁblﬁﬁie afvregado algu-

nas materias, q,ne‘,-'fiﬁbt Mw Se vera que son iti-
les, que 1lustxanvv *haseﬁ formarse un criterio mais
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exacto de lo que ha sido la medicina en nuestro
pais hasta 1880.

En el ultimo periodo de mi trabajo he tenido que
restringirme algo en lo que ge refiere al juicio de
obras 6 hechos de personas que aun viven por el jus.
. to temor de ser tachado de parcialidad.

Antes de terminar debo dar mis agradecimientos
& las personas que con su buena voluntad han faci.
litado mi tarea, y son:

Don Luis Montt

« Francisco R. Martinez
Gaspar Toro
Cornelio Guzman
M. A. Vivanco
Waldo Ugarte Serrano
Federico Puga Borne

R A A A A
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MEDICINA INDIGENA

PRIMERA MEDICINA CHILENA

Bl origen de nuestra primera medicina se pierde,
junto con el de nuestro pueblo, en la oscuridad de
los tiempos prehistéricos.

Los primeros y tinicos detalles sobre la medicina
de los indigenas del valle de Chile se deben 4 la
conquista espafola.

Antes de ésta época nuestra historia médica sélo
puede tener por base 6 apoyo la suposicion, y en
consecuencia no puede ser ni exacta ni verdadera.

Nuestra Historia Médica. comienza, pues, con la
conquista esparicla y nuestra primera forma de me-
dicina es la gue encontratron los conguistadores
espafioles al mando de don Pedro de Valdivia, en
1540.

El cuadro de esta primera medicina no puede ser
tampoco bien apreciado en sus detalles porgue es



20 HISTORIA DE LA MEDICINA
Qo U S SR OR S S S L U RS e
muy pobre de ellos, lo que se debe 4 que los histo-
riadores que han descrito las costumbres del indige-
na chileno apenas si se ha fijado en su medicina y
sus médicos.

Por lo demas el indio de Chile que atravesaba
una de las primeras etapas de civilizacién, l1a edad de
piedra, estaba en plena oscuridad respecto de todo
principio cientifico y no tenia méas que rudimentos
de lo que es el arte y ciencia de curar. No sabiendo
lo que es la enfermedad, no conociendo ¢ ignoran-
do sus causas, esto es, la alteracién de los 6érganos 6
de sus funciones, divinizaba toda dolencia hacién-
dola obra de agentes sobre naturales.

L.a enfermedad, en la generalidad de los easos,
era producida por la intervencién de un espiritu
malo 4 quien llamaban Huecubu. Este espiritu te-
nia el poder necesario para causar toda enfermedad
con su sola voluntad. :'

En algunos casos ciertos individuos, especie de
hechiceros 6 brujos, en relacién con este espiritu
del mal recorrfan durante la noche las moradas de
los indios en forma de pajaros, culebras, ete., y da-
ban el veneno 6 animal que ocasionaba la dolencia
y la muerte.

En otras ocasiones era el mismo Huecubu quien,
irritado, disparaba dardos envenenados que produ-
clan la enfermedad. 7

Solo excepcionalmente podia producirse la enfer-
medad sin el Huecubu y era cuando por venganza al-
gun indio daba & otro una yerba venenosa.

Pero, lo mas general era que, para ejercitar una
venganza y enfermar 4 dlguien, se acudiera & los he-
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chiceros 6 brujos que tenian intimas relaciones con
el Espiritu 6 Dios del mal. . _

A este acto de venganza ejercido por la interven-
cién del Huecubu llamaban ivum 6 dano y este era
en la mayoria de los casos la causa Unica i precisa
de toda dolencia y de toda muerte.

El enfermo tenia ivum, y la enfermedad era, de
todos modos, un acto de venganza y causada, 6 por
la intervencion maléfica, 6 por un veneno.

Sin embargo, creian también que la muerte era la
terminacion natural de la vida, pero, esta muerte
natural sélo se producia en los ancianos, de quienes
decian: se les ha llegado su hora, 6, se les ha cum:
plido su plazo. .

Si tales eran sus enfermedades, sus curaciones de-
bian también ser toda una supersticién.

Asi como los primeros griegos tenian un arbol
para aplacar la colera de sus Dioses, que era la cau-
sa de sus enfermedades, y ofrecian 4 estos sacrificios
de animalee, los indios chilenos creian que una es-
pecie de Canelo (Drymis Chilensis) estaba dotada
de la cualidad divina de ahuyentar los malos espiri-
tus, 6 de aplacar su ira, y de atraer al espiritu bue-
no 6 Meulén, quién tenia el poder suficiente para
desvirtuar el hechizo 6 sacar el veneno del cuerpo
del enfermo.

Sus curaciones eran verdaderas ceremonias reli-
giosas en las que se invocaba al buen Dios Meulén, y
se le ofrecia el sacrificio de un carnero ¢ de un gua-
naco, segun la importancia y ‘riqueza del paciente.

Los médicos indios tenian que ser necesariamen-
te, y lo eran, personajes dotados de cualidades y



22 HISTORIA DE LA MEDICINA

L P S

~

poderes casi divinos, eran los sacerdotes de la cien-
cia. Ellos debian invocar al Meulén para que librara
al enfermo del dano y para que senalura al que ha-
bia ejecutado la venganza.

Ademas del canelo para captarse la buena volun-
tad del Meulén tenian los indigenas una especie de
reliquia 6 talismdn que curaba y evitaba las enfer-
medadesy erala piedra bezoan— célculo vegetal—que
estraian del intestino del guanaco.

KEsta forma de medicina, supersticiosa 6 mistica,
con su rito y sus sacerdotes, era la que imperaba en
todo el valle de Chile cuando Pedro de Valdivia y
sus companeros espanoles llegaron 4 las orillas del
Mapocho. :

Como la de todos los pueblos en las primeras eta-
pas de la vida, la medicina del indio de Chile era,
pues, una mezcla de ideas extravagantes y sobre todo
supersticiosas, lo que hacia de ella toda una Reli-
gion.

Sin embargo, dejabanse ver ya algunos débiles
destellos de otra clase de medicina que no era todo
supersticion, que no tenia nada de religioso y que
se acercaba mucho 4 la verdadera ciencia; ella era
debida 4 la influencia de la civilizacién incasiea, la
que desde un siglo antes del descubrimiento espa-
nol se habia hecho sentir en Chile, sobre todo en-su
parte norte.

Si, comenzaban 4 surgir algunos médicos que no
invocaban ni dioses ni espiritus, que observaban las
enfermedades y que las curaban solo con yerbas
cuyas buenas propiedades conocian.

Verdad es que ellos no eran muy estimados.
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MEDICOS INDIGENAS

La mayoria de los indios sabian curar sus dolen-
gias y conocian las propiedades medicinales de las
numerosas yerbas de su suelo; pero, habia algunos
que se dedicaban unicamente al estudio de las en-
fermedades y sus remedios, estos eran sus médicos.

Habia tres clases de médicos.

Los Machis que fundaban'todo su saber en sus
relaciones con los espiritus.

Los Gutarve que ejercian la cirugia.

Los Ampives que curaban exclusivamente con
yerbas. :

Los machis—que eran los mds numerosos y los
mas estimados— médicos, hechiceros y adivinos,
conforme 4 su caracter, estos personajes, curaban,
produeian y adivinaban cuanto se relacionaba con
el ramo de las enfermedades; ellos no nacian médi-
cos siné que lo eran por obra del estudio y del
amor 4 la ciencia. Desde pequeinios se les destinaba
4 la carrrera de la medicina, y eran numerosos los
degignados, por ser esta profesion una de lag que
mas agradaba 4 nuestros ascendientes de la época
de Caupolican y Lautaro.
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El aprendizaje de machi se efectuaba en lugares
retirados y ocultos donde el maestro ensefiaba el
conocimiento de las yerbas y de las dolencias, pero,
sobre todo, que esto era lo principal, el arte de ha-
blar con los espiritus, lo cual constituia la esencia
del saber y del arte de curar. Cuando ya se conside-
raba suficientemente apto al alumno para el ejercicio
de machi se declaraba publicamente su competencia,
para lo cual habia un ceremonial en concordancia
con los estudies que se habia hecho. <El hechicero
que los ensenia—dice Rosales en su Historia de Chi-
le—los gradua 4 lo ultimo y en publico les d4 4 be-
ber sus brebajes con que entra el demonio en ellos.
Y luego les d4 sus propios ojos y su lengua, sacin-
dose aparentemente sus ojos y cortandose su lengua
Yy sacandoles 4 ellos los ojos y cortandoles las len-
guao. Hace que todos juzguen que ha trocado con
ellos ojos y lengua para que con sus ojos vean al
demonio y con su lengua le hablen, y metiéndoles
una estaca aguda por el vientre se la saca por el es-
pinazo, sin...... dolor, ni quede sefial. Y con estas y
otras apariencias quedan graduados hechiceros y or-
denados sacerdotes del demonio.»
¢ Los machis eran llamados en los casos graves y &
ellos se confiaba la salvacién del enfermo. Jamas
moria un doliente puesto bajo su proteccién, y si
sucedia que la muerte acababa con la vida del en-
fermo era porque después de efectuada la curacién
se habia hecho nuevo dafioy nose habia avisado nue-
vamente ¢Qusé, era posible que se extinguiera la vi
da de sus enfermos cuando obraban impulsados, su
jestionados por el mismo espiritu bueno 6 Meulén?
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'El machi, de todos modos, no era responsable de
sus procedimientos y resultados curativos,

Si curaba algtn enfermo, merecia bien por haber
atraido la voluntad del buen espiritu; si nd, se ha-
bia hechofnuewo dafio y en este caso el machi no
era respensable.

Al tratar una enfermedad se creia influenciado
por los espiritus y para conquistarse la voluntad
de éstos se decretaba ayunos, se aislaba, algunas ve-
ces durante dias, y hasta se imponia mortificacio-
nes.

Su papel se reducia, pues, al de instrumento del
Meulén, quien sacaba el veneno 6 desvirtuaba el
hechizo é indicaba la persona que habia ejecutado
la venganza.

Sefialar al autor del ivum 6 daiio era otro de los
puntos importantes de las curaciones del machi, y
muchas veces, la familia del doliente esperaba con
mayor ansiedad el nombre del ejecutor del {dano
que el juicio del machi sobre la gravedad de la en-
fermedad.

En los casos fatales, es decir, cuando el enfermo
moria, el desgraciado sefialado como autor del ivum,
era infaliblemente muerto por los parientes del di-
funto 6 cuando menos condenado 4 pagar una fuerte
indemnizacion.

La invoeacion del Meulen 6 Machitin era una ce-
remonia solemne y grave de la cual dependia la sa-
lud del enfermo y constituia ella sola el recurso su-
premo de la medicina y médicos indigenas.

Pineda y Bascufian en su Cautiverio Feliz refiere
de un modo completo, como testigo presencial que



26 HISTORIA DE LA MEDICINA

fué, una de estas ceremonias, como sigue: (1) <En-
tramos ya de noche al sacrificio del carnero que
ofrecian al demonio y tenian en medio de muchas
luces, y en un rincén del rancho al enfermo, entre
clara y oscura aquella parte, rodeado demuchasindias
con tamboriles(2) pequenos; cantandounalastimosay
triste tonada con las voces muy delicadas; y los in-
dios no cantaban porque sus voces gruesas debian
ser contrarias al encanto. Estaba cerca de la cabe-
cera del enfermo un carnero liado de pies y manos,
y entre unasramas de laurel tenian puesto un ramo
de canelo de buen porte, del cual pendia un tambo-
ril mediano, y sobre un banco grande 4 modo de
mesa ;una quita de tabaco encendida de la cual 4
ratos sacaba el humo de ella, y esparcia entre las
ramas y por donde el doliente y la musica. A todo
esto las indias’ cantaban lastimosamente, y yo, con
el muchacho mi camarada en un rincén algo oscuros
de donde con toda atencién estuve 4 las ceremonias
del hechicero. Los indios y el cacique estaban en
medio de la casa asentados en rueda, cabisbajos,
pensativos y tristes sin hablar ninguna palabra. Al
cabo de haber incensado las ramas tres veces, y al
carnero otras tantas que le tenia arrimado al banco
que debia servir como altar de su sacrificio, se enca-

(1) No hemos querido hacer una descripcién mas con
cisa que la de Pineda y Bascufian por temor de quitar
algin detalle, por insignificaute que fuera, 4 esta intere-
sante ceremonia.

(2) Los tamboriles eran formados por un calabazo
huece con algunas piedrecillas dentro. ;
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miné para donde estaba el enfermo, y le hizo descu-
brir el pecho y* el estémago, habiendo callado las
cantoras, y con la mano llegé 4 tentarle y sahu-
marle con el humo de la quita, que traia en la boca
de ordinario, con esto le tapd con una mantichuela
el estomago y se volvié donde estaba el carnero, y
mandd que volviesen & cantar oftra tonada, mdas
triste y confusa, y allegando al carnero, sacé un cu-
chillo y le abrié por medio y saco el corazén vivo y
palpitando 1o clavo en medio del canelo en una ra-
mita, que para el propodsito habia un poco antes
ahuzado, y luego cogi6 la quita y empezo6 & sahumar
el corazon, que aun vivo se mostraba, y 4 ratos le
chupaba con la boca la sangre que despedia. Des-
pués de esto sahumo toda la casa con el tabaco que
de la boeca echaba el humo; llegése luego 2l doliente
y con el propio cuchillo que habia abierto al car-
nero, le abrio el pecho que patentemente aparecian
los higados, tripas y redano y lo chupaba con la
boca; y todos juzgaban que con aquella acciéon
echaba fuera el mal y le arrancaba del estomago, y
todas las indias cantaban tristemente, y las mujeres
é hijas del cacique llorando 4 la redonda y suspi-
rando. Volvi6 4 hacer que cerraba las heridas que &
mi ver parecieron apariencias del demonio, y cu.
briole el pecho nuevamente, y de alli volvié adonde
el corazon del carnero estaba atravezado haciendo
enfrente de él nuevas ceremonias y entre ellas fué
descolgar el tamboril que pendiente estaba del ca-
nelo, é ir 4 cantar con las indias, él parado dando
algunos paseos y las mujeres asentadas como de
antes. Habiendo dado como tres 6 cuatro vueltas de

3
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esta suerte, vimos de repente levantarse de entre
las ramas una neblina oscura 4 mode de humareda,
que las cubrié de suerte que nos las quité dela vista
por un rato, y al instante cay6 el encantador al
suelo como muerto, dandos saltos el cuerpo para
arriba, como si fuese una pelota, y el tamboril 4 su
lado de la misma suerte 4 imitacion del duefio, que
me causo gran horror y encogimiento obligaAndome
4 encomendar 4 Dios, que hasta entonces habia es-
tado con notable cuidado 4 todas sus acciones, y
luego pue vi aquel especticulo tendido en aquel
suelo, y el tamboril saltando solo juntamente con
el dueno, se me augustiéo el alma y se me erizaron
los cabellos, y tuve por muy cierto que el demonio
se habia apoderado de aquel cuerpo. Callaron las
‘cantoras y cesaron los tamborfles y sosegése el en-
demoniado, pero de manera que el rostro parecia el
mismo Lucifer, con log ojos blancos y vueltos al co-
codrilo, con una figura horrenda y espantosa. Es-
tando de esta suerte le preguntaron si sanaria el
enfermo, 4 que respondié que si, aunque seria tarde,
porque la enfermedad era grave y el bocado se ha-
bia apoderado de aquel cuerpo de manera que fal-
taba muy poco para que la ponzona llegase al cora-
zon y le quitase la vida. Yolvieron 4 preguntarle en
que ocasion se le dieron, quién y como, y dijo, que
en una borrachera, un enemigo suyo con quien ha-
bia tenido algunas diferencias; y no quiso nombraxr
la persona aunque se lo preguntaron, y esto con una
voz tan delicada que parecia de alguna flauta. Con
esto volvieron & cantar las mujeres sus tonadas
tristes, y dentro de un buen rato fué volviendo en
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si el hechicero, y se levanté cogiendo el tamboril de
su lado, y lo volvié 4 colgar donde estaba antes, y
fué 4 la mesa adonde estaba la quita de tabaco en-
cendida, y cogié humo con la boca, y encendi6 6
ahumo las ramas (por mejor decir), y el palo adonde
el corazén del carnero habia estado clavado, ‘que no
supimos que se hizo, porque no le vimos sacar ni
parecié mas, que infaliblemente lo debi6é de escon-
der el curandero, 6 llevarlo el demonio como ellos
dan 4 entender que se lo come, después de esto se
acosté entre las ramas del canelo 4 dormiry des.
CANEaE L e i (1)

Tal era la ceremonia con que hacian los machis
todas sus curaciones, tal era el acto religioso y de-
voto “con que se invocaba la proteccion del Dios
bueno 6 Meulén.

En algunas ocasiones, sobre todo cuando se tra.
taba de un enfermo opulento, se reunian tres 6 mas
machis pero «no hablan sobre el accidente—dice un
informe sobre las Misiones de los Franciscanos (2)
—siné que lo machitucan en la forma dicha con un
ruido infernal de voces ¢ instrumentos.»

El machitin no era un impedimento para que
el machi 6 machis administrara al enfermo algunas
yerbas G otros remedios que se juzgaba eficaces, los
que reunidos 4 la proteccién divina operaban, algu-

(1) Los demés historiadores espafioles hacen una des-
cripcién del Machitun andloga 4 la presente.

(2) Tomo 23° de manuscritos de la Biblioteca Nacio-
nal.
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nas veces, curaciones que merecieron el calificativo
de milagrosas de parte de los espafoles.

El enfermo quedaba totalmente curado desde el
momento en que el machi chupaba el intestino,
higado, etc, en donde estaba el veneno 6 animal que
era causa de la enfermedad.

Después de efectuada la curacion, el curandero, se
retiraba llevandose unas cuantas vasijas de chicha
de maiz, algunos utensilios y el carnero que se ha-
bia ofrecido al Meulén, lo cual constituia el pago de
sus servicios.

Los machis vivian en lugares retirados y se retra— '

ian del trato frecuente con los demds, sin embargo,
esto no les impedia tener, como los caciques, un re-
gular ntmero de mujeres. Su aspecto era gravey
su andar lento. Ellos no eran guerreros, ni agricul-
tores y eran muy respetados y temidos.

Algunos historiadores dicen que usaban como
distintivo una especie de camiseta larga y sin man-
gas que les cubria desde el cuello hasta las rodillas.

Los Gutarves fundaban su saber en la experien.
cia y solo en épocas de guerra ejercian su cargo,
pues eran los cirujanoi. Pertenecian como los de-
m4s indios 4 la masa comtn de los hombres. No
tenfap privilegios.

Los Ampives se dedicaban al estudio de las yer-
bas medicinales y admiuistraban exclusivamente
éstas para la curacion de las enfermedades.

Comenzaron 4 figurar estos médicos desde la con-
quista peruana. Su numero era muy reducido y
solo en los casos ligeros se utilizaban sus conoci-
mientos por no tener como los machis el precioso

e,
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don de hablar con los espiritus, lo que era la base

de toda ciencia, de toda sabiduria para los indige-
nas. '
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CONOCIMIENTOS DE LOB MEDICOS INDIGENAS

La dominacién de los Incas, aun cuando los his-
toriadores nos advierten que no pasé allende de las
orillas del caudaloso Maule, ejercié sobre las cos-
tumbres de los habitantes de Chile una influencia
altamente civilizadora, influencia que, si no las
transformo por completo, introdujo en ellas elemen.
tos muy provechogos y progresistas.

La civilizacién incasica — que influia desde cerca
de cien afos antes del descubrimiento espanol —.
se hizo sentir en todas las tribus que habitaban el
valle de Chile desde Copiapé hasta Chiloé por
cuanto ellas pertenecian 4 una misma raza, la roja,
y hablaban un solo idioma, el araucano. La irriga-
cion artificial, el cultivo del maiz, la fabricacién de
la chicha de maiz, etc., etc, que los peruanos ense-
fiaron & los Aucaes la aprendieron igualmente los
Promaucaes, Araucanos, Huiliches, etc.,que habita-
ban mas alla del Maule.

Egsta influencia peruana hizo que al absurdo del
dafio y del maleficio se mezclase la utilidad del es-
tudio de las yerbas medicinales y otros conocimien-
tos de gran Importancia que acercaron nuestra pri-
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mera medicina 4 una etapa de civilizacién superior
4 la en que viviael indigena chileno, que era la edad
de piedra.

Los conocimientos anatémicos de los médicos in-
digenas se limitaban 4 una idea vaga de los princi-
pales 6rganos de la economia, apénas si nombraban
algunas de las mas importantes visceras.

El cerebro (Mullo) estaba encerrado dentro del
craneo (Legleg), el pulmén (Pind) y el corazén
{Piuque) estaban situados en el pecho (Rucu) y el
estdmago (Qué), intestino (Pué 6 Puanca) é higado
(Pana) en el abdomen (Putha).

Las venas (Yaima), la sangre (Molvin) y el
pulso (Neyun) les eran igualmente conocidos (1).

La etiologia indigend no contenia mds que dos
grandes causas de enfermedad, esto es, la venganza,
0 sea el maleficio, y el veneno para las afecciones in-
ternas y lag caidas y los golpes para las externas.

Asi como ignoraban las causas de las enfermeda-
des tampoco apreciaban més que las manifestacio-
nes externas. El vomito, el erupto, el delirio de las
afecciones febriles, etc., etc. tenian en el araucano
un nombre especial pero no sabian relacionarlas
con ninguna enfermedad. Todo lo que pasaba en el

(1) El historiador Molina refiere que habia ciertos in-
dividuos, 4 quienes los indios llamaban Cupove, que ha.
brian los caddveres humanos para estudiar el organismo
pero, las ideas que abrigaba el indio de Chile sobre una
vida futura y el respeto religioso con qué miraba 4 sus
muertos nos hace dudar de la existencia de los Cupove.

3
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interior de nuestro organismo les era desconocido,
era un secreto impenetrable para ellos.

Pocas, muy pocas eran las enfermedades que
nombraban y sus nombres comprendian general-
mente lo que hoy es todo un grupo. Chavalongo
(de chava, modorra y de longo, cabeza) llamaban 4
toda fiebre, Pitu 4 toda erupcion granulosa y cuando
ésta era de la cara, Quept; 4 la locura, demencia,
idiotismo, etc. designaban con la palabra Pual.

Conocian especialmente la ciatica (lughllin), el
asma (Murin) las hernias (Pahuacha) y la sarna
(Alhué-pity, de Alhué, escozor y Pitu, infernal), sin
duda, por ser estas sus afecciones mas comunes.

Pero, si los conocimientos anatémicos y patolé-
gicos de los indigenas eran pobres, en cambio,su te-
rapéutica y materia médica era muy rica. Sabian
administrar, y con acierto, una gran cantidad de
yerbas medicinales (lahuen) de modo que usaban
de preferencia éstas en la curacién de las enferme-
dades.

Su saber en este ramo era superior 4 su civiliza-
cion, lo que les vale grandes elogios de parte de los
historiadores espanoles. «Tienen mucha inteligencia
de lag virtudes naturales—dice el informe -citado
pag. 29 — de las plantas, hiervas, piedras. aguas
y otros simples medicinales de que abunda el
paiss. _

A tanto habia llegado su progreso que podian
distinguir cual parte de la planta contenia el prin-
cipio medicamentoso. Administraban distintamente,
y con entvro discernimiento, la raiz, el tallo, las ho-
jas, las semillas, ewc., segin que fuera alguna de es-

-
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tas partes la que encerrara mayor cantidad de prin-
cipio activo.

Usaban como purgantes las hojas del Maitén
(Maitenus Boaria) desecadasy en coccion, la raiz
de Lampazo (Senecio Hualtata) en infusion; las
hojas del Lanco (Bromus Stramineus); los polvos de
la ralz del Tequel-Tequel (Strumaria Chilensis) el
zumo de la Pichoa (Enforbium Chilensis), etc., etc.

Para las fiebres daban otra infinidad de yerbas
cuyasbuenas propiedades anti-febriles se utilizan en
el dia, como el Natri 6 yerba del Chavalongo (Win-
teringia Crispa), la corteza del Palqui (Cetrum Pal-
qui) la raiz de la Tupa-Tupa (Tupa-Feuillée) y de la
Retamilla 6 Nanculahuen, etc., etc.

Contra las afecciones del estobmago é intestino,
entre otras muchas, el Culén (Psoralea Glandulosay
y la Cachanlahuen 6 yerba del dolor (Eritrea Chi-
lensis), que también usaban como vermifugo y
como tdénico.

El Pito 6 Pichi (Fabiana Imbricata) lo empleaban
como diurético y tenia también, segun ellos, la pro-
piedad de disolver los cdlculos vesicales 6 piedras de
la orina.

El Pichen 6 Paico (Ambrina Ambrosioides) les
era muy util para la jaqueca y la suspensién del
menstruo, lo mismo que la Congona (Peperonia
Inoequalifolia) pdra sosegar la madre 4 las mujeres,
como dice el padre Rosales.

La manzanilla de Chile (Anthemis Cétula) cuyas
propiedades venenosas conocian, la recetaban en
bafios de vapor contra los dolores de frio (reuma-
tismo).
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La Maiya 6 Chamico (Datura Estramoniun) era
usada como hipnético y una yerba que llamaban
Mutun les servia para apresurar el parto cuando
era muy lento.

En cuanto 4 las que les servian para la curacion
de las heridas, contusiones, etc., eran también muy
numerosas. Citaré, entre éstas, el Quinchamali(Quin-
chamaliun Majus) que con magnificos resultados
daban 4 beber en infusién y aplicaban al mismo
tiempo en forma de pasta sobre la herida 6 contu-
sion para impedir la supuracién y la gangrena; con
el mismo fin empleaban el Yagchi 6 Lanco, y las rai-
ces de Chépica (Paspalum Vaginatum) y las hojas
del Metrum ((Euoteria Berteriana).

En los casos de fracturas y luxaciones acostum-
braban 4 poner una pasta de yerbas para evitar la
inflamacion y favorecer la cicatrizacion del hueso.

La riqueza de la medicina indigena en el conoci-
miento y aplicacion de las yerbas trasmitié 4 los es-
panoles el uso de una infinidad de ellas, las que
fueron durante la colonia un poderoso contingente
para la terapéutica de éstos (1)

Los agéntes terapéuticos de los indigenas chile-
nos no se reducian nicamente & la flora de su sue-

(1) La medicina actual utiliza yerbas cuyo conocimien-
to tiene origen en la medicina indigena, y la quimica ha
descubierto en algunas de ellas principios medicamento_
sos eficaces, que son una prueba evidente de la inteli-
gencia del indio para apreciar las virtudes medicinales
de las plantas de su pais.
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lo, conocian y usaban casi todas las aguas termales
de Chile, y las dieron 4 conocer & los espafoles, en-
tre otras, las de Paldehues (hoy Colina), las de Apo-
quindo, las de Cauquenes y las del Inca, que em-
pleaban principalmente para las enfermedades de la
piel.

Tanta estimacion guardaban 4las fuentes de aguas
minerales que invocaban para ellas la proteccién de
Un espiritu bueno que nombraban Gencovunco, que
quiere decir: Serior de las Aguas (2). |

El bafio de vapor, cuyo modo de emplear, no nds
ha sido posible averiguar, lo usaban frecuentemente
en las enfermedades que creian producidas por el
frio.

Como cirujanos los indigenas poseian muchos
elementos de arte y la casi totalidad de elles sabian
curar sus heridas y sus golpes.

Los procedimientos que practicaban para la cura-
cidon de las heridas, ulceras, etc., eran muy sencillos:
acostumbraban lavarlas diariamente con agua fria
simple 6 con infusiones de yerbas, y colocaban so-
bre ellas raices de plantas medicinales cuidadosa-
mente machacadas y lavadas.

Los abcesos los abrian con un pedernal afilado
(Quesipt), que era su bisturi, y una vez abiertos es-
traian el pus chupando con la boca, en seguida lava-

(1) En lo proximidad de la laguna de Lloben, grade
41, refiere Rosales que los indios tenfan una fuente de
aguas medicinales que era muy eficaz para las enferme-
dades de la piel.



38 HISTORIA DE LA MEDICINA

ban la cavidad del abceso y la llenaban con yer-
bas.

Las Iuxaciones eran reducidas por medio de una
especie de masage y aplicaban después sobre la arti.
culacién enferma una gruesa pasta de yerbas que
servia en cierto modo de aparato inmovilizador.

Igual procedimiento usaban en las fracturas.

No se limitaba 4 esto su arte de cirujanos, sabian
algo mas dificil ¢ importante, y era sangrar (Sicin 6
Gictn). Para abrir una vena 6 hacer una incisién
habian ingeniado un procedimionto operatorio y un
instrumento. Componiase éste de un perdernal afi-
lado, el cual estaba atado en angulo recto al estre-
mo de un palito delgado que hacia de mango (Si
cunhue). La operacién era sencillisima: colocabase
sobre la regién que se queria incindir la punta afi-
lada del pedernal y se daba sobre el instrumento un
papirotazo; éste se repetia hasta que brotaba la san-
gre.

Estos conocimientos, demasiado vastos para los
indios chilenos, se comprenderdn ficilmente si se
recuerda que ellos eran esencialmente guerreros y
que desde un siglo antes de la conquista espafiola
tuvieron que sostener una guerra de invasién con-
tra los peruanos, que eran mucho mas poderosos y
adelantados.

Los Promaucaes y Araucanos, que mejor poseian
tales conocimientos, fueron los que con ma4s entere-
za y valentia arrojaron 4 los conquistadores Incas.
En los frecuentes combates habidos, muchas veces,
entre dos tribus, y los que en ésta guerra hubo, fué
donde aprendieron 4 curarse sus heridas y sus gol-
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pes, que es buena escuela de cirujanos un campo de
batalla. (1)

Como higiene—si tal puede decirse—tenian mu-
chos procedimientos para hacer fuertes 4 sus hijos,
para robustecerlos contra el frio y la fatiga y hacer-
los 4giles para la guerwa.

Apenas nacia un hijo lo metian en el arroyo 6 rio
mas cercano con el fin de lavarlo y acostumbrarlo
desde el primer instante de la vida al frio. Durante
la lactancia, &4 mas de banarlos frecuentemente, y
muy de mafnana, los hacian dormir sobre un lecho
duro.

En la nifiez dormian fuera de la casa y =olo les da-
ban de comer vegetales, rara vez carne, por quefesta
los hacia glotones y pesados y no podian sufrir el
hambre en la guerra. No les permitian comer dentro
dela casa y sise mostraban perezosos los sangraban
en los brazos y las piernas haciéndolos correr en se-
guida grandes distancias.

Ensefiaban 4 las jévenes diversos juegos con el
objeto de desarrollarles la agilidad y la ligereza, cua-
lidades esenciales para ser buen guerrero.

Los adultos tenian con el mismo objeto multitud
de juegos, se bafiaban antes de la salida del sol, no
comian sal para que no les aumentase la pereza; to-
dos sus afanes consistian en hacerse fuertes y 4giles

(1) Los historiadores espafioles al hablar de las cos-
tumbres de los indios chilenos no hacen inferencia entre
Aucaes, Promaucaes, etc por pertenecer todos 4 un mis-
mo pueblo y por tener costumbres semejantes.
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para la guerra, en adiestrarse y acostumbrase—si es
posible—4 sufrir el hambre y la fatiga.

En épocas de guerra cambiaba por completo su
sistema de vida, su modo de ser, de perezoso y hol-
gazan que era se tornaba incansable para el trabajo
y el ejercicio, no bebia chicha, siendo que en tiem-
pos de paz pasaba sus dias en constantes borrache-
ras, y antes de salir 4 campana se sangraba (1) y se
cortaba el pelo por que esto lojhacia mas ligero.

Tales practicas hacian que los indios chilenos so--
portaran campainas de algunos meses. sin mas pro-
visién que una pequena bolsa de maiz que colgaban
4 sus espaldas. El alimento en estas circunstancias
consistia en los frutos y raices de las plantas que en-
contraban 4 su paso.

Sobre los accidentes atmosféricos como la lluvia,
el calor, el frio, ete, de que jamasse guardaban, creian
que el mejor medio de no sentir sus malos efectos
era acostumbrarse 4 ellos.

La mujer cuando estaba cercana la hora de su
parto se aproximaba al rio y apenas nacido su hijo
se zabullia en él, y después se retiraba 4 su casa,
en donde permanecia aislada durante ocho dias para
evitar, seguin decian, el mal de parto.

La conquista espanola, que ningin contingente
trajo 4 la medicina indigena, introdujo en cambio
las viruelas 4 las que los indios llamaron Pirt. Para
evitar su contragio é impedir la propagacion de las.

(1) Parece que solo se sangraban con este fin; respec
to al uso que pudieran hacer de la sangria en la curacién
de los enfermedades no nos ha sido posible averiguarlo.
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viruelas, inmediatamente que sabian que la enfer-
medad existia en algin pueblo suspendian todo co-
mercio y trato con él yjal primer atasado en sus per-
tenencias lo quemaban junto con el rancho en que
estaba asilado.

Para la curacién de la enfermedad misma usaban
las infusiones de yerbas y acostumbraban banarse.
«Porque aunque les brote la peste—dice un informe
sobre las viruelas de los indios (1)—con banarse y
beber algunas bebidas frescas” recuperan la salud y
pocos son los que mueren.»

Apesar del horror que les causaba la viruela asis-
tian 4 los funerales de los variolosos sin duda por
creer que con la muerte cesaba todo contagio.

Durante la colonia la medicina indigena fué de-
gsapareciendo poco & poco en la parte colonizada y
los médicos fueron tenazmente perseguidos y casti.
gados por las autoridades espafnolas hasta hacerlos
desaparecer, 4 titulo de cometer brujerias y de tener
tratos con el Diablo. (2)

Bibliografia. Manuscritos de la Biblioteca Nacional
—Archivo Benjamin Vicuna M.—Archivo del Mi-
nisterio del Interior.

Coleccion de Historiadores Chilenos—Historia de
Chile, Molina—Hist de Chile, Rosales—Hist de
Chile, Barros Arana—Hist de Chile, Gay—Los Abo-

(1) Archivo del Ministerio de lo Interior tomo 967.

(2) Hoy dia nos queda, come recuerdo y remedo de los
machis, sobre todo en los campos, 4 las famosas adivinas
6 médicas que curan con medicinas caseras.
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rigenes de Chile, Medina—Los Araueanos y sus
costumbres, Ruiz de Aldea—Descubrimiento y Con-
quista de Chile, M. L. Amunategui.
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MEDICINA COLONIAL
PRIMERA MEDICINA BPE LA COLONIA

El descubrimiento y conquista de Chile realizé
de un modo stibito el paso desde nuestra medicina
" supersticiosa hasta la ciencia humorista que nos
trajeron los médicos de Espana durante la colonia.

La medicina indigena no tenia, como se ha visto,
otras guias que el instinto y una experiencia gro-
gera, mistica como era, habria necesitado el tras-
curso de algunos siglos de progreso para alcanzar el
grado de adelanto de la ciencia médica de Espana
en el siglo XVI, 4 pesar de que el estado de la me-
dicina de ésta no era de lo més aventajado con res
lacién 4 otros paises de Europa; pero, auin asi, la in-
troduccion de la ciencia espafiola importd para
nuestro arte de curar un progreso que no es posi-
ble calcular.

Por el hecho de ser Chile colonia de Espana nues-
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tra medicina fué la de ésta y los espanoles los apés-
toles que nos trajeron las luces de la verdadera
ciencia; desgraciadamente, los médicos que nos pro-
porciond la. metrépoli, al menos durante los siglos
XVI y XVII, solo consiguieron sembrar en la colo-
nia el desprecio por la medicina.

Verdad que la Espafna misma, en este tiempo, no
tuvo ni podfa tener lumbreras en materia de cien-
cias, oprimida como estaba, y dominada por un fa-
natismo religioso que impedia sistematicamente
toda luz.

Los estudios médicos apenas se encontraban en
vias de organizacion, de modo que, su medicina de-
bia estar sumida en prolongado y continuo letargo
durante algunos siglos, letargo que influia con ma-
yor fuerza en la de las colonias americanas y muy
especialmente en la mas pobre y misera como lo era
el Reino y Presidio de Chile.

Los reyes espafoles hacian cuanto era posible por
separar 4 la América y 4 la Espana del resto del
mundo sobre todo en materias de instruccion y de
ciencias; asi, en 1559 se dicta una pragmatica que
impide 4 los americanos y espafioles bajo pena de
confiscacion de bienes y de destierro perpetuo salir
«De aqui en adelante—dice la pragmatica, que lleva
la firma de Felipe II— 4 estudiar, ni ensefiar ni
aprender, ni 4 estar, ni residir en Universidades,
HEstudios y Colegios fuera de estos reinos (1) ».

Otra disposicién prohibia 4 los estranjeros residir

(1) Novisima Recopilacién de Leyes de Espafia & In-
dias. Ley I. libr., VIII, tit. IV.
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en las colonias sin permisoprevio, el cual importaba
mas de cuatrocientos pesos, lo que equivalia 4 una
fortuna.

La introduccién de libros estaba sujeta 4 la ins-
peccion de las autoridades, (2) quienes no permitian
la entrada & aquellos que podian menoscabar la fé
religiosa 6 despertar ideas nocivas en los inocentes
colonos, asi, libros franceses, italianos, etc., que tra-
taban de ciencias no eran permitidos si contenian
ideas nuevas que podian despertar nuevas luces.

Tales disposiciones se encaminaban 4 estorbar é
impedir en absoluto la entrada 4 la heregia en los
dominios del cristianisimo rey espafol.

Pero, estas medidas obligaban 4 las colonias ame-
ricanas 4 estar sometidas 4 los conocimientos de los
meédicos espainoles, y éstos no podian adquirir otras
luces que las que proporcionaban los libros clasicos
antiguos de las escuelas de Cés y Alejandria princi-
palmente, que eran los que se estudiaban en las
Universidades de Espafa y en las de Méjico y Lima
en América.

Este estado de cosas imperd en Hspaifia, durante
el siglo X VI, todo el XVII y parte del XVIII.

‘Todo contribuia, pues, para que la medicina co-
lonial en sus panales estuviera envuelta con un
m anto de pobreza tal que rayaba en lo ridiculo.

Por su parte los conquistadores espafioles ni si.
quiera se acordaron de traer médicos y durante los
primeros diez afios no hnbo en toda la naciente eo

(2) Ley 1, libr. VIII, tit. VIII de lamisma Recopilacion,
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lonia de Chile uno solo apesar de que se habian es-
tablecido y poblado algunas ciudades.

El primer médico que llegd 4 la colonia de Chile,
6 Nuevo Estremo, fué el licenciado Castro, quien,
poco después, se presentd ante el Cabildo de San-
tiago solicitando el titulo de Protomédico. El ca-
bildo gne era, segun la ley espafiola, el supremo
tribunal en materias médicas en donde no existia un
Protomedicato, acordé respecto de Castro: «E luego
los dichos senores del cabildo, habiendo visto dicha
peticiéon, mandaron que el dicho licenciado Castro
presente la dicha aprobacion é titulos; é asi visto,
que sus mercedes veran en ello lo que conviene al
servicio de S. M. é bien é pré de la republica» (se-
sién de 2 de enero de 1551).

Castro no fué nombrado por no tener dicha aproba-
cion € titulos, 6 probablemente por que los ediles
consideraron que no habia menester de protomédico
para el inico médico que habia en la colonia que
era ¢l y para la tinica botica, que por ser la primera,
era regentada, y pertenecia & un soldado de la con-
quista llamado Francisco de Bilbao.

Algunos anos después llegaba el médico Alonso
de Villadiego el que, sin duda por traer los titulos
en forma, fué nombrado por el Cabildo de Santiago
su asesor cientifico para ilustrarlo en la dificil tarea
de tomar exdmenes de medicina y cirugia (1566).

A poco se presento 4 rendir examen <sobre de fi-
sica» ante el asesor y el Cabildo, Bartolomé Ruiz y
le fué permitido-curar «<menos de las cosas pertene.
cientes 4 la cabeza y al cuerpo». Ruiz era sangrador
y por lo tanto podia sangrar en los brazos y en las



EN CHILE 47

i

piernas sin que por ésto ofendiera 4 la cabeza y al
cuerpo. ‘

El Cabildo, celoso de la salud y la vida de los co-
lonos, no se contentaba con vigilar las boticas, to-
mar examenes & médicos y fisicos, que también
quiso juzgar de la competencia de la primera par-
tera que habia de ejercer sus funciones en Chile.
En sesion publica tomo fexamen, no sabemos si
con anuencia del asesor cientifico, de arte obstétrico
4 Isabel Bravo y le concedié permiso para ejercer
su arte, porque probé al ayuntamiento que era com-
petente «para que la criatura saliese entera y viva,
asl como cuantas maneras habia de partos» (sesion
de 22 de octubre de 1578).

El verdadero adelanto que aporté en sus comien-
zos la medicina colonial fué el establecimiento de
hospitales, los primeros de los cuales fueron los de
Santiago, Concepcion y la Serena, que eran los pri-
cipales centros de la poblacion espafiola en el siglo
XVI.

Tuvo, pues, la medicina de la colonia, en sus pri-
meros tiempos, algunos elementosque representaban
un cuerpo médico completo: tres hospitales, de los
cuales el mas importante, el de Santiago, se instala
con doce camas, un cabildo como facultad con un
asesor cientifico, un licenciado con aspiraciones de
protomédico, un soldado boticario, una partera 6
matrona examinada y un barbero 6 sangrador.

Verdad es que las exigencias de la colonia no
eran muy grandes y que la primera ciudad y capi
tal cont6 entre sus primeros vecinos treinta perso.
nas.
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WOSPITALES

Apenas instalados los conquistadores espafioles &
las orillas del Mapocho, al pié del Huelén, y comen-
zada la construccion de la ciudad ;de Santiago del
Nuevo Estremo pensaron en levantar un hospital
que fué bautizado con el pomposo titulo de «Hos-
pital de Nuestra Sefiora del Socorro.» Se dice que
el primer alarife de la ciudad senald el solar en el
cual habia de ser edificado, que se le concedié un
terreno en Chada y se le di6 una encomienda de
indios; pero todos estos proyectos no pasaron del
pensamiento 4 la realizacion siné muchos afos des-
pués.

El cabildo de Santiago que debia velar directa-
mente sobre el hospital del Socorro no hace men-
si6n de ¢él hasta 1556, en que dice: «Se traté que se
haga una capilla y altar en el hospital de Nuestra
Sefiora del Socorro» (sesiéon de 21 de marzo). Poco
después, en 22 de setiembre del mismo afno,nombra
los primeros visitadores 6 diputados por medio de
los cuales habia de ejercer su vigilancia, que lo fue-
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ron el alcalde D. Pedro de Miranda y el encomen-
dero D. Juan de la Cueva. (1)

HEstos datos permiten creer que el hospital del
- Socorro comenzo & prestar servicios solo algo des-
pués de 1556 y mads se afirma esta creencia si se
piensa que en los primeros tiempos de la colonia lo
reducida que ella era no hacia necesario un asilo de
tal especie y- que los espanoles, al menos en Chile,
siempre que fundaban un hospital lo primero que
hacian era la capilla y la sacristia y después la en-
fermeria.

Y <la capilla y altar en el hospital de Nuestra Se-
itora del Socorro» solo se manda levantar en 1556.

El hospital del ;Socorro, que durante toda la co-
lonia se mantuvo de la caridad publica, debio su
fundacion 4 la generosidad de un vecino de Santia-
go, como lo dice claramente la real cédula de 31 de
diciembre de 1628, en la que se lee: «Por parte del
Obispo de esa Iglesia Catedral se me ha hecho rela-
cion que el hospital que hay en esa ciudad se fundo de
una donacion de un sitio que dié una persona par-
ticular de ella.» (2)

Por otra parte, en sesion del cabildo de Santiago
de octubre 3 de 1553 aparece Juan Fernandez de
Alderete donando unos solares para que en ellos se

(1) Era costumbre en Espana que los cabildos tuvie.
ran la direccion de los hospitales y desde 1565 una prag.
mética hizo ley esta costumbre. Ley III, libro 7, titulo
38, de la Novisima Recopilacién.

(2) Cedulario de la Biblioteca Nacional.

4
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estableciera el convento de la orden del serifico
San Francisco é impone como condicion la ereccion
de un hospital «que en dichos solares ha de haber.»
El fraile Martin de Robleda, por su parte, al aceptar
la donacién deja establecido: «Que acepta y aceptd
los dichos solares y hermita como lo ha dicho Juan
Fernandez de Alderete para el dicho monasterio del
Senor San Francisco y hospital que en-el ha de ha-
ber.» (1)

Ahora bien, el hecho dé hacerse esta donacién de
terrenos, con la obligacién de hkaber en ellos un
hospital, tres afios antes que comenzara 4 figurar el
del Socorro; de ser la tinica que aparece en lag actas
del cabildo hablando de hospital; la donacién de
un sitio que hace una persona particular de que
habla la cédula de 1628 y que se da por el cbispo
como el origen del hospital de Santisgo; v la coin-
cidencia de estar el hospital del Soccrro contizuo al
convento de San Francisco, y en gsnsmismos solares,
esto es, en los que donara Juan Fernasndez de Alde-
rete nos permite afirmar que el fundador del hospital
de Nuestra Seniova-del Socorre, hoy San Juan de Dios.
Jué Juan Fernandez de Alderete. ‘

La tradiccién ha dado céomo fundador de este
hespital 4 Pedro de Valdivia siendo gue aguél no
existié mientras éste fué gobernador de Chile.

La ciudad de Concepcién desde 1552, segtin se
dice, tuvo un hospital y la Serena desde 1593, el
que fué fundado bajo el gobierno de Hurtado de
Mendoza.

(1) Seriones del cabilde de Santiago.
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Estos tres hospitales fueron los asilos del dolor
durante el siglo XVI.

Existieron también otros en las ciudades de Vi-
HNarrica é Imperial del territorio de Arauco, pero du-
raron corto tiempo, pues fueron destruidos junto
con estas por log indomables araucanos.

Las condiciones de estos hospitales, por la pabre-
za de recursos y por sus pequefas proporciones,
eran pésimas, no tenian mas mérito gue ser la ma.
nifestacion de la caridad publica. Tampoco podia
exigirse mucho en una colonia que era la mas ale-
jada del mundo civilizado y la mas pobre de la
América.

Durante el siglo XVII ge fund6 un hospital en la
plaza fuerte de Valdivia con el que se completa el
ntimero de los existentes enChile durante toda esia
centuria.

Il siglo XVIII fué fecundo en beneficencia, nu-
merosos son los asilos y hospitales fundados en este
tiempo; puede decirse que él es la edad de oro en
cuanto al ramo hespitalario, 2si como lo fué tam.
bién, durante la colonia, en otras esferas del pro-
greso médico.

El hospital de Santia
me 4 las exigencias de 1

.

go fué reconstruido confor-
g a colonia durante el gobier-
no de D. Andrés (' Ustariz (1714); destinado, como
estaba, para la atencién de enfermos de ambos sexos
se le di6 comodidad suficientie para sesenta camas
y se dejo una sala especial para «éticos y tisicos»
como lo habia pedido en 1712 el médico del hospi-
tal y bachiller D M uel Jordan Ursino. _
Al terminar el siglo, en 1798, este mismo hospi-
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tal de San Juan de Dios fué nuevamente edificado
por el prezidente Avilez, quien construyo el hermo-
So crucero, que aun existe, y cuatro espaciosas salas,
siendo ayudado en tan filantropica tarea por los
vecinos José Ramirez Saldafia y Manuel Tagle y
Torquemada, los cuales contribuyeron con una re-
gular cantidad para la construcciéon de dos salas.

El nuevo hospital, destinado para la atencion de
los hombres, se inauguro en 1801.

El hospital de Concepcion, que habia sido recons-
truido después del gran terremoto de 1647, quedoé
establecido como hospital militar y de enfermeda-
des comunes en la nueva Penco 6 actual Concep-
cion :desde 1752. Este hospital en sus comienzos
estuvo destinado casi exclusivamente para la aten-
cion de los heridos 6 enfermos del ejército de la
Frontera.

Los hospitales de la Serena y Valdivia fueron
igualmente mejorados y reparados durante el ulti-
mo siglo de la colonia; el de la Serena estaba desti-
nado para ambos sexos.

Pero, el ntimero de hospitales fundados en el
siglo XVIII fué mucho mayor que de los existen-
tes, todas las poblaciones més importantes pudieron
contar con uno (’e estos asilos.

La ciudad de Santiago, como capital del Reino de
Chile, tenia desde 1';-8'..- dos grandes hospitales, el
de San Juan de Dios y el de San Francisco de Bor-
ja, que llenaban perfectamente las necesidades de
su poblacion.

Kl segundo de estos fué fundado en 1772 en el
edificio en que los expulsos padres jesuitas ha-
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bian tenido su noviciado de San Francisco de Bor-
ja.

El nuevo asilo se destiné & la ctracion de muje-
res, pero solamwente diez anos después, esto es, en
1782, pudo abrir sus puertas con tres espaciosas sa-
lag con cincuenta camas; poco después fueron aque-
llas aumentadas con las salas, de cirugia, de enfer-
meadades venéreas, de enfermedades contagiosas y
de convalescientes lo que dié un total de 110 camas
para la atencion de las dolencias de la mujer.

El puerto de Valparaiso adquirio en 1783. un
hospital, aunque con el caracter de provisional,
que se instalo en unas bodegas pertenecientes & log
padres dominicos. Algunos anos después (1790) fué
ensanchado y mejorado y tomo el nombre de San
Juan de Dios.

Kl hospital de Valparaiso debio su fundacion 4
los esfuerzos del gobernador de esa don Juan de la
Riba Herrera.

Fué destinado en sus comienzos para hombres y
«si la experiencia demostrare—dice la resolucion
del presidente Juaregui—gue las rentas aplicadas
4 este hospital contribuyendo & sus consignaciones
dejan algin sobrante para la curacion de mujeres,
arbitraria este superior gobierno su mds piadoso es-
tablecimiento con respecto & no abandonor la reco-
mendacion de este sexo.» '

La ciudad de San Agastin de Talca se enriquecid
con un excelente hospital para la ¢poca, cuyo plano
fué trabajado por el célebre arquitecto D. J oaquin
Toesca. -

Este hospital se levant6 & expensas de los herma-
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nos Juan Manuel y Nicolas de la Cruz, vecinos de
esa ciudad, y quedoé instalado en 1804 con diez y
seis camas.

Kl pueblo de Mendoza y el de S. Bartolomé de
Chillan contaron 4 fines de la colonia con un hos-
pital, siendo fundado el del primero por el padre
belemita José Melendez y el del segundo por D.
José Gambino.

Sin duda gue una de las mas importantes crea- 1
ciones para la merhcum de la coloma es la Casa de
Exposifos—fundada por la generosidad y filantropia |
del vecino de Santiago D. N icolas de Aguirre—por
cuanto en ella instalése la primera sala para la aten-
¢i6n y cuidados de las pari urientas (1758).

Pocos afins después esta benéfica y 1util institu-
cion contaha con cincuenta camas } ochenta amas
para 11 crianza de los ninos exposito

Kl réegimen que impera en estos Iﬂos*)ltales du-
rante la colonia corre paralelamente con el namero
y las condiciones de ellos.

Azl el ahandonoy descuidoqueamenazara la ruina
de log pocos que habla afines del sigloX V1 y principios
del _J\'i [ obligé al Gobernador Alonso de Rivera 4
solicitar alguncs hermanos de la Orden del Beato
Juan de Dios, que 4 la sazon estaba & cargo de los
h{‘aﬁ}_}it‘l:“'*‘- del Peru y que tenia por objeto el cuida-
d¢ de éstos y la atencion de los enfermos. Con el
1, ‘oposito > de entregar 4 estos padres los hospitales
de Chile se dirigio el gobernador Rivera al virrey
del Pert, Principe de Esquilache, y por intermedio
de éste consiguid cuatro hermanos que vinieron

bajo las ordenes de fray Gabriel Molina.
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Llegados &4 Concepeion (1617) se hicieron cargo
del hospital de ¢sa y antes de marchar 4 Santiago
Alonso de Rivera les firmdé las capitulaciones por
las cuales habian de regir log hospitales. Segun es-
tas, los padres eran administradores internos con
toda clase de facultades, reserviandose unicamente
la autoridad civil el derecho de pedir cuenta de gas-
tos, de vigilar y de nombrar los capellanes, médicos,
cirujanos y barberos.

La entrada de los padres hospitalarios a.-Ia direc-
cion de los hospitales importd un gran adelanto pa-
ra la medicina colonial. :

Desde el momento en que se hicieron cargo de su
administracion la marcha'de ellos se hizo m4s re-
gular y correcta, las rentas aumentaron considera-
blemente, sea por la economia, sea por los legados
particulares que los padres se proporcionaban, y el
cuidado de los enfermos ge hizo mds perfecto y cien-
tifico, debido 4 la prictica adquirida por los herma-
nos de San Juan de Dios 4 la cabecera de los en-
fermos.

Los padres hospitalarios, § padres capachos como
se les llamo6 después, estaban dedicados exclusiva-
mente al cuidado de los enfermos y su hdbito sacer-
dotal les daba gran prestigio, el cual era muy nece-
sario por el horror con que se miraba a los hospita-
les; ellos estaban en constante relacién con los de-
mas padres de la orden en otras partes de América,
lo que los tenia al corriente de los adelantos de la
ciencia médica v los hacia superiores &4 la mayoria
de los médicos de la colonia.

Algunos también se dedicaban al estudio de la

L
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medicina, la cirugia y la farmacia en las Universida-
des, con lo que habia en esta orden verdaderos hom-
bres de ciencia, y era de real utilidad para los hos-
pitales de algunas ciudades en donde no siempre,
habia médicos titulados, como en Valdivia, Concep-
cion, etc.

Todas estas ventajas hicieron que la hermandad
de San Juan de Dios prestara tutiles y verdaderos
servicios.

Sin embargo, no siempre la conducta de los pa-
dres estuvo excepta de reproche, sobre todo después
del gran terremoto de 1647 que dejo en ruinas el
hospital de San Juan de Dios En esta vez se les
amenazo con la destitucion de su cargo por cuanto
la Real Audencia se quejo al Rey, de «que los po-
bres padecian grandes incomodidades, por que sus
religiosos les faltaban en el sustento, y las limosnas
y frutos de sus haciendas las consumian entre
ellos.»

Apesar de estas acusaciones y de los periodos de
buena y mala administracién la presencia de los
hermanos de San Juan de Dios al frente de los hos-
pitales era una garantia de orden y de buen servi-
cio y constituyé un progreso evidente para la medi-
cina colonial.

La practica y experiencia adquirida por ellos & la
cabecera del enfermo les valié en multiples ocasio-
nes los mayores elogios por sus curaciones y los
hacian tanto 6 masestimados que los médicos de las
Universidades espafiolas que venian durante los si-
glos XVII y XVIII.

Las condiciones higiénicas de los hospitales fue-
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ros tiempos del coloniaje. En el siglo XVIII, en que
se renovo enteramente lo antiguo, al contrario, la
higiene era consultada al contruirlos.

El hospital de San Juan de Dios es sin duda el
que tiene las mejores condiciones en 1714 y 1801.
En esta ultima fecha hay en él seis salas suficiente-
mente altas, ventiladas y espaciosas en las que se
pueden atender comodamente 120 enfermos.

Los hospitales de las demaés poblaciones, incluso
el de Concepcion, no guardaban reglas de higiene,
gus edificios eran viejos, estrechos é inadecuados.

La presencia de los meédicos latinos titulados en
las Universidadesde Espafiayen lade San Marcos de
Lima, que llegaron desde mediados del siglo X VII,
y en la real Universidad de San Felipe centribuyd
en gran manera al perfeccionamiento del serviecio
hospitalario que se nota en el siglo XVII.

Algunos datos estadisticos que me ha sido posi-
ble recojer, y que sientono sean mas numerosos, de-
jan el convencimiento de que la medicina de log
hospitales durante la colonia producia buenocs re-
sultados.
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HOSPITAL DE SANTiAGO (SAN JUAN DE DIOS) (1)

De 5 de noviembre de 1788 ¢ 11 de febrero de 1741:

Hombresentrados 821, o5 9911 1ert0s cada 100 salidos

salidos 668, muertos Tq37a = - :
153, (2) 194 9ad: id. id.entrados

Mujeresentradas 1,058, g ge ;111 ortos, cada 100 salidos

salidas 963 MIertas. oas = CERo
9% ) RLOLLE 8.97 id. id id. eantrados

De 11 de febrero de 1741 a fines de enero de 1744:

Hombres entrados 948, - 54 :
; 2 > 7.36 muertos, cada 100salidos

salidos 563 muertos g 3t 5 :
65, S5E 6.85 id. id. 1d entrados

Mujeres entradas 739, - oo ¥
J : > 7.88 muertos, cada100 salidos

salidas 63 muertas - on : 2 :
54‘ AR 7.30 id. id id. entrados

De principios de enero de 1744 a fines de junio de 1748;

Hombres entrados 1926 :
& 2.72 muertos, cada 100 salidos

galidos 1,875, muertos ~ 5.5 - 5 <
51 > 7 2.64 id. id. id entrados

hMujeresentradas 1,5¢
Mujeresentradag 1,838, g 4, muertos, cada 100 salidos

salidas 1257, muertas .- 2
S1. 6.0 id 1d. 1d entrados

(1) Estas cifras las he cepiado del archivo del Ministe-
rio de lo Interior y son tomadas de la visita practicada
en 1748 por el general Juan Francisco Barros y Fray Pe-
dro Gallo, tomo 966.

2 Para poderapreciar justamente estas cifras es nece-
sario advertir que en1740 y 41 hubo una fuerte epidemia
deviruela.



EN CHILE 59

e e e e e e s S

T

RESUMEN DE LOS 10 ANOS

Grosibepin ad On b, 7.85 muertos, cada 100 salidos

salidos 3,426, muertos 7.38 id 2§ G e
269. 3 : ; ; §

iz Mujeresentradas3,135, - ¢
salidas ( 2,905, muertas .;:

o (.00
230.

i muerto, cada 100 salidos
yid.  id. id entrados

HOSPITAL DE CONCEPCION @
De 26 de setiembre de 1766 ¢ 31 de diciembre de 17270.

Entrados 68‘} salidos, 6,49 muertos eada 100 salidos

647, muertos 4¢ 6.09 id id id entrados
Entrados T44, salidos 3,17 muertos, cada 100 salidos
721, muertos 23. 3.00 id. id. id. entrados

HOSPITAL DE VALPARAISO (2)
De setienibre de 1787 ¢ setiembre de 1784

1evtes cada 100 salidos

m
id. id. id. entrados

Entrrados 224, salidos 13.13

198, muertos, . 26. 11.16

De setiembrede 1784 a setiembre de 1785: faltan los datos:
De setiembre de 1785 d setiembre de 1786

Entrados 725, salidos  5.99 muertos, cada 100salidos
684, muertos 41. 5.65 id. id. id.entrados

De setiembre de 1786 ¢ setiembre de 1787

Entrados 563, salidos 2.92 muertos cada, 100 salidos
547, muertos 16. 2.84 id. id. 1id.entrados

(1) Cuentas pasadas por el padre hospitalario don José
Puga Girén tomo 965 del Arch. del M. del 1.

2.0 Cuentas del hosp. en el tomo 961, del Arch. del
M. del la 1.
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De setiembrede 1787 ¢ setiembre de 1788:

Entrados 561, salidos  2.37 muertos, cada 100 salidos -
548, muertos 13. 2.31 id. id. id. entrados

De setiembre de-1788 & setiembre de 1789:

Entrados 360, salidos 4.34 muertos, cada 100 salidos
345, muertos 15. 4.16 id. id. id. entrados

) De setiembre de 1789 & setiembre de 17 90:
Entrados 684, salidos

5.95 mue1 tos, cada 100 salidos
648, muertos 33. 4.85 i id. id entrados
RESUMEN

Entrados 3,114, salidos 4.84 muertos; cada100salidos
2,970, muertos 144. 4.62 id. . 1id. 1id. entrados

—_———— e ——r b P T
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ESTUDIOS DE LOS MEDICOS DE LA COLONIA

Los médicos que llegaron & la colonia de Chile
-durante toda ella, salvo dos 6 tres, habian hecho sus
estudios en las Universidades de Espana y de Lima
en América.

Los ramos del estudio médico eran muy reduci-
dos en las Universidades espaficlas hasta el ultimo
tercio del siglo XVIiI y como congsecuencia de esto
el saber y ciencia de los médicos espafioles era bien
deficientes.

Para una concepcidén cabal de la ensenanza de las
Universidades espanolas tomaremos como tipo la
de Valencia que fué¢ una de las mas importantes.

En ella se cursaban 4 fines del siglo XVil las si-
guientes catedras: 1.2 de Principiis, 2.2 de Simples.
3.2 de Practica, 4.2 de Hipdcrates, 5.2 de Cirugia, 6.2
de Anatomia, 7.2 de Yervas, y 8.2 de Practica apli-
cada-

Algunas otras Universidades, sin embargo, confe-
rian grados de bachilleres, licenciados y doctores en
medicina sin haber en ellas las catedras suficientes;
pero, para corregir estos abusos se dicté 4 principiog
del siglo XVII una pragmatica en la cual se dispo-
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nia que Unicamente las «Universidades grandes»
pudieran conferir grados en medicina «6 en las que
por lo menos haya tres catedras, de Prima, de Vis-
peras y la tercera de Cirugia y Anatomia, que en-
trambas 4 dos cosas {pue.e el catedratico de ciru-
gia leer en sus tiempos (1).

Las clases de medicina en todas las Universidades

de Espafia eran en su mayor parte tedricas y se li-

mitaban a4 la lectura de los autores cldsicos de la.

antiguedad y ‘en especial & los de las escuelas de
Cos vy Alejandria y de la escuela arabe.

Todas las catedraseran diarias y de hora y media
que se empleaba «leyendo in voce» durante una
hora cl textode ensenanza y media hora de esplica-
ciones y comentarios gue hacia sl profesor sobre los
puntos leides en la misma clase. Los alumnos, por
su parte, debian tomar apunte de las esplicaciones
del profesor. : _

Esta manera de enseniar la impuso en 1617 una
pragmatica para obligar & los maestros espafioles 4
leer en sus catedras los principios de «Hipocrates,
Galeno y Avicena y luego el catedritico lea las du-
das y cuestiones que se ofrecieran acerca de la le-
tra, que s2an las utiles, y que importaren para el
conocimiento de la ciencia de Ias enfermedades, de
sus causas y seitales, prondstico y curacion, y huyan
las cuestiones impertinentes porque no se gaste el

B b

tiempo en valde (2) ».

(1) Ley VIII, libro VIII, titulo X de la Novisima IRO‘
copilacion.
{2) Ley VI, llbro VIII, titulo VIII de la misma.

foramtiie g el b ie L comon e i L

Bk . 1o
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Estas disposiciones tomadas 4 principios d=l siglo
XVII (1617) sacaron la medicina espafiola del .em-
pirismo grosero y charlatdn que amenazé arraigarse
durante los siglos XV y XVI.

Pero también el estado de cosas impuesto por la
pragmatica de 1617, que duré hasta principios del
siglo XIX, debié necesariamente perjudicar & la
medicina de Espafia, pues que, cualesquiera qug
fuera la catedra de medicina los clasicos antigucs

debian ser leidos é imperar en ella, con lo qne se
- retardaba el progreso y se ponia un serio chetdculo
4 la introduccion de nvevas luces y otras ideas

La ~lase de anatomia cuyo estudioc se establecid

practicamente solo desde fines del siglo XVTI y con
grandes restricciones para producir préximog frutos,
era teorica y practica, limitdndese esta ultima parte
4 ccho direcciones que hacia el profesor, (‘.u;dnte
tedo el curso, y que explicaba & los alumnos; 4 me-
diadog del siglo XVII se aumentd el niimero de di-
secciones 4 veinte. i

Aunque fué un gran adelante la intreduccién de
la diseccién del organismio humano para la ense-
nansa de la anatomia, como se comprendera ficil-
mente, el estudio de ésta no fué perfecto por enanto
no se permitia disecar & log alumnos.

I este estado de cosas subeistié hasta prineinios
de nuestro siglo.

La clase de cirugia se hizo praecticamente colo &
fines del eiglo XVIIL

Las otras cdtedras para el estudio médico se ha-
cian ccmo hemcs dicho tedricamente.

Los cursos duraban cuatro afios hasta ¢l grado de
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bachiller y después, para obtener el grado de licen-
ciado 6 el titulo de doctor era indispensable practi-
car & lo menos dos anos completoszllado de un mé-
dico titulado « y la dicha prictica de los dichos dos
anos no pueda ser antes de ser Bachiller en Medi-
cina, ni se les tome en cuenta lo que practicaren

-antes deser Bachilleres en medicina para los dichos

dos anos que han de andar 4 la practica (1) ».

La cliniea pues la hacia consistir la ley espaiola
en acompanar 4 un meédico titulado en su visita a
los hospitales.

Para obtener el grado de bachiller en medicina
era necesario haber sido graduado «Bachiller en Ar-

es en Universidades aprobadas» y para este grado
se exigia cuatro anos de estudios de humanidades
que comprendian las matematicas (aritmética, alge-
bra, la filosofia (logica y metafisica) y la gramatica
latina. Desde 1786 se agrego la geometria. la geogra-
fia, la fisica, la historia natural y la quimica.

En 1770 se establecio «que en el afo que se hicie-
ren Bachilleres en Artes, no puedan tomar ni apro-
vecharse de algtin tiempo para cursar la medicinas.

Los cirujanos podian al mismo tiempo ser médi-
cos haciendo los estudios que obligaban & éstos,
pero para curar «tan solamente de Cirugia eranece-
sario presentar un testimonio que mereciera fé de
haber practicado 4 lo menos cuatro afios en un
hospital en donde <hubiere cirujano aprobado 6 en

(1) Ley VI, libro, VI, titulo X de la Recopilacién
citada.
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alguna ciudad 6 villa en donde haya tal cirujano
aprobadox.

En 1563 (1) se obligd 4 los cirujanos & estudiar los
cursos de medicina y dos afios de practica al lado
de un cirujanc titulado.

_La disposicion anterior que solo exigia conoci-
mientos practicos ge dejo subsistente para los titu-
los de cirujanos romancistas, 4 los cuales 4 fines de
la colonia se obligd tres anos de practica hospita-
ria y dos con cirujano titulado. TS

La misma pragmatica de 1563 disponia que no se
admitiese 4 examen 4 los boticarios 6 farmacéuticos
que no hubiesen cursado latin y «que no probaren
haber practicado cuatro anos cumplidos con Botica-
rios examinados.»

Las parteras para poder ejercer su arte fueron su-
jetas 4 examen ante el protomedicato desde media-
" dos del siglo XVIII.

Los examenes de todos los ramos del estudio eran
teoricos hasta el bachillerato inclusive y se hacian
consistir en una media hora de preguntas sobre el
ramo cuyo examen se rendia.

Para el examen del bachillerato se sorteaba un
tema de medicina y sobre este se mterrogaba al as-
pirante. : S

Las pruebas y examenes para medlco 6 licencia.
do eran teodricas y prdacticas. La prueba tedrica se
reducia 4 una diserfacion que hacia el candidato so.
bre un tema que se sorteaba abriendo un‘libro ele-

(1) Ley 1V, libro V1II, titulo X de la Recop. citada
5 :
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gido por los examinadores y 4 responder a las pre-
guntas que sobre cualquier asunto médico le hicie-
ren éstos. { s

El libro elegido generalmente para estos casos era
el de Aforismos de Hipocrates.

Los examinadores, por su parte, eran obligados
por la ley 4 preguntar tanto 4 «Médicos como Ciru-
janos por las doctrinas de Hipoerates y Galeno, sin
que tengan obligacion de tomar de memoria las
Instituciones a la letra, como hasta aqui se hacia: y
que los meédicos sean examinados, pidiéndoles
cuenta de las materias mas importantes; primero
de la parte natural; y luego de la de. ficbres, de locis
‘affectis morbo et sinthomates, por la letra y ejemplos
que trae Galeno y los libros del Método desde el sé-
timo libro, y principalmente lo de crisibus, de orinis,
pulsibus, sanguinis nissione et -expurgacione, y de las
demis que les pareciere que todas estas materias se
leen en los cuatro anos de oyentes, y se ejercitan en

e G i

la préactica en los dos anos, con que vendran & ser

muy buenos especulativos y pricticos en las mate.
rias que importan saber: y no pregunten siempre
una misma cosa sino diferentes, para obligarles 3
que, no sabiendo lo que se les ha de preguntar, pro-
curen ir prevenidos en todo. [1]

La prueba practica era larga y para ella se man-
daba al aspirante con dos examinadores a lo menos
a un hospital en dia y hora senalada. «Y alli —dice

(1) Estas disposiciones fueron dictadas en 1617 y for

man la ley VIIIL libro VIII, titulo X de la Novisima Re
copilacion. :
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la misma pragmatica anterior—ordenaran al que se
examina, tome el pulso 4 cuatro 6 cinco enfermos 4
lo menos, y 4 los mas que pareciere 4 los examina-
dores; y le preguntaran lo que haentendido de cada
enfermo, y de la calidad de su enfermedad, sila
tiene por liviana, peligrosa ¢ mortal, y las causas y
senales que para ello haya, y el fin que piensa aten-
der para el remedio y cura de tales enfermos, y de
que medmnms piensa usar y lo mas que les pare-
ciere.» ’

Las pvaclns para rucepoma_ de cirujanos eran se.
mejantes & las del médico, esto es, tedricas  y prac
ticas, se les hiacian preguntas conformes con los cld-
sicos antigtos, examinaban enifermos, hablaban so.
bre éstos y vpracticaban algunas veces vendajes y
operaciones.

. A los farmacéuticos 6 boticarios, como se les lla-
maba, exigiales la ley conommlentos- de la farmaco-
pea Galénica y 'de Dioscorides y de las leyss-del
Real Protomedicato y ‘posteriormente, en el siglo
X VIII el estudio de la quimica; en cuanto & la parte
prictica no la habia en el examen y solo se juzgaba
de ella pov el certificado de un boticario titulado.

Las matronas y los barberos 6 sangradores esta-
ban sujetos 4 examen ante el protomedicato y era
este puramente teorico, 4 fines del siglo XVIII las

_prue'ba% para el titulo de matrona 6 partera fueron
teoricas y practicas.

En donde no existia el protomedlcdto 6 un dele-
gado de éste, como sucedié con la colonia de Chile
en los primeros tiempos de su existencia, los alcaldes
de los cabildos estaban facultados para’ tomar exa-
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meneés 4 los individuos de la profesion médica con -

anuencia de una persona de la profesion si la habia.

[1) Pero esto tenia lugar solo cuando el aspirante no -

exhibia sus titulos. .
- Desde principios del siglo XVIII en que ,existio
" un delegado del protomedicato de Lima, con el ti-
. tulo de Protomédico, era ¢ste quién entendia en
asunto de titulos, examenes, ete.

Como se ha podido ver, por la ligera exposicion
que ge ha hecho, durante la colonia el estudio de
“las ciencias médicas estaba en panales en Espafa.
— Algunos de los ramos mas utiles é indispensables
para el completo conocimiento de la nredicina como
la anatomia patalogica, la quimica, la fisica, la bo-
tanica, ete., solo comenzaron 4 ser ensefiadas 4 fines
del siglo X VIIIL. -

- No era pues ni completo ni regular el estudio
médico en los paises espaiioles, y tampoco era facil
adquirir otras luces por que, como se ha dicho estaba
~_dbsolutameete prohibido estudiar en Universidades

que no fueran las del dominio del rey de Kspana. (2)
A fines del siglo XVIII el progreso de la medi-

cina adquirié gran vuelo con la funpdacion del Cole-

gio de Cirugia de San Carlos en.1787. Este centro

~ «de educacion médica, que se destino 4 ia ensefanza
de cirujanos, se asemejaba, por la perfeccion. que se
dio en él al estudio, 4 los de otras naciones mas ade-
lantadas de Europa.

(1) Leves del libro VIII, tit XI de la N . Recopilacion,
(2) Véase pigina 44,
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F La perfecion dada al estudio de la-cixugia en el
00180'10 de San’ Carlos .alcanzé 4 heneficiar 4 Chile
en los ultimos afios de la coloniay en los Uumelos

de la Republica. : .
Para‘dar una idea del adelanto enel ap endlz'ije

de la mrufriq en el culeom de San C,u os bastara de- -

cir que habia en ¢l las ‘-Jﬁtl'l;“lt“":'u citedras, que eran
pré,ctlc'as la° de Afectos Qulr irgices y Vendajes; la :
de Partos, ramo que se agrégo lesde entonces; la de
Enfermedades Venéreas y de Nifios; 1a de Operacio-
nes'y Algebra Quirtrgica; y la de Cl‘lllC‘t y Afectos
Mixtos.

“ Entre los prefesores del mismo colegio figurd en -
sus primeros - tiempos el célebre anatomista Gim-
bernat. | :

Apesar de haberse introducido el ‘estudio de la
obstetricia en el curso de cirugia 4 fines del siglo
XVIIT los cirujanos parteros no. liega won: 4 Chile
hasta después de 1810. : S :

Durante la colonia se ensend también -medicina
en la Real Universidad de San Felipe de Santiago
de Chile; pero, de este interesante asunto; que im-..
porté uno de 1013 mas gra fl"iJ progrezos de la edad

- colonial, nos proponemos tratar en capltulo aparte.
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TEORIAS Y SISTEMAS DOMINANTES DE LA MEDICINA
COLONIATL.

Ne es posible formarse ideas precigas y claras de

las teorias que trajeron los lcenciados, bachilleres,

cirujanos, parteras, ete, que vinieron 4 la Colonia

de Chile hasta mediados del siglo XVIL :

Las noticias sobre los primeros médicos espafioles
Ilegados 4 Chile no son de lo mas hionrosag, -al con=
trario, hacen creer que no tenian ni idea de lo que
5 medicina. :

-Nos inclinamos 4 creer que estos primeros facul-
‘tativos colo eran enfermeros, barberos, practicantes
de los hLospitales espafioles que llegaban 4 la colonia
transformados en médicos, cirujanos, ete, por el es-
piritu de aventura que tanto 'se desarrolld en esta
-epoca

i Asi; los primeros 1"1‘36_1\.,08 del hospital del Socorro
fue on separados de sus puestos por }18’]!1-.).1&&188
paa la salud i la vida de los enfermos:

El bachiller Bazin, primer médico de este hospi-

tal, tenia como sistema universal de tratamiento las
- unciones con ungtientos mercuriales preconizadas
por Paracelso En el hospital del Socorro Bazan pa-
rece que usaba éstas con exclusion de todo otro re-

-
Ty
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medio y tales serfan los resultados que dieron moti-
vo al procurador de ciudad, don Alonso de Escobar,
para decir ante el cabildo en sesién de 11 de enero
de 1557: «Me parece cosa econveniente inirar y reque-
rir el hospital por gue Bazan lo cura, y unta muchos
indios de ellos, los cuales, como no se guardan se
mueren todos.» _

El sucesor que se design6 4 Bazan fué el médico,
Alongo del Cagtillo, y tampoco serian muy suficien-
tes los conocimientosy arte de éste cuando poco des-
pués, en 1568, el procurador de ciudad Hernandez de
los Rioslo denuncia como un ignorante que no sabia
«ni de llagas» y que daba como razén de la mortan-
"dad enorme habida en el hospital la de que «los in-
dios se morian por que se querian morir,»

Tales serian los conocimientos cientificos de los
primeros médicos que tuvo la colonia que pudieron
ser juzgados de «supinos ignorantes» por las ediles
del Cabilde de Santiago que con gran trabajo con-
seguian firmarse.

Los médicos latinos de las’ Universidades espafio-
{as que venian empapados en las ideas de las escue-
las de Cos, Alejandria y la escuela drabe comenzaron
4 llegar en el siglo X VIL

Desde entonces dominan ¢ imperan en ia medi-
cina colonial las teorfas médicas de Hlpocrfltes Ga-
leno y Avicena.

La anatomia, base de los estudms de medicina y
cirugia, no pudo ser conocida con alguna perfeccion
por los médicos espaiioles sino hasta el siglo XVIII;
su estudio, 4 la vista del cadaver habia sido prohi-
bido al mundo catolico en el siglo XIV por el papa
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' Bomfmo VIII y sqlo 4 fines del giglo XV se permi-

ti6 practicarla en la Universidad de 'Jéubmga en

" las Universidades de Espana mucho después. Du-
- rante el siglo X VI estuvo olvidada en Espafia. En el
“siglo XVIL, como ya hemos dicho, ex las cursos de

.anatomia se - hacian ocho diseeciones ¥ en el siglo

swmente fueron aumentadfzs éstas 4 veinte.
El verdadero conocimiento da la anatomia, esto

.es, el que se obtiene disecande el organismo huma-
no no-lo tuvisron los médicos espaiioles sind hasta, -

fimes del siglo X VIII | :

Durante las dos primeras centurias Tos ~médicos
de Ja colonia no poseian -més conocimientos anaté-
micos que los que proporciona el libro de Galeno
escrito en el siglo IT de nuestra ern ¢é intitulade «Ana-
tonicis Administrationibus», que era el te-x_to de es-
tudio para la anatomia. -

Si en anatomia-los médicos r‘e Iia cnlfma alcanza-
ron, & fines de ésta, mejores conecimientos que los
del libro de Galeno, en cambio, en fisiclogia no te-
nian mas ideas que las de éste, apesar de que en las

escuelas adelantadas de Kuropa se habia operado -

una verdadera revolucion en este ramo; pero la Es-
pana, separada como estaba del movimiento cienti-

fico, no habia aprovechado de los nuevos descubri-

mientos.

~ En el siglo XVIII los mdas célebres médicos espa-
noles ponian en duda la circulacion de la sangre que
habia sido dada & conocer al mundo cientifico de

- una manera clara y evidente en 1619 por el medlf'o
_ inglés Harvey. ' ;
. Uno de lo més reputados profesores de medicina.
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espafiol, Andrés Piquer, autor de laa «Instituciones

" Medicas», que fueron texto obligado de estudio en

la clase de Prima de Medicina de nuestra Real Uni-
versidad de San, Felipe, y de otras obras médicas
muy estimadas y acatadas en Espafia, se expresaba
respecto de la circulacién de la saagre de! modo
que sigue: “Después del. nuevo giro dado 4 1a medi-
“ cina en los ultimos siglos nada hay que no I*-w:m

Harve

¢ inventado los anatomistas modernog. Har A
¢« gles (omito otros conocidos innovadores en esm
¢ materia) fué el primero que expuso 2l mando
s« cientifico, de un modo claro y esplicito que la
 sangre se movia en el cuerpo humano, :-:1 circ*ﬂu
¢« perpétuo, por cuyo motivo los médicos han la.
« mado 4 este movimiento circuiacion. Apenas este
« autor di6 4 conocer sud inyestigaciones fueron
« aceptadas con mucho aplauso, v su tema, recibi-
¢¢ do en palma, como se dice, casi no tuvo-contra-
¢ dictores.” _ _ '
«El descubrimiento de Harveo ha sido grande-
¢ mente perfeccionado por el trabajo y la'aplicacidn
« ulterior, y cautivados lwq hombres ' por la nove-
¢ dad del -invento, creyeron gue f\;-?.r‘; habia de re-
«-renovarse en la ciencia, hasta el extremo de fign-
¢ rarse algunos que el hombre de hoy s entera-'
* mente digtinto del que conocieron 1os an.,lguo_b.
- %Asf pues,—concluye Piquer, despues de haber
dado una ligera explicacion de la circulacion de la
gsangre y de citar las opiniones de Hipocrates, Ga-
leno, Celsc y otros autores antiguos y algunos mo-
dernos—considerandolo todo maduramente nuestra
opinién es ésta: “La circulacion de la sangre i debe
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“ negarse absolutamente, ni tenerse por cosa ya del todo
“ demostrade, & nuestro juicio debe colocarse entre las
“ opiniones que las escuelas laman probables, pues que
¢« de ambas partes militan argumentos opuestos de
“ mds 6 menos igual valor.” (1)

Debe tenerse presente para juzgar del atraso de -
la escuela espafiola que el descubrimiento de las re-
des y vasos capilares que vino 4 comprobar el de la
circulacion de la sangre habia gido realizaco en 1661
por Malpigio.

Piquer era una de las notabilidades médicas de
Igpafia, escribia & mediado del siglo XVIII, y habia.
sido ademsds el m4s activo introductor en -su patria
de las teorias médicas de las otras escuelas moder-
nas de Xuropa, con lo que habia apartado de sus
compatrictas, que durante el siglo XVII se llevaron
discutiendo la preminencia de las ideas del anciano
‘de Larica en oposicion 4 los de genio de Pérgamo.

Kl doctor espaiiol 1 L‘iklpi era pues toda una auto-
ridad, dé modo que tuvo innumerables discipulos,
por lo gue sus ideas predominarcn por mucho tiem-
po en Espaiia. Bn Chile con sus «Instituciones» fué
estudiado y creido hasta el Gltimo' dia de la Colo-
nia. '

. La base de la mayor parte de los descubnmlentos
modernos en fisiolo DJ( y medicina toda, es la cir-
“eulacion de la sangre, asi que, los espanoles dudan
- do aun a fines de l siglo XVIII del descubrimiento
de Harvey no habfan avanzado gran cosa de la fisio-

(1) Traducido de las Tnstituciones. Tratado de lcs
Humores, Proposicién XXII[ y XXIV.
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logia del siglo II, de Galeno. Por otra parte, el es-
tudio de este ramo en las Universidades espafiolas
era enteramente tedrico y se fundaba prineipal-
mente en el libro de Galeno titulado “De Usu Par-
tum.» _

En Patologia habian avanzado inmensamente
mads que en fisiologia; muchas enfermedades consi-
deradas nuevas habian gido descritas especialmente,
pero estos progresos puede decirse fueron propios
del siglo X VIIIL. |

Todos las enfermedades en cuanto 4 su esencia 6
patogénia, conforme 4 los principios de Hipocrates
y Galeno, eran clagificadas en tres grandes grupos y
ocasionadas, 6 por la alteraciéon de los espiritus vi-
tales, 6 por la de los liquidos 6 humores, 6 por la
de los solidos.

Naturalmente en la produccion de las enferme-
dades jugaban un gran papel las causas externas.

" La teoria de las crisis y de la coccion de la escue-
la de Cos dominaban en la marcha y terminacién
de las enfermedades de un modo absoluto. Ya he-
mos hemos visto (pdg. 66) que la pragmatica de
1617, y que fué ley, ordenaba que al fornar exame
nes se preguntara “de las ficbres, de locis affectis mor-
bo et sinthomate por la letra y ejemplos -gue trae Galeno.
y los libros del método desde el sétimo libro.» 3

En patologia como en fisiologia las tinicas ideas
que dominaron en Chile durante la Colonia fueron
las de Hipdcrates y Galeno que tenfan por base los
cuatro humores, esto es, la sangre, la bilis, la pituita -
6 flegma y la atrabilis 6 humor negro. 3

El desconocimiento de la anatomia patolédgica,

5
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cuyo estudio comenzé en Espafia 4 fines del siglo
X VIII, no permitia 4 los médicos de la Colonia cla.
sificar debidamente las enfermedades por sus sinto-

“ masg, y casi siempre las diferentes manifestaciones
de una misma afeccién 1 hacia creer en dos 6 mas -

‘enfermed %deq

Sin embm go, durante el coloniaje se hicieron au-
topsias en Chile y, ge dice, que desde 1704 se permi- .

ti6 la abertura de los cadaveres ora para hacer
_anatomla, ora para comprobar la causa dela muer-
_te. Con este ultimo objeto y para probar la existen-
cia de una epidemia de disenteria gangrenosa, se
plﬁbthJ en -Cancepeidn la auptosia, cuyo certificado
tenzo 4 la vista, (1) en 1773, por los cirujanos Este-
ban Justa y Dionisio Rocaun
~ Por otro lado, impedia también apreciar debida-
mente los signos de las enfermedades el exdmen
del enfermo que se reducia 4 observar su semblan-
te, & tomar el pulso y & inspeccionar, 4 ojo de buen
varon, como se dice, las deyecciones, los esputos y
la orina. .
En tales condiciones el diagnadstico era sumamen-
te dificil, y sélo era posible en aquellas enfermeda-
des demasiado conocidas 6 que se manifestaban
por sintomas muy sobresalientes como la viruela,
el sarampion ¢ peste de aifombrilla, la fiebre tifoi-
dea, etc. .

R e v

(1) La importancia de este documento—inico que me

ha sido posible encontrar en esta materia,—que existe

original en el tomo 814 del Arch. del Ministerio del In-

terior en la Biblioteca Vacxonal me obliga & copiarlo al

final de este libro.

Bl R
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En general, el diagnéstico era sintomdtico, esto
es, se hacfd por el sintoma mds culminante con que
‘se manifestaba la enfermedad; asi, ge llamaba dolor
de costado 4-la pulmonia y pleuresia, diarrea 4 las
afecciones del intestino, ete,, que la tenian, parali-
sis 4 las enfermedades merviosas de que ésta es un
sintoma, ete., ete. «Y hallé—dice el médico ‘Fran-
cisco de Villanueva en 1786 informando en la Se-
rena sobre una enfermedad sospechosa de ser virue-
la—no ser la pesta de viruelas, siné un sarpullido
provenido éste de una fiebre en la masa sanguina.
ria» (1). A principios de este siglo el doctor José
Antonio Rios dice de un enfermo: «Este caballero,
habiendo tenido en Lima una tarea literaria exce-
siva contrajo un afecto comvulsivo al pecho, contra-
iéndose spasmodicamente la regiéon thordsica, re-
_ sultando de esta causa oprecion en la respiracién'y
_rongueras. (2) E

Si en las enfermedadesinternas del pulmoén, cora-
zon, ete, se diagnosticaba por el sintoma mas sobre-
saliente en las afecciones nerviogag 6 cerebrales no se -
hacia diagnéstico. En1798 con motivo de la enferme-
dad del prior del hospital de S. Juan de Dios'de Valpa-
raiso, el médico Manuel Esponda dice: «Hace algu-
nos dias se haya enfermo de una distraccion del ce-
rebro por ratos, ineapaz de desempefiar su ministe-
rio por ahora, pues si una hora contesta acorde 4 la
otra ya disloca.» Poco después sobre este mismo en-
fermo certifica que «estd padeciendo de insultos con

(1) Arch. del M. de lo I. 965.
(2) Archivo de la Universidad de San Felipe.
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viciones que por ratos queda como estatico, todo
provenido de cavilacion:» (1)

El diagnostico, es verdad, no importaba mucho

porque el tratamiento era sintomatico.
Y sin duda alguna que en cuanto al tratamiento

de lag enfermedades estaban muy aventajados los

médicos de la colonia, sobre todo en el siglo XVIIL

porque en log anteriores predominé el exclusivis-
mo en los medios empleados, lc que no pudc menos:
‘de ser perjudicial para el adelanto médico y para

los desgraciados enférmos. '

Durante las dos primerag centurias de Ia colonia

los ' medios terapéuticos para llenar todas las indica-
~ciones médicas eran {res, las sangrias, los purgantes
y los enemas 6 lavativas.

Los sudorificos, los diuréticos; ete., eran recorda-
dos, mas bien como una prueba de erudiccion, pere
no empleados por ineficaces. :

Lassangrias y los purgantes eran los agentes he-
raicos en log casos desesperados.

Il primero de estos agentes era empleado como:
revulsivo, derivativo, ete., y era aplicado tanto en los-

ninos como en los ancianos, en los anémicos como
en log pletoricos, en los tisices como en los neumé-
nicos, efc., ete. Aunque se apoyaban para indicar ls
sangria en los preceptos de Galeno é Hipoberates,
principalmente olvidaban los casos en que éstos la

proscriben y la aconsejaban copiesisima hasta pro-

duecir el sincope.

(1) 1. 965 del arch. del M. de lo 1.
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Los médicos de la colonia recetaban la sangria sin
criterio alguno, y si después de una estraecion abun~
dante la enfermedad no cedia se efectuaba otra, y
otra, hasta dejar sin sangre mala ¢ sin humores
descompuestos al paciente. Siendo las enfermedades
en su inmensa mayoria producidas por la alteracion
de los humores era evidente que arrancando el hu-
mor dﬂscompuesﬁo del oxranismo el enfermo reco-
braba la salud.

Los purgantes para e\tmol l‘t bilis y la flegma
alteradas, y la lanceta para sacar hasta 'la ultima
gota de humor descompuesto (ap:_‘}';'!:'!{ln verdadercs
prodigios, & no ser que la descomposicién fuera ya
tan intensa qué acarreara neccsariamente la muerte
después de la sangria. '

Pero, 1a lanceta y el agua calienteeran los elemen-
tos primordiales, y 4 ellos estaba subordinado el
pronostico de toda dolencia.. Si' ellos no curaban
después de una 4 varias sangrias hasta producir el
sincope se tenia por seguro y evidente que el en-
fermo enfregaba su alma 4 I}E'm

El presupuesto de los hospitales de la _colonia, y
durante toda ella,” no podia menos gue,consultar el
sueldo del barbero 6 sangrador junto con el del mé-
dico por que éste sin el auxilio de aquél bien poco
valia.

En el siglo XVIII se reacciond contra este sistema
pero no por ésto la sangria fué puesta en olvido, al
contrario, era siempre empleada con profusion. En
1777 se acusaba 4 los padres hospitalarios de San
Juan de Dios de negligencia en la atencion de los
enfermos del hospital de Santiago y se llevo la acu-
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sacion hasta el rey, lo que di6 origen 4 una Real cé-
dula (setiembre de 1778) que dice: <A que se anadia
que habiendo ordenado el médico sangrar 4 dife-
rentes enfermos no se verifico por falta de agua ca-
liente» (1). [Tan grande era el pecado de los padres
por no haberse sangrado los enfermos que constituyo
el cargo mas fuerte que en su contra se hizol
Los purgantes estuvieron en todo su auje en la
terapéutica del siglo X VIIL 1os drasticos, como la
jalapa, la coloquintida; los aceites, el mercurio, ete.,
eran muy recomendados para la curacion de toda
_enfermedad. ' ' - '
La introauccién en la terapéutica de algunos re-
“medios como el emético, la quina, el opio, la ipeca-
cuana y otros, que eran llamados nuevos, fué de
grande utilidad porcuanto encontraron empleo so-
bre todo, por los médicos chilenos educados en la
Real Universidad de San Felipe.

Las lavativas adquirieron después de los purgan-
tes una gran nombradia en la curacion de las enfer-
medades del intestino principalmente, y eran de
muy diversas clases, las habia laxantes, purgantes,

-emolientes, frescas, dulcificantes, calidas, etc., ete.
- En las farmaciag coloniales imperaban todavia en
el siglo XVIII, las confecciones, los electuarios, los
. compuestos, los emplastos, los ungiientos de la far-
macia de Gaieno y de Dioscorides.
 Para merecer el califlcativo de buenas, las botlcas
de la colonia, debian contar 4 lo ménos cien simples
6 drogas, que se dividian generalmente en cinco 6

(1) Cedulario de la Bibl. Nac,
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seis grandes grupos que eran Cordialeras, Ungiien-
tos, Emplastos, Jarabes, Aceites y Polvos; en éstos
comprendianse todos los agentes medicamentosos
usados por los médicos.

Las basuras de marfil, el cuerno de ciervo, los ojos
de cangrejo, el cerebro de liebre, los mirabolanos,
los polvos contra edrculos, la piedra vezar, el estiér-
col de lagarto, y otros por el estilo, ficuraban en la
botica del Hospital de San Juan de Dios al lado del
emetico, delmercurio dulce, del laudano liquido, de
las pildoras inoglosas por ser tan empleados como
éstos. ;

Las yerbas medicinales del pais, dadas 4 conocer
4 los espafioles por los indigenas, prestaban un buen
contingente 4 la farmacopea colonial y algunas de
ellas como la Cachanlahuen merecieron el honor de
ser llevadas 4 las boticas de Espana. Unas de las
mas empleadas eran, la escorzonera como vulnera-
ria y la escabiosa contra las inchazones de irfo 6
reumatismo articular agudo (1).

Las aguas termales de Chile entraron también
durante la ultima centuria colonial &4 formar parte

de la terapéutica é higiene de los médicos de la co-

lonia,
Casi todas las fuentes de aguas medicinales les
eran conocidas, entre otras las del Inca, Colina,

(1) Al final de este libro copio la lista de los medica-
mentos existentes en el hospital de San Juan de Dios
en 1748 que existe original en el tomo 966 del Arch. del
M. de lo I. En el tomo 935 existe otra semejantedel hos-
pital de Valparaiso en 1783.

6
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-+ Apoquindo, Cauquenes y Chillin que eran las mas
 _estimadas. Rogales en su historia de Chile mencio-
na una fuente termal qrruada cerca de la laguna de .

Lloben en los 410 que era exelente- pam las enfer-
" medades de la piel fueran O né venéreas.

¢Los bafios de Cauquenes—dme el hiS toriador
Molina describiendo estas aguas— estan sitvados en
en los valles de la. cordillera, no lejos del rio Cacia-
poal, en un paraje sumamente deleitable y ameno,
' 4 donde van todos los anos en las estaciones propor-
('ioanh% muchas partidas de gentes, unas a recre-

arse y otras 4 recobrar la salud. (1) :
La cirugia fué uno de los rames mejnr tratados
en la medicina colonial. Las mds dificiles (;9‘3 acio-
nes eran practicadas, figurando entre éstas, 4 fines
del siglo XVI1II, la trepanacion y la tallia. Por lo de-
ma4s la cirugia de Chile era la misma que la de Es-
pafa, no teniendo nada especial que sea digno de

mencionar. : Aaess
La higiene no tuvo gran 9ph(auon dmante los si-

glos XVIy XVII, pero desde principios del siglo-
XVIII comenzd aser plactlc d‘l Ior médlcoq yau-

toridades. : :
Ella era confscula de Tos: medlcos de la colonla
-por los preceptos de Hlpucrates y Galeno.

La cirugia merecié en Chile mejor tratamiento

que la medicina por-la circunstancia de la guerra
de Arauco, pues que, ésta hizo necesario ¢l mante-
‘nimiento de un regular nimero de soldados, lo que

(1) Hist. Nat. de Chile, Molina pédg. 47, tomo primero.
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hacia venir en ocasiones 4 los mejores c'lru]*mOb de
la Peninsula.

Lo que més descuidado éstaba , era la obstetnua-

Este . ramo de la ciencia médiea fue incorporado en .
. Espaiia entre los estudios de cirujanos 4 mediados

del siglo XVIII; la colonia _de Chile no Dudn apro

vecharse de este progrezo 1)01 que no tuvocirnjanos:

que poseyeran conocimiento de arte obstétrico.
Los médicos, por su parte, no intervenian en

asuntos de partos, sin6 como-en cualquiera otra en->

fermedad, pues no hacianestudios especiales.

b

Las operaciones como la _yersién, aplicacion de
forceps, eic, no fueron conocidas en esta época.”
Las parteras 6 matronas que.durante tocda la co-
- lonia tuvicren el monopolio del arte no hicieron ¢s-"

tudios especiales, de modo que;debian su sabier & la
pura expem,nma :

La higiene no . tuvo gran aplicacién durante los =
siglos XVI y XVII, pero desde principios del sigla =

XVIII comenz6 a ser pzm ticada por médicos y au-
toridades.

Ella era conocida de los n’;(’dim" de la cn]\mm por
los preceptos de Hipocrates y ‘Galeno.

- Ya en 1712 se presenta el bachiller D. MJr*ueI

Jordan Ursino, médico del Lospital' de 8. Juan de
Dies de Santiago, denunciando 4 los® padres hospi.

talarios que dan & los enfermos «por via de mante-

nimiento carne cocida comsmaiz quebrado que lla-

man chochoca, 1o cual es muy indigesto y perjudicial

respecto de que el maiz es de nutrimento crasso y

asimismo de parte de noche les dan mazamorra con '

miel» asi 4 los enfermos «de llagas como 4 los de fie-

e A o S i
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bres. M4s adelante en este mismo informe (1) pide
una gala especial para étigos y tisicos por que «tengo
experimentado —dice— que no habiendo sala de
éticos y tisicos, que la debe haber por ser achaques
contagiosos. I que la respiraciéon es suficiente al
" contagio se les ha pegado 4 otros enfermos que no
lo egtaban». Y lleva sus ideas hasta pedir la separa-
cién de laropa de usode éstos por que de otro modo
<es indubitable el contagio». Aconseja también la
creacion de una sala para agonizantes y una pieza
para deposito de cadaveres» por cuanto los enfer-
mos que ven agonizar se intimidan y el terror les
empeora los achaques. I si mueren los dejan en las
salas 4 vista de los demas hasta el otro dia siendo
asi que algunos cuerpos quedan corruptiblesy he-
diondos y siendo las salas estrechas se infestan los
demds enfermos».

Con motivo de las epidemias de viruela se pusie-
ron en practica desde la mitad del siglo X VIIT me-
didas profilacticas que hablan muy alto en favor de
los progresos operados en la medicina de la colonia.

Las cunarentenas y los cordones sanitarios, usados
con todo rigor, se emplearon frecuentemente para
impedir la introduccion y propagacion de enferme-
dades contagiosas y en especial de la viruela.

La inoculacion y la vacuna como medios preser-
vativos de laviruela fueron también practicadas du-
rante la colonia, pero de ellas haremos capitulo
aparte.

(1) Este informe existe en el T. 963 del Arch. del M.
de lo I.
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LA REAL UNIVERSBIDAD DE BAN FELIPE

" ¥ EL REAL PRCTOMEDICATO

El acontecimiento mds notable y que, llenando &
los colonos de legitimo orgullo, ¢jercié una influen-
cia eficaz y positiva en el progreso de la ¢iencia mé-
dica en Chile fué sin disputa la fundacion'de la
Real Universidad de San Felipe. '

En les comienzos del siglo XVIII, 1713 y 1720,
el cabildo de Santiago en representacion de la colo-
nia habia elevado solicitudes al rey pidiéndole esta-
bleciera en esta ciudad una Universidad, pero éste
no habia resuelto nada sobre el particular. Cangsado
el cabildo de tantas dilaciones constituyo en 1734
por su apoderado en Madrid 4 don Tomds de Arzua
Tturgoyen, que & la sazén residia en esa, y quien ob-
tuvo en 28 de julio de 1738 una real cédula que
_ autorizaba la fundacién de una Universidad en San-
tiago de Chile.

"La Universidad de San Felipe, asi llamada en
honor del rey Felipe V. que la habia creado, no de-

=
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 bia abrir sus puertas, segin la real cédula de 1738,

- hasta que no estuviera construido el edificio en que

debia establecerse.
Después de vencer infinitas dificultades ocasio-
. nadas por la falta de recursos y de recurrir 4 - eroga-

eiones entre los vecinos, y otros expedientes, para

“proporcionarse dinero, pudieron las autoridades co-

" lonialeg tener. .4 medio concluir el edificio-de Ila 4
‘ Universidad en 1747, fecha en que se inatugurd so-

“ lemmemente por el iiﬁldbﬂtu don Do;mnrro Ortiz
- de Roza_&.

- Apesar - de haber - sido ma.uo-arada, la Umver-

sidad en 1747, y de ser nombrados log profesores en.

19 de mayo de 1756; no pudo abrir sus citedras siné
dos anos después de esta ultima feel ra; esto eg, en

l_""“l

{20 (9 de cliero. )

Las catedras uniVersitariag debian ser diez, de las

_ Cllu]."b una se destiné para Ia ensefianza de las cien-
cias mcdmas

Hsta cétedra se llamoé de «Prima de Medmma > L
Tocole al médico francés D. Domingo Nevin ser

- nombiado para el desempefio de ella.

Lu clase de Prima consistia, segun las constitu-
ciones de la Universidad, en la lectura de una hora
del texto.de ensefianza elegido por el profesor y me-

- dia hora de explicaciones sobre la letra que se ha-

bia 1 ide; todo lo cual copiaban los alumnos.

~ En ocasiones se hacian conferencias que consig-

“tian en la discusiéon de algun punto medico entre

el profesor y un alumno, ¢ bien entre dos alumnos.
Eln esta Unica clase, pues, se ensefiaba la anato-

mia, la fisiologia, la patologia, la terapéutica, la me-
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dicina toda, en cuatro anos, que duraba el curso mé-
dico hasta bachiller, y en hora y media diaria du-
rante algunos meses de cada ano. |

Porque los cursos comenzaban en la Universidad
de San Felipe el 1.0 de setiembre y terminaban el
2 de marzo; pero, se agregaba 4 ellos un cursillo que
tenia lugar en los meses de julio y agosto. -

Cuatro anos de estudios en la clase de Prima, es:
- to es, cuatro cursos completos de ensehanza pura-
mente teorica y dos anos-de practica, como lo man-
daba la ley espanola, al Iado de un médico titulado,
que generalmente era el mismo profesor de Prima,
bastaron para formar Drs como. Chaparro, Rios y
otros, & quienes no aventajaban los médicos espafo-.
les de su epoca.

KEn 1778, siendo profesor de Prima don José An-
tonio Rios, el rey ordenaba en real eédula de 30 de
abril que la ensenanza de la medicina en la Univer-
sidad de San Felipe se hiciera por las «Institucio-
nes de Piquer» (1.) _ . .

Kl texto de Instituciones Médicas de Piquer estd
dividido en dos partes que tratan, la una de fisiolo-
gia, v la otra de patologia. La fisiologia esta 4 su
vez dividida en seis pequenios que estudian: el 1.0
de la naturaleza y objeto de la medicina;sel 2.0 de
las partes solidas; el 3.0 de los humores; el 4.0 de
los espiritus; el 5.0 de los temperamentos, y el 6.0
de las facultades ¢ funciones. La patologia com-
prende tres libros: el 1.0 de las enfermedades en ge--
neral; el 2.0 de las causas; y el 3.0 de los sintomas.

(1) Tomo 737 arch. M. de lo L
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Todos estos pequeiios tratados, reunidos forman un -
tomo en cuarto de poco mds de trescientas paginas
no gon otra cosa que un compendio de las ideas
y teorias médicas de Hipdcrates y Goleno y una
que otra innovaciéon introducida 4 la medicina an-
tigua y que por lo demdas en nada la alteraban. (1).

Piquer era autor de otras obras médicas que ser-
vian para completar las Instituciones y eran, la
Praxis Médica y el Tratado de las Calenturas.

En la clase de Prima (2) no se ensefaba cirugfa
ni farmacia, ni obstetricia y si se hablaba algo de
lo que comprenden estos ramos se hacia de un mo-
do vago, solo incidentalmente se trataba de ellos.
En ocasiones seo trataba de las enfermedades de la
matriz. (3)

. (1) Un ejemplar de este libro existe en la Biblioteca
Nacional.

(2) No hemos podido averiguar por que libro enseiia-
ba Nevin y Sambrano profesores de Prima anteriores &
Rios.

(3) En el tomo 23 de macuseritos de la Biblioteca Nacio
nal se encuentra una obra anénima que tiene el titulo de
«SilvaMédicas. Estaobraconsta de dos tomos manuscritos
y,sin duda, son apuntes sacados en la clase de Prima por
algin alumno. Las materias estdn tratadas por letras y no
hay enellas orden en la esposicién; tampoco hay método
alguno en el libro. Tiene deimportante la Silva Médica
que da una idea de la ensefianza que se hacia en la clase
de Prima: las materias estdn tratadas por letras y sobre
cada una de ellas se dan las opiniones que el profesor
juzga mas importantes sin duda, comolas de Hipdcerates,

b
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En clage de Prima el profesor, después de leer el
texto, explicaba sobre lo leido y daba 4 conocer lag
opiniones de los autores antiguos y modernos.

Los examenes eran tedricos y solo habia uno al
final de cada curso. Para el de bachiller debia ren-
dirse uno mas general que versaba sobre un tema
de treinta y tres cuestiones de los Aforismos de Hi-
pocrates que se sacaba en sorteo.

Los examinadores eran generalmente Drg. 6 ba-
chilleres recibidos en la mwm‘l Universidad; pero,
en los primeros tiempos, cuando no se habian gra-
duado suficiente numero de éstos, completaban la
comision de los tres examinadores de medicina los
de otras facultades, generalmente los de teologia.
Asi, tratindose del examen de don José Antonio
Rios el bedel mayor certifica: «Y concurrieron 4 su
examen el Dr. Ignacio de Jesus Sambranao, c: +r“fh*5-
tico de prima de dicha facultad y los DI )w Revdo,
Padre Lector ]llbllfldo Fray Jacinlo de F s_'-m‘.:m].ma.
del Orden de mi Padre San Francisco, catedratico
de Sutil Scotto, y don Francisco Aguilar y Olivos
doctor en Sagrada Teologia, Cdnones y Lieyes»,

(1) Después del examen qohre lag 33 -cuestiones
para el que era necesario ser préviamente hachiller
en Artes y haber hecho cliatro curgos completos; el
bachiller debia hacer dos anos de practica para gra-
duarse Doctor en Medicina.

Galeno, etc. y del médico espaiiol Luis Mercado pringi-
palmente. En una de sus pdginas tiene escrito 1785, por
lo que creemos haya sido compuesto en ese tiempo.

(1) Arch. dela U. de S. Felipe.
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Para este titnlo de Doctor era necesario hacer
una funcion publica en la que habi. dos exame-
nes que rendir, uno secreto y otro publlco

El examen publico consistia en disertar por espa-
cio de una hora 6 mas sobre un tema que se elegia
entre tres que se sacaban picando con unos punte-
ros de plata sobre un libro abierto de Hipocrates 6
Galeno. Para esta prueba se daba hasta ocho y diez
dlu.S -

Kl libro era elegido por los examinadores y sena-
laba ¢ picaba los puntos, ga.,neralmente un nino.

Después de este examen publico quedaban les
examinadores solos y juraban sobre unos Evange-
lios no haber hablado de antemano con el aspirante
sobre lo que 8o lo pregun 1taria; en seguida entraba
el examninando y se le interrogaba sobre lo que los
examinadores crgian mas conveniente durante una

hora: este era el examen secreto. ;
-« Una vez rendidos los dos examenes se concedia
al candidato las insignias y el grado de Doctor.

Hsto requeria una fiesta en la que habia una pre-
cegién para traer al aspirante, propinas para los Drs
presentes al acto, helados, lulces, etec.

Todo de cuenta del nuevo Doctor.

Ia todas ocasiones la concesion de este grado se
rode6 de grandes ceremonias y regocijos, lo cual
costd, en ocasiones también, mas deseiscientos pesos.

Il médico don Kusebio Oliva uno de los mas po-
bres aspirantes tuvo que dar 129 pesos para dulces
y helados solamente. (1)

v

(1) He aqni la cuenta de los helados del Dr. Oliva:
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Felizmente, el grado de Doctor no era indispen-
sable para ejercer la profesién médica sind para
formar parte del Claustro Universitario.

La facilidad para seguir la profesion médica, de-
bido a la sencillez de los estudios que se hacian en
la Universidad de San Felipe, no di6 lugar runca 4

‘un gran numero de alumnos, que. 3a1’nfis pasaron de
cuatro 6 cinco.

Verdad cs que 86 euo {a algunas condiciones para

-matricularse en medicina: una de las principales
era, segun las counstituciones de la Universidad, no
ser ni zambo, ni mestizo, ni cuarterén siné de san-
gre Himpia.

Apesar de todo, el establecimiento de la clase de
Prima trajo 4 la medicina colonial los mds grandes
progresos, aungue la deficiencia de conocimientos
que esta unica catedra podia proporcionar no de-
biera haber tenido tan provechosos resultados.

Los médicos chilenos Chaparro, Rios, Sierra y
otros adquirieron gran reputacion durante la colo-
nia y fueron tan estimados como los mejores médi-
cos venidos de Hspana. _

La fama de estos facultativos ha sido trasmitida
hasta nosotros por la tradicién y la historia.

«Recibi ciento veinte y y nueve pesos de don Eusebio
Oliva para el compensativo de los dulces y helados que
debia dar en la funcién secreta de su grado y para que
conste donde convenga le di este en 24 de marzo de

1794.

DR., AGUSTIN SECO.»
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Por otra parte, por el hecho de ser el cargo de

Protomédico del Reino anexo al de profesor de
Prima, 4 éste se debieron las mejores y més cienti-
ficas medidas para la curacién y extinciéon de las
enfermedades epidémices.

Los cordones sanitarios, las cuarentenas, etec., 1as
grandes medidas profildcticas eran aconsejadas por
el profesor de medicina de la Universidad de S.
Felipe. | '

Desde que existio la ensefianza de la medicina y
un Protomédico todos los individuos de esta profe-
sion debian ser titulados.

De el protomédico dependian todas las resolucio~

nes que versaban sobre la salud publica, él aconse

jaba los mejores tratamientos para las enfermeda-
des, €l también proponia los médicos, cirujanos, y
farmacéuticos para el servicio de los hospitales.
Desde principios del siglo XVIII existié en Chile
un delegado del protomedicato de Lima con eltitulo
de «Protomédico del Reino de Chile>. Fué el pri-
mer delegado el médico de la Universidad de San
Marcos de Lima Bachiller Miguel Jordan Ursino.
La demora en los juicios y expedientes del Proto-
medicato de Santiago que tenian que fallarse en

Lima hizo que se pidiera al rey la creacién de un

Protomedicato independiente.

Cediendo 4 éstas instancias en 1786, por real cé:

dula, se concedié A Chile un protomédicato seme-

Jante al que existia en Espafia y otros paises de Amé.

rica (1).

(1) Cedulario de la Bibli. Nac.'
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El Protomedicato era un especie de tribunal que
tomaba examenes, concedia titulos, velaba sobre la
salud publica; ¢l debia ilustrar al Gobierno en cues-
tiones de higiene, pero sobre sus resoluciones esta-
ban las de la Real Audiencia, en cuanto 4 juicios,
querellas, etc., y las del Presidente 6 Gobernador de
la Colonia.

En 1798 se establecié la fapelacién 4 sus resolu”

ciones 6 sentencias y se ordend que siempre que
sentenciara lo hiciera con anuencia de un oidor de
la Real Audiencia.
Para funcionar como cuerpo consultivo en materiag
de medicina 6 de higieue el profesor de Prima reu-
nia 4 todos los profesores de la Facultad, ésto es, 4 -
los médicos y cirujanos titulados y se discutia lo
que mas convenia aconsejar.

El protomedicato concluyé con el abuso en las
profesiones médicas y contribuyé poderosamente, 4
disminuir la mortandad que causaban las epide-
mias, asi como para evitar éstas.
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MEDICOS DE’' LA COLONIA

Ya hemos visto como el primer médico. europeo
que piso el suelo de Chile, el li‘éf;nc:ieildo"("]as{ro ‘no
nos ha dejado mé4s noticia de sw ciencia qve Si pre-.
tencion deser el primer protomédico. =+

Contemporaneo de Castro figura el dehﬂler Basss
. zan (pag. 70) que tan pésinros réesultados _obtu__\--o con
- sug unciones, las mismas que aplicara en la enfer-

medad que llevo al sepulero al Gobernador K ran-
cisco de Villagran, «I asi ‘el bachiller —dice Gon- :
gora Marmolejo contando la muerte de Villagran—

- despacho al gebernador en la flor de sus dias @b SRt
- anos), culpando al agua de‘ estrago ev1dente de su -

. untura».

Alongo del CqstLllo, sucesor de Bazéan en el hos-
pital del Socorro, gue no ha dejado para su recuer
do el calificativo  de »supino ignorante», con que .
fué designado; el asesor cientifico Alonso de Villa-
diego; el médico Pacheco que solo conocemos por -
haber sido tasador de una botica; un tal Herndn
Rodriguez que fué prohibido de curar; y Juan
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‘Guerra médico del hospital del Secorro, que recibia

.-su honorario, como los otros médicos del hogpital, -

“en lefia, vino, carneros, ete., de la hacienda de éste,

forman el cuerpo médico del siglo X VI

: El siglo siguiente no brilla tampoco por sus mé.
dicos pues solo se conservan los nombres de unos
cuantos que no han dejado huellas de su saber y
conocimientos.

El siglo X VIII fué fecundo en buenos médicos, &
lo que contribuyé muy especialmente la Universi-
dad de San Felipe ‘con su catedra de Prima de la
que salieron los mejores practicos gue hubo en Chile

durante teda la ceclonia.

 Merece recordarse en los primeros anos del siglo
XVIII al bach ller Miguel Jordan Ursiro, médico
del hospital de San Juan de Dics desde 1710 hasta
1737. ‘

- El bachiller Jordan habia hecho sus estudios en
la. Universidad de San Marcos de Lima y vino &
Chile como delegado del protomedicato de esa ciu-
dad. : "

De ¢l quedan algunes informes sobre el ‘hogpital

~de San Juan de Dios en los que aconseja algunas

- medidas de buena higiene (véase pig. 84).

Contemporaneos de Jordan Ursino fueron los
meédicos Ochandiano y Lassevinat que se ncs bhan
dado & conocer por sus informes de 1718 sobre la

- mala calidad de las aguas del Mapocho (1) y que re-

(1) Estos informes han sido publicados eu los Médicos
de Antafio de D. B. Vicuna Mackenna..
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velan los pocos 6 ningunos conocimientos de qui
mica de los médicos de la colonia.

El primer médico que figura desde la fundacién
de la Universidad de San Felipe es D. Domingo
Nevin.

Nevin era francés y habia hecho sus estudios de
Medicina en la Universidad de Reims. En 12 de
Abril de 1756 se incorpord como Doctor Examina-
dor de la Universidad de San Felipe y el 31 de
mayo del mismo ano fué nombrado catedritico de
Prima de Medicina. ;

Se ha dicho que Nevin debié su nombramiento 4
la circunstancia de ser el unico médico que habia
por aquel entonces en la colonia, lo que no es
exacto.

Los nombramientos de profesores de la Universi-
dad se hicieron en 19 de mayo-de 1756 y en 19 de
abril del mismo aflo, ésto es, un mes 4ntes se pre-
sento para ser recibido en el claustro universitario
don Ignacio de Jesus Sambrano que después fué
profesor de Prima (1).

Las cuarentenas, los cordones sanitarios, ete., fue-
ron empleados por primera vez en tiempo de este
catedratico, y como posteriormente para practicarlas
se seguia un expediente y se pedia el informe del
protemédico, nos inclinamos 4 creer que, siguiendo
iguales procedimientos en tiempo de Nevin, fuera €]
quien acousejara la aplicacion de tales medios hasta
entonces desconocidos en Chile.

L= —

(1) Expediente de incorporacién de Sambrano en el
libro IV del Arch. dela U. de S. Felipe,
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El Dr. Nevin adquirié también gran nombradia
en su practica privada y fué considerado como el
mejor médico de su tiempo. ‘

Murié en 1770.

Sucedi6 4 Nevin en el puesto de profesor de
Prima y protomédico el Dr. Ignacio de Jestis Sam-
brano que habia cursado la medicina en la Univer-
sidad de San Marcos de Lima.

Sambrano era originario del Peru.

En 19 de Abril de 1756 se present6é en la Univer-
gidad de San Felipe para graduarse Doctor de Medi-
-cina, pero no se le confiri6 el grado hasta el 31 de
mayo del mismo afio, no sabemos por qué motivo.

Sambrano ha dejado un informe sobre el trata-
miento de la disenteria que es notable para laépoca,
por que en él se aconseja el empleo- de Ipecacuana
6 Polvos de Cartagena (1).

Muy pocotiempo fué profesor de Prima, pues mu-
ti6 en 1776.

Entr6 4 sucederle su discipulo, D. José Antonio
Rios.

Este habia nacido en Santiago de Chile y habia
hecho sus estudios médicos en la Universidad de
‘San Felipe.

Como alumno se gand la estimacion de su maes-
‘tro por su contraccion al estudio y su inteligencia
-sobresaliente.

En 1774 se gradu6 bachiller, en 1776 obtenia el

(1) Este informe lo copiamos al final.
7
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titulo de doctor y se incorporaba en el Claustro Uni-
versitario.

En el mismo afio en que se gradué doctor queda
vacante el cargo de profesor de Prima y Rios se pre-
senta al concurso, 4 que era costumbre llamar para
la provision de las citedras, en oposicion con el

~doctor Chaparro y cbtiene el triunfo después de un
lucido examen en gue demostrd «sus conocimien-
tos y suficiencia», pero no fué nombrado hasta
1786, esto es, diez afios después, 4 consecuencia del
capitulo que le originaron los partidarios de Chapa-
1ro ¥ que fué, en era de capitulos, uno de los mas
bulliciosos y acalorados de que haya memoria.

Como médico practico el doctor Rios adquirio la
mas alta reputacion entre tedos los de la Colonia,
mas que por su vasta ilustracion, por su talento y
tacto médico.

Aunque educado en las teorias de Hipocrates y
Galeno tenia més bien como fuente de su arte una
experiencia razonada que lo hizo sobreponerse 4 los
meédicos espanioles de su época.

Rios era el médico obligado en los casos dificiles
y apurados.

Siendo protomédico fné siempre consultado por
el Gobierno de la colonia durante las irecuentes
epidemias que hubo y con este motivo pasé al go-
bernador informes que hacen honor & los médicos
de la época, y 4 Rios, principalmente, como jefe de
ellos.

Desde su puesto de profesor de medicina contri~
buyé podervsamente al adelanto de ella y formo.
practicos como Sierra, Mesias y Oliva que forman el
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nucleo de las notabilidades médicas hasta los pri-
meros anos de la Republica. Muri6 4 fines de 1816
(L

Emulo y rival de Rios fué el padre hospitalario
Pedro Manuel Chaparro.

Cbaparro aventajé 4 todos los médicos de la co-
lonia en habilidad y en inteligencia.

Como Rios habia nacido en Santiago; sus pa-
dres eran de humilde origen. Muy nino lo colocaron
en la orden hospitalaria de San Juan de Dios.

Muy pronto también llamo la atencion de los pa-
dres hospitalarios por su gran inteligencia y su de-
cidido amor 4 la medicina, lo que les determiné &
hacerle secuir los estudios médicos en la Universi-
dad de San Felipe.

En 1766 se incorpor6 como alumno en la clase
del doctor Nevin después de haberse graduado ba-
chiller en Artes y Teologia. )

» Ya en el afio anterior el padre Chaparro se habia
ganado toda una reputacion: ¢l habia sido durante
la aciaga epidemia de viruelas de 1765 quien diera
4 conocer en Chile el sistema de inoculacion de es-
tas para atenuar los efectos de la enfermedad. Des-
pués de grandes discusiones, amenazado de exco-
munién y combatido por los medicos y tedlogos de
la época, que decian era un sacrilegio provocar una

(1) En el trabajo de Semir sobre historia de la medi-
cina se dice que Rios era sacerdote, lo que es inexacto.
Antes de estudiar medicina el doctor Rios se gradu6 de
bachiller en Sagrada Teologia pero no recibié éxderes
sacerdotales.
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enfermedad que Dios no mandaba, consiguié inocu.
lar algunos millares de personas con excelentes re-
sultados y probar con ello que su sistema era alta-
mente humanitario y benéfico, pues salvaba la vida
(@)-

Sus trabajos durante esta verdadera campana en
favor de la inoculacion constituyen su maés precioso
timbre de gloria y le fueron reconocidos en su épo-
ca con el titulo de doctor honorario que le concedié
por aclamacién la Real Universidad de San Felipe.

En 1771 se gradud bachiller en medicina y en
1772 se le concedi6 el grado de doctor en la misma
facultad sin pagar derechos «en atencién 4 sus re-
conocidos servicios en favor de la inoculacién.»

Poco después (1776) se present6 4 oposiciéon al
concurso para la catedra de Prima y fué derrotado,
pero esta derrota de ningiin modo deshonra 4 Cha-
parro, pués su contendor no obtuvo el puesto por
Su mejor examen siné por el mayor niimero de veo-
tos que supo conquistarse.

Si comparamos 4 Chaparro con Rios, los dos ri-
vales en este concurso, indudablemente encontra-
mos muy superior al primero. '

Rios era un médico practico, apegado ma4s 4 lo
antiguo, poco amigo de las innovaciones; el otro al
contrario era progrecista, tenia un espiritu superior
4 su epoca, preveia otra clase de medicina.

Chaparro era todo actividad, Rios todo reposo;
aquél era habil, éste erudito. ;

Viene en la época de estos dos médicos una con-

(1) Véase cap. Inoculacién.
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mocion popular, se enciende la idea de la indepen
dencia y esta sirve para modelar los dos caracteres,
las dos inteligencias: Chaparro prevé la patria, la
vida libre y se hace patriota, Rios permanece fiel
4 su pasado que lo ha elevado, que lo ha engrande-
cido y se hace realista. J

El padre Chaparro es sin duda el mas progresista
de los médicos de la colonia, él se adelantd 4 la
ciencia médica espafiola, en donde habia recibido
sus principales luces, practicando en Chile la ino-
culaciéon cuando en Espafia solo era conocida de
nombre.

También le cupo la gloria de ser el primero en
practicar la vacuna en nuestro pafs.

En 1810 se presento6 al concurso para proveer la
catedra de primera de filosofia de la Universidad de
San Felipe y obtuvo este cargo.

Al ano siguiente el pueblo de Santiago, como una
prueba de la estimacién que guardaba al padre
Chaparro, lo eligié su representante al primer Con-
greso Nacional en 1811.

Desgraciadamente el doctor Chaparro sobrevivié
poco 4 tan honrosa designacién pues murié en di-
ciembre del mismo afio.

Debe recordarse también al padre hospitalario
Matias Verdugo primer médico educado en la clase
de Prima de la Universidad de San Felipe i gradua-
do doctor en 1764.
~ Los cirujanos que llegaron 4 la colonia tuvieron
giempre mejores conocimientos que los médicos y
se debid esto 4 la guerra de Arauco que hacia néce-
sario tener buenos cirujanos en el ejército de la
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Frontera, como se llamaba al que servia para com-
batir y contener 4 los indomables araucanos.

Pocos son los nombres de los cirujanos de la era
colonial que han llegado hasta nosotros, en el siglo
XVII figura Alvaro Diaz, que entr6 al servicio del
hospital de San Juan de Dios de Santiago, y Juan
Rodriguez.

La tltima centuria de la colonia conté un buen
numero de ellos que solo han dejado tras si sus
nombres. Entre los m4s notables por suscribir los in-
formes del doctor Rios sobre cuarentenas y cordo-
nes sanitarios figuran José Llenes quien leg6 al
hospital de San Juan de Dios su casa habitacion y
alcanzo brillante reputacion como operador y Euge-
nio Nuifiez Delgado.

Los farmacéuticos de esta época no han dejado
ni la més débil muestra de su saber.

Fueron, es verdad, muy poco numerosos; en el
_giglo XVI solo aparecen, Francisco Bilbao, el bachi-
ller Bazdn, que aburrido sin duda de médico optd
por boticario, y Hermes Rodriguez; en el siglo XVIT
ge agrego el hermano fego que despachaba en la far-
macia de los padres jesuitas, la mas estimada de su
tiempo, y que después de la expulsion de éstos paséd
al hospital de S. Francisco de Borja.

En el siglo XVIII tenemos noticia del estudiante
de medicina Ful!gencio Rodenas que rindié examen
ante el protomedicato, con unianime aprobacion de
éste, en 1789. :

En general, los cargos de farmacéuticos en los
hospitales eran desempenados por los hermanos 6
padres hospitalarios de Juan de Dios.
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El cuerpo médico de la colonia siempre estuvo 4
la altura del progreso social de ella, llegando, tam=
bién con ellg, 4 su mayor apogeo en el siglo XVIIIL.

Apesar de todo el progreso del ultimo siglo de la
colonia la carrera de la medicina fué mirada casi
como un oficio vil y los médicos como individuos
de los mds inferiores de la sociedad; asi se explica
gue en la Universidad de San Eelipe se graduaran
mas de frescientos doctores en Sagrada Teologia y
seig en Medicina.

Kl Dr. en Medicina no podia ser rector de la Uni-
versidad, por lo poce noble de su profesidén, asi lo
ordeno terminantemente la real cédula de 1788 que
imponfa la obligacion de elegir al mas apto «con
tal que tenga treinta anos de edad, sea doctor en
Teologia, Canones y Leyes, no esté casado ni sea
regular, sin6 precisam»nto gecular sin que de modo
alguno pueda elegirse doctoren Medicina ni Maestro
el Artes.» (1)

Por otro lado el profesor de medicina y Protomé.
dico del Estado ganaba seiscientos pesos anuales y
el verdugo de la ciudad de Santiago setecientos.

Si pues, los honorarios de los médicos estaban en
perfecta relacion con vl aprecio que de ellos se ha-
cia.

La Real Audiencia de Chile dicto en 1799 un
arancel, por el cual debian regirse las cuentas de los
médicos, que vino &4 ser como el épilogo de la esti-
macion profesional en el siglo X VIII.

Segtiin este arancel los servicios del médico se

(1) Cedulario de la Bibl. Nac,
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llamaban visitas ordinarias y extraordinarias, y se
clasificaban como pertenecientes 4 las primeras las
que se hacian desde las seis de la manana hasta las
doce de la noche; valian las primeras cuatro reales
y las segundas un peso de ocho reales; el mayor ho-
norario que podia cobrarse era de cinco pesos, pero,
para esto era necesario que el médico abandonara
la ciudad de su residencia todo el dia; tres pesos
de ocho reales se pagaba poruna junta, pero se expre-
saba la condicién de no repetirlas muy amenudo.
Los cirujanos por operacién ordinaria tenian dere-
cho 4 un peso de ocho reales y por extraordinarias
4 tres pero «si la operaciéon requiere mayor remu-
neracion el Protomédico la tasarid.» Las parteras
eran suficientemente retribuidas & razoén de cuatro
pesos si la cliente era «de tono 6 suposicién,» y de
dos pesos cuatro reales si era pobre. Dos reales se
debia al barbero por una sangria y otros dos por
las operaciones de poner, quitar y curar un caus-
tico.

La poca consideracion y aprecio con que se mi-
raba la profegion médica influy6é poderosamente, 6
fué la tinica causa que determino 4 los individuos
que se dedicaban a ejercerla 4 buscar en los habitos
sacerdotales el prestigio que no tenian como sim-
ples médicos; asi, lo mas comun era ver frailes-mé-
dicos y presbiteros-médicos.

El primer doctor de la Universidad de San Feli-
pe, Matias Verdugo, era fraile hospitalario; el justa-
mente famoso Dr. Chaparro pertenecia 4 la misma
orden; un médico Lopez Caguinca se hizo fraile y
se hizo rico; el médico Juan de Ubera, mandado en

e
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1785 para atender los variolosos de Céncepcion, era
al mismo tiempo capellan de Dragones; Juan Espi-
nosa, mandado informar sobre las medicinas de S.
Juan de Dios en 1748, era meédico y presbitero;
frailes fueron algunos estudiantes, y entre estos Ig-
nacio Bon y Antonio Bega, que siguieron cursos de
medicina en la Universidad de S. Felipe, etc., ete.
Fuera de los titulados habia un buen nuimero que
no lo eran; asi, el doctor Nevin en 1764 denuncia ante
las autoridades 4 los padres franciscanos Botello y
Machuca y los hospitalarios Silva, Zorrilla y San-
chez.

Apesar de las deficencias é imperfecciones con
que se hacian los estudios médicos durante la épo-
ca colonial los resultados obtenidos por los meédicos
al frente de sus enfermos superaban con mucho lo
que de ellos se podia esperar. En general eran bue-
nos practicos y aunque poseian pocos recursos sa-
bian manejarlos muy bien; esto, por lo que respecta
4 los facultativos del siglo X VIIL.

Las datos estadisticos que doy en el capitulo
<hospitales» hablan en favor de los meédicos de la
colonia.
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EPIDEMIAS

Toda enfermedad contagiosa tomaba en Chile
durante la colonia, &4 pesar de su poco numerosa
poblacion, los caracteres de una terrible y mortifera
epidemia debido al desconocimiento absoluto de
toda regla higiénica. Tal estado de ignorancia im-
peré sobre todo durante los siglos XVI, XVIl y
los primeros anos del XVIIIL.

La ciudad de Santiago, la mas importante de las
poblaciones coloniales, estaba situada en medio de
dos grandes basurales que eran, el ancho lecho del
pequeno rio Mapocho por el norte y el brazo de di-

.cho rio en las grandes avenidas, la hoy hermosa
Alameda de las Delicias, por el sur; estos dos luga-
res eran el centro de todos los desperdicios de la
ciudad. Sus calles, aunque rectas y suficientemente
anchas para los edificios de aquel tiempo eran sin
empedrados y con una acequia 4 tajo abierto en el
centro, las que frecuentemente se desbordaban con-
virtiendo aquellas en un mar de inmundicias. Los
colonos &costumbraban, por su parte, para librarse
del contagio arrojar 4 las calles las ropas de los di-
funtos de algin achaque contagioso y toda clase de
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desperdicios. Agréguese & esto que si moria algin
animal se le dejaba en el sitio hasta que la natura-
leza se encargaba de hacerlo desaparecer y se ten-
dra una idea del foco de putrefaccion y emanacio-
nes nocivas en medio del cual existia la muy noble
y muy leal ciudad de Santiago capital del Reino y
Presidio de Chile.

A principios del siglo XVIII comenzdse la tarea
del empedrado de la ciudad, que durd todo él, y
con ella coincidieren las primeras medidas de aseo
en 1712: en 9 de octubre de este mismo afio el ca-
bildo acordd gastar ochenta pesos en el aseo y lim-
pieza de Santiago y sus acequias:

Debe recordarse también para poder apreciar el
foco de epidemias gue era Santiago, y del cual na-
cieron casi todas las que diezmaron la colonia, que
el gran llano de Maipo situado al sur de la ciudad,
hoy dia cubierto de arboles y de vegetacion, era un
desierto, un suelo estéril, que en nada contribuia 4
la purificacién del aire. Naturalmente, después de
los periodos lluviosos el llano de Maipo producia el
efecto de un reflector de los rayos solares que au-
“mentaba el calor de la atmosfera, pudiendo asi pro-
ducirse las dos circunstancias mas favorables a toda
fermentacion: calor y humedad.

A estas condiciones se debian las epidemias que
reinaban en los periodos de sequedad, 6 sequias co-
mo se les llamaba, que los hubo ademas muy fre-
cuentes.

La primera epidemia de que hay memoria ocu-
rri6 en Imperial en 1554 y fué de fiebre tifoidea.
¢Juntdgeles otro gran mal—dice Goéngora Marmo-
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lejo en su Hist. de Chile pag. 57—con este que en-
trando la primavera les dié en general una enfer-
medad pestilencial que ellos llaman chavalongo,
que en nuestra lengua quiere decir dolor de cabeza,
que en dandoles los derribaba, y como los tomaba
sin casas y sin bastimentos murieron tantos milla-
res que quedd despoblada la mayor parte de 11 pro-
vincia.»

Esta enfermedad parece que existia en Chile an
tes de la conquisla espanola; los indigenas la liama-
ban chavalongo, cuyo nombre lo consesxva aun el

vulgo para la fiebre tifoidea; verdad es que aquellos
~ designaban igualmente otras fiebres con la misma
palabra.

Después de esta epidemia la fiebre tifoldea jamas
desaparecié enteramente de la colonia, sobre todo
de Santiago, en donde todas las primaveras se ma-
nifesté6 por casos aislados y en algunas ocasiones
tomo los caracteres epidémicos que se comunicaron
4 otras poblaciones.

Los anos de 1616, 1647 y 48, 1718, 1724 y 1779
senaldronse con epidemias de fiebre tifoidea que hi-
cleron estragos en las diversas poblaciones de la co-
lonia.

Tal fué la epidemia de 1647, ocurrida despues
del gran terremoto de este ano, que el cabildo de .
Santiago contraté al médico espanol Diego Suarez
de Herrera, que por entonces residia en. Arica, por
la enorme suma de dos mil pesos anuales, para la
atencién de los enfermos.

En 1779 la fiebre tifoidea se junt6 con otra en-
fermedad, 4 la que se Hamo <el malsito», que por
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su rapidez creemos seria tifus fever y cuyo origen
se cree fué la gran avenida del Mapocho, de mayo
de ese afio. «Kra la enfermedad—dice el historiador
Carvallo G.—una calentura putrida que mataba en
tres dias». Las autoridades no estuvieron ociosas
esta vez, 4 mas de las suplicas al Creador que se
traducian por novenarios y procesiones, se instala-
ron en Santiago dos ldzaretos con las erogaciones de
los vecinos, uno en el noviciado de San Francisco
de Borja y otro en la casa de Huérfanos; este ulti-
mo fué destinado para mujeres y se curaron en él,
en los cuatro meses que dur6 la epidemia, 3.978
enfermas.

La ciudad de Concepcién contd también con dos
lazaretos para la atencién de sus enfermos.

La falta de estadistica y de noticias sobre estas
epidemias, como de las demds que hubo durante
la colonia, nos impide apreciar el origen y la mag-
nitud de ellas.

Las viruelas, otra de las epidemias de la colonia,
aparecieron por primera vez en Chile en 1561 i tu-
vieron su origen en el puerto de la Serena adonde
llegé el buque que conducia 4 Francisco de Villa-
gran desde el Peru, quien venia 4 hacerse cargo de
la gobernacién de la naciente colonia; dicho buque
traia 4 su bordo algunos atacados de viruelas que
fueron los primeros que hubo en Chile. <Francisco
de Villagran—dice Gdéngora M. en su Hist. pag. 94
—después que desembarcé en la Serena, parecia ve-
nir pronosticado al reino mal agiiero, y que de su
venida le habia de venir mucho mal en general 4
todos, porque en desembarcando se infeccioné el
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aire de tal manera, que dié en los indios una enfer-
medad de viruelas, tau malas que murieron mau-
chos de toda suerte.»

De la Serena se extendid la enfermedad rapida-
mente & todo el territorio de Chile encontrando un
terreno virgen, diremos, y condiciones inmejorables
para su desarrollo. (1)

Desde entonces las viruelas no han desaparecido
de nuestro suelo y durante la colonia tomaron fre-
cuentemente los caracteres de las mas mortiferas
epidemias llegando, & ser junto con los terremotos,
las grandes calamidades que afligieron 4 las pobla--
ciones.

Después de la epidemia de 1561 hiciéronse notar

(1) Casi todos los historiadores, entre estos Rosales,
Molina, Carvallo G. etc., sefialan como fecha de la apa-
ricion de las viruelas el afio 1554 y citan en su apoyo
documentos de esa época que hablan de <una mortifera
pester que hubo ese ano en Imperial, pero esos doeu-
mentos no dicen que la peste fuera de viruelas. Consul-
tados esos documentos en el siglo XVIII por Rosales,
Carvallo G. y otros, cuando se decia indistintamente
viruelas y peste para designar las viruelas, tomaron por
epidemia de esta clase la ocurrida en 1554 en Imperial.
Géngora DMarmolejo dice, como se ha visto, que la epi-
demia de Imperial fué de chavalongo 6 fiebre tifoidea y
en cuanto & la apariciéon de las viruelas la hace coincidir
con la llegada de Villagran en 1561; y este ultimo mere.
ce mas fé que los historiadores del siglo XVII y XVIII
pués es contemporaneo de los hechos que narra. El se-
fior Barros Arana en su historia d4 como fecha de apari-
ci6én de las viruelas el afo 1561.
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por su intensidad las de 1590 y 95 en el siglo X VI,
las de 1617, 45, 60 y 98 en el siglo XVII y las de
1720, 40 y 41, 58, 65, 85 y 99 en el siglo X VIIL.

En los intervalos de estas grandes epidemias la
viruela se mostraba anualmente en Santiago de mo-
do que existia endémicamente. En las provincias
desaparecia enteramente durante un gran ntmero
de afios; en Concepcién, por ejemplo, en el siglo
XVIIT no hubo un s6lo caso en mas de treinta
anos.

En las dog primeras centurias de la colonia nin-
guna medida eficaz é higienica se tomaba contra la
propagacion de las viruelas. Si alguna epidemia se
desarrollaba no se ocurria 4 medios de higiene, que
habrian disminuido 6 atenuado el mal, sin6 4 ro-
gativas, procesiones y novenarios. En 1645 acuerda
el cabildo de Santiago, en sesion de 7 de enero, ha-
cer una solemne rogativa, con su correspondiente
procesion y novena, a4 San Sebastidn patrén de los
apestados, para atacar la mortifera epidemia que
por esos anos hacia estragos.

I no se tomo otras medidas.

En el siglo XVIII, era de progreses para la colo-
nia, se acudid & otros medios que resultaron verda.
deramente salvadores.

Y fueron éstos las cuarentenas y los cordones sa-
nitarios-

Por primera vez fué impuesta la cuarentena en
1758 con motivo de haber llegado del Callao 4 Talca-
huano el navio «Santo Cristo de Lero», trayendo
4 bordo algunos enfermos de viruelas; la cuarentena
fué observada con todo rigor en la bahia de este ul-
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timo puerto y dié excelentes resultados pues que las
viruelas no se propagaron. El navio «Bregonia» en
1760 fué también sometido & cuarentena en Talca-
huano, y como fueran muchos los individuos de su
tripulacién que se encontraban enfermos se les
mandé atender en la Isla de Quiriquina por el pa-
dre hospitalario José Ysaguirre, y de éste modo se
‘evité nuevamente el contagio. Igual procedimiento
fué puesto en praetica en 1785 con el navio S. Pe-
dro Alcantara que infestado de viruelas entr6 en la
bahia de Talcahuano.

Las medidas cuarentenarias impuestas 4 los bu-
ques tuvieron siempre los méas felices resultados,
pues que, eran empleadas con toda seriedad y ri-
gor (1). :

A estas eficaces medidas se agregaron los cordones
sanitarios y las cuarentenas impuestas 4 las perso-
nas que también dieron los resultados deseados en
manos de las rectas cuanto enérgicas autoridades
coloniales. .

En 1765 el gobernador D. Antonio Gill y Gonzaga
‘'ordenaba estgblecer un cordon sanitario en las ori-
llas del rio Lontué y hacer observar una cuarentena
4 toda persona «de cualquier calidad, estado y con-
dicién», que deseara pasar 4 las provincias del Sur
para impedir la introduccion 4 ellas de las viruelas,

(1) Véase al final el decreto de D. Ambrosio O'Higgins
que impone la cuarentena al naviol«S. Pedro Alcdntara»

y por €l se verd las penas que se daban 4 lss infractores
de las cuarentenas.
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que por entonces hacian estragos en Santiago y sus
alrededores (1).

En 1787 fueron empleados otra vez los cordones
sanitarios por orden del Presidente O'Higgins.

No solo estas fueron las medidas tomadas para
impedir las terribles viruelas; asi, en 1764, en que
se produjeron algunos casos en Concepcion y Tal-
cahuano, las autoridades adoptaron el procedimiento
de aislar los enfermos, para lo cual se establecié un
lazareto en Coyhueco y con estose evito el desarrollo
de una epidemia.

—Debemos recordar que por el tiempo en que se
tomaron por primera vez tales medidas era proto-
médico D. Domingo Nevin, y es lo mas vero.
simil creer que fueron aconsejadas por él, porque
posteriormente fué el protomédico quien las acon-
sej6 conforme lo ordenaba la ley espanola—

Durante la epidemia de 1789 en Concepcion se
propuso por el protomédico Dr. Rios, ademas del
aislamiento de los enfermos, otros recursos de utili-
dad y los primeros en su especie que se ejecutaron
en la colonia, «El primero debe ser —dice el proto-
médico en un extensoinforme— el de extincion de]
mal en su origen por medio de la separacion de los
enfermos actuales de viruelas, pues siendo esta en-
fermedad de aquellas cuyo contagio se contrae por
medio de la comunicaciéon con los enfermos, 6 las
~cosas inanimadas de que éstos se han servido 6 to-

(1) Al final se copia el decreto sobre este cordén sani®
tario.

8
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cado, separando 4 unos y otros 4 lugares cuyos aires
no tengan comercio con el pueblo de que se sacan
ge preservan sus moradores».

«Separados los enfermos —anade ensegnida— en
el propuesto 4 los hospitales,se debe cuidar de puri.
ficar el aire de la ciudad por medio de fumigacio-
nes, ésto es, quemando en los angulos de ella que
estén 4 barlovento yerbas y palos aromaticos como
son los de Colliguay, Pemi, Arrayan, Pino, Rome.
rillo y otros que despiden buen olor, regar las habi-
taciones que han tenido enfermos con vinagre, y
sobre todo si algun individuo fuese acometido pox
algtin resto de contagio separarlo inmediatamen-
te (1).

Los preceptos higiénicos individuales tampoco
faltaron en el siglo XVIII debido al celoso cuanto
diligente Dr. Rios. «Los que no quisieren 6 no pu-
dieren—dice el mismo informe citado— usar de es-
tos arbitrios deberdn arreglar su régimen de vida
preparandose para resistir la enfermedad por medio
de la dulcificacion de la sangre, y de los demés hu.
mores. lsto se consigue usando alimentos suculen-
tos y dulces, como las carnes de Aves, de Camaro
nes, de Tortugas; las leches, los huevos; las Yerbas
como las Lechugzas, HEscarolas, Esparragos, Verros,
Peregil, y otras de este género. En tiempo que las
aguas estén muy frias se daran frecuentes y largos
bafios de medio cuerpo en agua dulce templada, y
en llegando la-estacion ardiente se daran bafos de

(1) Este informe por su importancia queda copiado a
final de este libro.
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todo el cuerpo 6 en tina 6 méjor en agua corriente,
para lo que son excelentes las del Bio-Bio.

Kl vinagre de los cuatro ladrones se recomendaba
como un preservativo. «El modo de usar este vina-
gre es el siguiente:—dice el informe—KEl que quiere
preservarse del contagio de Peste 6 Epidemias hace
gargaras por las mafhanas y se enjuaga la boca con un
poco de él, y se frota los rifiones y las Sienes. Cuan-
do se quiere salir al aire se suerbe por lag narices
un poco, y se lleva simpre un pedazo de esponja
empapada en ¢él para olerla amenudo especialmente
al aproximarge 4 algun apestado 6 lugar donde lo
haya.» :

Como ultimog arbitrios y los mas poderosos para
la preservacién y atenuaciéon de la enfermedad se
tomaron también durante el siglo XVIII la inocu
lacién y en el siguiente la vacuna. (1)

La disenteria fué en orden de gravedad otra de las
desgracias de la colonia después de la viruela; como
las enfermedades que hemos mencionado, reind en-
démicamente durante toda ella y tomé el cardctey
epidémico en muchas ocasiones, aun cuando 8o0lo
han llegado 4 nuestra noticia las epidemias de 1628
y 68 en el siglo XVII y las de 1718, 24y 73 en el
siglo siguiente.

Para estas epidemias no se tomaban grandes me-
didas de higiene. Sin embargo, en 1718, en vista de
los informes pasados por los médicos Jordan Ursi-
no, Lassevinat y Ochandiano, que culpaban 4 las
aguas del Mapocho de ser la principal causa de

(1) M4s adelante trato estos interesantes asuntos-
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ellas, se tratd, como ya se habia hecho otras veces,
de traer el agua para el abastecimiento de Santiago
‘desde las vertientes de Tobalaba, 6 de Ramon como
me las llamd, pero estos buenos deseos quedaron en
proyecto por mas de un siglo aun.

En la epidemia de 1773 el protomédico Sambra-
no propone entre otros medios de tratamiento el
uso de los polvos de ipecacuana. «I si en uno 1 otro
caso—dice Sambrano—mno obedeciere la enferme-
dad 4 los referidos subsidios, se debe ocurrir i va-
1erse de la Ancora especifica, que es la Cartagena, 6
polvos de Ipecacuana, confortando de noche para
dormir con el diascordio, mirabolanos, polvos de co-
ral, tierra sellada en vino, porque tiene por incon-
seguible en este tiempo el agua destilada de cane-
la.s (1)

La grippe 6 influenza hizo también su entrada en
el siglo XVII, en 1658, pero de ella s6lo nos ha que-
dado el nombre con que la baustizara el vulgo: Que-
brantahuesos.

En el siglo XVIII viése nuevamente amenazada
la colonia por la quebrantahuesos pero el cabildo
de Santiago, avisado & tiempo, pudo tomar sus medi-
das preventivas; mas no sabemos si ellas pudieron
evitar la introduccion de la enfermedad.

Ello tuvo lugar del modo que sigue:

Supo el cabildo en 1779 que en una comunica.
cién del virrey del Peru al presidente de Chile se

decia que por ese afio afligia 4 Lima una epidemia
catarral, que no era otra que la grippe, y no nece-

(1) Este informe aparece copiado al final del libro.
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sité m4as para reunirse aceleradamente, en sesion
extraordinaria, y pedir al presidente algunas me-
didas preventivas y de buena higiene. «Conviene—
dice el acta de esta sesion—evitar é impedir todas
las causas que pueden, corrompiendo el ambiente,
introducir el contagio, y porque su perservacién
consiste en la mayor limpieza, y aseo de la ciudad:
parece necesario, se sirva V. E. mandar, por bando
publico, que todos los vecinos limpien sus acequiag
y que boten fuera de la ciudad las inmundicias.» (1)

A estas medidas y consejos del cabildo agregé el
gobernador que los buques procedentes del Callao
se sujetasen a la inspeccién de las autoridades de
los puertos 4 donde llegasen é hiciesen cuarentena
en Vina del Mar si arribaban 4 Valparaiso.

La falta~de datos en cuanto 4 epidemias nos im-
pide dar 4 conocer las que hubo en Chile durante
la colonia y la falta de estadistica no nos permite
apreciar de un modo debido aquellas cuyos conoci-
miento ha llegado hasta nosotros.

Pero, de la exposicion que hemos hecho de lag
epidemias de viruelas se vé que estas aumentaron &
medida que la poblacién se hacia mds densa, aun
cuando se tomaron para evitarlas medidas eficaces;
asi en el siglo X VI s6lo encontramos dos, mediando
entre una y otra cerca de treinta anos; en el siglo
siguiente hallamos cuatro grandes epidemias y me-
diando <ntre ellas mds 6 menos- el mismo numero
de afios; y en el siglo XVIII tenemos epidemias ca-
da veinte afnos en su primera mitad y cada quince

(1) T. 967 del Arch. del M. de lo 1.
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en su segunda; en esta ultima centuria y en los po-
cos afos del siglo XIX que duré el régimen colo-
nial, cuando se us6é delos medios preservativos como
la inoculacién y la vacuna, no se consigui6 pues dis-
minuir en nada la frecuencia de las epidemias de
viruelas que el aumento de la poblacién, la falta de
procedimientos generales de salubridad y la facili-
dad de las comunicaciones hacian mas y mas proxi.
mas.

La tisig, las pulmonias, las sifilis, el reumatismo
y las enfermedades del higado completan el cuadro

de las afecciones mas comunes que hubo durante
la colonia.
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LA INOCULACION

A mediados del siglo XVIII asolaba 4 la colonia
de Chile una gran epidemia de viruelas que did ori-
gen'd que se ensayara, por primera vez en este pais,
el sistema de la inoculacion para atenuar los efectos
de la enfermedad.

La experiencia habia ensenado 4 log pueblos que
usaban la inoculacidon que la viruela contraida por
contacto directo con un enfermo era mucho mais
benigna que la producida por contagio lejano ¢ in-
directo. Hsta observacion hizo pensar que la pro-
duccion artificial de la enfermedad por la inocula-
cién del pus varioloso produciria una afeccion aun
mas benigna. Asf tuvo su origen este procedimiento
en China y otros pueblos del Asia y algunos dej
Africa que practicaban la inoculacion desde tiempos
muy remotos.

Una casualidad permitié que ella entrara en e]
dominio de la ciencia médica de Europa. En 1717
residia en Constantinopla Lady Worthly Montagu,
esposa del embajador inglés en aquel pais, y llamé
su atencién la benignidad de las viruelas que pro-
ducfa por inoculaciéon una anciana de Tesalia, quien
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ge decla inspirada por Dios y efectuaba la operacién
en medio de oraciones y practicas supersticiosas.
Lady Montagu hace inocular 4 su hijo y en vista de
los felices resultados obtenidos lleva la noticia 4 la
Corte de Londres y alli inocula 4 su hija. Entonces
ge inocula primeramente 4 seis condenados en la
carcel de Neugate y después 4 mas de doscientas
personas, y no hay un sélc desenlace fatal; los prin-
cipes de la familia real se someten en seguida al
procedimiento y este se extiende por toda Inglate-
rra (1720).

La inoculacién tenia por objeto la produccién de
una enfermedad mucho mas suave que las viruelas
naturales y que acarreaba sblo excpcionalmente la
muerte, pudiendo en muchos casos pasarse sin
guardar cama; excepcionalmente también causaba
una viruela confluente que dejara algo desfigurado el
rostro. Sin embargo, el sistema encontrd gran oposi-
cion en lag demads partes de Europa y especialmente
en Francia en donde la Facultad de Medicina de
Paris lo conden6 como barbaro ¢ inhumano. Des-
pués de mas de veinte afios de discusiones comenzd
4 ser aceptada por algunos pueblos del continente
europeo y en Francia misma hubo de ser practicada.
Por fin, la emperatriz de Rusia Catalina II se hace
inocular en 1768 con el objeto de divulgarla en su
pais, y todos los pueblos de Europa siguen su ejemplo.

Mientras tanto en Chile, en el rincén maéas apar-
tado del mundo civilizado y en la mds misera de
las colonias de Espana, en 1765, cuando una atroz
epidemia de viruelas se llevaba en Santiago mas de
la mitad de los atacados y dejaba desfigurados 4 log
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restantes; cuando las novenas, procesiones y rogay
tivas habian agotado los recursos del cabildo y de-
mas autoridades de la colonia, el padse hospitalario
Pedro Manuel Chaparro introdujo y practic6 la ino-
culacion que fué el medio salvador, «el iris que se-
rend aquella horrible tempestad»—como dice .l
historiador Carvallo. «Excedieron de cinco mil—
agrega—las personas inoculadas, y ninguna perecio.
La capital de Chile debié su salvacion 4 este digno
hijo suyo, que con la caridad propia de su instituto

asistia 4 los mas necesitados y menesterosos auxi-
liandolos con su ciencia».

Los procedimientos empleados para la inocula-
cién eran muchos, Chaparro introducia hasta las
primeras capas del dermis una aguja ¢ lanceta em-
papada en pus varioloso.

Antes de practicar esta operacién se sometia al
individuo a cierto régimen de preparacion con el
objeto de atenuar todo lo posgible la enfermedad.

Las precauciones usadas por Chaparro en 1765
son las mismas que aconseja el protomedicato, en
. 1789 4 los habitantes de Concepcidn, en un extenso
informe (1) que dice que la inoculacién no debe
practicarse en invierno «por la frialdad de la atmos-
fera» y sobre todo en las provincias del sur «por la
densidad natural del cutis que tienen los habitan-
tes del Obispado de la Concepcion». «Se requiere
saber—se lee en el informe de 1789 —en que cir-
cunstancias se debe ejecutar atendiendo principal-
mente 4 las del sugeto en quien se efectia, porque

(1) Este informe por su importancia se copia al final,
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unos individuos por su constitucién pletorica, exi-
gen misiones de sangre, como disposiciones previas
4 la inoculacion; otros cuya diatesis es biliosa con
mucha acrimonia, necesitan los diluentes y duleifi-
cantes de la masa de la sangre, y finalmente otros
por la saburra de las primeras vias, es necesario pur-
garlos, una 6 dos veces segtin la cantidad de ésta; y
entre los inoculados hay algunos que por Optima
constitucion de su sangre y humores no necesitan
preparacion alguna, todo 1o que debe discernir un
facultativo perito en su arte».

Ademsds de estas precausiones individuales sefie-
laba el protomedicato otras con el fin de salvar
4 las poblaciones de todo peligro de contagio y eran
las de crear hospitales separados de ellas. «Se pon-
dran—dice el informe—dos hospitales proviciona-
les, uno & barlovento de la ciudad y otro 4 sotaven-
to: el primero de preparacion y el segundo de
inoculaciéon. Aquel debera estar 4 barlovento para
que los individuos que se dispongan a la operacion,
no se contagien en esta estacion por las exalaciones
de la ciudad; y este 4 sotavento para que los inocu-
lados no anadan miasmas al pueblo. Al parecer del
protomedicato no hay lugar mas aparente para este
ultimo que la Isla de la Quiriquina.»

La inoculacién se practicO por segunda vez en
1785 para combatir la epidemia de ese ano y en
1789 se introdujo en Concepcion, siguiendo los con-
sejos del protomedicato, y siendo el gobernador de
ésta don Francisco Matta Linares uno de los prime-
ros en someterse 4 ella.
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Apesar de los resultados felices alcanzados por la
inoculacién jamas pudo ella ser aceptada sin resis-
tencias, En 1765 el padre Chaparro tuvo que ven-
cer: las preocupaciones de los médicos de su tiempo
que velan en el procedimiento un ataque directo &
la humanidad, 4 las que Chaparro oponia ‘sus bue-
nos resultados; los anatemas de los frailes que sos-
tenian que estaban excomulgados aguellos que se
producian una enfermedad que Dios no les manda-
ba, 4 los que contestaba con la decision sobre la
materia de los obispos de Europa; y para vencer las
ideas y oposiciones del vulgo empleaba los halagos,
los ruegos y el prestigio que le daba su investidura
sacerdotal.

«Muchos millaros de personas fueron inoculadas
—dice el mismo Chaparro en un escrito presentado
al concurso de la catedra de Prima—y casi todas
las familias pudieron disfrutar de los beneficios de
la inoculacion. »

Después de esta primera y ruda campana la ino-
culacién quedo aceptada pero solo como un medio
extremo al que solo se ocurria 4 la vista del peligro.
Jamads se empled en épocas no epidémicas. Ep 1789
el médico y capellan de Dragones Juan de Ubera,
que habia sido mandado & Concepcion para el cui-
dado de los enfermos de viruelas, temiendo que esta
enfermedad se propagara al territorio que se llama-
ba la Isla de la Laja propuso al Gobernador
O’Higgins introducir la inoculacion en ¢l como un
medio preservativo; pero inmediatamente los veci-
nos y autoridades de los Angeles se reunieron en
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Cabildo Abierto para podir al gobernador no auto
rizara tal procedimiento. (1)

Cabele 4 Chaparro la gloria de haber vencido es-
tas dificultades y de haber introducido en un pue-
blo ignorante y supersticioso un sistema que tiene
muchos mas peligros que la vacuna, que en el dia,
en un pueblo mil veces més civilizado que el de la
colonia, no se consigue introducir enteramente co-
mo preservativo de las viruelas. «Pero su introdue-
ciéon en Chile—dice Barros Arana en su historia de
Chile T. VI, pag. 229 —teniendo que luchar con
todas las preocupaciones de la ignorancia, mayores
aqui sin duda que en otras partes, debid costar es-
fuerzos infinitos que solo la constancia superior y
el prestigio sacerdotal del padre Chaparro pudieron
vencer en parte.»

La inoculacion con todas sus ventajas pudo ser
usada como medio preservador de las epidemias
pues producia una enfermedad de lo mas benigna;
pero los pocos casos fatales que ocurrieron en Chile
bastaron para no pensar en la inoculacién como
medio preservador, es decir, para que no fuera em-
pleada en épocas no epidémicas.

La proporcion de los casos fatales fué al parecer
muy reducida; sin embargo, el presidente O’'Higgins
camunico al gobernador Mata Linares, cuando se-
trataba de implantar la inoculaciéon en Concepcidn,
que de veinte y cinco soldados del batallon de dra-
gones inoculados en 1789 habia muerto uno 4 con-

(1) El acta de esta sesién estd en el T.967 del Arch.
del M. de lo 1. o
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gecuencia de no haberse sometido 4 ninguna pres-
cripcién higiénica ni régimen de preparacién. (1)

Apesar de los casos desgraciados, la inoculacion
presté los mas grandes servicios en épocas epidémi-
cas, pues, en general, producia una enfermedad que
tenia dos considerables ventajas sobre las viruelas
naturales: solo excepcionalmente ocasionaba la
muerte y dejaba desfigurado el rostro.

[1) Esta comunicacién existe en el T. 967 del Arch.
del M. de lo I.
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LA VACUNA

La ultima década de la administracion espafola
sendlase por un acontecimiento notable para su his-
toria médica: la inoculacion iba 4 ser reemplazada
con inmensa ventajas por un preservativo de la
viruela que no tenia ninguin peligro y que no im-
ponia mortificaciones, por la Vacuna.

Eduardo Jenner, médico inglés, habia observado
que las personas que ordeifaban vacas enfermas de
Cow-pox contratan unas ptistulas muy semejantes &
las de las viruelas y que las preservaban de éstas.
Multiplica sus observaciones, se convence de la efec-
tividad del hecho y entonces escribe sus famosag
«Investigaciones sobre las causas y los efectos de lag
viruelas vacunas» que dio6 4 la publicidad en 1796 y
que fueron prontamente traducidas en todos los
idiomas.

La vacuna por su benignidad y eficacia desperto
una verdadera revolucién en Kuropa y fué muy
luego aceptada en todas partes.
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El rey de Espana, dispuesto & participar a la Amé-
Tica de tan gran beneficio, organizé una expedicién
compuesta de diez médicos 4 las ordenes de Fran-
cisco José de Balmis—célebre meédico espanol que
habia hecho notables estudios de botanica — encar-
gada de difundir y ensenar la vacunacién en sus
dominios coloniales.

El 30 de noviembre de 1803 la expedicion se hizo
4 la vela en la corbeta «Maria Pita» llevando veinte
y cinco nifos que debian ser vacunados durante la
navegacion para conservar fresco el fluido vacuni-
fero.

En Caracas la expedicion se dividié en dos, que-
dando encargado el ayudante de Balmis D. Fran-
cisco Salvani de la propagacion de la vacuna en la
Ameérica del Sur; en 1806 llegaba éste & Lima y con-
seguia dar nuevo impulso 4 la vacunacion, pues, ésta,
era ya conocida en el virreinato del Peru desde 1805,
gracias almarquésde Sobremonte, virrey dela Plata,
que la habia remitido desde Buenos-Aires en octu-
bre deeste afio.

Después de haber probado los beneficios de la
vacuna inoculando algunos millares de personas,
Salvani envié 4 Chile, con el mismo proposito, &
uno de sus ayudantes, 4 D. Manuel Julian Grajales,
que lleg6 4 Valparaiso en diciembre de 1807.

Mientras tanto en nuestro pais los sucesos se ade-
lantaron 4 los ‘deseos de Salvani; en setiembre de

(1) Véase el informe del Protomédico copiado al final.
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1805 (1) el virrey de la Plata remitia el primer pus
vacunifero que llegara 4 Chile y era inoculado por
primera vez en los primeros dias de octubre (8) del
mismo afio por el padre Pedro Manuel Chaparro, el
mismo que diera & conocer la inoculacion de las vi
ruelas.

El Dr. Chaparro se dedico con todo entusiasmo y
actividad 4 la tarea de la vacunacion y la practico
en la plaza publica, en las cérceles, cuarteles, hospi-
tales, etc.

El afio siguiente con motivo de haberse comen.
zado & desarrollar una epidemia de viruelas, se esta.
blecié un vacunatorio permanente en la Casa de
Huérfanos y se hizo una verdadera campana de
propaganda, cuya alma fué el activo cuanto huma-
nitario regidor del Cabildo de Santiago, D. Nicolas
Matorras. »Las personas de cualquier estado—decia
un cartel fijado 4 la salida de los caminos de San-
tiago, en las plazas, etc.— condicién, sexo ¢ edad
que no hayan tenido viruelas, podran ocurrir todos
los lunes, miércoles y sabados de las dos de la tarde
en adelante al Hospicio de pobres; en donde halla-
ran un facultativo que les administrard la wvacuna
sin el menor interés. LLos que por venir de léjos ¢
llegar 4 deshoras, tengan que esperar, encontraran
el sustento, habitacion y demas auxilios para si y
sus cabalgadurass.

Apesar de la propaganda, durante algunos meses,
no fueron satisfactorios los resultados obtenidos por
la apatia y la resistencia del pueblo, que en  la
cuenta de gastos rendida por Matorras se registra la
giguiente partida: «Por el costo de pellejos de carne-
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‘ros y frazadas para éstos y otros que viniendo de
lejos fué preciso alojar y mantener (1),och¢ pesns

Uno de los mas graves inconvenientes para la
propagacion de la vacuna que encontré el regidor
Matorras fué el descuido con que se practicaba, lo
que hacia que algunas veces no saliera la pustula
que d4 la inmunidad y que muchos dudaran de su
-eficacia.

Contribuyé también 4 desprestigiar la vacuna el
que muchos inoculados con ella contrajeron lag vi-
ruelaspoco después de practicada la vacunacion. De-
biase este resultado a4 que los inoculados no se guar-
daban del contagio y contraian las viruelas antes
‘que la pustula vacunifera hubiera aparecido:

El protomédico Rios para remediar estos males y
concluir con tan funestas preocupaciones aconsejo.
en un extenso informe que la vacuna fuera practi.
cada por un médico y que los inoculados se guarda-
ran de todo contagio (2).

. A mediados de 1806 el infatigable Matorras auxi-
liado con algunos recursos, y acompanado del mé.
dico José Riveros, emprendié una nueva campana
en Santiago y sus alrededores, buscando 4 los que
que querian vacunarse, y de este modo consiguié
‘vacunar mas de 7.600 personas (1806 y 1807).

Las principales ciudades de Chile contaron tam-
bién en 1806 con los beneficios de la vacuna, 4 Con-

R i —

(1) Cuenta de gastos existente en el T.© 967 del Arch.
*del M. de lo I.

(2) Arch. del M. de la I. T.2 967.
9
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cepcién fué mandado el cirujano Juan, Chamorro y-
4 1a Serena el cirujano inglés Jorge "Edwars de los.
Valleg, de modo que, antes de la llegada del comi-
sionado de Salvani la vacuna era conocida en el
Reino de Chile y se habia preservado con ella algu:
nos millares de personas.

Para la inoculacién del virus se uso6 al princi-
pio el sistema de tener algunos ninos con el grano
fresco y después se conservo la costra; la que di-
luida en agua daba los mismos resultados. «<V. E.
que en nada se descuida— dicen Rios y Chaparro
informando en 1807— comunicé inmediatamente
que la tuvo la noticia del descubrimiento de que la
vacuna se propaga por medio de la costra, prepa.
randola y disolviéndola en agua clara jdescubri.
miento admirable! por que por su medio nos ahorra.
mos de la molestia y gastos de conducir el fiuido
trasladando personas asalariadas a4 los lugares dis-
tantes, y con la ventaja que siendo la costra una ma"
teria s6lida se conserva muchos meses sin desvir
tuarse, como lo ha experimentado el Informante,
que V. E. se dign6 comisionar para los primeros en-
sayos de esta operacion, que la ha practicado mu-
chas veces de costras de mas de siete meses con el
mismo feliz éxito, que la obra el fluido reciente (1)»,

La manera de hacer la vacunaciéon era muy sen-
cilla: se imtroducia en la epidermis la punta de una
lanceta impregnada en fluido vacuno.

La propagaciéon de la vacuna recibio un nuevo
impulso con la llegada de D. Manuel Julian Crra]a.-

(1) Informe citado pag. 28.




EN CHILE 131

N

les que, como hemos dicho, tuvo lugar en diciembre
de 1807.

Apenas en Valparaiso Grajales organizé una junta
(enero de 1807) compuesta de dos de los mas respe.-
tables vecinos, del alcalde, el procurador y el cura,
encargada de velar por la difusién de la vacuna y
dejo comisionado para practicarla al cirujano José
Maria Olea. En seguida recorrio los distritos de
Quillota, Aconcagua y Melipilla dejando en estos
lugares algunos miles de personas preservadas de la
viruela y llego 4 Santiago en abril de 1808. En esta
ciudad desplegd una actividad digna de todo enco-
mio, poniendo en beneficio de su comision las gran-.
des dotes de su cardcter ¢ inteligencia y ganandose
la amistad y las simpatias de todos, con lo cual con-
sigui6é en pocos meses dejar vacunuados mas de ocho
mil personas.

En las provincias la vacunacion adguirio también
una nueva vida y a Copiapd, a donde no habia lle-
gado el fluido preservador, se mando al cirujano
José Maria Olea (1808) con la tnica comision de
practicarla.

En Santiago, como en Valparaiso, Grajales trabajo
por la organizacion de una junta de vacuna a ejem-
plo de las formadas por la expediccién espaiola en
otras partes de Ameérica. Poco después de su llegada
4 Santiago formo el reglamento de una Junta Cen-
tral compuesta- del gobernador de la colonia y del
obispo como presidentes, de un oidor como vice,
del alcalde de primer voto, de un regidor, del pro-
curador de ciudad, de un canoénigo, un militar de
lata graduacién y un cura como vocales, dos secre-
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tarios y un sdlo médico, que lo fué don José Gomez
del Castillo con un sustituto que lo era don José
Puyo.

Esta junta quedo6 oficialmente organizada el 10
de octubre de 1808 y tenia bajo su depencia 4 las
juntas provinciales formadas 4 semejanza de la de
Valparaiso.

La vacuna adquirié con la organizacion de la
junta central y junta provinciales el prestigio que
habia perdido en su propagacién antes de la llegada
de Grajales; asi, en Valparaiso habia sido practicada
por un «barbero ignorante», lo que di6é lugar 4 al-
guna resistencia de parte de mucha gente que no
veia en la vacuna un preservativo, de modo que, el
cirujano José Maria Olea se vio obligado & pedir
medidas que fuesen obligatorias para Ja vacunacion,
El gobernador Alés, por su parte, orden6 que el cu-
ra pasara cada nueve dias una lista de los nacidos y
que se vacunara por la fuerza, si era preciso, 4 los
ninos que no lo hubieran sido.

Las juntas de vacuna, y la vacuna misma, que
bajo tan buenos auspicios habian comenzade su ta-
rea de preservacién no so6lo de la enfermedad de vi-
ruelas sin6 también de las epidemias de éstas debian
ser casi olvidadas durante los trastornos politicos
que cambiaron el Reino de Chile en una Republica
Bbre é independiente.

La junta central de vacuna organizada por Graja.
les se disolvié de hecho al primer grito de indepen.
dencia dado en 1810. :

Bibliografia. Manuscritos: Archivos del Ministerio
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del Interior, Archivo B. Vicuna M., Manuscritos de
la Biblioteca Nacional, Cabildo de Santiago (actas),
Archivos de la Universidad de San Felipe.

Impresos: Historia de Chile, Barros Arana —His-
toria de Hspana, Lafuente.—Hist. de la Medicina,
Renouard.—Hist. de la Medicina, Bouchut.—Hist.
de la Medicina Sprengel. —Instituciones Médicas,
Piquer.—La Universidad de San Felipe, Amunéte-
gui M. L.—El terremoto de 1647, el mismo—El
Cabildo de Santiago, el mismo.—Descubrimiento y
Conquista de Chile, el mismo.—Hist. de Santiago,
B. Vicuna M.—Ensayo sobre el clima de Chile, el
mismo.—Médicos de Antafio, el mismo.—Hist. Na-
tural de Chile, Molina.—Hist. de Chile, Rosales.—
Coleccion de Historiadores Chilenos.—Novisima Re-
copilacién de Leyes de Espanfa é Indias.—Hist.
Universal, Cantu. — Repertorio de Antigiiedades
€hilenas, Briceno.
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MEDICINA DE LA REPUBLICA

Fundacion de vna Escuela Médica
Primer periodo

1810 A 1860

PRIMEROS ESTUDIOS DE MEDICINA

Apenas trascurrieron los primeros momentos de
la aurora de nuestraindependencia politica, y cuando
aun no se habia resuelto en los campos de batalla
nuestro destino futuro, los prohombres de 1810 pen-
saban que la libertad y bienestar de un pueblo de.
penden ante todo de la ilustracion de sus hijos.

En 1812 hizose una verdadera campaina de pro-
paganda en favor de la instruccion publica. A su
cabeza figuraba el padre de la Buena Muerte Cami.
lo Henriquez, quien desde las columnas de LA Av-
RORA indicaba la forma y extensiéon que debia darse
4 la educacién del pueblo, para sacarle de la igno
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rancia en que premeditada y sistematicamente se
le habia mantenido durante la colonia.

Buscose maestros y libros para esparcir las luces.
de todas las ciencias y proporcionaronse los fondos
necesarios para establecer un gran centro de educa.-
cion, que se deseaba estuviera a la altura de los me-
jores del Viejo Mundo, lo que era un imposible
realizar en un pais quz hasta ayer habia sido la mas
pobre de las colonias americanas, que contaba con
poquisimos recursos propios y que se encontraba
conmovido por una lucha de emancipacion. _4

Grandes inconvenientes se debian presentar a la
realizacion de la idea en que fundaban todas sus es-
peranzas los que pensaban como los Eganas, los
Cienfuegos y los Henriquez.

El primer escollo, y quiza el mas dificil de hacer
un lado, era la falta de dinero con que cubrir los
gastos que originara un gran centro de educacién y
de luces. Pero, para subsanar tamano inconveniente
y dar vida al nuevo establecimiento se amalgama-
ron y se unieron en €l la Universidad de San Feli-
pe, el Colegio Carolino, el Colegio de Naturales de
Chillan y el Seminario, de manera, pues, que las
entradas de estos cuatro colegios debian, al menos,
en los primeros momentos, cubrir los gastos del
<«Instituto Nacional», nombre que pusieron al nue-
vo colegio, que debia ser, como en realidad lo fué,
para la Republica de Chile el origen de todas las
ciencias, la fuente de todas las luces.

Kl segundo tropiezo que se presentd 4 la instala.
cion del Instituto fué la falta de profesores para las
clases nuevas y que por primera vez iban 4 ser ense-

S



" EN CHILE 187

e o L s e e

e

~— T

das en Chile. Los canones y las leyes tendrian ca.
tedraticos no asi la medicina y las ciencias natura-
les. Sin embargo, no fué este un inconveniente
insubsanable porque la decisién y el csfuerzo de los
patriotas debia realizar imposibles é improvisé pro-
fesores.

En el Instituto Nacional se enseiieria al lado de
los cdnones y la teologia, las ciencias [isicas y las
humanidades; lag ciencias legales y las matematicas;
la ciencia médica, su hermana la farmacia, la ciru-
gia, etc., etc; todo, en fin, lo que el estudio y el
trabajo humano ha convertido en ciencia.

Poco importaba que en la misma clase, en donde
se hacia oir la voz del catedratico de teologia se de-
jase ver después el cuerpo humano disecado, es de-
cir, se mezclase lo ideal con lo real, lo divino con lo
humano con tal que de alli naciesen las primeras
luces y se levantaran los primeros discipulos.

La medicina merecia gran atencion, ella debia es-
tar representada por dos catedras ademas de las de
Anatomia, Botanica y Quimica.

La Farmacia también seria ensefiada.

Pusose todo empefio, 6 mas bien, deseabase ar-
dietemente instalar desde el primer momento de
un modo conveniente y provechoso las clases de
Anatomia, Botdnica y Quimica, cuyo estudio no ha-
bia existido en Chile y era considerado de primera
necesidad para los médicos y farmacéuticos.

Empeifidbase del mismo modo el gobierno patrio.
ta en facilitar por todos los medios al estableci-
miento conveniente de la ersefnanza médica, que
hasta entonces se habia hecho rudimentariamente
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por considerarla de menor importancia, y queriase
elevar la profesién médica 4 un noble magisterio ya
que hasta entonces habia sido mirada como un ofi-
cio poco delicado y digno. Se hacia grandes estuer-
zos por quitar 4 la ciencia del dolor ese manto de
ruindad con que la habia cubierto la ignorancia de
la colonia._}

Con tan elevado proceder queriase borrar la re-
pugnancia con que era mirada la carrera médica y
poder proporcionar al Instituto un regular namero
de estudiantes de medicina. «Habra dos clases de
medicina,—decia un articulo oficial publicado poco
antes que el Instituto abriera sus cursos (1)—las de
Anatomia y demas facultades adherentes 4 un buen
cirujano, un Anfiteatro Anatomico, la ensenanza de
la Farmacia, Botdnica y Quimica y los distinguidos
honores que os prepara el Gobierno os pornen en si-
tuaciéon de cuidar de la Salud Publica con la idonei-
dad que corresponde & tan importante ministerio.»

Por otra parte, en la cuarta disposicion de las
““Constituciones del Instituto Nacional” se estable-
cia: «Que las profesiones de medicina y cirugia de-
ben reputarse de las mads aistinguidas por ser las
mas utiles y por la ventajosa y ‘elevada clase de es-
tudios que se les proporciona.»

Apesar de los esfuerzos gubernativos, hasta el 10
de agosto de 1813, dia en que con toda solemnidad
se inauguraba el Instituto, no habia concurrido a
matricularse en medicina un solo alumno.

)1) Este art. tit. «Prolusién» fué publicado en el
«Monitor Araucanoc« n.® 55.
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El mismo 10 de agosto también, en gue se nom-
braron los catedraticos, no se hizo mencion de los
de medicina apesar de que se prevenia que todos
concurran & matricularse y en especial los de medicina
y cirugia para poder abrir sus clases.

Sin embargo no faltaban los profesores, pero se
temia que no hubiera alumnos.

Los honores que se concedia & los médicos, la
aureola de estimacion y de meérito con que se ador-
naba la medicina y el buen pié en que se instala-
ban los estudios médicos, muy mucho superior
hasta lo entonces conocido, no basté para inclinar
4 ningtn estudiante 4 matricularse en las clases de
medicina por cuya causa estas no pudieron abrirse.

Y las clases de canones, leyes y teologia estaban
repletas.

Ni siquiera hubo de pensarse en la creacién del
Anfiteatro Anatomico porque a la falta de alumnos
se agregd en 1814 la reconquista espanola que su-
cedi6é al combate de Rancagua (1 y 2 de octubre.)

Los espafoles después de Rancagua destruyeron
la obra de los patriotas hasta hacer desaparecer el
nombre del Instituto y reorganizaron la Universidad
de San Felipe y demds colegios.

Pero debia otra vez brillar el sol de libertad y, en
efecto, el 5 de abril de 1818, antes de terminar e}
dia, las armas patriotas obtenian una victoria deci-
siva sobre las armas realistas y se sellaba para siem-
pre en el campo de batalla, en Maipt, la indepen-
dencia de Chile.

Apenas asegurada ya la emancipacion politica
con la victoria de Maipu, pensése en la reorganiza-
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cion del Instituto, la que fué encomendada 4 don
José Ignacio Cienfuegos.

El 18 de agosto de 1819 pudo el Instituto Naeio-
nal abrir nuevamente sus aulas.

Tas clases de medicina esta vez eran dos, una de
medicina tedrica y practica 4 cargo de D. Eusebio
Oliva, alumno de la clase de Prima de medicina de
la Universidad de San Felipe, y la otra de cirugia y
anatomia bajo la direccion de D. Manuel Julian
Grajales, cirujano espanol.

Y po habia mas catedras para la ensefianza de la
medicina toda.

La botanica, la quimica y la fisica que debian

completar los estudios médicos se abririan algo

después.

De la Farmacia no se hablaba.

«La lista adjunta— decia Cienfuegos al Director
O’Higgins en Y de agosto (1)—manifiesta los emple-
ados y catedraticos que por ahora ha sido necesario
crear consiliando lo prevenido en la Constitucion
del Instituto con las rentas que pueden proporcio-
narse en estas circunstancias.»

Los profesores nombrados eran, como lo hemos
dicho, Oliva y Grajales.

De manera, que por carencia de fondos, como lo
hacia notar Cienfuegos, la medicina estaria pobre-
meute representada y estudiada en el Instituto.

Desgraciadamente, ni asi pobremente pudieron

(1) Esta comunicacién estd ‘en el tomo Universidad,
Instituto, etc., que existe en la Biblioteca Nacional, sec~
cién manuscntos
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ser ensenadas las ciencias médicas por la falta ab-
goluta de alumnos, lo que se debia al desprecio coa
que se miraba la medicina y los médicos.

La independencia no habia cambiado mas que la
forma de Gobierno sin influir casi en las ideas
y los habitos del pueblo; durante los siglos
XVI y XVII considerose la profesion medica como
un oficio y el siglo XVIII con todos sus progresos
vy adelantos, no le trajo mayor aprecio; de modo que,
los hombres de los primeros anos de la republica
no pudieron desprenderse de una preocupacion que
estaba arraigada en su sangre desde muchas gene-
raciones anteriores. Ningiin padre queria dedicar &
su hijo a la carrera de la medicina.

Por otra parte, la profesion médica era la que se
ofrecia con mas pobres espectativas; el honorario de
los servicios médicos parecia que jamas pasaria de
los tradicionales cuatro reales; los estudios eran
muy largos, exigian ‘también alguna renta para se-
guirlos é imposibilitaban al estudiante para otras
ocupaciones lucrativas.

Todas estas circunstancias eran suﬂcxentes para
que no hubiera alumnos de medicina.

En 1826, esto es, siete anos después de reabierto
el Instituto Nacional habia mas de ciento cincuenta
alumnos de todas |condiciones sociales y ninguno
queria ser médico. En este mismo afo (2 de di-
ciembre) la Junta de Educaciéon, que habia hecho
eonsiderables esfuerzos por procurarse alumnos de
medicina, pasaba al Ministerio de lo Interior un in-
forme en el que hablaba sobre los progresos y ade-
lantos operados cn el Intituto y refiriéndose 4 los
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estudios médicos decia: «Como la Junta se haya
penetrada de que consiguiente al fatal abandono
del estudio de las ciencias médicas, nada desea-mas.
el gobierno que el establecer esta ensefianza, ha de-
dicado 4 ella una parte muy principal de sus cui-
dados y considerando, que en vano se establecieron las
cdtedras, si no hay cursos antes, de cuya falta es cau-
sa la preocupacion antigua, que hace mirar la profe-
si6on importantisima dela medicina como poco deco-
rosa: ha considerado conveniente dejar ocho vecas
en el colegio dedicadas 4 mantener gratuitamente
4 otros tantos jovenes que quieran dedicarse 4 este
ramo cientifico, con tal que sean de distinguido ta-
lento y que afiansen de un modo seguro satisfacer
la pension que hubieren causado, si mudando de
determinacion abandonan la carrera a gue se com-
prometieron.» (1)

Las ocho vecas de que habla la Junta de Edueca-
cién no fueron ocupadas, por cuya causa el rector
del Instituto comunicaba en 1828 al ministro que
las clases de medicina no se habian podido insta-
lar.

En esta misma fecha y como para formar con-
traste, los alumnos internos del Instituto llegaban
a 145, las clases de leyes eran numerosisimas y en
clase de filosofia era tanto el nimero de alumnos
que hubo necesidad de crear una segunda catedra
para la ensefanza de este ramo.

Mientras que la Junta de Educacion daba faeili-

(1) Manuscritos del tomo Universidad, Instituto, ete.,
de la Biblioteca Nacional.
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- dades y consideraba importantisima la carrera de la
medicina el ministro del interior, como para demos-
trar lo contrario, mantenia con todo rigor el arancel
de los cuatro reales por la asistencia médica desde
las seis de la manana hasta las doce de la noche, lo
que no podia enaltecer al médico y menos podia ser
un aliciente de la profesion.

Kl protomedicato, por su parte, 4 trueque de reci-
bir derechos contribuia 4 desprestigiar la medi-
cina, admitia 4 examen 4 individuos que no tenian
mas que practica hospitalaria, es decir, que eran
practicantes de hospital. Estos recibianse & titulo de
romancistas ya de cirujanos, ya de médicos.

Los cirujanos 6 médicos rcmancistas estudiaban
la medicina bajo la direccién de un médico quien
los acreditaba ante el protomedicato para obtener
el titulo.

Alumnos como éstos tuvo algunos el Dr. Cox.

El cirujano romancista Pedro Morin, que en 1826
establecio una clase privada de anatomia, la pri-
mera habida en Chile, tuvo también tres alumnos
que fueron Martin Abello, Vicente Mesias y Bar-
tolomé Moran, su hijo.

Pero, ni los alumnos de Cox, que eran practican -
tes de hospital, ni los de Moran podian cursar la
medicina en el Instituto Nacional, pues que, aqui
exigiase, como cs natural, algunos estudios de hu-
manidades que éstos no tenian.

La falta de recursos, y sobre todo, los transtornos
politicos tan frecuentes en esta época eran los otros
grandes escollos que impedian la ensefianza médica

‘en Chile:
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Grajales, profesor de cirugia, perdiendo toda es-
peranza de tener alumnos se marcho 4 Espana en
1825. ;

Para reemplazar 4 Grajales se contraté en Eu-
ropa, por medio de Egana, al Dr. espafiol D. José
Passaman, alumno de Montpellier y Paris, pero éste
4 su vez se marché al Pert en 1830.

Mas, no era la falta de profesores lo que impedia

la ensenanza de la medicina en el Instituto, que
bia médicos como los Blest, Miquel, Cox, etc., los
cuales podian ser excelentes catedraticos, era: lo re-
petimos, la de alumnos; y parecia que nada podria
vencer laresistencia de los jovenes chilenos 4 estudiar
medicina y que los absurdos y preocupaciones colo-
niales no se habian de borrar jamaés, cuando el mi-
nistro D. Joaquin Tocornal, que deseaba ardiente-
mente la instalacion de una escuela médica, destind
4 uno de sus hijos, Francisco Javier Tocornal, para
seguir la carrera de la medicina.
§ ¥Basto este ejemplo para que se rompiera la ca-
dena de los absurdos y para que la falta de alumnos
no fuera un obstaculo al estudio de la ciencia de la
medicina.

Para dar facilidades 4 los estudiantes se decret6
en 22 de febrero de 1833: «De las cincuenta y dos
vecas de gracia creadas en el Instituto Nacional y
cuya provision toca al Gobierno, se destinaran ex-
clusivamente las seis primeras vacantes para los jo-
venes que quieran dedicarse al estudio de la cien-
cia médica». -

Los alumnos que se presentaron a ocupar las ve-
cas designadas por el Gobierno fueron:

AL
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Francisco Javier Tocornal

‘ Juan Cruz Carmona.
Enrique Salmon,

De Anatomia { Luis Ballester.

| Juan Mackenna.

I Manuel Carmona.
Francisco Rodrigues;

L Diego Aranda.

Martin Abello.
De Medicina (1) Bartolomé Moran (2),

Los alumnos de medicina que figuran en esta
lista entraron & cursar las patalogias en 1833 por
haber estudiado ya la anatomia en la clase privada
de D. Pedro Moran, (3) y haber cursado las huma-
nidades posteriormente.

Por- fin, & mediados del mes de marzo (1Y) de
1833 aparecio el decreto memorable para nuestra
historia médica, por cuanto es el origen de nuestra
escuela, por el que se establecia la ensenanza de la
medicina en la Republica de Chile.

El decreto de 19 de marzo de 1833 dice: «Desean-
do el Gobierno promover el estudio de las ciencias
médicas, que aunque reconocido en todas las nacio-
nes del mundo como de primera necesidad para la

(1) A las clases de Patologia se las denominaba <de
medicinas,
(2) Estas listas han sido sacadas de «<El Araucano»
que era el diario oficial de la época.
(3) Véase pag. 143.
10
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conservacion de la vida, ha sido descuidado en Chi-
le 4 influjo de una preocupacion vulgar; y anhelan-
do igualmente abrir una nueva y brillante carrera
4 la juventud estudiosa, ha venido en decretary
decreta.»

«Se abrird en el Instituto Nacional un curso de cien-
cias médicas que durard seis anos».. . .... (1)

Segun este decreto el estudio todo de la medicina
se comprenderia en so6lo dos clages, una de medici-
na y otra de cirugia, con dos profesores y distribui-
das las clases de modo que en los seis anos los dos
profesores pudieran ensenar todos los ramos del es-
tudio.

I.as clases de farmacia que conpletaban el estudio
mecédico habian sido creades anteriormente que las
de medicina por decreto de 28 de febrero de 1833
Hste decreto dice: «Conociendo el Gobhierno que la
farmacia, una de las ciencias mas utiles y necesarias,
se encuentra paralizada, imperfecta y apenas cono.
cida por carecer la juventud que 4 ella se dedica, de
una instruceion metodica y cientifica, ha venido en
decretar y decreta:»

« Articulo Primero. Se establecerd en el Instituto Na-
cional una clase de formacia que durard tres aioss. . .. .. ©)

Aun cuando se prometia que los cursos de medi-
cina, cirugia v farmacia comenzarian en marzo de

(1) Este decreto por su importancia lo copiamoes al
final.
(2) KEste decreto e copia al final.
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1833 no pudieron principiar de un modo regular
sino en los primeros dias de mayo del mismo ano
v el estudio de la anatomia hasta setiembre.

Las clases de medicina fueron solamente inaugu-
radas el 17 de abril de 1833 por el presidente de la
republica D. Joaquin Prieto y su ministro del in.
terior D. Joaquin Tocornal, & quien corresponde
el honor de haber instalado después de nuestra in-
dependencia los estudios de medicina.

De este modo quedaba ya fundada nuestra escue-
la médica aunque sé6lo con tres profesores para to-
dos los ramos de la ciencia.

En los primeros tiempos de su instalacion se creyé
que lag clases de Anatomia y ramos de la Cirugia,
las de Medicina y Farmacia podrian llenar las pri-
meras exigencias; pero, bién pronto se vid la necesi-
dad de crear una cuarta clase para la ensefanza de
la obstetricia y para el efecto se contraté en Ifrancia
el doctor don Lorenzo Sazie.

Iste mismo profesor debia tomar 4 su cargo las
clases de cirugia.

«La obstetricia—decia el decrete de 16 de julio
de 1834 que creaba su ensenanza—uno de los ramos
mas interesantes de la cirugia se hava en Chile
abandonada 4 mujeres de baja estraccion, que igno-
rantes de sus primeros elementos, no solo son inca.
paces de prestar los auxilios del arte, sino que aun
ocasionan por su torpeza innumerables desgracias.»
)

{1) Boletin dz Leyes y Decretos de Gobierno.
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La primera clase de obstetricia se abrié el 1.9
de abril de 1835, siendo este primer curso destinado
para la ensenanza de las matronas o parteras.

Nada faltaba de lo mas indispensable para el

aprendizaje de la medicina, pues, el mismo ano de
1833 en 17 de setiembre se inaugur6é con todo
aparato y solemanidad lo que se llamé entonces an-
fiteatro anatémico.

Es necesario que digamos dos palabras sobre eI
para que pueda juzgarse de la pobreza de los pa-

fiales que envolvieron en sus primeros dias 4 la es--

cuela de Medicina de Chile.

Componiase el anfiteatro anatémico de dos piezas
de adobe, bajas y mal ventiladas, con una puerta y
una ventana cada una, anexas al hospital de San
Juan de Dios. La luz no era abundante en el anfi-
teatro.

En cuanto & los utiles necesarios no estaba mejor
puesto, unas cuantas navajas, que eran los escal-
pelos, un serrucho, dos martillos, un escoplo y cuatro
mesas cuyas cubiertas tenian una pequena parte de
marmol en el centro era todo el instrumental.

Al afio siguente de instalado el anfiteatro el pro-
fesor de anatomia pedia una larga lista de instru-
mentros y en esta figuraba hasta el escalpelo. No
nos ha sido posible averiguar silos instrumentos
pedidos ingresaron al anfiteatro, pero nos inclina-
mos 4 creer que no.

Las cuatro clases de la escuela, Anatomia, Far-
macia, Medicina y Cirugia debian hacerse en tres
anos cada una, correspondiendo estudiar al mismo
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tiempo las dos primeras y 4 continuaciéon las se-
gundas.

El curso de medicina para que pudiera compren -
der en estas cuatro clases los diversos ramos del es-
tudio, se dividié en tres grupos. El primero com-
prendia la Anatomia especulativa y practica en el
‘primer ano, continuacion de la Anatomia practica
en el segundo y Fisiologia é Higiene en el tercero,
estando todos estos ramos & cargo del profesor Pe-
dro Moran; el segundo grupo abarcaba los Princi-
pios y Practica de la Medicina, la Materia Médica y
la Medicina Clinica en los hospitales bajo la divec-
cion del médico don Guillermo Blest; y en el ter-
cero se estudiaba los Principios y Practica de la Ci-
rugia, la Cirugia Clinica y la Obstetricia y Enfer-
medades de ninos que ensefiaba don Lorenzo Sazie.

El curso de farmacia—que solo se hizo obligatorio
para el médico en 1854 y que sin embargo seguian
desde antes los alumnos de medicina—correspondia
al primer grupo y se estudiaba la Quimica en el
primer ano, la Botanica y la Zoologia en lo que se
relacionaba con la medicina en el segundo y la
Farmacia en el tercero. Todos estos ramos eran en-
seniados por don Vicente Bustillos.

Los ramos de segundo y tercer grupo como las Pa-
tologias Interna y Externa se estudiaban en el cuar-
to ano del curso, la Cirugia las Clinicas Interna y
Externa en el quinto y en el sesto la Obstetricia, la
Materia Médica, las Clinicas y la Medicina Legal,
que se agrego algo después.

Tal era el plan de estudios de 1833.
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El curso de obstetricia para matronas abierto en:
1835 debia durar dos anos y desde esta fecha datan
las «matronas examinadas» de nuestro pais. De ca-
da provincia podian concurrir alumnas, para las
que senaldbase una pension de «dos reales diarios»,
pero se requeria para poder matricularlas que su-
pieran y escribir, que hubieran «recibido una edu-
cacion decente» y que fueran «jovenes y robus-
tas». (1)

En cuanto 4 examenes y colaciones de grados
estaban vigentes todavia las leyes de la Novisima
Recopilacion y las Constituciones de la Universidad.
de San Felipe.

El plan de estudios de 1833 ecomprendia los mas
esenciales ramos de la ciencia médica y 4 ser ense-
nados regularmente desde los primeros momentos
nuestra escuela se habria inaugurado en un exce-
lente pié para la época, pero el reducido numero de
profesores fué el mas serio obstaculo para ello.

Cada catedratico debia hacer un curso de una hao--
ra 4 lo menos al dia durante tres anos, pero los mu-
chos ramos que debia ensenar hacian muy estrecho
este tiempo.

El profesor de anatomia, cuyo estudio se hacia en

dos afios, ensefiaba también fisiologia é higiene en
el tercero, por lo cual ningun de estos dos ramos.

podian ser suficientemente conocidos de los alumnos;-
el de clinica interna, ramo que se estudiaba en dos
afiog, debia ensenar igualmente la patologia general

(1) Decreto que crea la clase de obstetricia.
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é interna, la terapéutica y materia médica y la me-
dicina legal, este profesor, tenia pues, tinicamente
un ano para el estudio de la materia médica y te-
rapéutica y la medicina legal, por lo que ninguno
de estos ramos se estudiaba debidamente.

El profesor de cirugia quedaba en las mismas
condiciones con la clinica quirurgica, la patologia
externa, la obstetricia y la cirugia.

Como consecuencia de esta aglomeracion de cla-
ses la fisiologia y 1a higiene eran descuidadas por
el profesor, la patologia general consistia en unas
cuantas explicaciones antes del estudio de la pato-
logia interna y ésta y la externa solo se estudiaban
en un ano; las clinicas que debian aprenderse en
dos anos, cuando tocaba al profesor de la interna
ensefar la materia médica y la medicina legal, se
vela obligado 4 suspender aquella dia por medio
durante todo el sesto ano para dedicar todo este
tiempo al estudio de ellas.

El profesor de clinica externa se encontraba en las
mismas condiciones que el anterior para la ense-
nanza de la cirugia y la obstetricia.

Los estudios no podian durar seis anos; los
alumnos no se ceiian al plan de estudios, de modo
que, el curso de medicina era de lo mas irregular,
imperaba solo la voluntad de los profesores; los cur-
sos, por otra parte, no podian abrirse siné cada tres
anos, rara vez se incorporaban los alumnos habien-
do concluido las humanidades ¢ las concluian cuan-
do el curso tha en el segundo afio; incorporandose
entonces sucedia que rendian los examenes del se-
gundo afo antes que los del primero; otras veces se
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graduaban bachilleres pocos meses antes de reci-
birse de licenciados 6 médicos. .

No habia, pues, ni orden ni regularidad en los
estudios, asi es que estos solian durar hasta ocho y
diez afos para algunos egtudiantes.

El estudio de la cliniica se puede asegurar que
no existio6 de ningin modo hasta 1840, es decir,
que no hubo asistencia al hospital hasta esta fecha,
pues que solo el ano anterior (Julio de 1839) un
decreto gubernativo sefialo las salas en que debia
hacerss estas clases en el hospital de San Juan de
Dios.

Pronto hubo de conocerse las dificultades que en
contraba la ensefnanza médica y creyéndose que de-
pendian del plan de estudios 6, mds bien, no pudién-
dose aumentar el niimero de catedraticos por la po-
breza del erario nacional, se dictaron leyes y planes
de estudios que contribuyeron a distribuir de un
modo mas conveniente las clases y a facilitar la ta-
rea de los profesores.

Entre las leyes que se dictaron para regularizar

los estudios todos, la mas importante sin duda, la

ms provechosa y la que debia traer mas grandes

conveniencias, no solo para la medicina siné tam-

biecn para lus demas ciencias 'y ramos del estudio
fue la de 19 de noviembre de 1842.

ra iey de instrucciom dictada en 1842, que
Cstabiccid la Universidad de Chile, con un Con-
sejo Universitario y cinco facultades, entre estas
la de medicina con treinta miembros, abrié una

senda de progreso para la naciente escuela médica
de 1833,
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El Consejo de la Universidad era un cuerpo con-
sultivo del gobierno de Chile en materias de instruc-
cion; tenia ademas la direccion y vigilancia de
‘cuanto se relacionaba con la instruccion publica y
con el perfeccionamiento de todos los estudios; 4 él
debian asistir los decanos de cada facultad.

La presencia del decano de medicina en el con-
sejo uriversitario era una garantia de adelanto, y
fué el origen de nuestro progreso médico, pues que,
¢l estaba al cabo de las pobrezas y necesidades de
nuestra escuela.

Estas unicas disposiciones abrian bastado para
operar un considerable progreso dentro de la escue-
la de 1833; pero, habia auu otras que debian traer
cambios casi radicales en la ensefianza misma de
la medicina y que establecfan en condiciones serias
y provechosas los exdmenes y la colaeion de gra-
dos.

La ley del 42 dispuso como condicién para ma-
tricularse en los cursos de medicina haber obtenido
el grado de bachiller en humanidades y para este
mismo grado en medicina haber rendido satisfacto-
riamente examen de Quimica Orginica é Inorga-
nica, Botanica, Fisiologia, Higiene, Farmacia, Pato-
logia Interna y Externa; para el grado de licenciado
se requeria el de bachiller dos afios antes, examen
de Clinica Interna y Externa, Cirugia, Medicina Le-
gal, Obstetricia, Terapéutica y Materia Médica y un
certificado del decano que justificara la asistencia
de dos anos 4 las Clinicas.

Sin embargo, en atencion & que los cursos se
habrian sole cada tres afios y para no perjudicar 4
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los alumnos, se podia alterar las disposiciones de
esta ley con la venia del Consejo Universitario. Asi,
sucedia frecuentemente que se comenzaba i estu-

diar la medicina sin haber terminado las humani-

dades y se cbtenia el prado de licenciado algunos
meses después del de bachiller.

Los exdmenes fueron también reglamentados.

Los de Clinica, Obstetricia, Cirugia y Anatomia
eran teoricos y practicos.

El de bachiller en medicina era esencialmente te-
orico y se rendia seis dias después de haber sorcea-
do una cédula gue contenia temas de Anatomia,
Fisiologia, Higiene, Farmacia y Patologias.

Las pruebas para el grado de licenciado eran dos,
una escrita y otra oral; la escrita debia versar sobre
un asunto meédico cualquiera a elec:ion del eandi-
dato y su lectura durar, & lo menos, media hora; la.
oral era semejante dla de bachiller, distinguiéndose
en que se tomaba 4 las 48 horas del sorteo y se tra-
taba de todos los ramos del estudio médico.

Ademas de estas pruebas exigiase para poder ser
«mcdico titulado» una mas general y mas practica;
esta vez el candidato debia examinar en los hospi-
tales, y en presencia de la comision encargada de
tomar el examen, que la componian cinco médicos,
entre ellos el decano, 4 lo menos dos enfermos de
afecciones internas y dos de externas, ejecutar una
6 dos operaciones de cirugia en el cadaver v después
hacer una historia de las enfermedades que habia
observado.

Antes de este examen general prictico se tomaba
otro teorico, muchas veces con ocho y diez dias de
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_anticipacion, el cual duraba dos y tres horas y versa-
ba sobre la medicina toda.

Estos dos exdmenes generales se rendian ante el
protomedicato el que, en vista de ellos, concedia 6
no el titulo de médico cirujano.

La ‘ley de 1842 corregia grandes defectos y vicios
y reglamentaba los estudios, pero de nirgiin modo
pudo mejorar la condicion de la escuela, pues que,
‘no influyo sobre el niimero de profesores que era lo
que hacia imperfecta y deficiente la ensenanza, como
se ha visto mas atris.

Tres afios después de promulgada é implantada
esta ley el secretario general de la universidad en
su memoria anual decia respecto de la situacion de
la ensenanza médica: «Las ciencias médicas recla.
mabhan también urgentemente un plan de estudios
que arreglase su ensefanza, repartiendo las clases de
un modo conveniente para que sucediéndose unas
ctras sin interrupeion, los profesores encargados de
los cursos pudiesen completarlos y abrir otras nue-
vas en el tiempo senalado, sin que fuese preciso au-
mentar su numero para ensenar las clases acé-
falas.» (1)

El plan de estudios de 1845, 4 que se refiere el se-
cretario general de la universidad, y que se creyo
acabaria con las irregularidades y deficiencias de la
ensenanza médica, que eran debidas al exiguo nu
mero de cuatro profesores, no hizo mis que dar al-
gtin desahogo al gran trabajo de éstos.

Segun el plan del 45 el curso de medicina se de-

(1) Anales de la Universidad T. 1845,
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bia efectuar en dos series de tres anos cada una,
comprendiendo la primera série en el primer ano el
estudio de la Anatomia y la Quimica Meédica, esto
es, la organica U inorganica en su relacion con la
medicina; en el segundo la Anatomia, Quimica é
Historia Natural aplicada 4 la medicina y en el ter-
cero la Farmacia, Fisiologia y-la Higiene; al concluir
los ramos de esta serie se haria un repaso general.

Para cursar los ramos de la segunda serie era in-
dispensable haber rendido examen salisfactorio de
los de la primera.

I.a segunda serie comprendia en el prinier ano las
Patologias Interna y Externa y las Clinicas de éstas,
haciéndose la ensenanza de las primeras durantes los
dos tercios del ano y el resto la de las segundas; en
el segundo se estudiaba los mismo ramos y a demas la
Cirugia y la Terapéntica y Materia Médica; en el terce-
ro los mismos ramos, siendo reemplazados la cirugia
y terapéntica por la Obstebricia y Medieina Legal.

Log estudios quedaban distribuidos en la forma
que indica el siguiente cuadro.
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(65) |

PRIMERA SERIE

SEGUNDA SERIE

TRES ANOS

PRIMER ANO
Anatomia

Quimica Médica:
Organica © Inorgdanica

SEGUNDO ANO
Anatomia

Quimica Médica:
Orgdmica v Inorgdnica

Historia Natural apli-

cada a la medicina

TERCER ANO
Farmacia
Fisiologia
Higiene

Repaso general al ter-

minar los tres anos

TRES ANOS

PRIMER ANO

Patologia y Clinica In-
terna

Patologia y Clinica Ex-
terna

BEGUNDO ANO

Pat. y Clin. Int.

Pat. y Clin. Ext.
Cirugia

Terapéutica y Materia
Médica

TERCER ANO

Pat. y Clin. Int.
Pat. y Clin. Ext.
Obstetricia

Medicina Legal

Internado en los hospi-
tales para los alumnos
del 5.0 y 6.0 ano, es
decir, del 2.0 y 8.0 de
esta serie (1)

(1) Este internado, que completaba el plan de estudioe,

se implanté algo desgpués,
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Las ventajas de este plan de estudios favorecian
mui principalmente & los profesores, pero éstos no
se sujetaron estrictamente 4 ¢l; en cambio, tenia la
enorme desventaja de disponer el estudio de las pa-
tologias v las clinicas al mismo tiempo, lo que era
causa bastante para que el alumno sacara poco pro-
vecho de ambas.

Por otra parte, el bachiller en medicina no podia
tener conocimientos suficientes de patologias comoa
lo exigia la ley del 42; para remediar este in-
conveniente se dispuso, aunque solo en 1858, que
las patologias obligaban 4 los licenciados.

PPosteriormente se dictaron algunas disposiciones
para llenar los vacios que se notaban en el plan de
estudios del 45. Entre éstas fué la mds importante
la que establecia el internado en los hospitales obli-
gatorio para los alumnos del 5.0 v 6.2 afo.

Esta sola medida pudo haber colocado & nuestra
escuela en la mdas ventajosa posicion, desgracia-
damente, ella no debia subsistir. Apenas termina-
ban su internado en 1850 los alumnos del 5.0 v 6.0
anos, que lo habian comenzado en 1848, un decreto
gubernativo nombraba para llenar el servicio de los
internos 4 un meédico y tres practicantes.

De este modo, la mejor fuente de luces para los
alumnos de medicina, el internado en los hospitales,
tuvo una existencia de dos anos en una escuela que
estaba en panales y cuyos mas felices resultados ha-
brian sido propoercionar al pais excelentes prac-
ticos. (1)

AN W - > 3
I’ No han quedado comunicaciones oficiales que pue-
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Mientras subsistio el internado los alumnos ha-
cian turnos de 24 horas, llevaban la estadistica del
hospital, libros copiadores de vecetas y en la cura-
cion de los enfermos desempenaban el papel de
practicantes.

Apesar de la reglamentacion de los estudios y de
las reformas introducidas en la ensenanza la escuela
medica se encontraba 4 fines de este periodo poco
mas adelantada que en sus comienzos, los cuatro
profesores que eran la causa del aprendizaje incom.
pleto no habian sido aumentados; las clases tampoco
lo habian sido.

Lia probreza de la escuela fué, pues, la misma du-
rante todo este periodo.

En 1859 el delegado universitario D. Ignacio
Domeyko hace notar el estado de la escuela dicien-
do: «Quédame por recordar lo pobre y limitada que
se halla en sus recursos la Facultad de Medicina, li
cual, mientras las dos primeras (1) piden uno que
otro curso para mejorar su orden y estado, se halla
en la necesidad de pedir otro tanto de lo que tie-
ne.» (2)

«Carece también esta ensenanza —agrega mis ade-
lante—de un local aparente para los estudios, de

dan decirnos cual fué la razén que aconsejd la supresion
de] internado; pero créese que fué la junta de beneficen
cir la que a consejo tal medida por que no podia tolerar
la presencia de los estudiantes en los negocios del hos.
pital.
(1) Se refiere 4 las facultades de leyes y eiencias fisicas,
2} A. de la U, T, 18569
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un anfiteatro de diseccibnes conveniente, de salas
organizadas 4 propositos para la clinica tanto ester-
ne como interna y de colecciones anatémicas y pa-
tologias.»

No solo faitaban clases de importantes ramos de
medicina sino que también las que existian dejaban
mucho desear para que, al terminar este periodo, se
pudiera decir que se habia hecho un progreso. nota-
ble en nuestra escuela desde su fundacion.

Muchas clases importantes eran solo el agregado
o el epilogo de las otras por causa del angustiado
tiempo de que disponia el muy angustiado numero
de catedraticos:

La anatomia, cuyo estudio habia hecho el prime-
ro Pedro Moran, era la mas prictica de las clases de
medicina, se hacia, como hemos visto, en dos anos y
contaba para las disecciones con un local propio.

Durante el profesorado de Moran las preparacio-
nes de musculos, nervios, articulaciones, huesosy
esplanologia se podian hacer con alguna perfeccion
por los alumnog, quienes se esforzaban por demostrar
su competencia.

Los cadaveres para las disecciones no hacian falta
y estaban 4 la disposicién de los alumnos.

Desde 1842, en que Lafargue reemplazé & Moran,
el estudio de este ramo adquirié mayor perfeccion é
importancia aun con los instrumentos necesarios
para la inyeccion del sistema arterial y venoso
que facilito Lafargue y que él empled por la primera
vez.

L.a anatomia bajo la direccidii de estos dos cate-
draticos se ensefiaba practica y teéricamente.
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Lafargue & una excelente diseccién unia diserta-
ciones sobre la region disecada; de manera que, ha-
bia una clase de anatomia descriptiva y de regio-
nes.

Desde 1845 la anatomia fué ensefiada primero
por D. Victor Pretot y posteriormente por D. Vi-
cente Padin. Con estos dos profesores la clase quedo
casi exclusivamente limitada 4 las disecciones que
practicaban los 2alumnos y 4 la leccion que tomaba
el profesor; pero, ya desde 1856, mejord esta ense-
fanza con el nombramiento de un profesor auxiliar
6 disector (1).

La fisiologia no tuvo una ensenanza regular hasta
1846 en que se nombrd profesor & D. Vicente Pa-
din.

Las circunstancias de ser el mismo profesor de
anatomia el de fisiologia é higiene y de tenerse que
hacer estas dos ultimas en un solo afo hacia que su
aprendizaje fuese dsscuidado, principalmente cuando
el catedratico dedicaba toda su atencion a la anato-
mia, como en tiempo de Moran y de Lafargue.

De todos modos, la iisiologia, cuyo estudio era
esencialmente experimental, no podia hacerse siné
pobremente en la clase teorica de nuestra escuela.

La higiene era ensefiada también tedricamente
por el profesor de fisiologia y al concluir el curso de
ésta. Solo se daba sobre ella ligeras explicaciones.

(1) En 1834 (abril) en tiethpo de Mordn fué nombrado
para este cargo D. Martin Abelle quien murié poco des-
pués (noviembre).

11
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Las patologias interna y externa contaron con
regnlares clases en esta época, aunque hasta 1846 se
hacian solo en un afo y tedricamente, pero ya
desde esta fecha fueron ensenadas en dos anos y el
profesor estimulaba 4 los alumnos 4 la préctica hos-
pitalaria, dandose asi a estas clases un giro practico.

El profesor Miquel, nombrado en 1853, hacia su
su clase de patologia interna después de la clinica
en el 5.0 afo del curso y en los comienzos del 4.0
daba algunas explicaciones de patologia general.

La terapéutica y materia médica, desempenada
por el profesor de patologia interna, no podia ser
completamente conocida de los alumnos por el corto
tiempo que se disponia para su ensenanza, pues, se
tenia que ensefiar junto con la medicina legal en el
mismo afo.

La obstetricia y la cirugia eran unas de las me
jores catedras de nuestra escuela- Los alumnos de
obstetricia acompafiaban al profesor 4 las salas de
las parturientas y le ayudaban en las operaciones.
Los de cirugia debian practicar todas las operacio-
nes en el cadaver.

El profesor Sazie, que desempenaba estas clases,
ponia de su parte todo el empefio posible para ha-
cerlas 1o mds provechosas, dando 4 la parte practica
toda su importancia.

Las clinicas, y sobre todo la interna, no pudieron
establecerse convenientemente en este periodo- La
falta de instrumentos de observacién, de un labora-
torio de ensayes y de ayudantes hizo que el estudio
de ellas no fuera del todo provechoso; 4 ésto se
agrega que no tenian lugar continuadamente por
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que los profesores desempefaban otras clases en el
mismo tiempo.

La botdnica, desempenada hasta 1857 por el pro-
fesorde farmacia, y desde esta fecha por D. Rodulfo
A. Philippi, era tedrica y pricticamente estudiada,
debiendo el alumuno examinar y disecar aleunc
ejemplares de la flora chilena

La quimica inorginica, incorporada desde 1847
en el curso de medicina, era desempenada por D.
Ignacio Domeyko. La ensefianza de este ramo era
esencialmente practica.

La quimica crganiea aleanzd una ensefianza en-
teramente p‘-"'" ctir‘.q a fines de este periodo.

La clase de farmacia era tedrica y préictica pars
los estudiantes cTe armacia, en esta clase se hacia,
mas bien que en terapéutica, la materia médics

E!l plan de estudios de los farmacéuticos obligaba
4 log aspirantes 4 este titulo el estudio de estos cua-
tro ultimos ramos en tres ancs, y una practica de
dos anos al lado de un farmacéutico titulado (1).

Los diversos ramos del curso farmacéutico se
distribuian en la forma siguiente:

(1) Este plan de estudios es de 28 de febrero de 1833,
Boletin de Leyes, 1833.
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HASTA 1857 DESPUES DE 1857
PRIMER ANO PRIMER ANO
Quimica Quimica Inorganica
SEGUNDO ANO SEGUNDO ANO
Botanica y Zoologia Botanica e
Prictica Quimica Orgéanica
Practica
TERCER ANO TERCER ANO
Ifarmacia Farmacia
Practica i Practica

Los examenes del farmacéutico, como los del mé-
dico, los tomaba el protomedicato, antes de 1833,
conforme 4 la ley espanola; después habia dos prue-
bas, una teorica general y una practica, en la cual
el aspirante preparaba algunos cuerpos quimicos y
farmacéuticos.

Las matronas, los dentistas y los flebotomos ren-
dian ante el protomédicato un examen general pura-
‘mente teorico y c¢ste les concedia los respectivos ti-
tulos.

Aun cuando, como se ha visto, muchos ramos de
los mds importantes del estudio médico se hacian
deficientemente y existian tantas irregularidades en
el curso de ¢l, sobre todo en los primeros afios de
la escuela, se habia realizado un gran progreso esta-
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bleciendo un cenire de educacion médica que co-
menzaba 4 dar 4 fines de este per{odo los méas pro-
vechosos resultados.

Con solo cuatro profesores ensefiando cada uno
de ellos en tres afios otros tantos ramos, de los cua-
les las Patalogias, las Clinicas y la Anatomia se es-
tudiaban en dos anos, no era posible tener una es-
cuela bien organizada. Sin embargo, ella form6 mé-
dicos que han honrado las paginas de la historia
médica en nuestro pais y di6, como primeros frutos,
excelentes practicos en muchos de sus discipulos.

Tales resultados debense, justo es reconocerlo, 4
la constancia y empefio seperior de Io3 profesores:
los buenos resultados y los frutos de la escuela son suw
obra.
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LOS PRIMEROS PROFESORES

Apesar de las reiteradas instancias de las autori-
dades de 1813 para que concurrieran a matricularce
a los cursos de medicina «para poder abrir sus ca-
tedras», como se ha visto, entre los prefesores nom-
brados en 10 de agosto de ese afio no figuraban les
de medicina.

Sin embargo, contaba la Universidad de 8. Fe-
lipe, que entr6 en la fusion de todos los colegios
chilencs para organizar el Instituto Nacional, cen
dos Doctores en Medicina, lo mas reputado que te-
nia el puis en esta época, y que eran: D. José Anto-
nio Rios y D. Husebio Oliva.

Pero Rios era realista decidido y, por lo tanto, no
aceptaba cargos de los patriotas.

Oliva que era patriota reunia todos los requisitos
pera ser nombrado profesor de medicina; pero ape-
sur de los esfuerzos que hemos hecho para encon-
{rar su nombramiento no nos ha sido posible dar
con ¢l, por lo que creemos que en 1813 no se nom-
braron profesores de medicina para el Instituto
Nacional.
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En 1819, reorganizado el Instituto, fueron nom-
brados catedraticos, D. Eusebio Oliva de medicina
teorica y practica, y D. Manuel Julian Grajales de
anatomia y cirugia.

Aunque en esta ultima fecha consta el nombrat
miento de estos dos profesores eilos no lo fueron
sin6 en el nombre, que no hubo, como se ha visto
en el capitulo anterior, quien cursara la medicina,
por lo ¢ual no pudieron dar lecciones.

El papel importante que desempefian en la me-
dicina de los primeros anos de la republica nos
obliga & darlos 4 conocer.

D. Eusebio Oliva nacié en Santiago de Chile.

Dedicado & la medicina hizo sus estudios en la
clase de Prima de la Universidad de San Felipe en
tiempos que era profesor el Dr. Rios y obtuvo el
titulo de Dr. de la misma faculttad en 1794.

Como alumno fué estimado de su profesor por su
constante aplicacion y su tranquilidad de caracter,
pero por su inteligencia fué talvez el peor de los
meédices recibidos en Chile durante la colonia.

Circunstancias felices le colocaron en el impor-
tante puesto de picfesor de «medicina tedrica y
practica» del Instituto Nacional: muerto el Dr. Riog
4 fines de 1816 y quedando vacante el cargo de ca-
tedratico de Prima de la Universidad de S. Felipe
gse llamé 4 eoncurso; Oliva se presento 4 ¢l y, sin
competidor, rindi6 su examen de «suflciencia», que
verso sobre los Aforismos de Hipoderates, en 6 de
mayo de 1817.

D. Eusebio Oliva era por entonces el tunico Dr.
perteneciente al claustro Universitario, ademas era
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chileno y patriota, razones mds que suficientes para
que hubiera sido nombrado profesor aun sin nece-
sidad de examen.

Cuando se reorganizo el Instituto en 1819, 4
Oliva, como catedratico de Prima, le correspondia el
puesto de profesor de medicina.

El Dr. Oliva durante la republica, desempennd al-
gunos puestos importantes, fué presidente. del Tri-
cunal del Protomedicato, sub-inspector de medicina
y médico de hospital; como médico de la colonia
presté utiles servicios en la epidemia de viruelas
que hubo 4 principios de este siglo.

Como médico practico no alcanzé gran renombre
y en la republica fué el unico representante de la
medicina humorista que domin6 durante el colo-
niaje, pues que, siendo hombre de muy pocas ideas
no acepté las teorias que trajeron los 'Drs. Cox y
Blest.

Su papel como primer protomédico de la repu-
blica no es de lo mas lucido, consultado en 1819
sobre la organizacion de una escuela médica no
emite ideas que puedan ilustrar al Gobierno siné
que se limita 4 refutar los informes de Grajales y
de Cox.

Murié en 1830.

Don Manuel Julidan Grajales era natural de Es-
pana. Siendo estudiante del cuarto ano de medicina
formoé parte de la expedicion encargada de difundir
en la Ameérica el conocimiento de la vacuna.

Llegado 4 Chile en 1807 consiguié dar gran impul-
so 4 la vacunaciéon y organizd las primeras juntas
de vacuna. Vuelto ai Peru en 1809 continué en este




EN CHILE 169

e e e e T T S L

ok

S

pais sus estudios de medicina, pero la guerra de la
independencia le hizo zceptar el puesto de cirujano
del ejército espainol, lo que le impidi6é obtener su
aprobacion de médico.

Embarcado en la fragata Thomas cayé prisionero
con el aprisionamiento de ésta en 1813 y desde esta
fecha residié en Chile hasta 1825, en que regresé a
Espana, habiendo prestado, mientras vivié en nues-
tro pais, sus servicios médicos tanto & patriotas co-
mo 4 realistas y siendo respetado y querido de to-
dos.

Por su talento, su bondadoso cardcter y su filan-
tropia, Grajales alcanzé una envidiable reputacion
y fué el mas apreciado cirujano de su época; fre-
cuentemente era consultado por el Gobierno y se
hizo necesario durante los primeros anos de la re-
publica.

En 1820, cuando 4 todo espaiol se le obligaba 4
pedir carta de ciudadania para poder permanecer
en Chile, fué exonerado «por la falta que hace—de-
cila O’Higgins al Senado Conservador—en esta ca-
pital un profesor de medicina y cirugia, como el es-
pafiol D. Manuel Julidn Grajales, por los servicios
que ha prestado y por estar encargado de la asisten-
cia de los hospitales militares» (1) lista deferencia
del Gobierno de Chile hacia Grajales es 4 nuestros
ojos su mayor timbre de gloria.

Razén habia para estarle profundamente agrade-
cido, él no descanzaba jamas en el desemp:fio de
su profesiéon y tenia la misma buena voluntad para

(1) Cuerpos Legislativos,
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servir al mas opulento como al més menesteroso;

durante la colonia se habia hecho acreedor 4 la gra-
titud por sus servicios como vacunador y la repu-
blica debia serle reconocida por los servicios pres-
tados en los hospitales militares, en la propagacion
de la vacuna y en la epidemia de «erisipela negra»
que en 1823 se desarrollo en Santiago.

Cuando en 1825 partié 4 HEspana se habia con-
guistado un aprecio unanime y fué justamente sen-
tida su partida.

Ds su pluma nos quedan algunos escritos que
fueron de utilidad para la propagacion de la vacuna
y para la creacién de una escuela médica.

En 1848 la nueva Facultad de Medicina de Chile
recordando sus importantes servicios, y en mérito
de su abnegacion para con nuestro pais, le envio el
primer titulo de miembro honorario

Grajales, recordando siempre & Chile, su segunda
patria, murié en 1355.

Debemos recordar, como médicos de este tiempo,
y al lado de Grajales 4 Cox y Passaman.

Don José Passaman fué contratado en Francia
para desempo:mr el puesto de profesor de anatomia
y cirugia en lugar de Grajales.

Passamdan habia estudiado la medicina en Espa-
fia, su patria, y después en Montpellier, en donde
se hizo ardiente partidario de las doectrinas médicas
de Broussais.

En Chile su papel fué poco importante, durante
su estadia mantuvo una continuada polémica con
el Dr. Blest y con este motivo fundo un periédico
gitulado «El Criticon Médico»; después tomo parte
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activa en la politica del pais 'y por esta causa Por-
tales lo obligd 4 embarcarse para el Pert en 1830.

En el Pertt Passaman fué nombrado profesor de
medicina.

Emulo de Grajales fué el Dr. Agustin Nathaniel .
Cox en los primeros tiempos de la reptiblica y pos-
teriormente colega de Sazie y Blest en la Facultad
de Medicina.

Cox habia nacido en Inglaterra en 1785 y perte-
necla 4 una antigua familia de aquel paiz.

En 1801 comenzd 4 estudiar la cirugia y conté
entre sus maestras al célebre cirujano inglés Coo-
per. |

Apenas habia recibido su diploma de miembro
‘del Real Colegio de Cirujanos de Londres, en 1805,
fué nombrado cirujano de la armada rusa,la que
dejé al poco tiempo para entrar en la marina in-
glesa. :
En 1813 abandon6 la marina para trasladarse &
Ameérica en busca de un campo exteznso para sus
Jabores profesionales. Llegado & Santiago, en 1814,
pronto se grangeo las simpatias de los patriotas y
se hizo ardiente partidario de la causa de nuestra
libertad.

Asegurada la independencia se hizo ciudadano
chileno, lo que le fué concedido, «atendiendo—dice
el Director O’Higzins—a su notorio patriotismo, las
pruebas que ha dado de su adhesion a la indepen-
dencia de America, gue adopto .desde nuestro go-
bierno libre v 4 la constancia con que la sostuvo
durante la dominacion enemiga.»

El Dr. Cox desempeno algunos puestos de impor-
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tancia, fué cirujano del ejército y hospitales mili-
tares, vocal del Protomedicato y delegado de éste
en Valparaiso.

En su practica privada supo conquistarse gran
aprecio por sus excelentes cualidades de médico y
por el desinterés con que atendia las dolencias de
los pobres.

Desde su puesto de vocal del protomedicato pres-
to utiles servicics, en el ramo de la salud publica,
ilustrando al gobierno en esta materia y pidiendo
frecuentemente algunas medidas para mejorarla.

Una de las Gltimas palabras del Dr. Cox, caridad,
que el practicaba dia 4 dia, es la mejor manifesta-
cion de que ella era su constante preocupacion.

Muri6 en 1869. .

La escuela médica de 1833 conto solo cuatro pro-
fesores, para todo el estudio de la medicina y la far-
macia, que desempefiaban tres, cuatro y cinco clases
de ramos diferentes, siendo este el principal motivo
de grandeza de ellos, pues que, apesar de sus multi-
ples tareas pudieron formar alumnos que hoy dia
hacen honor 4 la escuela médica de Chile.

El esfuerzo y la perseverante voluntad que des-
plegaban para servir la organizacién y progreso de
una escuela, en que todo habia que crearlo, hace
que sean las primeras figuras de nuestra historia
naédica.

Don Pedro Moran habia nacido en Chile en 1771.

Desde muy joven se habia dedicado al oficio de
sangrador, !

Pobre y de una familia sin antecedentes de hidal-
guia, Mordn arrastré una existencia micera y oscura
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durante la colonia, pero su inteligencia superior le
hizo adquirir algunos conocimientos de cirugia que
perfecciono bajo la direccion del Dr. Chaparro y
posteriormente del cirujano Zapata.

La falta de cirujanos patriotas lo colocé al frente
del hospital militar de Talca, desde donde siguié al
ejército patriota 4 Rancagua, distinguiéndose en
el sitio de ésta por su serenidad y su valor. To-
mado prisionero al lado de log enfermos, y conde-
nado 4 muerte, debié su salvacion a la necesidad de
cirujanos quesexperimentaba el ejército realista.

Fugado de las filas realistas se retiré & Santiago
y se dedico 4 estudiar la cirugia; después de la ac-
cion de Chacabuco se puso gratuitamente al servi-
cio del ejército patriota, se encontr6 en la sorpresa
de Cancharrayada, en donde fué tomado prisionero,
y condenado otra vez & muerte. Como en Rancagua
debid su salvacion a sus conocimientos que tan ne-
cesarios eran después de una batalla.

Una vez afianzada la libertad de su patria con la
victoria de Maipt, se dedico 4 su tarea de instruc-
cién y obtuvo el titulo de cirujano romancista, con-
forme 4 !a ley espaiiola, en 1821.

Desde esta fecha comienza para Pedro Moran una
nueva era. _

No habiendo podido establecerse la escuela de
medicina abrié una clase privada de anatomia en
1827 y en ella practicaba disecciones junto con sus
tres alumnos, entre los cuales flguraba su hijo Bar-
tolomé Mordn.

Ocupé diversos puestos publicos de importancia,
entre estos, el de secretario del Protomedicato, mé-



174 HISTORIA DE LA MEDICINA

T

e

e

dico de hospital, presidente de la Scciedad Médica
y secretario de la corporacion que en 1827 se llamo
«Inspeccion General de Medicina.»

Nombrado profesor de Anatomia, Fisiologia é Hi-
gicne en 1833 desempend con lucimiento estas cla-
ses, sobresaliendo, si, en anatomia.

El profesor Mordn «aprendié—dice el Dr. Blest
en su discurso de inauguracién de la escuela—por
su ingenio y tu tulento 4 volar sobre las absurdas
doctrinas de la antigiiedad y ponerse al nivel de las
lucee del siglo, fabricAndose una reputacion respe-
table por medio de un conocimiento en su profe-
sién, que debe adormar las paginas de la historia
meédica de su patria.»

Moran es el primer cirujano patriota y su presen-
cia en la accion de Rancagua, en donde fué¢ tomado
prisionero en el puesto del deber, es decir, al lado
de los mutilados y herides en defensa de nuestra
libertad son méritos suficientes para poner de relie-
ve su valiente figura; sin embargo, el nombre de
Moran es desconocido y los historiadores de la inde-
pendencia ni siquiera lo mencionan.

La mayor gloria de Moran consiste en haberse
formado cirtjano y anatomista por sus propios im-
pulsog, sin haber estudiado en escuela alguna, hasta
hacerse digno de ser profesor en la de 1833, en la
que formo muchos discipulos; pero ninguno como
él tuvo el mérito dejelevarse desde una pobre y des-
valida cuna hasta el puesto de catedratico de medi-
cina, en una época en que todavia se aceptaba co-
mo principal merecimiento y justo titulo el nombre
de familia.
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Pedro Mordn murié en 1840 y fué sentido por
todo el cuerpo médico de Chile gue admiraba en él,
sobre todo, su gran inteligencia.

Al hablar de Mordan méas extensamente que de
cualquier otro médico no hago mas que pagar un
justo ftributo, al hombre que se leyanta de la mds
humilde esfera hasta las mds elevadas posiciones
de la sociedad y al ciudadano que pone su vida y
el fruto de sus desvelos, su =aber, su ciencia, al gser-
vicio y bien de la Patria.

Don Guillermo Blest, profesor de ¢medicina» en
1833, era inglés. Habia hecho buenog estudios en la
escuela médica de Edimburgo.

Llegado a4 Chile en 1824 adquiri6 luego una exce-
lente reputacion por sus conecimientos muy supe-
riores 4 los de los deméds médicos de la época.

Admirado de ver el abandono porque atravezaba el
estudio de la medicina, trabajo errpenosamente por
la creacion de una escuela médica, haciendo desde
los primeros afios de su estadia en nuestro pais una
propaganda activa en favor de ella, para la que po-
nia en juego su reputaciéon y su pluma.

Durante los primeros afios de su residencia en

Santiago publicé algunos folletos de gran utilidad
sobre la organizacion de los estudios médicos y so-
bre las enfermedades mas comunes de nuestro
suelo.
- Estos solos escritos habrian bastado para formar
su renombre pero, educado en la clinica de Edim-
burgo, el Dr. Blest unia 4 una ilustracion meédica
suficiente un criterio seguro y recto que lo hicieron
un practico eximio.
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Cuando se abri6 la escuela ninguno mas idoéneo
que él para desempenar un puesto de profesor.

En su clase tenia excelente método y dedicaba
una atencién preferente 4 las enfermedades predo-
minantes de Chile. En el curso de patalogia interna
se extendia lo suficiente en la parte de patalogia
general y en la clinica su ensehanza era esencial-
mente practica.

Aunque participaba de las ideas y teorias médi-
cas de Cullen aceptaba otras y las daba 4 conocer a
sus alumnos.

Don Guillermo Blest ccupé los mas altos puestos
relacionados con la medicina; en 1830 fué nombra-
do presidente del Protomedicato y dos anos después
medico de la Junta de Beneficencia; posteriormente
desempenod el cargo de decano de la Facultad de
Medicina, era miembro académico de ésta y conser-
v6 hasta su muerte el titulo honorifico de Médico
en Jefe de los Hospitales de Santiago con que se le
distinguid por sus reconocidos servicios.

Las frecuentes epidemias que se desarrollaban en
Santiago y algunas otras partes de la Republica, que
fueron algunas, encontraron en el protomédico Blest
un incansable enemigo que proponia siempre bue-
nas medidas de higiene.

Kl mayor mérito de Blest es su fructifera propa-
ganda en favor de nuestra escuela médica, lo que
hace considerarlo como el fundador de ella.

De una edad avanzada, y retirado 4 la tran-
quilidad de su hogar, D. Guillermo Blest, murio
en 1884.

Después de una larga vida al servicio de la salud
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publica no dejaba & sus hijos otros bienes de fortuna
que su honradez y su gran nombre. El Gobierno de
Chile, agradeciendo sus servicios, senal6 4 su fami-
lia una pension vitalicia.

Para ensenar la cirugia, la obstetricia y la patolo-
gia y clinica quirturgica se necesitaba en nuestra es-
cuela un profesor eminente que pudiera introducir
en ella los adelantos de las de Kuropa, y, parallenar
esta necesidad, se contratd en Francia 4 D. Lorenzo
Sazie, médico aventajado ¢ inteligente que reciente-
mente habia obtenido su titulo de Dr en la Escuela
de Paris.

Laennec y Velpeau fueron sus maestros.

Sazie habia nacido en Francia en 1807.

Incorporado a estudiar medicina muy joven se
distinguio por su inteligencia y amor al estudio, lo
que le valio el honor de obtener a4 concurso el pues-
to de interno de los hospitales.

Recibido en 1833 era ya una reputacion meédica.

En 1834 llega de profesor a4 nuestra escuela y la
encuentra en estado embrionario; pero, tomando
desde el primer momento un gran carifio 4 nuestro
pais fué infatigable en hacerla progresar: querido
por su bondadoso corazon y respetado por sus cono-
cimientos, es para ella el mejor de los influjos ante
las autoridades.

El plan de estudios de 1845, la creacion del in-
ternado en los hospitales, que funestamente se su-
primio, la instalacion de salas especiales para las
clinicas, la reorganizacion de la escuela en 1861, en
nna palabra, todo el propreso de ésta durante la

12
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vida de Sazie se debe en gran parte 4 su constante
empefo por el adelanio de la ciencia médica.

La primera clase quc hace en 1835, un curso de
obstetricia para las mationas, que hasta entonces
no habian hecho estudios cspeciales, es brillante y
acabada, todag las operacionss de este ramo son
practicadas por la diestra mano de Sazie acompana-
do de sus alumnas, de rzodo gue, la obstetricia es
conocida por éstas 4 la perieccion, vractiea y teori-
camente. No se dejaron esperar log frutos de esta
perfecta ensefianza, pues, apenas concluido el pri-
mer curso la mdas distinsuida de sus alumnas, Isa-
bel Géngora, fué disputala por la sociedad.

La cirugia'y la clinica cxterna son del mismo
modo ensefiadas por Sazic con toda la perfeceidon
que permiten los adelanios de la ciencia médica.

Nombrado primer decano de la Facultad de Me-
dicina en 1842 pudo, desde cste puesto, dar vigoro-
so impulso & los estudios v dirigir su progreso.

Si en la ensenanza fue un modelo de profesor en
su practica privada aleanzo mis alta nombradia que
ningun otro médico; ¢! vizitata al opulento como al
desvalido y asi como ilevabi, para ambos la salud y
la vida tenia siempre abicria para éste su mano ge-
nerosa; muchas veces desnués de indiear el reme-
dio que habia de traer ia (ranguilidad al pobre ho-
ger dejaba el dinero suiici nte para la dieta del en-
fermo.

La epidemia de tifus fever de 1865 encontro a

Sazie incansable en el puctio del deber y, debido &
su abnegacion, sucumkbic viciima de la misma en-
fermedad el 1.0 de dicivmlire de este afio. |
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Lanot.cia de su muerte, ocurrida en las primerzas
horag de la madana, corrié llevada por el dolor de
hogar en hogar y, ya 4 las doce del dia, se reunia la
Facultad de Medicina y acordaba: acudir en cuerpo
4 los funerales del maestro y vestir luto por tan
gran d~sgracia.

Cuando la vida se extingni6 para siempre en cste
corazon bondadoso y filantropo las ligrimas de toda
la sociedad hicieron inmortal su recuerdo; ningan
duelo ha sido mas popular, ninguna pérdida mas
irreparable para nuestra escuela.

«Kse hombre —decia ). Hermodgenes Irrisarri al
sepultarse el cadaver de Sazie—nunca ambicioné
otra gloria que la de hacer el bien al pueblo descon-
solado que se agrupa al rededor de su tumba; jumias
tuvo otra aimnbicion que la de ser util 4 su segunda
patria.» (1)

El monumento que para perpetuar su memoria
se levanié con erogaciones del pueblo recordard 4
los médicos chilenos el alma de su primer maestro
y serd para todos un ejemplo de filantropia y des:
interés. (2)

Cerca de un tercio de siglo hace que ocurrié su
muerte y siempre es recordado su nombre con vene-
racion. Solo se le llama: Fl gran Sazie.

El cuarto de los profesores nombrados en 1833
era chileno y miembro del Congreso Constituyente
que elaboro la Constitueién que nos rige en el dia.

(1) Anales de la Universidad. Tomo 1365.
(2) Este monumento existe en el Cementerio de San-
tiago.
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Tste solo hecho bastaria para hacer venerable el
nombre de D. Vicente Bustillos, pere ¢l tiene mu-
chos otros laureles conquistados al servicio de las
ciencias y del adelanto moral de nuestro pais.

Veamos quien fué Bustillos para llegar 4 tanta
altura en nuestro concepto.

Habia nacido en Chile en 1801. Desde sus prime-
ros anos manifesté una inclinacién decidida por el
estudio pero las agi itaciones de la época no le permi-
tieron entrar al colegio sin6 muy tarde; en 1817 en-
tr6 4 estudiar filosofia en el colegio de Santo Do-
mingo v en 1819 adquiri6 algunos conocimientos
de fisica bajo la direccion de D. José Alejo Bezani-
11a.

Posteriormente fué empleado de la botica que el
Dr. Cox tenia en Santiago en donde se bizo notar
por su inteligencia y adquirio tan completos cono-
cimientos en farmacia que llegé 4 ser el mejor far
macéutico de su tiempo.

Apesar de sus ocupaciones, no descuidaba su ilus-
tracion y empleaba el [tiempo que aquéllas le per-
mitian en el estudio del ramo & que se habia dedi-
cado, y especialmente en el de las ciencias natura-
les, 4 las que era muy afecto.

En la excursion cientifica que hizo D. Claudio
(Gay en el territorio de Chile le toco el honor de ser
designado para acompanarlo.

Bustillos ensené desde 1833 hasta 1854, la bota-
nica, la quimica orgdnica y la farmacia, dando 4 co-
nocer estos ramos con verdadero lucimiento y de-
jando discipulos que han honrado su nombre de
maestro; escribié un tratado elemental de Quimica
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Orgdnica y otro de Farmacia que fueron adoptados
como textos de ensefanza, y se ccupo en repetidas
ocasiones dcl estudio quimico de las plantas medi-
cinales de nuestro pais, de cuyos andlisis se enri-
quecié nuestra farmacia con algunos cuerpos nue-
vos, que desgraciadamente no han sido experimen-
tados en medicina de un modo serio.

Sin duda, que la mas gran figura de la farmacia
en Chile es Bustillos, de simple aficionado se hace
maestro, escribe tratados que son tutiles 4 la ense-
nanza y establece el estudio de la farmacia en el pié
que se encuentra en el dia.

Bustillos se siryio siempre de su influjo para de-
jar establecido el estudio dela farmacia de un modo
conveniente y provechoso.

En 1833 se ofrecié para desempenar gratuita-
mente las clases de farmacia en el Instituto Nacio-
nal y como el Gobierno lo nombrara sin aceptar su
generoso ofrccimiznto dirigié al ministro del inte-
rior una carta que es Unica en nuestra historia. «Al
recibir mis titulos,—dice Bustillos en su carta (1)—
en ellos he visto se me asigna la renta de quinien-
tos pesos anuales, y si el Gobierno ha tenido razo-
nes para no admitir mi ofrecimiento, suplico 4 V. E.
se sirva decir 4 S. E. lo admita en la cantidad de
doscientos pesos, que cedo en beneficio de la clase
que desempeiio, al menos, durante el primer ano,
que es consagrada al estudio de la quimica, en el
que se necesita mayores recursos».

(1) Esta earta estd publicada en la obra <Instituto
Nacional> (1813-1845) del sefior D. Amundtegui S.
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Bl gobierno acept6 esta donacion.

Este rasgo de Bustillos, que no tenia bienes de
fortuna, basta para hacer resaltar su espiritu gene-
roso y progresista; con justicia es considerado el
creador de la farmacia en Chile.

En 1830 Bustillos es nombrado vocal del proto-
medicato, posteriormente miembro académico de la
facultad de Ciencias Fisicas y Matematicas y en
1863 es fundador y presidente de la «Sociedad de
Barmacias.

Murié en 1373.

Después de ia muerte del profesor Pedro Moran
la clase de anatomia es desempenada por D. Julio
Lafargue, médico francés, que la tuvo 4 su cargo
iily pocos anos.

Julio Lafargue habia sido alumno distinguido de
la escuela de Paris, interno de los hospitales y pre-
miado con una medalla de oro por la direccion de
éstos en atencion 4 los importantes servicios que
presto c.umnfe la epidemia de coélera asidtico de
1832 y

Rﬂn"m-' 4 Burdeos escribiéo una importante me
mioria titulada «Lo que hay de positivo sobre la lo-
calizacion de las ideas y facultades intelectuales,
tomando por guia la Anatomia comparada, la Fi-
s'ologia y la Patologia», gue merecié premio en
ceitameny; igualmente premiado habia sido su tra-
bzjo «Scbre las funciones cerebrales de les ani-
males».

KEn 1840, en que llego a Chile, entro al concurso
4 que ge llamo para proveer la clase de anatomia y
rindi6é un brillante examen. El tema elegido para la
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prueba, anatomia y fisiclogia del bazo, fué un cam-
po suficiente para demostrar su saber.

Durante el tiempo que fucé profesor consiguiod
hacer una ensenanza eximia; la angiologia es dise-
cada por primera vez por su mano maestra.

La clase de anatomia !lamnd la atencion de los
médicos, quienes acudian 2 oir sus lecciones.

Lafargue unia a un profunds saber una gran des-
treza para la diseccién, una inteligencia sobresa-
liente y una palabra ficil por lo que las lecciones
dadas en su catedra fueron de lo. mas provechosas.:

Ia fisiologia, que también debia ser ensenada
por él, adquirio un excelenite maestro, aunque, des-
graciadamente, no podia hacerse sino tedricamente.

En 1842 es elegido micimbro de la Facultad de
Medicina; tres anos después anbandona a Chile lle-

vando la mas pobre idea
escucla y aungue regreso

entro a4 formar parte del prof
Su pérdida para la ens:ia
harto sensible para nuestra s

el adelanto de nuestra

"aiparaiso en 1849 no
orado.

nzn de la anatomia fué
trasada escuela.

Murid en 1850.
Al profesor Lafargue sucedio interinamente el

Dr. francés, alumno de li escucla de Paris, D. Vie:
tor Pretot, quien no tuve ticmpo de lucir sus cono-
cimientos pues fué vencido en el concursoe, 4 que se
llamé en 1847 para proveer en propiedad la cate-
dra de anatomia, por D. Viecente Padin.

Padin habia nacido en Chile en 1815. Su inteli-
gencia y contraceion «l estudio o colocaron siempre
entre los mejores alumnecs de la escuela y apénas
recibido de médico (1846) puco entrar al concurso
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de anatomia. Su prueba sobre «Demostraciones de
los pares de nevios cerebrales y de las ramificacio-
nes del 5.0 y 7.0 pares yfuncionss de la generacions,
y las simpatias que le tenia el cuerpo meédico, le va-
lieron el puesto de catedratico de anatomia, fisio-
logia é higiene.

Sin embargo, como profesor del primero de estos
1amos no fué lo que se llama un maestro, no tenia
grandes cualidades de disector y tampoco poseia
conocimientos suficientes de teoria; su accién se Ii-

mitaba generalmente 4 dar y tomar lecciéon, fal-
tando muchas veces la parte practica, ésto es, la di-
seccion. Cansado de su doble papel de disector y
profesor pidié y obtuvo el nombramiento de un
ayudante disector (1856), que lo fué D. Adolfo Val-
derrama.

Padin gustaba mdas de la fisiologia —aunque su
clase era exclusivamente teorica —y dotado como
estaba de un lenguaje correcto hacia buenas expli-
caciones sobre los fendmenos fisioldgicos; acosfum-
braba igualmente tener al cabo 4 sus alumnos de
los progresos operados en esta ciencia por las escue~
las europeas.

La clase de higiene, para la que disponia de un
corto tiempo, no pudo hacerla de un modo com-
pleto.

El Dr. Padin fué decano y miembro de la Facul-
tad de medicina, médico de la Junta de Beneficen-
cia y profesor denie dicina legal desde 1861.

Su entusiasmeo por el progreso de nuestra escuela:
le hizo escribir un pequefio tratado de Fisiologia:

para servir de introduccion 4 la ensenanza del rame

o b
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y fundar en 1867 un periédico de medicina titulado
<Kl Médico Practico», que tuvo una corta existen-
cia.

Su muerte, acaecida en 1868, fué muy sentida
en nuestra escuela.

Don Juan Miquel, nombrado profesor en reem-
plazo de D. Guillermo Blest, era espanol y habia
nacido en 1793,

Miquel llegé a Chile como cirujano del ejército
realista que venia en el buque de guerra espancl
Maria Isabel; con la captura de ésta en la bahia de
Talcahuano fué tomado prisionero y transportado a
Santiago, en donde se gand muy luego el aprecio y
estimacion de los chilenos por su saber y excelentes
condiciones de cardcter.

En los primeros afos de su r.sidencia en Chile
escribio un pequeno tratade de «Higiene DMilitar»,
(1820) y en 1840 con ocasion de una epidemia de
pustula maligna, publico en los diarios de Santiago
una buena descripcion de dicha enfermedad y su
tratamiento.

En 1860 escribe dos articulos, «Sobre el clorofor-
mo y su uso», y sobre las propiedades de «La elec-
tricidad como agente terapéutico», que por la im-
portancia de los asuntos en ellos tratados, aun
cuando no son completos, tuvieron gran resonan-
cia.

El afio 1856 escribi6 un libro elemental de higie-
ne para el uso de las escuelas de la republica pero
no tuvo la aprobacién necesaria para servir en la
ensefianza.

Cuando el Dr. Blest se retiré del profesorado en
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18583 Miquel adguime en propiedad el puesto de

profesor. La pruela o presenté al concurso de es-
te ano, 4 que se lianmc para la provision de la clase,

«De las membranuss nucosas consideradas en su pa-
talogia, en su terapoutica y en su aspecto legal» se
considerd como las wids completa y meritoria por la
comisién examinado n la prueba oral Miquel es-
tavo 4 la 3.1[1‘&‘{?. de =us competidores.

Bn sus - clases era imetddico, claro y brillante en
sus explicaciones; =G Liisn sentido, por otra parte,
l¢ hacin aceptar 105 v 2resos'y descubrimientos re-
ciexnes, de modo nantenia 4 sus alumnes al
corri: nte de todas Ix novaciones de la ciencia.

En j,.u..i.r;ifw{ 56 1 +lia Jo suficiente para hacer
conocer bien lep puicrmedades mads comunes &
nuestyo clims. y ¢ 1opeutica, introduciendo siem
pre el couocimieintio de nigunos agentes nuevos, fué
uno de los campeo) a3 decididos contra el abu-
g0 de la sangria v ¢l cuidtico que tan en boga estu-
vieron en esta épo

La clinica la haclo conzistir casi exclusivamente
en la observacion e1ifermos cuando pasaba su
visita hospitalaris, o no era exigente respecto &
la histovia de ella-, im0 que se concretaba & notar

los sintomsas mdz coloiinantes, el diagndstico y el
trataniiento. Despues de la visita hospitalaria se tra-
taba, aunqgue reducido viimero de veces, de los ca-
S08 mAas importante

Como profesor e nedicina legal hizo una clase
tedricn lo mismo quo cu patologia y terapéutica.

Miguol tenfs una cuaiidad que es indispensable
para ser buen macstro: no se apasionaba por ningu-

o
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na teoria ¢ sistema, se limitaba unicamente 4 estu-
diarlos. X

Desde 186 1.pudo hacer una clase mas completa
de patologia v e terapéutica por haberse nombra-
do otros profesores para la clinica interna y la medi-
cina legal. A

Con la muerte de Miquel, ocurrida en 1866, nues-
tra escuela perdié un experimentado profesor de
patologia interna.

Don Anjel Vazquez, sucesor de don Vicente Bus-
tillos, habia sido alumno de éste.

Ocupod la catedra de quimica orgdnica y farmacia
desde 1856 hasta 1891, siendo separado en esta ulti-
ma fecha por haber servido el mismo puesto duran-
te el régimen de la Dictadura.

Vazquez ha escrito un tratado de Quimica Organi-
ca y otro de I"armacia que han sido los textos para
el estudio de estos ramos.

Vive aun. (1)

En 1847 la quimica inorganica, que fué posterior-
mente incorporada & los estudios de medicina y far-
magcia, adquirié un excelente catedratico en D, Ig-
nacio Domeyko.

Este sabio profesor habia nacido en Polonia en
1802.

Desde muy joven se dedicd al estudio de la qui-
mica y adquirié una gran reputacion.

En nuestro pais, desde 1838, desempend el cargo

(1) En el presente caso, como en los demds, me abs-
tengo de hacer juicios sobre las cualidades de maestros
de los profesores que aun viven.
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de profesor de quimica dél Colegio de’ Coquimbo,
en donde se did 4 conocer como hombre de profun-
do saber, por lo que en 1847 pas6 4 ccupar la mis-
ma catedra en nuestra Universidad.

En su puesto de profesor Domeyko era un eximio
maestro: sus clases eran disertaciones claras y me-
todicas de las que la experimentacion era la base
de la ensenanza. :

Bl Tratado de Ensayes, los Elementos de Mine-
ralogia y la Coleccion de Minerales de Chile, la mas
completa que se ha formado en nuestro pais, y con
la que enriquecio los laboratorios universitarios, son
obras que bastan para inmortalizar su nombre.

Domeyko presté muchos servicios 4 nuestra es-
cuela médica; desde los puestos de rector de la Uni-
versidad y de delegado de la misma contribuyé po-
derosamente & su adelanto haciendo ver las necesi-
dades de ella

Nuestra medicina le debe el analisis quimico de
casi todas las aguas minerales del pais.

La muerte de Domeyko, en 1889, se mird como
un duelo nacional. (1)

Don Rodulfo A. Philippi, protesor de botanica
desde 1857, es aleman.

Philippi fué contratado por el Gobierno de Chile
para difundir el conocimiento de las ciencias natu-
rales, ha sido profesor del Instituto Nacional, diree-
tor del Museo y del Jardin Bot4nico.

(1) La biografia de Domeyko, de la que damos un es-
tracto, no pertenece 4 la historia médica siné indirec-
tamente por los servicios que presté 4 la ensefianza.
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En 1872 la Facultad de Medicina le concedio el
titulo de miembro honorario.

Los textos de boténica y de historia natural que
girven en la actualidad para el estudio de estos ra-
mos han sido escritos por ¢l.

Vive aun.
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TEORIAS Y SISTEMAS DOMIN ANTES

Las tecorias médicas que dominaron en Chile des-
pués de 1810 fueron enteramente diversas & las que
habian existido bhasta entonces; defia operar este

cambio radical y stubito la revolucion e la/indepen-
dencia que permitio ls entrada 4 medicos educados
en otras escuelas europeas 4 mas d« la espanolay
que trajeron nueya ciencia y nuevas iiices.

Es evidente que, sin la conmocion politica de la
cual salimos republica independier . nuestra me-
dicina no habria avanzado siné & ps-os muy lentos,
teniendo por unico foco de luz !a claze de Prima y
por guia el espiritu colonial; colonos finbhriamos con-
tinuado en una semi-oscuridad, miciras que libres
nacimos 4 la luz.

Grande, muy grande es para nucsici medicina el
progreso operado por nuestra eman: ociwn; con ella
se permitio la entrada de otros li o v de otros
hembres, lo que trajo una consec:cincia logica y
precisa, nuevas ideas, nuevas teoriz:, uecvos siste-
mas, que era lo uinico que necesitai o5 para mar-
char rectamente y con paso ligero . o! camino del
adelanto.
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~ Puede decirse que hasta 1
de un centro de educacionn
en Chile sin6 ideas de dos

representada por los doctor::

Oliva, siendo este ultimo ¢
desde 1816, v la fisiologista «
la que imper6 en absoluto, t
los doctores Cox, Blest, Gra;
Las teorfas de la escuel:
Cullen y Brown con la infi:
produccién de las enfermed
estenia adquirieron un grau
después de la llegada de los |

(1) C ullen creia que la gener
des era producidas por una alt
vioso que influia sobre las pote
bién admitia las enfermedades
liquidos 6 humores por causa n
asi la rugeola 6 peste de alfomb
eran producidas por fermentos

ban el organismo, y eran frasi:

la famosa teoria del espasmo y
irritabilidad de Haller, explica

bres en general: Una causa cu:

que debilite el cerebro produce
funciones y particularmente las
ficie, pero la naturaleza de la ¢
debtlidad sea un estimulo indir
guineo: ceste estimulo con la
del espasmo que lo acompana,

razén y de les gruesos vagos y si!
haya restablecido la energia del
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noca de la fundacion

en 1833 no hubo
fas: la humorista
Chaparro, Rios 1y

repregentante

e las entferineda-
iel mistems ner-
brices; pero tam-

dea v de los

) por alteracion;

escarlatina, eve..

que intecta:

1}

lad de todas las
agog de la super-
hace que esta
ol slstema san:

l acceso 1_':‘]:0, v
weeion del co-

=i hasta que se
pueda comuni
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Inutil es buscar ideas propias en la medicina chi-
lena durante todo el periodo que recorremos, pues
solo en 1833 se establecid una escuela que, para po-
derlas producir, necesitaba antes tener siquiera una
ensenanza completa, dado el grado de adelanto al-
canzado por la medicina en las escuelas europeas.

Hecha esta declaracion, & modo de advertencia,
continuemos estudiando las teorias de ios nuevos
médicos porque ya conecemos las de nuestros mé-
dicos de la colonia.

Aunque habian representantes de las teorias de
Cullen y de Brown, las de este ultimo no tuvieron
tanta aceptacion comolas del primero que eran pre-
conizadas por el Dr. Guillermo Blest.

En el folleto escrito por D. G. Dlest en 1828 titu-
lado: «Ensayo sobre las causas mas comunes de las
enfermedades gue se padecen en Santiago de Chiles
explicase suficientemente el influjo de la #aritabili-
dad de Haller en la produccion de las enfermeda-
des. «Antes de entrar en la consideracion de este
objeto —dice Blest al tratar de la influencia solar en

carse esta energia 4 los pequefios vasos, reanimar su
acciéon y sobre todo destruir por este medio su espasmo;
habiéndose disipado este ultimo el sudor v los otros
signos de la relajacién de los conductores excretores se
manifiestan.> Hist. de la medicina, Bouchut.— Las teo-
rias de Brown son casi las mismas que las de Cullen,
es0 si, que las enlermedades son, segun Brown asténicas
y esténicas y producidas por laincitabilidad. La mayoria
de las enfermedades las reduce 4 estos dos términos, as-
ténicos 6 esténicos, es decir, producidas por exceso ©
disminucion de fuerzas.
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la produccion de la enfermedad— es necesario dar
una breve idea de cierto principio 4 que tendremos
frecuentes ocasiones de referirnos en las siguientes
paginas. Este principio es generalmente llamado
urritabilidad y existe en cada parte por pequefia que
sea de la maquina humana: de éI dependen las salu=
dables funciones de todos los drganos del cuerpo. Todo
estimulo tiene el poder de elevar la accion de este
principio, y la accion asi producida es proporcional,
a la fuerza del estimulo aplicado. Si la fuerza de
este estimulo no es muy grande, la irritabilidad se
eleva solamente 4 un grado poco mas que natural;
pero si crece 0 se aumenta, la irritabilidad se exas-
pera y la parte 4 que se ha aplicado el estimulo
pasa al estado llamado inflamatorio y si todavia es
mas fuerte este estimulo, la irritabilidad se fucrota ¥
cesan las funciones de la parte».

Blest tampoco limitaba la patologia & la irritabili-
dad, él creia en las causas atmosféricas, en los
miasmas y emanaciones nocivas como productoras
de enfermedades.

Desde 1826 se dejaron oir los primercs partida-
rios de las teorias de la «irritacion fisiolégica» de
Broussais en la produccion de las dolencias huma-
nas; estaban éstas muy principalmente representa-
das por el Dr. Passam:in; ellas, sin embargo, no al-
canzaron a4 dominar, que despues de la fundacién
de la escuela solo se encuentran subsistentes algu-
nos de sus principios.

Tales fueron las escuelas que dominaron en Chi-
le antes de la creacion dela nuestra en 1833.

Veamos lo que se ensefiaba en ésta.
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La anatomia, considerada como la base de los es-
tudios médicos habia sido practicada antes de 1833
por Morén, Grajales y Cox. En la escuela hasta
1841 las disecciones se limitaron 4 las mas faciles
de practicar pues la falta de instrumentos solo per-
mitian las preparaciones de musculos, huesos, ner-
vios, etc.; posteriormente, Lafargue extendio la
investigacion del organismo ¢é hizo las primerasg
preparaciones de angiologia. 3

El profesor Moran seguia en su clase el texto de
Bonells y Lacaba y el Dr. Padin el Manual del Di-
rector de Lauth. En los tiltimos anos de este perio-
do coménzo 4 estudiarse la anatomia de Cruvei-
Thier.

La anatomia patolégica aun cuando era estudiada
ligeramente en las clases de patologias comenzo, &
fines de este periodo, &4 ser considerada como la
principal fuente para el conocimiento perfecto de:
las enfermedades.

En la escuela se practicaban autopsias por los:
meédicos y estudiantes y también habianse ejecuta-
do antes por los Drs. Grajales, Cox y Blest.

El primer escrito sobre anatomia patologica apa-
rece en 1855 y es una memoria de prueba para el
grado de licenciado presentada por D. Miguel Rose-
116 y Cervera. Esta memoria discute los siguientes
puntos: «1.0 Kl elemento orgénico, alterado es la en-
fermedad; 2.2 estas alteraciones 4 veces son simples

-efectos; 3.# en otras ocasiones son complicaciones; ¥
4.2 son coincidencias.

El estudio de la anatomia patoldgica solo era ma-

croscopico.
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La fisiologia sustentaba el fluido vital como direc-
tor de las funciones de los érganos y sustentador de
los fenémenos de la vida animal. El alma 6 espiritu
idéntico ¢ infinito dirigia Ias facultades de la inte-
ligencia.

El estudio de las localizaciones celebrales no se
conocia en nuestra escuela; las ideas de-Richerand
tuvieron, en los comienzos de ésta, gran influenci:
y las de Claudio Bernard y German Sée al terminar
este periodo.

Kl libro de Padin era el texto de ensenanza.

En patologia médica dominaron las ideas de las
escuelas inglesa y francesa, pero desde la presencia
de Miquel en el profesorado quedd solo la francesa
como guia de la nuestra. Contribuyeron 4 este re-
sultado, la preponderancia de la escuela frances=a en
Europa, el mayor numero de profesores franceses,
en la nuestra, el plan de estudios de 1845 que hacia
" obligatorio para los alumnos de humanidades el
estudio del francés, la facilidad de proyporcionarse li-
bros en este idioma y la mayor afinidad de éste con
el nuestro que el inglés.

Durante el profesorado de Blest el texto de ense-
nanza adoptado para esta clase fué la nosologia de
Cullen. «A fin de metodizar nuestros trabajos— de-
cia este profesor en su discurso de inauguracién de
las clases de medicina (1)—es preciso que adopte-
mos alguna obra nosologica, y me parece la de Cu-
llen menos defectuosa que cualquiera de las otras,»

Las enfermedades eran divididas en agudas, sub-

(1) Araucano num. 137.
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agudas v cronicas en cuanto 4 la duracion, y de los
solidos y fluidos en cuanto al élemento alterado.

Las causas eran numerosas, citindose entre las
principales y mas importantes las influencias at-
mosféricas, los miasmas, efluvios y el clima. «El ca-
lor del sol—decia Blest(1)—como otros tantos estimu-
los obra con peculiar fuerza en algunos 6rganos del
cuerpo mas que en otros y esto es particularmente
lo que sucede con el calor que no es acompanado -
de la humedad de la atmosfera como en esta parte
de Chile (Santiago). El organo cuya irritabilidad
parece excitarse aqui mas comun y activamente, es
el més importante de nuestro mecanismo que se
llama higado. Esto nos lo prueba la experiencia dia-
ria, porque de veiate enfermos, por ejemplo, que
se nos presentan, encontramos diez y seis de ellos
afectados de aigin desorden del sistema hepatico.»
Por otra parte, de la relacion que existe entre las
funciones del higado, pulmoén, intestinos y piel ha-
cia depender la mayoria de las enfermedades, sobre
todo de las ocurridas en Chile.

«Ksta armoniosa accion de todas las funciones
del sistema—decia el mismo Blest hablando de las
influencias atmosféricas—sera sin embargo subver-
tida, si la traspiracion por cualquier causa se sus-
pende repentinamente, y en este caso una pronta
inchazon aparecerd en los organos internos, y e]
nuevo estimulo que de repente se ha producido no
dejara de excitar enfermedad en uno u otro 6rgano
en aceion.»

(1) Folleto sobre las enfermedades de Santiago citado
en la pag. 192,
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Los miasmas ¢ emanaciones putridas formaban
el grupo mas vasto en la causa de las enfermedades
y en especial de las epidemas- «Pero aun cuando—
agregaba el mismo profesor—no sea tan activa aqui
la accion de la atmosfera sobre las materias putre-
factas, es innegable que ejercen la acciéon maligna
sobre la salud y causan las disenterias, tiphos y otras
fiebres que aparecen en ocasiones epidémicamente.
En verdad, 4 alguna causa de esta naturaleza debe-
mos atribuir las violentas y fatales disenterias que
tanto prevalecieron en 1826. Y esa molesta especie
de fiebre puerperal que ataco 4 tantas mujeres re-
cién paridas en los principios de 1827 y los tiphos
(6 chavalongos) que abundan casi todos los afos.»

Con motivo de la epidemia de escarlatina que se
desarrollo en Valparaiso en 1831 el Dr. Blest sefala
dos causas como productoras de ella, y son: «1.2 Un
miasma especifico engendrado por las grandes acu-
mulaciones excrementicias estancadas que existian
en las quebradas y otros parajes por la ausencia to-
tal del agua y los vientos ordinarios del sur; 2.2 Un
estado ¢ temperamento particular de la atmosfera,
que predispone a la mayor parte de la poblacion a
ser afectada por aquel miasma.» (1)

El diagndstico casi no existia en los primeros
tiempos de la republica, poco se habia adelantado
del modo como se hacia en la colonia; pero desde
la fundacion de la escuela comenzd 4 adquirir ver-
dadera importancia para dirigir el tratamiento; sin

(1) Informe, publicado en el Araucano, de 4 de enero
de 1832.
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embargo en muchos casos la enfermedad era el sin-
toma mds culminante. '

Solo desde fines del presente periodo el diagnos-
tico era exacto y completo y el médico ponia todo
¢l empeiio posible en hacerlo.

Debitse este resultado a la introduccion del siste-
ma explorador de Laennec y Crovisart que después
de la fundacion de la escuela comenzo 4 ser usado.

Kl primer escrito en que se habla de habeérse em-
p;eadu la auscultacion y la percusion aparecio en
1836 firmado por el médico Norberto Casanova de
Valparaiso: (1)

Sazie, por lo demas, en 1834, traia frescos los co-
nocimientos adquiridos bajo la direccion de Laennec
y se puede decir que ¢l fué el divaulgador en Chile
de los sistemas de exploracion de la escuela fran-
cesa.

ion cuai:to al tratamiento, el sistema de preferen-
cia usado hasta fines de este periodo es una mezcla
de los propuestos por Cullen, Broussais, Brown y
Zimmermann, pues que, imperaron para la curacion
de todas ius enfermedades sin excepceion, la sangria,
los vomitives, los purgantes y los mercuriales.

R-eqye tc & su caracter el tratamiento era siempre
sintematice

Pero, sin dudn que los remedios que se llevaban
la j referencia y que llenaban todas las indicaciones
€1. n lus sangrias y el emético.

En 1536 el protemédico aconseja como trata-
micnto de la grippe 0 iufluenza, si la enfermedad

1) Publicado en el Araucano n.° 292.
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es dolorosa, el uso del emético, revulsivos y la san-
gria de ocho a diez onzas «y no aliviando eon esto
se aplicaran sobre el dolor doce docenas ds sangui-
juelas pidigiiines», cuando la enfermedad «s=2a in-
tensa—decia el informe del protomédico que fué
acordado por todos los médicos de Santiago (1)—
debe hacerse una larga sangria, tal que baste & me-
jorar los sintomas y no habiendo proporcion de
sangrador, aplicar al sitio del dolor doce docenas de
sanguijuelas cada seis horas, por dos ¢ tres ocasio-
nes, empezando el uso de los vomitivos propin..dos
cada dos horas, y continuando hasta que se note
una mejoria bien marcada.»

Para la escarlatina el Dr. Blest aconsejaba un tra-
famiento parecido que consistia en «sangrias gene-
rales y topicas y que estas se repitan junto con el
batio tibio», en vomitivos y en «purgas frecuentes y
repetidas.»

El Dr. Tocornal hablando del tratamiendo de la
viruela en 1849 (2) indica, cuando las sintomas sean
muy pronunciadoslos eméticos, y si hay fiebre muy
‘alta «los eméticos dia & dia»; en el periédo de supu-
racion» si la fiebre toma un cardcter inflamatorio la
deplecion sanguinea general y el emético en dosis
fraccionadas.»

El mismo Tocornal, que se habia educado en
nuestra escuela, propone en 1853 como el mejor
tratamiento de la disenteria el antiflogistico y el
mercurial y del reumatismo articular agudo «las

/1) Informe de 4 de junio de 1836.
{2) Anales de la Universidad 1849.



200 HISTORIA DE LA MEDICINA
sangrias genevales y locales»> en los puntos dolori-
dos y el emético. Las enfermedades del corazon tie.
nen como «medios curativos mas enérgicos—decia
el mismo—Ila sangria y la digital.»

La disenteria era tratada por los mismos medios
que las enfermedades anteriores; en la forma aguda
ge administraba la sangria, el emético (en dosis frac-
cionadas), el calomel hasta la salivacién, el mercurio
en fricciones; en la forma crénica se usaban los emé-
ticos y purgantes repetidos cada dos 6 tres dias y en
la forma hemorroidal la sangria al brazo, astringen-
tes y nitrato de plata. Raras veces se administraba
el opio. Los lavados intestinales eran también acon-
sejados «pues que se contraen—dice una memo-
ria de la época (1)—directamente & la parte afee-
tada.

Don Juan Miguel en 1850 refiere que en un caso
de «cianosis» hizo varias sangrias generales para evi-
tar las congestiones cerebrales.

El uso de la sangria era general; asi, se empleaba
en toda fiebre, en el crup, en la tos convulsiva, en
las contracturas cualquiera que fuera su causa, en
las luxaciones con el objeto de traer la relajacién
muscular, en el asma, en cualquiera de sus formas,
se hacia sangrias locales y generales, ete, etc. La ve-
neseccion y el emético eran los medios heroicos en la
neumonia de los jovenes, la sangria local copiosa
acompainada del emético en los ancianos, y este ul-
timo, y en ocasiones la sangria, en los nifos.

Ningun sistema como el antiflagistico y contra-

(1) Anales de la U. 1844.
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estimulante con la sangria y los eméticos 4 la cabe-
za ha alcanzado en Chile mayor boga.

Todos, sin excepeion, las empleaban y algunos con
exclusion de todo otro procedimiento en multiples
enfermedades.

En los casos apurados, el primer pensamiento que
surgia en el cerebro de la mayoria de los médicos
era la sangria, en segunda linea el emético y los de-
mas algo después.

Sin embargo, no faltaban hombres de criterio se-
guro y sano, en este tiempo, que aconsejaban la pru-
dencia y que en ciertos casos condenaban la sangria.

En este ntimero se contaban los profesores de me-
dicina.

Después de 1850 la sangria y el emético, comen-
zaron a recibir golpes sobre golpes de parte de los
practicos chilenos, con lo que consiguieron reducir-
los 4 sus justos limites. '

Los profesores de medicina fueron los primeros
en restringir el excesivo empleo de tales medios, lo
que di6 por resultado que luego aparecieran médicos
que condenaban el uso de la sangria al brazo. En
1859 el Dr. Enrique Zarnosa, médico de ciudad ce
Chiloé, refiere que ha obtenido excelentes resultados
en su practica y que solo excepcionalmente ha em-
pleado la sangria local.

Coincidio con esta evolucién contra la sangria y
los eméticos, y tuvo en ella gran influencia, la intro-
duccion de nuevos agentes terapéuticos de mucha
utilidad, como el cloroformo, que fué usado por pri-
mera vez en 1850, el yodo, el yoduro de potasio, ete,
y la lectura de libros franceses como la patalogia de
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Grisolle y la terapéutica de Trcusseau que comen-
zaron a ser estudiados en la escuela en los ultimos
anos de este periodo.

El metodismo debia, pueg, desaparecer.

La cirugia era toda francesa desde 1834, habiendo
sido su introductor el Dr. Sazie que habia adquirido
sus luces en la escuela de Velpeau.

Las mas dificiles operaciones eran practicadas en
Chile; el Dr. Brandin, de paso en Valparaiso, habia
ejecutado la litotricia en 1832; la traqueotomia lo-
Labia sido por los Drs. Sazie y Torves en 1837.

La eirugia alcanzé desde 1850 una gran perfec-
cion con la introduccion del cloroformo que permi-
tio operar con cuidado y entera tranquilidad.

Por otra parte, contribuyé al perfeccionamiento y
adelanto de los sistemas curativos y operatorios, la
introduccion de los libros de Malgaigne, la obra de
patalogia externa de Vidal de Cassis y otros autores
modernos que fueron estudiados al terminarse este
periodo.

Los sistemas curativos eran muy imperfectos.

La frecuencia de la piohemia, de la gangrena de
hospital, etc., hacia que una herida 6 tlcera demo-
rara en cicatrizar, muchas veces, algunos meses y
anos, lo que dependia del tratamiento que se em-
pleaba para ¢stas, que consistia en pomadas, un.
giintos, emplastos, cataplasmas ¢é hilas con que se
llenaba la herida 6 tlcera y se dificultaba el trabajo
de la cicatrizacion.

Como consecuencia de este sistema de curas, se
puede decir, la fiebre traumdtica y la supuracion
considerdbanse como cosa indispensable, necesgaria
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para el estimulo 6 inflamacion que provocaba el tra.
bajo cicatrizal.

Cuando el estimulo eva suave la cicatrizacion se
hacia ligeramente y cuando era muy intenso retar-
daba el proceso cicatrizal y hasta lo tornaba en im-
posible.

El Dr. Valderrama (Adolfo), alumno de nuestra
escuela, explicaba claramente estos fendmenos en su
memoria titulada «La ciudad de la Serena conside-
rada bajo el punto de vista de la Patologia Externa
y de la Cirujia Operatoria (1): Pero hemos dicho que
el aire es en la Serena—se lee en la memoria —muy
poco estimulante, y de este modo se concibe que no
tenga lugar este fenomeno de las grandes supura-
ciones».

«Faltando la electricidad atmosférica—agrega mas
adelante—el organismo no sufre la acciéon estimu-
lante general de este agente poderoso; la fiebre trau-
matica es muy moderada en las imputaciones, y la
poca impulsiéon arterial es un poderoso antecedente
para no tener hemorragias. Por otra parte, como para
que la cicatrizacion se verifique apénas necesitamos
el movimiento febril insignificante que pueda pro-
ducir la aglomeracion de Ia linfa plastica, tenemos
en la misma moderacion de la fiebre traum:tica,
exactamente lo que necesitamos para que el feno-
meno tenga lugar. Ademés, la accion lecal estimus-
Jante de un aire electrizado determina naturalmente
una accion descomponedora en la superficie de la
heriday. ..

(1) Anales de la U. 1860.
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T.a fiebre traumatica era la «irritaciéon organiza
dora en las heridas que no son cronicas» y ella traia
la «rapida cicatrizacion en consecuencia de esa irri-
taciony, salvo cuando por causas malsanas no se
exajeraba la irritacion y entonces concluia con los
tejidos.

Velpeau imper6 en obstetricia hasta los ultimos
anos del periodo que estudiamos en gque comenzaron
a usarse procedimientos mas modernos con el libro
de Cazeaux, que fué el texto adoptado en clase de
obstetricia.

Muy poco hubo, sin embargo, que innovar en este
ramo, pues el profesor Sazie hizo desde el primer
momento una excelente clase.

Kl espéculo vaginal fué empleado por primera vez
por Sazie; él también hizo las primeras aplicaciones
de forceps, versiones, ete.

Kl cornezuelo de centeno habia sido aconsejado
por el Dr. Blest y empleado por primera vez por éste
en 1829 (1), quien daba las siguientes indicaciones
para su uso: «1.0 En los partos dificiles por debilidad
de la enferma O relajacion de las partes; 2.0 en las
convulsiones llamadas puerperales; 3.0 en las reten-
ciones de la planceta que no sean por adherencias;
y 4.2 en toda hemorragia en el parto y después del
parto, ya sean por relajacion del titero como por dila-
tacion de los vasos.s

La fiebre puerperal, que tantas victimas causara
en Chile, no era conocida enteramente: unos la creian
contagiosa, otros né; unos juzgaban que era causada

(1) Gaceta Ministerial Nium. 14.
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por una inflamacion de la membrana interna del
utero, otros por una peritonitis.

En su tratamiento rara vez se usaba las inyeccio-
nes 0 lavados intra-vaginales.

En cuanto & enfermedades venéreas no se hacia
distincién bien marcada entre la sifilis, blenorragia,
chancro blando, ete., todas estas enfermedades eran
ramos del mal venéreo 6 sifilitico; la sifilis se podia
adquirir muchas veces después de haberla poscido.
Asi, el Dr. Sazie, hablando de las epidemiag, dice (1):
«Mientras el venéreo aunque no epidémico como
ellas casi nunca pierde sus propiedades contagiosas
que pueden ser avivadas en todo tiempo por infec-
ciones nuevas.»

El sefior Valderrama (Adolfo) desde 1857 hizo la
distincion entre la blenorragia y la sifilis en una me-
moria que fué publicada en los Anales de la Uni-
versidad.

Las clinicas, aun cuando en este periodo no alcan-
zaron la importancia que debieran tener por las irre-
gularidades 4 que estaba sujeta su ensenanza, ejer-
cieron gran influencia en el saber de los médicos
chilenos.

La auscultacion y la percusion en la investigacion
clinica, empleadas desde el primer momento de la
vida de nuestra escuela, influyeron para que la orga.
niscopia fuera el sistema dominante para el diagnos-
tico de toda afeccion, apesar de no obtener este sis-
tema toda su perfeccion por la falta de instrumentos.

(1) Inf. del Protomedicato de 1844, Arch. de la Facultad -
de Medicina.
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De todos modos; los descubrimientos de Laennec
y Crovisart tuvieron una influencia, que no es fécil
calcular, para hacer fructifera y provechosa la ense-
nanza clinica. :

Desde 1850 los analisis quimicos fueron practica-
dos para ayudar las investigaciones de la clinica, aun
cuando se ejecutaban excepcionalmente. En esta
fecha el quimico D. Angel Vazguez publica el pri-
mer analisis de cdlculos vesicales.

El oftalmoscopio comenzé & ser usado en 1856,
habiéndose importado el primer instrumento de esta
especie por el Dr. Francisco Fonk, quien, en su prue-
ba de licenciado de ese anio, dié a conocer los prime-
ros escritos europeos sobre tan importante asunto,

Las investigaciones de la quimica moderna opera-
ron en terapéutica un completo cambio, los alcaloi-
des comenzaron ya en este periodo & ser los princi-
pales agentes terapéuticos.

La quinina habia sido usada en 1830 por el médico
francés Brandin; la morfina, la codeina, la atropina,
etc., se emplean & fines de este periodo; el yodo, el
fierro y sus sales encontraban igualmente bastante
-aplicacion. _

La. electricidad es en 1850 divulgada por D. Juan
Miquel aun cuando no explica su accion. «Dificil—
decia Miquel—y aun inttil 4 mi intento seria querer
dar una explicacion cientifica segura y positiva del
modo como se operan en nuestro cuerpolos diversos
cambios que este fluido ejecuta.» (1)

Las aguas termales de Chile, analizadas yor el

(1) Anales de la U. 1850.
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ilustre Domeyko, por el Dr. Pelegrin Martin y otros,
gon muy empleadas y entran en los medios terapéu-
ticos de los practicos chilenos.

Las fuentes de Catillo y Panimdvida eran recc-
mendadas especialmente para las afecciones del es-
tomago, higado é intestinos; las de Colina para los
Teumaticos y las de Cauguenes y Chillan para estos
ultimos y los sifiliticos y enfermedades de la piel;
las de Apoguindo para las afecciones del estémago
y la piel.

El mayor empleo de estas aguas y su mas perfecto
conocimiento tuvo lugar al terminar el perfodo que
recorremos.

La medicina legal era enseniada en nuestra escuela
por el texto espanol de Matta, pero los procedimien-
tos que imperaban eran los de la escuela france-
sa.

La higiene, cuyo conécimiento era muy restrin-
gido y elemental, era francesa.

En quimica y en farmacia la escuela seguia el
progreso ¢ ideas de las escuelas europeas, pero espe-
cialmente el de la francesa. '

La botanica ensenada desde 1857 por Philippi
adoptaba el sistema alemdn.

Al terminarse este periodo las ideas y procedi-
mientos médicos estaban muy repartidos.

Unos juzgaban los fenémenos fisiologices como la
base de las patologias y eran fisiologistas que se in-
clinaban, ¢ bien 4 Broussais, 0 bien 4 Brown. «I.os
cambios repentinos atmosiéricos que producen con-
tinuas excitaciones—deciase—en el6rgaro cutanes

' y que simpdticamente se trasmiten 4 los organos
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internos comunican un aumento de nutricion que
constituye una verdadera érritacion fisioldgica (1).»

Otros creian que las enfermedades podian ser
producidas por «el auinento 6 excitacion de las pro-
piedades vitales de los tejidos irritindolos, que
puede traer un exceso de accion ¢ irritacion y que
se llama asténica, 6 bien una disminucion de la vi-
talidad de las funciones» (estenia) (2).

Verdad es que estos dos grupos de ideas expues-
tos no formaban el mayor ntumero de las existen-
tes.

Los mas fundaban todo su saber en la observa.
ci6on clinica y la organoscopia no teniendo predi-
leccion por ningtn sistema 6 teoria.

No faltaron tampoco en esta época los represen-
tanies de las teorias homeopaticas. Los Drs. Benito
(Garcia Fernandez, espanol, y Federico Cobo, meé-
dico educado en nuestra escuela, fueron los prime-
ros homeodpatas; posteriormente se agregd a esta
secta el Dr. aleméan Juan José¢ Brunner.

(1) Anales. de la U. 1854 mem. sobre la disenteria.
(2)Id. id. 1840 mem. de Meneses.
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LITERATURA MEDICA

Antes de la creacion de las clases de medicina y
farmacia en 1833 puede asegurarse que ne hubo e
Chile ni siquiera una pobre literatura médica, pues
que, los médicos de este tiempo no se preocupaban
grandemente de ella.

Los hombres de profesion y capaces de eseribir
eran, por otra parte, muy pocos y los inconvenien -
tes y dificultades que se encontraban para la publi-
cacion de cualquiera obra impresa eran muchos.

No habia campo de accion.

Ademas, traian bien poea honra los escritos sobre
medicina, que nadie les prestaba fé ni atencion
causa del desprecio con qué¢ se miraba la ciencia; v
ningun provecho, que tampoco se vendian, y si cir-
culaban era 4 titulo de ser distribuidos gratuita-
mente.

Los médicos, 4 quienes se remuneraba sus servi-
cios con los tradicionales cuatro reales, no podian
dedicar su tiempo mds que & ganarse el sustento, v
era esto tarea ardua y dificil; pues desde las seis de
la mafiana hasta las doce de la noche se abonaba el
citado honorario, segun lo disponian los decretos de

1814, 1823 y 1832, que llevan las firmas de Eche-
14
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verria, Egafia y Errdazuriz respectivamente, los que
rigieron con toda la fuerza de la ley y con el debido
v necesario rigor.

Muchas circunstanciag se aglomeraban, y con-
vergian hacia el fin de hacer estremadamente difi-
cultoso escribir sobre cualquier tema médico.

Sin embargo, durante los primeros anos de la
republica se escribieron unos cuantos folletos € in-
formes que fueron de verdadera utilidad para la
época y que constituyen todo el trabajo literario ce
ella.

El primer escrito sobre medicina, que vio la luz
publica cuando corrian los albores de nuestra eman-
cipacion, pertenece al ilustre peruano José Grego-
rio Paredes. Es éste un informe sobre la mejor or-
ganizacién de los estudios de medicina y es verda-
deramente revolucionario en sus ideas, asi como la
época en que se escribio (1813). La anatomia y la
fisiologia son consideradas en ¢l como la fuente de
los conocimientos del médico y un anfiteatro anato-
mvico bien provisto la base de una buena escuela. «La
anatomia — dice el informe del sdbio peruano —
ocupa el primer lugar en el conocimiento fisico del
hombre, y es la base mds sdlida en que estriba el
arte de reparar sus quebrantos. El estudio de los
organos debe preceder necesariamente al dz sus
funciones, como el del recto ejercicio de éstas, al de
lag lesiones que pueden experimentar, en que consis-
ten las enfermedades (1)».

Tales ideas, sustentadas cuando todavia estaba

1) Este importante informe lo trasceribimos al final.
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fresca la medicina colonial con su uinica, enciclopé-
dica y tedrica clase de «Prima de medicina», eran
altamente innovadoras y bastaban para ocasionar
un trastorno total y seguro en la ensefianza, com
perjuicio de las antiguas creencias, y tal efecto pro-
dujeron, que el Gobierno se propuso crear un gabi-
nete anatomico & imagen del que pedia Paredes.

La sola lista de instrumentos que menciona el
informe bastaba para causar una conmocion en los.
Doctores y bachilleres en medicina de la Universi-
dad de San Felipe. Los tendculos, los escalpelos, los
levadores, etc., y sobre todo <los hornillos para fa-
migaciones, siempre que se tema infeccion» eran
cosas que no se¢ habian oido nombrar en nuestro
pais, que no tenia otro instrumento anatomico que
la navaja del barbero.

La reconquista espanola impidio que las ideas de
Paredes fueran realidad, esto es, que se formara un
Anfiteatro Anatémico. Pero, de todos modos, el in-
forme de Paredes fué un reguero de luz para las
autoridades chilenas acostumbradas 4 la medicina.
colonial. )

D. Manuel Julidn Grajales es otro de los escrito-
res médicos de nuestros primeros anos de vida re-
publicana. Su folleto «Descripcion de la verdadera
y falsa Vacuna y modo de ingerir el fluido vacuno,
con los accidentes que acaecen antes y después de
la ingercion» se repartid, por orden del Gobierno,
profusamente en todo el pais en 1822. El folleto
esta escrito con claridad y sencillez para ser com-
prendido por todos; en ¢l se dan las reglas para la:
inoculacion del finido vacuno.
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Grande fué la utilidad del trabajo de Grajales,
pues, por el tiempo en quese escribio este, ya se ha-
bia olvidado las ventajas de la vacuna y existia en
casi todo el pais una epidemia de viruelas.

Grajales ha dejado algunos informes que mere-
cen recordarse por la influencia que tuvieron en la
creacion de nuestra escuela de medicina; el de 1819,
que estudia la mejor manera de organizar eésta,
creaba una escuelamodelo para aquel entonces. Un
anfiteatro de anatomiapara el perfectoconccimiento
de ésta, «que es la base fundamental de la medi-
cina», es el justo anhelo de Girajales, y las clases
de fisiologia, higiene, patologias, terapéutica y ma-
teria médica, enfermedades de ninos, cirugia, obste-
tricia, enfermedades de mujeres y vencreas y clini-
cas eran obligatorias para la profesion de médicos v
cirujanos, segun este informe.

El Dr. Agustin Nathaniel Cox como vocal del pro-
tomedicato presentd en este mismo tiempo un infor-
me que completa el de Grajales. (1)

La anatomia, el estudio clinico y el internado en
los hospitales es la base del aprendizaje del médico
segun estos dos imformes.

Sin duda que los escritos de mas consecuencias
de esta época son los del médico inglés don Guiller-
mo Blest quién se estorzaba, por medio de ellos, en
levantar la profesion médica. En sus «Observaciones
sobre el estado actual de la ciencia médica en Chiles,

(1) Estos informes se encuentran publicados en 16
Cuerpos Lejislativos tomo 111, el de Grajales pag. 153 v
@l de Cox pig. 414,
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gue publico en 1826, analiza y estudia las causas del
abandono en que se encontraba la medicina en
nuestro pais con un criterio acertado y seguro. «Kl
mirar la medicina—dice Blest en este escrito—como
un mero arte y sus profesores como miembros in-
feriores de la sociedad, es demostrar nuestra propia
ignorancia y poner nuestras opiniones en oposicion
con las ideas del mundo entero.» _

En este trabajo juzga el Dr. Blest que las causas
del atraso de la medicina en Chile se deben: «A la
falta de una educacion liberal en los individuos que
son admitidos como miembros de la protesion meé-
dica; 4 la falta de un sistema arreglado de educacion
meédica; v 4 la mezquina asignacion que se senala &
la asistencia del médico».

Blest perseguia con sus escritos el laudable pro-
posito de acabar con la preocupacion de considerar
degradante el noble pape! del médico, preocupacion
gque alcanzaba a las clases mads elevadas de la socie-
dad y que era, como se ha visto, una de las causas
poderosas que impedia la instalacion de una escue-
la médica.

En 1828 publicé otro folleto intitulado <Ensayo
sobre las causas mas comunes y activas de las enfer.
medades que se padecen en Santiago de Chile.»

Este impreso, repartido profusamente 4 expensas
del autor, es el primero que habla al pueblo de aseo
¢ higiene, esta escrito con toda claridad y sencillez,
siendo sus consejos utilisimos para la poblacion de
Santiago.

Pero el mayor mérito de este trabajo consiste en
su oportunidad, pues, es escrito en circunstancias en
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que las epidemias se sucedian unas 4 otrasy cuando

' no existia la higiene y el aseo en la capital de la Re-
publica.

Siempre que Blest tenia algo util que ensenar, ya
que no habia escuela, no trepidaba en publicarlo,

asi en 1829 habla de la aplicacion del cornezuelo de
centeno en el estado puerperal (1) y da las indica-
ciones de su empleo, lo que di6 origen 4 una acalo-
rada polémica con el Dr. Passaman quien decia no
debia emplearse tal remedio por estar colocado en-
tre los venenos por Orfila.

Con este motivo circularon algunos impresos de
tina y otra parte que no tienen importancia para
nuestra medicina.

Poco antes, en 1828 el Dr. Passaman publico un
periodico «El Criticon Médico» que se ocup6 mas de
polémica que de medicina, sin embargo, que en sus
dos tinicos nuimeros se habla algo de policia médivca.

«El Mercurio» de Valparaigo publicé también en
esta época algunos es ritos de Passaman que versan

sobre higicne y policia médica.

L.a «Prictica de la Operacion Cesarea en las Difun-
tas» es otra de las publicaciones utiles que salio &
iuz antes de la creacion de la escuela (1523).

Se atribuye al Dr. de la Universidad de San Fe-
1ty D. Busebio Oliva.

i’or su estilo parece escrita en el siglo XVIIL ¥
tiene de interesante gue da 4 conocer los intrumen-
gos que se empleaban para la operacién. Uno de los
mis poderosos objet,os de la operacion, talvez el que

(1) Véase pag. 204.
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se juzgaba masimportante, era sustraer al Limbo el
alma del feto. «Se prevendra el operante —comienza
el autor—de una navaja 1 otro instrumento cortan-
te para la incisicion, un poco de agua tibia para el
bautismo y vino para los fomentos del feto y estan-
do cierto de que la embarazada estd muerta».........
«S1 se nota que estda moribundo—agrega méas ade-
lante refiri¢ndose al feto—se bautizara sin moverlo
de alli; mas si pareciere vigoroso, se cortara la vid,
y se sacard y bautizard con mas despacio.»

Unos pocos articulos publicados en El draucano
de Santiago y El Mercurio de Valparaiso forman el
total de las producciones literarias antes de la orga-
nizacién de la escuela.

Aunque pobre, el caudal literario médico de esta
época constituye un inmenso progreso, él demues-
tra que los médicos no son individuos tan inferiores
en la sociedad y contribuye poderosamente 4 levan-
tar el nivel de la medicina.

Después de la inauguracion de las clases médicas
nuestra literatura habria permanecido siempre en
forma de vestigio sin la ley de instruccion de 1842
que vino & crear una nueva era para la literatura

meédica de Chile.

La ley del 42 exigia para la opcion del grado de
licenciado la presentacion de una memoria 6 trabajo
escrito que versara sobre cualquier tema de medi-
cina y cuya lectura durara 4 lo menos media hora.
De este modo se habria el camino 4 los médicos para
las producciones literarias y se iniciaba una gran
senda de progreso por cuanto en todas estas memo-
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ias se tratarian con alguna detencion muchos im-
portantes asuntos de medicina.

Las me norias mas meritorias—io manda la mis-
ma ley—se publicaran en los Anales de la Univer-
sidad.

La Facultad de Medicina—segun lo dispone la ley
del 42—debe proponer temas anualmente para los
que se llamara a concurso, siendo loz mejores traba-
jos premiados con regulares cantidades de dinero.

Desgraciadamente, pronto hubo de viciarse este
precioso recurso por infiuencias estranas y pernicio-
sag, pues que, en el primer concurso, gue verso sobre
la Disenteria, cuando se traté de discernir el premio,
en 1844, la Facultad se dividio en dos bandos que
favorecian & los autores de los dos mejores trabajos
v hubo empate de votos, y se origind capitulo, y en
ultimo término no hubo premio.

He aqui lo que paso en el concurso de 1844: en un
principio se acordd que ningun trabajo era merece-
dor al premio, pero entonces intervino el influjo de
la amistad, el empeho, los compromisos, ete., v en-
tonces se vid que habfa dos trabajos muy regulares
v se llego 4 la votacion y, como transaccién, no hubo
premio.

Hasta 1861 no se presentd ningun trabajo & los
certamenes de la Facultad de Medicina sin duda por
que nadie quiso correr la misma suerte que en 1844.

Las composiciones presentadas d este certamen son
tres y ninguna de ellas encierra gran meérito; todas se
reducen a describir la disenteria conforme a los tex-
tos europeos y 4 proponer los tratamientos conocidos
hasta entonces; revelan erudiciéon, pero no tienen
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gran utilidad en cuanto 4 las medidas para la extin-
cién de esta enfermedad en Chile, que era lo que se
proponia la Facultad s Medicina con este tema.

La mejor memoria pertenece & D. Luis Ballester,
alumno de nuestra escuela.

Los miembros de la Facultad de Medicina debian
leer el dia de su incorporacion un discurso que pro-
pendiera al adelanto de la medicina, y éstos se pu-
blicarian en los Anales de la Universidad.

Con estos tres medios que hemos citado se propo-
nia la ley de 1842 (9 de noviembre) crear una litera-
tura medica.

Ya hemos visto qué resultado produjeron los te-
mas anuales durante todo este periode; por lo que
respecta & los otros dos medios los frutos que han
dado son bien mediocres. k

D. Jorge Petit con su memoria «Consideraciones
generales sobre algunas enfermedades observadas en
‘la isla Guadalupe de 1844 4 184S» demostr6 tener
tacto clinico y se dié a conocer como hombre de sa-
ber y de talento.

Por el titulo solo de esta memoria se ve que ella
no encierra gran imrortancia para Chile.

De mayor mérito sin duda es el primer trabajo
sobre anatomia patologica presentado en 1855 por
D, Miguel Rosello y Cervera en su examen de licen-
ciado.

Iste interesante escrito trata extensamente el
punto: «De la lesion orgdnica como causa de la en-
fermedad». (1)

(1) Véage pag. 194 .
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Idéntica en mérito 4 la anterior es la memoria de
D. Francisco Fonk sobre el empleo del Oftalmos-
copio, presentada en 1856. =

El Dr. Fonk facilité también el intrumento cita-
do y los primeros escritos europeos sobre tan util
vy necesario aparato de esploracion y de diagnéstico.

Las memorias de Valderrama (Adolfo), sobre la
blenorragia, que concluye: «La blenorragia sin chan-
cro uretral no es una afeccion sifilitica», y sobre «El
origen tuberculoso del tumor blanco» son muy in-
tercsintes, dan 4 conocer las ideas europeas sobre
tan iinportantes materias y dejan sentados estos
principios en nuestra escuela.

El licenciado Dn. Wenceslao Diaz con su memo-
ria « Apuntes para servir & las investigaciones sobre
la influencia de la sifilis en el desarrollo de las afec-
ciones del corazon en Chile» (1859), arroja alguna
Iuz y estudia profunda y detenidamente este asunto
en época en gque tan frecuentes eran las dos enferme-
cades en nuestro pais.

El Dr. Francisco Javier Tocornal publico en los
Anrles algunos trabajos sobre el tratamiento de las
afecciones del corazdn, de la viruela y del reumatis-
mo que son de importancia.

Alcanzaron también el honor de ser publicadas
en Jas Anales de la Universidad las memorias de
Meneses, Aguirre, Schneider, Fontecilla, Brunner,
etc.

El Dr. Miguel Semir en su incorporacion a la Fa-
cultad de Medicina (1859) leyo un trabajo sobre la
historia de nuestra medicina que contiene detalles
y noticias de interés.
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Aunque el trabajo de Semir es muy deficiente
tiene el gran mérito de ser el primero en su especie.

Después de la creacion de fa escuela no faltaron
los trabajos de mas largo aliento, ademas de las me-
morias de licenciados y los discursos académicos, y,
aunque de escaso numero, ellos son a nuestra de un
gran progreso, pues que, antes nada parecido se ha-
bia producido.

El profesor de Farmacia D. Vicente Bustillos es-
cribié en 1851 un texto de Quimica Organica y aun-
que solo contiene los principales elementos del es-
tudio quimico, fué adoptado para ser el texto de
ensenanza.

En 1856 publicé este mismo profesor su «Curso de
Farmacia» conteniendo las mas titiles conocimientos
. sobre la materia y fué también aprobado para texto
de estudio.

Estos dos tratados escritos, sencilla y concisamen-
te, para guiar el criterio de los alumnos y ayudar
la tarea del profesor prestaron utiles servicios y lle-
naron el fin & que estaban destinados.

Bustillos public6 otros trabajos de meérito que
merecen recordarse; entre otros, la traduccion de las
«Enfermedades del ejército francés en 1810 y 1812»
que hizo en 1838 con motivo de la campana contra
la confederacion Pertu-Boliviana.

D. Vicente Padin catedritico de fisiologia escribio
en en 1855 un pequeno texto para el estudio de este
Tamo. '

El libro de Padin es sumamente deficiente y no
contiene ninguna idea 6 procedimiento nuevo que
lo hiciera ntil para el aprendizaje de la fisiologia.
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Debo hacer mencion de un libro de D. Guiller-
mo Blest titulado «Elementos de Patologia y Tera-
peutica» compuesto en 1844. (1)

Kl «Tratado practico sobre las enfermedades ve-
néreas y sifiliticas» publicado en 1858 por D. Joa-
quin Zelaya y los «Elementos de Higiene» del pro-
fesor Miguel (1856) no tienen mas mérito que el de
figurar en la pobre literatura de la época.

Kl Dr. espanol Benito Garcia Fernandez es uno
de los escritores mas fecundos de esta época.

Su «Tratado tedrico-practico de Homeopatia» y su

«Manual de Homeopatia» escritos clara y consisa-
mente estan destinados & divulgar el método ho-
meopata en el pais; en ellas se dan algunas indica-
ciones sobre nuestras enfermedades méas comunes.

Publico también el Dr. Garcia un periodico de
medicina bajo el titulo de «Revista Médica» que so-
lo conté dos numeros.

La «Revista Médica» se publicaba anualmentey su
primer ntimero aparecio en 1856. Destinado como
estaba este periddico & sérvir de propagador del sis-
tema homeopatico, que no tenia muchos adeptos,
debia desaparecer muy pronto.

En los dos nimeros que salieron 4 luz se dan al-
gunos preceptos de higiene y se habla del régimen
higiénico para curar y evitar las enfermedades.

(1) No he tenido mas noticia de esta obra que una so-

licitud de D. José V. Lastarria presentada al Ministerio
del Interior en 2 de enero de 1845 en la que se pide la
mmpresion del libro por cuenta del Gobierno ¢ bien se
ayude 4 Blest para la publicacion. Are. del Prot.

AP
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He aqui el cuadro de los trabajos mas Gtiles y de
mayor desarrollo producidos durante todo el periodo
que recorremos hasta 1861.

Algunos articulos cortos y algunas traducciones,
de escritos franceses principalmente, publicados en
las Anales de la Universidad 6 en los periddicos no-
ticiosos, completan las producciones de medicina en
la primera edad de nuestra escuela.
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EPIDEMIAS 1 HIGIENE PUBLICA

L.os transtornos ocasionados por la revolucion de
nuestra independencia tuvieron por consecuencia,
durante los primeros anos de la republica, el aban-
dono absoluto de toda medida tendente 4 dismi-
nuir las frecuentes epidemias y enfermedades pe-
culiares ya 4 nuestro pais.

Las juntas de vacuna organizadas por Grajales
desaparecieron con el movimiento revolucionario y
no se habria pensado en ellas sin la epidemia de
viruelas que comenzo a desarrollarse en 1811. Esta
circunstancia obligé al Gobierno, & cuya cabeza es-
taba D. José Miguel Carrera, &4 nombrar una junta
de vacuna compuesta de veinte vecinos de los mas
caracterizados de Santiago con un presidente como
delegado que lo fué don Judas Tadeo Reyes.

Los trabajos de esta junta no fueron muy fruecti-
feros, por la época en que prestaba sus servicios, y
hubo de disolverse en 1814 con la reconquista es-
panola.

Después de la victoria de Maipu el Gobierno solo
se ocupaba de los espanoles; pero, en 1819, el de-
plorable estado sanitario de Santiago, y de ctras
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principales poblaciones, le hizo fijar su atencion en
la higiene publica y para poner remedio 4 todos los
males, se resolvié por el Senado Conservador la for-
macion del Protomedicato que, ademas de las facul-
tades quela ley espanola le concedia, debia proponer
al Gobierno las medidas que creyera necesarias pa-
ra disminuir las epidemias y mejorar la salud pu-
blica.

El protomedicato, 4 cuya cabeza.toco estar & Oli-
va, se redujo & poner en conocimiento de las auto-
ridades el niimero de individuos que sin titulo legal
ejercian la profesion médica y 4 tomar examen &
dos 6 tres cirujanos romancistas.

Asi las cosas, recrudecid en 1822 y 23 la enferme-
dad de viruelas y aparecié una epidemia de erisi-
pela de cardcter maligno, que se la apellido «ne-
gra», en Santiago principalmente, lo que puso en
movimiento & las antoridades republicanas. Abrié-
ronse dos salas en el hospital militar para la aten-
cion de los enfermos y creyéndose que el tribunal
del protomedicato no prestaba servicios se decreto
la formacion de una «Junta de Sanidad» (1322).
Componiase ésta de once miembros, de los cuales
dos eran médicos, y eran sus atribuciones todo lo
que se relacionaba con la higiene publica.

«El Gobierno Supremo—deeia el decreto que
creaba la Junta de Sanidad —tomando en conside-
racion el gravisimo negocio de la Salud Publica y
preservacion de las epidemias en todo el territorio
del Estado, se ha convencido intimamente de lane-
cesidad de crear una Junta Suprema de Sanidad
andloga 4 las luces del siglo, y al estado actual del
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pais, esperaucdo ademds que por medio de ella se le
prepare y presente el codigo ¢ reglamento general
con que ha de dirigirse del modo mas conveniente
v efectivo el importante ramo de la salud publica».

A pesar de las esperanzas del Gobierno la Junta
de Sanidad nada hizo, y fué desapareciendo 4 medi-
da que passhan las causas que la habian criginado.
esto es, las viruelas. la erisipela negra y otras en-
fermedades. ]

Después que transcurrrieron los angustiosos anos
de 1822 y 23 llegd hasta olvidarse la creacion de la
junta; pero, las epidemias de tifus, disenteria y fie-
bre puerperal de 182G, obligaron al Gobierno a de-
cretar su restablecimiento.

Esta vez la Junta de Sanidad habia de durar me-
nos tiempo aun, pues, el mismo ano de 1826 se de-
creta su extineion y se crea en su lugar la «So3ie-
dad Médica». que estaba compuesta de todos los
meédicos, con un presidente, un fiscal y un secretario
y con las mismas atribuciones que las anteriores
institueiones.

Esta sociedad tuvo también corta existencia y fue
reemplazada por la «Inspeccion (reneral de Medici-
na» fundada en 1827, la que no pudo ni siquiera
establecerse, lo que dio lugar al restablecimiento de
la Sociedad Médica.

Mientras tanto las epidemias no habian cesado
de presentarse en las desamparadas poblaciones de
la republica y de hacer numerosisimas victimas; v
las juntas habian sucedido 4 los tribunales y & éstos
las sociedades, las que & su vez fueron reemplazadas
por las instituciones sin que ninguna de estas crea-

J IR Tt
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ciones hubiera prestado el menor servicio 4 la salud
publica. :

Las continuas agitaciones politicas y los gobier-
nos diferentes, que se sucedieron como las juntas
de sanidad, y la falta de recursos eran las principa-
les causas que producian el anarquismo y absoluto
abandono de cuanto se relacionaba con la higiene
publica.

La ciudad de Santiago, capital de la reptblica,
habia perdido las pocas condiciones de aseo implan-
tadas por el Cabildo durante la colonia, pues que,
solo en 1829 se dictaba una ordenanza que obligaba
& los vecinos a barrerlas calles una vez por semana.

«HBs demasiado y generalmente sabido—decia D-
Guillermo Blest en 1825 —que en todas 1 s estacio-
nes del afto, y por varios consecutivos dias de Ia
semana, las acequias interiores de las casas se ha-
llan tan completamente cbstruidas por la acumula-
cion de animales muertos v de materias vegetales,
que cierran enteramente el paso & la menor canti-
dad de agua Las calles atravesadas y muchas de
lag principales, no son menos inmundas, por lo que
un extranjero que visita 4 Santiago podria creer
que es la poblacion mas sucia de la América del

Sur.» (1)

La aglomeracion de la poblacion, las necesidades
cada diz mayvores de la vida, el aumento del trabajo
y de las preocupaciones, que disminuyen la exis-

(1) Folleto de Blest. Ensayo sobre Jlas causas mis co-
munes, etc.

15
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tencia y gastan el organismo del hombre, agregadas
al desaseo y la inmundicia de las ciudades, hicie-
ron de este suelo, con el mas benigno de los climas,
uno de los mas temibles por sus epidemias y enfer-
medades.

Los hospitales de la republica se transtornaron
de tal modo con la revolucion de la independencia
y se introdujo tal anarquia en la Orden de S. Juan
de Dios, que el cuidado de ellos y la atencion de
los enfermos llegé al mas lamentable estado de
abandono, lo que motivo la separacion de los pa-
dres hospitalarios (1823). Desde esta fecha la admi-
nistracion de los hospitales quedo & cargo de la au-
toridad civil, la que no pudo impedir el desorden,
por lo que el Gobierno se decidio entregar la direc-
cion de ellos, de un modo serio y permanente, &
una junta.

Cansado de tantas tentativas estériles é inutiles
para establecer instituciones que velaran por la sa-
lud publica, determiné el Gobierno dividir los asun-
tos pertenecientes 4 ella, restableciéo el Tribunal
del Protomedicato (1830) como un cuerpo de con-
sulta en materias de higiene y de vigilancia respec-
to del servicio médico; creé una Junta de Vacuna
para la propagacion de éstay fundo una Junta de
Beneficencia para atender los hospitales y proponer
medidas generales de salubridad.

La Junta de Vacuna, establecida en 1830, estaria
a cargo de la propagacion de la vacuna y se estable-
cerfa en todas las provincias, debiendo la de Santia-
go ser junta central y directora. En todas habria un
medico encargado de dirvigir lag vacunaciones.
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La Junta de Beneficencia, creada en 7 de abril
de 1832, estaba compuesta de doce miembros esco-
gidos entre los mads respetables vecinos. Uno solo
era médico.

Entre sus mas importantes atribuciones tenia: la
de velar directamente sohre los hospitales, casas de
beneficencia, circeles y cuarteles; proponer las me-
joras convenientes para la higiene de éstos; observar
el movimiento de la poblacion é indicar las medi-
das para disminuir la mortandad; estudiar las en-
fermedades reinantes, las epidemias, sus progresos,
los mejores métodos curativos y dictar las medidas
de salubridal.

Para dirigir tan vasto plan y para resolver sobre
tantas importantes materias con entera ciencia no
se dejaba entrada en ella mas que ¢ un solo mddice;
de manera pues, que de esta asociacion de doce per-
sonas de las cuales solo una tenia las nociones sufi-
cientes, para el fin a que estaba destinada, debian.
calir todas las medidas de higiene publica.

La Junta de Santiago tendria bajo su dependen-
cia las que se formarian en cada provincia.

Por su organizaciéon defectuosa, las juntas de be-
neficencia, fueron impotentes para influir en ¢l me-
joramiento del estado sanitario de las poblaciones y
concretaron, poco & poco, su atencion 4 la adminis-
tracion de los hospitales

Las condiciones de administracion de éstos fue,
ron mejorando, y su estado llego 4 ser floreciente,
en comparacion del que atravezaban antes de 1832,
por el orden que se introdujo en ellos.

Sin embargo, durante el periodo que recorremos-
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no e mejoraron de un modo sensible las condicio-
nes higié¢nicas de los hocpitalcq

En 1854 se trajo a las monjas de caridad, quienes
introdujeron orden y economia y cuya presencia
importo también mayor moralidad, con lo cual el
servicio de los enfermos se hizo mds benéfico y sa-
ladable.

Aun cuando el numero de hospitales aumento
también en toda la reptiblica la mortandad en ellos
iba en progresion cada vez mayor, lo que se debia
a que ¢l aumento de los enfermos no guardaba
proporeion con el mejoramiento de lag condiciones
de higiene. Asi, el hospital de S. Juan de Dios de
Santiago, unico para hombres en esta ciudad, au-
mento el nimero de sus salas & tal extremo que el
terreno se hizo estrecho y hubo que pasar por so-
bre toda consideracion de higiene.

Por otra parte, las nuevas salas no eran compara-
bles 4 las existentes, que se hacian & la ligeray
con toda economia sin consultar ni siquiera la
yventilacion.

En igual condicion estaban todos los hopitales de
la repablica, cuyos edificios estrechog, bajos y viejos
hacian que fueran perjudiciales para los enfermos
gue en ellos se asilaban.

He aqui el cuadro del movimiento de algunes
hospitales en 1858: (1)

Hospital de Santiago (S. Jan de Dios.)

Entrados 9,512, salidos 15.29 muertos cada 100salidos
3,259, 111um’m-4 1.,.‘1. 15.17  Id: 1id. 1id entrados

’]- Las e ltmq de l‘w.m y 48 no ]n- he podido obtener.
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Hospital de Concepeion.

Entrados 689, salidos  18.18 muertos, cada 100 salidos
853, muertos 105 1523 Id. id. id.entrados

Hospital de Valparaiso

Entrados 2,809, salidos 17.23 muertos, cada 1(0 salidos
2395, muertos 414 1423 Id. id. id.entrados

Si se compara estas cifras con las de los hospitales
de la colonia se vera que la mortandad hospitalaria
ge ha duplicado.

«Monumentes del celo y la filantropia de los an-
tepasados—decia el Dr. Sazie en comunicacion de
20 de julio de 1844 (1)—los hospitales de Santiago
han quedado cenidos & sus antiguos limites en me-
dio del incremento de la poblacion y de las enfer-
medades. Apesar de su primitiva y bien entendida
disposicion, hace tiempo que son insuficientes y aun
en ciertas estaciones los infelices pacientes son de-
positados en un verdadero lugar de infeccién. Kl
cardcter grave de la disenteria —anade mds adelan-
te—y de otras afecciones, la tenaz persistencia de l:
gangrena hospitalaria, de apariencia reciente, el
pronto desarrollo de la escrofula en individuos ape-
nas predispuestos son debides & la acumulacion de
los enfermos, cuyas camas escasamente compuestas
son casi siempre duplicadas en todas las salas.»

Pero, gi la junta de beneficencia no se habia preo-
cupado grandemente de la higiene de los hospita-

(1) Arch. de la Fac. de Med.
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les, de las causas de las epidemias y de la enorme
mortandad en toda la reptiblica ni siquiera se habia
acordado.

Verdad es que las autoridades gubernativas no se
preocupaban igualmente de la higiene y de la salud
del paig, apenas si tenian tiempo suficiente para
gastarlo en las contiendas de partido y en las con-
veniencias de la yolitica.

Los recursos del erario nacional tampoco eran
abundantes.

La ignorancia absoluta de la higiene de parte del
pueblo completaba el ntimero de factores pernicio-
sos a4 la salud pablica.

Todo, pues, se juntaba para que las epidemias se
sucedieran unas a otras.

La viruela reinaba endémicamente y ademas se
hicieron notar las epidemias de 1811, 10, 22, y 25;
después del establecimiento de la junta de benefi-
cencia, y apesar de lag vacunaciones efectuadas des-
de 1830 por la junta de vacuna, se notaron por su
intensidad las epidemias de 1839 y 40, 46, 48, 58
y 99.

La fiebre tifoidea era también endémica, causaba
anualmente el 10 por ciento de la mortalidad gene-
ral, y en las primaveras y otofios tomaba la forma
de epidemia, habiendo sobresalido las de 1820, 26,
30 v 46,

kundémica era la disenteria y en algunas ocasio-
nes, como en 1826, 43 y 53 se tornaba mas temible-
mente epidémica con los caracteres de disenteria
gangrenosa.

Una marcha paralela 4 la disenteria seguian las

s
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afecciones del higado, principalmente las hepatitis
supuradas ¢ histéricas capostemas.»

La fiebre puerperal era otro de los mas temidos
azotes de la humanidad chilena; como las anterio-
res era endémica, pero en 1825, 28 y 32 se hizo epidé-
mica 4 tal extremo que muy pocas fueron la partu-
rientas salvadas en esos anos, Esta fué otrade las cau-
sas que influy6 paracontratar en Francia al Dr. Sazie.

La sifilis era otra de las enfermedades mas exten-
didas en nuestro pais; en 1848 ella da la segunda
cifra de la mortalidad en los hospitales de Santiago.

Ninguna medida, absolutamente alguna se toma-
ba contra esta enfermedad.

In 1844, el Dr. Sazie proponia, para acabar con
tan terrible mal, la reglamentacion de la prostitu-
cion. «Las medidas precauntorias—decia este gran
profesor—para librarse del mal y las coercitivas ne-
cesarias para impedir su propagacion y continua-
cién, apartandose de los usos establecidos entre no-
sotros, que podran talvez traer la critica de observa-
dores superficiales y de una equivocada filantropia,
consistirian en la insercion en registros privados de
la policia, de las mujeres publicas, que estos pudie-
sen tener de continuo el ojo abierto sobre ellas, co.
nocer 4 tiempo sus mudanzas de habitacion, y de
dirigir oportunamente al hospital las que hubiesen
manifestado algtin sintoma de venereo 4 la visita
que se mandaria practicar por médicos, sobre todas
ellas, una 6 dos veces cada semana» (1).

El consejo de Sazie ni siquiera se tom6 en cuenta

(1) Inf. del Prot. Arch. de la FFac. de Med.
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4 titulo que ello importaria el reconocimiento y au-
torizacion de la prostitucion.

Mientras tanto la sifilis siguié invadiendo todos
los hogares y causando un gran numero de muertes.

La influenza 6 grippe se mostré epidémica en
1831 y 32, 46 y 53.

La escarlatina y la difteria, cuya primera epide-
mia se cree tuvo lugar en 1816, presentdronse en
forma epidémica en diversas ocasiones durante este
periodo.

Fuera de estas enfermedades existian en los hos-
pitales la erisipela, la gangrena y la piohemia, de
tal modo, que hacian peligrosa hasta la mas insig-
nificante afeccion quiruargica.

Las salas de cirugia dé los hospitales comunes y
los hospitales militares eran el foco de estas enfer-
medades que, a veces, también tomaban las formas
epidémicas. ¥

La falta de datos estadisticos nos impide apre-
ciar las proporciones de las multiples epidemias ha-
bidas en este periodo. jApenas si ha quedado me-
moria de ellas!

Durante la colonia los periodos mas cortos entre
una y otra epidemia de viruela son de 15 anos,
cuando solo existia la inoculacion como medio ate-
nuador, y en la republica, con mds progresos, con
la vacuna como medio preservador y con las juntas
de beneficencia, encargadas de velar por la salud
publica y de tomar las medidas para disminuir las
epidemias, las viruelas se suceden cada diez, cada
ocho afos yla mortandad es también cada vez mayor..

Las epidemias debian aumentar con la densidad
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de la poblacidn, es cierto; pero la higiene, la salu-
bridad publica permanecia estacionaria, hasta retro-
gadaba. (He aqui la razén maés poderosa para el au-
mento de las epidemias!

El barrido de las calles, el aseo eun el interior de
las casas, la limpieza en las acequias de la pobla-
cion, la habilitacion de dos 6 mds salas extraordina-
rias para recibir & los pobres enfermos y la propa-
gacion activa de la vacuna eran los medios & que
se acudia, generalmente, con todo fervor y entu-
siasmo mientras se sentia el efecto de la epidemia
o epidemias, —que, & veces, se juntaban dos, tres y
mas—pero pasando estas volvia el abandono y el
descuido y con ellos los gérmenes de otras nuevas:
Asi se form6 aquelia interminable cadena de epi-
demias y de muertes que habia de continuarse has-
ta despues de este periodo.

autoridades respiraban.

No hay exageracion al decir que en cuanto & hi-
giene estabamos en peorcs condiciones que durante
la colonia.

El comercio de Chile con todas 'las naciones del
mundo podia agregar al pais nuevas epidemias;
mas con el fin de impadirlo se establecio en 1329
inspectores de policia médica en los principales
puertos, los que debian vigilar las embarcaciones
que 4 ellos llegaran. De este modo someterianse a
cuarentena los que fueran portadores de afecciones
epidémicas. IE1 14 de marzo de este mismo ano fue
nombrado Inspector de la Bahia de Valparaiso el
médico D. Antonio Torres.
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Esta es una de las notables medidas que se dic-
taron para la profilaxis en general.

La creacion de cementerios distantes 'de las po-
blaciones, que comenzé durante la colonia, fué ob-
servada desde 1820 y constituye otra de las grandes
medidas en beneficio de las ciudades, pues que, se
tendia 4 concluir con la sepultaciéon en los templos.

Uno de los acontecimientos mas importantes pa-
ra la medicina de nuestro pais, que se senala en
este periodo, es la creacion de las dispensarias con
el abjeto de proporcionar médico y medicina 4 las
personas menesterosas.

Nacieron las dispenserias del «Instituto de Cari-
dad Evangélica» ideado por los patriotas confinados
en Juan Fernandez en 1815, quienes solo pudieron
realizarlo en 1833. HKsta benéfica institucion, for-
mada por unas cuantas personas pudientes, propor-
cionaba & los enfermos, médico, medicinas, dieta y
el abrigo necesario. @

En 1836, tomando parte el (Gobierno en esta aso-
ciacion, estableci6 la primera dispenseria en el hos-
pital de S. Juan de Dios. Pronto se abrieron otras
semejantes en las principales poblaciones de la re-
publica.

Al terminarse este periodo las mads principales
poblaciones contaban con hospitales hara ambos
sexos y con vacunatorios gratuitos regularmente
establecidos.

En esta ¢época también llenose una imperiosa ne-
cesidad; se fundo en la ciudad de Santiago en 8 de
agosto de 1858 una casa para la curacion de los
enagenados, la que dwante muchos afios, desgra-
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ciadamente, soio habia de ser un asilo 6 lugar de
detencion mas bien que hospital para enfermos del
cerebro.

«La casa denominada de Orates en Yungay —di-
ce el Dr. Tocornal en 1853 (1)—no satisface los ob-
jetos deseados. Estas casas son hospitales de enfer-
medades mentales en lugar de un simple asilo de
beneficencia.» .

Como la casa de expositos, el hospicio de pobres,
ete, la Casa de Orates estaba dirigida por la junta
de beneficencia.

d) Anales de la Universidad 1853.
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REGRGANIZACION DE LA ESCUELA

Segundo Periodo

1860 A 1530

REFORMAS INTRODUCIDAE EN LA ENSENANZA

La ley de instruccion de 1842 y el plan de estu-
dios de 1845, si bien colocaron la ensenanza meédi-
ca en un nivel superior al alcanzado sin ellos, no
corrigieron los vicios y defectos inherentes a una
escuela que solo tenia cuatro profesores para el es-
tudio de los diversos y multiples ramos de la medi-
cina, el que necesariamente debia ser, por esta
causa, irregular y deficiente.

ILos frecuentes clamores de la facultad médica y
las palpables necesidades de nuestra escuela hicie-
ron resolverse al Gobierno, &4 cuya cabeza estaba
D. Manuel Montt, 4 sacarla del estado de pobreza y
de miseria en que se encontraba.

Conforme con tan laudable proposito y con las
circunstancias del erario nacional dictose en 4 de
julio de 1860 un plan de estudios que cambis ente-

A P, P 5 3 - g e
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ramente la forma en que éstos se hacian y que rea-
liz6 un progreso, ¢ una fuente de progreses mis
bien, que hoy dia es dificil de apreciar en toda su
magnitud.

Del estado embrionario en que s¢ encontraba la
ezcuela iba & entrar en un periodo de ripido desa-
rrollo y crecimiento, del que fué primer impulso el
plan de estudios de 1860.

La principal causa del adelanto operado por el
plan médico de 1860, que comenzaria 4 regir desde
el ano siguiente, consistia en que se repartia las
clases de medicina entre geis profesores, lo que
equivalia 4 crear otras tantas catedras, pues que,
algunos de los mas utiles ramos, que hasta enton-
ces habian tenido una ensenanza bien imperfecta,
contarian con profesores especiales. Asi, la anato-
mir se dejo 4 cargo de un solo catedratico; la fisio-
logia y la medicina legal se entregaron & otro; el
profesor especial de clinica interna solo tenia como
agregado la higiene v el dv patologia interna la te-
rapéutica.

La nueva catedra de anatomia de regiones seria
ensenada por el profesor de patologia externa 6
quirargica.

Unicamente el profesor de cirugia, Dr. Saazie,
quedaba desempenando tres catedras, la obstetri-
cia, la cirugia y la clinica quirturgica.

La mayoria de los profesores desempenaban solo
dos claqeb, 4 las que podian dar toda la extension
debida y necesaria, por cuanto los cursos se abri-
rian afio por medio, permitiendo dedicar un ano
para la ensenanza de cada uno de los ramos.
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1l curso médico, como antes, duraba seis anos.

I.os estudios estaban también distribuidos en
una forma mucho ma4s regular y provechosa. En el
ler ano se estudiaba la anatomia y la quimica inor-
ganica, en el 2.9 la anatomia (disecciones), la qui-
mica organica y la botanica; en el 3.0 la farmacia y
la materia médica, la anatomia de regiones y la
tisiologia; en el 4.0, las patologias, general, interna
y externa, en el 5.0, la higiene, la terapéutica y las
clinicag, interna y externa; y en el 6.0, la obstetri-
cla, la cirugia operatoria, la medicina legal y las
clinicas, interna y externa.

En esta condicion se abrid el curso en 1S61.

Para que nada faltara & la escuela se aprobd en
1864 un plan de estudios de flebotomia y dentistica
v, en 1865, se nombré profesor de estos ramos a D.
Pablo Zorrilla.

Antes de esta fecha, el estudio de la flebotomia y
la dentistica se habia hecho privadamente en los
hospitales y se habian recibido ante el protome-
dicato algunos individuos de estas protfesiones.

Segun el plan de estudios de 1864 el aprendizaje
de la dentistica comprendia en el primer ano la
anatomia y la fisinlogia del sistema dentario y en
el segundo la patologia, terapéutica y clinica del
mismo. Posteriormente se incluyo en los estudios la
protesis dentaria, esto es, el arte de tapar dientes,
poner planchas, ete., ete.

Las matronas seguian un curso de dos anos que
repartian entre el estudio anatémico y fisiologico de
la region pelviana y la clinica obstétrica; pero se re-
cibia & examen igualmente a4 las que hacian estu-
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dios privadoes. Profesor del curso de matronas ern
D. Estanislao de los Rios.

El plan de estudios de 1860 inicio una serie de pro-
gresos que tuvieron ecomo resultados dejar una escue-
la de medicina organizada bajo una excelente base.

Muy pocos anos subsistid el estado de cosas
creado por ¢l; pues, en 1868, se dictaba otro plan
de estudios que llenaba los vacios notados en aquél
y que ademas agregaba algunas catedras. Dos re-
formas importantes afiadié el ultimo, que estaban
encaminadas 4 producir un aprendizaje mucko
mas practico: la asistencia & los hospitales desde el
segundo ano del curso y el estudio de las patolo-
gias en dos anos.

La asistencia hospitalaria debia hacerse por tur-
nos de veinte y cuatro horas, lo que equivalia 4 un
internado aun cuando los alumnos no permanecian
durante la noche en los hospitales; pero, desgracia-
dameute, no pudo establecerse en esta forma por la
resistencia que opusieron los administradores de
los hospitales de S. Juan de Dios y de S. Borja.

Para la ensenianza de las enfermedades mentales
v nerviosas se cre6 una citedra especial que debia

" hacerse en la Casa de Locos. Solo duré dos anos

esta nueva catedra, 1869 v 70, pues fué cambiada en
la segunda de estas fechas por la de enfermedades
de ninos.

La muerte del ilustre Sazie obligd & dividir las

clases que ¢l hacia entre dos catedraticos, de modo

que, la cirugia y clinica externa fueron desempena-
das por uno solo y la obstetricia por otro, tomandeo
éste la clase de terapéutica.
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 En 1870 se agregd una nueva clase de anatomia
y, en 1873 otra de clinica interna. -

Todas estas disposiciones se dirigian hacia un
fin: el establecimiento anual de los cursos médicos,
cosa que pude ser realidad en 1878, con lo que la
escuela aleanzo una marcha regular y quedé apta
para recibir facilmente tedo progreso.

La parte mas dificil de la tarea, la formacion de
una escuela de ensenanza médica, se habia conse-
guido: la escuela estaba ya formada. solo quedaba  su
perfeccionaniiento.

El mismo ano de 1878, en que se estableci6 los
cursos anuales, se dictd un plan de estudios que
debia hacer éstos enteramente pricticos. La patolo-
gia interna, la externa, la terapéutica y materia
mcdica eran ensenadas —por disposicion de este
plan—en dos anos, estando su estudio dividido en
partes iguales para que los alumnos matriculados
en anos diferentes pudieran seguir los estudios sin
tropiezo alguno.

La clinica de enfermedades de ninos debia ser
igualmente cursada durante dos anos.

15l bachillerato en humanidades quedo estableci-
do como condicion indispensable para matricularse
en los cursos de medicina y el mismo grado en ésta
para cursar las clinicas.

Los exiimenes eran tedricos ¥ practicos cuando la
cnsenanza del ramo lo era igualmente.

Las pruebas de grados y de médico son las mis-
mas que las del periodo anterior.

La ensefianza de la farmacia adquiere mayor per-

feccion con el plan de estudios de 1872 que obliga
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el estudio en tres anos, correspondiendo al primero
la quimica inorganica y la botanica; al segundo la
quimica organica y practica en el laboratorio univer-
sitario; y al tercero la farmac:a, la toxicologia y prac-
tica en el laboratorio.

Enlos examenes de quimica y farmacia los alum-
nos practicaban algunas preparaciones quimicas y
farmacéuticas.
== 1108 estudios preparatorios para el curso de farma-
cia exigianse también mdis completos, especialmen-
te los de las ciencias naturales y las mateméaticas,

Las clases de la escuela alcanzaron en esta época
una gran perfeccidon con el nombramiento de un
profesor especial para cada una deellas, lo que cons-
tituyo el mas grande de los progresos realizados .
desde 1833.

Como consecuencia de esta distribucién los pro-
fesores dedicaban toda su atencion al ramo que en-
seflaban y podian estudiar todas las innovaciones y
adelantos introducidos en la ciencia por las anti-
guas escuelas de Europa.

I asi sucedid en efecto, la mayoria de los profeso-
res adoptaron la especialidad del ramo cuya ense.
nanza dirigian, con lo cual necesariamente comple-
taban sus conocimientos y hacian sus clases de
una manera fructifera y practica.

La anatomia, cuyo estudio se hacfa en dos anos,
adquirio bajo la direccion del profesor Aguirre una
faz enteramente practica. «El Dr. Aguirre es quien
4-mi juicio —decia informando en 1866 el Dr. Allen
de Padin—ha dado al estudio de la anatomia toda

la importancia y desarrollo que son tan necesarios
16
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en una ciencia que podemos considerar como base
de los estudios siguientes» (1).

El ayudante 6-disector hacia las disecciones ne-
cesarias para la clase y, por su parte, los alumnos
debian ejecutar un ntimero de diseeciones suficien.
tes para acreditar su competencia. Desde 1878 se
estableci6 como condicién necesaria, para poder
rendir este examen, que el alumno hiciera 4 lo me-
nos treinta diseccicnes, debiendo el disector vigilar
y anotar las preparaciones anatdomicas.

Con la creacion de otra nueva clase en 1870, que
se puso bajo la direccion del inteligente médico de
nuestra escuela D. Valentin Saldias, la ensenanza
adquirio aun mas perfeccion.

Toda diseccion por trabajosa y dificil que fuera
se practico) en este periodo. El disector de anato-
mia D. Raimundo Chariin preparé 4 la perfeccion
los vasos linfaticos en 1874. Preparaciones de linfa-
ticos habianse ejecutado en 1865 por el Dr. Zorrilla
aunque de un modo imperfecto.

El estudio de las circunsvolucionas y localizacio-
nes cerebrales se hizo mas acabado con el trabajo
publicado por el Dr. Orrego T.uco sobre circunsvo-
luciones y surcos del cerebro.

Completaba la seccién de anatomia un museo
anatomico general comensado & formar por el inte-
ligente disector D. Pablo Zorrilla desde 1860 y con-
tinuado por el preparador D. Ambrosio Coste.

Algunos afios después (1867) existian en =1 mu- .
seo 176 piezas de las m4ds importantes, entre las

(1) Anales de 1a U, 1886.
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cuales 56 eran de anatomia patoldgica que, en su
mayor parte, habian sido preparadas por Coste.

La fisiologia, cuyo estudio tantos progresos al-
canzara en este tiempo en -cl terreno de la experi-
mentacion en las escuclas europeas, en la nuestra
N0 avanzo un paso en cuanto 4 su ensefanza, gue
siempre estaba circunscrita 4 la teoria. 3

La patologia interna adquirid mayor perfeceion
siendo estudiada en dos aiios y estando entregada &
un solo prefesor. Aunque esta clase era teérica y no
obligaba darla un 'giro practico, los profesores esti-
mulaban 4 los alumnos & la asistencia hospitalaria
para combinur, en lo posible, la teoria con la praie-
tica; pero, no dandose a ¢sta su debido desarroils no
era dable esperar muy provechosos frutos.

Después de la muerte del profesor DMiguel (Juan)
se dio a la patologia general, que se haciza en los co-
mienzos del curso de la interna, una gran extension.

La patologia externa o guirtrgica, entregada 4
un solo profesor, como la interna, se estudiaba en e}
3.0 y 4.0 ano del curso desde 1868. y aun cuando el
catedratico de este ramo no se sujetaba al sistema
de dar y tomar la leccién, conforme & un texto de-
terminado, no dié mejores resultados esta clase, que
la anterior, por ser tedrica.

La terapcéutica y materia médica desde 1868 estu-
vo desempenada por el profesor de obstetricia. Su
ensenanza era teorica, concretindose la parte prac-
tica & dar una vista a los principales agentes tera-
péuticos.

Desde 1878 su estudio se hizo mas completo con
el nombramiento de un profesor especial.
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La cirugia mereci6 la importancia necesaria a tan
indispensable ramo,

En 1863 se creé una clase de anatomia de regio-
nes para completar el conocimiento del organismo
humano, quees la base del saber de todo buen ciru-
jano; pero esta clase no se hizo sino durante dos
afios aun cuando se conocia y palpaba su utilidad.

Desde 1878 la anatomia de regiones comenzose 4
ensenar en la clase misma de cirugia, consistiendo
en una disertacion, 4 la vista de la preparacion ana-
tomica, ejecutada por el ayudante, de la region en
que se operaba en seguida.

La catedra de cirugia era gervida por el profesor
de clinica quirurgica; su aprendizaje era esencial-
mente practico y abarcaba desde la ligadura arte-
rial hasta la mas complicada operacion especial.

La obstetricia, cuyo estudio habia sido completo
en el periodo anterior, se perfecciond aun mds.

Desde 1878 su profesor pudo contraerse exclus:-
vamente 4 la ensenanza del ramo. Para la clinica
obstétrica los alummnos se dividian en grupos que
se turnaban en su asistencia diaria 4 las salas de
maternidad, consiguiéndose de esta manera, dar
conocimiento suficiente y practico del arte obsté-
trico.

La clase de clinica médica fué una de las que al-
canzO mas prosperidad en este tiempo, desde los cc-
mienzos del presente periodo hasta sus Gltimes
anos se produjo una serie de adelantos que la de-
jaron en un excelente estado de perfeccion, tal cc-
mo se encuentra en el dia.

Desde 1861, en que fué desempeiiada por un pro-
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fesor especial, se puede asegurar que hubo en Chile
clinica meédica; pero, este no era el unico progreso,
pues en 1873 se cre6 una segunda catedra para ha-
cer anual y completa la ensefianza.

Se crearon igualmente los puestos de ayudantes
que debian tener & su cargo el laboratorio de ensa-
yes y hacer un pequefio cur<o de semeiologia.

«La clinica de Diaz pudo contar desde 1874 con al-
qunes instrumentos necesarios para la investigacion iy
estudio perfectode la enfermedad, como el esfimdgrafo, el
pleximetro, el estetoscopio, el termometro, etc., elc.

En 1876 adquirio esta misma clinica un microscopio.

La asistencia 4 estas clases era de hora y media
durante el 5.0 y 6.2 ano del curso.

Los alumnos debian hacer una relacion escrita de las
enfermedades que obsérvaban y en la clinica del Dr. Diaz
se agregaba ya desde fines de este periodo un esquema
indicando el sitio y region del drgano lesionado con los
signos de la misma lesion y wn cuadro con la marca ter-
mométrica. (1)

La autopsia era también empleada en estas clases
como un complemento precioso de ellas y sus resul-

(1) Véase la introduccién. Todo lo que estd con letra
cursiva se juzgdé inexacto y, como se ha visto, nada tengo
que agregar para probar que ello es verdad. Sélo voy 4
hacer una pequena aclaracién: los imnstrnmentos llegaron
4 la clinica de Diaz, mandados desde Francia por el Dr.
Thevenot, en 1873. En la clinica de Schneider no habia
instrumentos; el estetoscopio &ge habia usado raras veces
y el termémetro, que se empleaba en Chile desde 1861,
rara vez se empleaba igualmente.
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tados eran agregados a la observacion escrita, lo que
permitia apreciar los errores.

La clinica quirtirgica 6 externa marchaba a la par
que la médica aunque, como ésta, no conté con dos
clases.

Desde sus comienzos esta clinica poseia un regu-
lar ntinero de instrumentos y aparatos para sus
operaciones y curaciones.

Como en la interna se hacian observaciones ®escri-

as y en el segundo ano de su estudio los alumnos
practicaban algunas operaciones.

Conforme al plan de estudios de 1868 el primer
ayudante debia ensenar vendajes, cirugia menor y
apositos.

Kl aprendizaje en esta clase era completo y, desde
1868 hasta 1873, mientras el Dr. Thevenot estuvo
al frente de elia, se hizo en los hospitales de S. Juan
de Dios y de S. Borja, lo cual permitia 4 los alum-
nos adquirir algunos conocimientos de enferme-
dades de mujeres y de cperaciones ginecologicas,
ya que no existia una catedra especial para este
TAMO.

Bl estudio de las afecciones mentales, como una
clase especial, fué introducido en 1868 con el nom-
bramiento de D. Ramon Elguero como profesor, y
aungue tenia por base del aprendizaje la asistencia
a lu Casa de Locos, esto es, la clinica, no durd, sind
des anos.

Las enfermedades de nifios y la clinica de ellas,
creadas en 1870, atravesaron durante toda esta época
su etapa de instalacion. Y sin instrumentos ni ayu-
dante, su profesor tenia que circunseribirse 4 la ob-
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servacion de las mis importantes enfermedades y 4
dar algunas explicaciones sobre ellas.

En este periodo se hizo en nuestra escuela por la
primera vez un curso especial de las enfermedades
de las vias urinarias, durante unos cuantos meses
del ano 1868, por el cirujano Regnoli.

Las clases de higiene y medicina legal como desde
la fundacion de la escuela eran escencialmente teo-
ricas y no ganaron otro progreso que el nombra-
miento de su profesor especial, lo que tuvo lugar en
1878.

Las clases de quimica inorganica y orgdnica, cuyo
estudio se hacia en los primeros afos del curso, eran
teoricas y practicas y los alamnos de farmacia esta-
ban obligados 4 preparar algunos cuerpos quimicos.

Kl estudio de la botdnica era tan completo como
el de la quimiea.

Todo alumno debia presentar al examen un her-
bario que 4 lo menos tuviera cincuenta ejemplares
de nuestra flora clasificados segun la familia, orden,
etc., 4 que pertenecieran.

La farmacia era teorica para los alumnos de me-
dicina y escencialmente prictica para los farmacéu-
ticos, quienes estaban obligados & ejecutar en los
laboratorios universitarios algunas preparaciones
que los acostumbraran-a los procedimientos de su
arte. SO

La histologia normal y la oftalmoscopia no pu-
dieron ser ensefiadas en este periodo aun cuando se
nombro catedriticos para el estudio de estos dos
importantes ramos. El profesor nombrado para el
primero de éstos, Dr. Magalhaes, no tenia la sufi-
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ciente competencia, por lo que no hizo mas que la
clase inaugural.

La segunda clase, es decir, la oftalmologia, no
pudo ser abierta por no haberse proporcionado al
distinguido profesor D. Ernesto Mazzey una sala de
hospital para hacer practica la ensenanza como €l lo
deseaba. (1876).

Sin embargo, la presencia de este oftalmologo, y
la de Magni en 1870, import6 un gran progreso &
nuestra escuela por cuanto divulgaban algunos mé-
todos operatorios—sobre todo Mazzey, que frecuen-
temente escribia en la Revista BMédica—y muchos
importantes procedimientos curativos.

A=l alad
I\ LS TS
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ELL PROFESORADO,

La escuela médica que en 1833 habia comenzado
con cuatro catedraticos, de los cuales sblo dos eran
chilenos, al terminarse esta época de su corta exis-
tencia, tenia diez y seis profesores, cuya mayoria se
habian formado en ella.

A excepcion de la higiene y la medicina legal, de
la clinica externa y la cirugla y de la quimica org-
nica y la farmacia, todas las otras clases del curso
médico estaban encargadas & un solo profesor.

Como hemos visto, al tratarse de las clases, este
progreso se realizd paulatinamente desde 1861 y, &
la verdad, ¢l ha gido el mayor de todos los operados
desde la creacién de las clases de medicina.

Cierto es también que el progreso general del pais
fué muy rapido durante estos veinte anos, que for-
man el presente periodo de nuestra historia, 4 que
eontribuy¢ eficazmente la tranquilidad interior y la
mayor riqueza del pais, debida esta ultima al creci-
miento de nuestro comercio y de nuestra industria.

El estudio de las humanidades, de las ciencias
legales y de las matematicas estaba, al comenzar
esta etapa de progreso, casi en el mismo pié que se
encuentra en el dia, mientras que la medicina con
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sus multiples estudios permanecia en estado de em-
brién, lo que se debia, en parte, 4 los ultimos restos
de la herencia colonial. Si bien es cierto que ya el
papel de los médicos era considerado honroso y que
podian ellos ocupar los mis elevados cargos.

No era pomble, dado el grado de adelanto alcan-
zado en todas las esferas por nuestro pais, mantener
la medicina circunscrita 4 los cuatro profesores.

Pero, como solo excepcionalmente se realizan los
progresos de una manera repentina y subita, el de
nuestra escuela ge inicia felizmente, en 1861, con el
nomhramiento de dos nuevos catedraticos. '

Uno de ellos fué D. José Joaquin Aguirre.

Hste profesor, nombrado para ia clase de anato-
raia descriptiva, se habia educado en nuestra escue-
la y obtenido su titulo profesional en 1850.

Aguirre ha desempenado interinamente los car’
gos de catedrdatico de cirugia y de clinica externa; es
es miembro académico de la Facultad de Medicina y
ha sido su decano en diferentes periodos.

Ia sido igualmente rector de la Universidad.

En la actualidad es profesor de anatomia. (1)

El otro profesor nombrado en 1861 es D. Jorje H.
Petit, francés.

1l Dr. Pelit se habia educado en la escuela mé-
dica de Paris y desempenado en ella los, puestos de
interno de los hospitales y de disector de anatomia,
habiendo obtenido este tltimo cargo en un concurso
en el que salio vencido el hoy célebre y gran anato-
mista Sappey.

(1) Véase la neta de la pag. 187.
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Recibido de médico en 1839 forma parte de la re-
dacion de La Gazette Medical, uno de los mas impor-
tantes periodicos de la época.

Poco depués de llegar & Chile, en 1849, rinde su
examen de licenciado y, 4 falta de antecedentes,
habria bastado para dar & conocer al hombre de pro-
fundo saber y al aventajado médico, la memoria que
ley6 para ovtar el grado; pero, ya don Jorge H. Pe.
tit era una reputacion brillante y respetada.

La fama de que venia precedido y, més que ésta,
su sobresaliente inteligencia lo colocaron luego en-
tre los mejores précticos de la época y en 1861 cuan-
do se creo la clase especial de clinica interna 6 mé-
dica, Petit fué el designado por todos para el puesto
de proiesor

Desde el primer momento supo dar & la ensenan-
za clinica su verdadera importancia, su mucha uti-
lidad, é hizo de ella, con su talento y saber, la me-
jor de las clases de nuestra escuela.

En su clase seguia la corriente francesa, con esa
propiedad y brillantez que no consiguen alcanzar al-
gunos imitadores, tomaba un numero suficiente de
enfermos, cuyas afecciones correspondieran aun gru-
po patolégico dado, como neumonicos, cardiaces, he-
paticos, ete; los examinaba cuidadesamente acempa.-
fiado de sus alumnos; después disertaba sobre las
enfermedades en general, en seguida las trataba
especialmente, haciendo ver las semejanzas y las di-
ferencias y por ultimo hacia notar lo mas importan-
te y decisivo en cuanto 4 las causas, diagnostico, sig-
nos, ete, ete.

Las teorias mas recientes y las mas fundadas; los
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ultimos progresos y los mas importantes; los mejo.
res meétodos curatives 6 de exploracion, esto es, to-
do lo que tiene interés para el clinico lo hacia resal-
tar con habilidad.

La falta de instrumentos necesarios para una cli-
nica le impidi6 sacar todoel provecho que merecia
gU enseiianza; pero, con su gran inteligencia, su
excelente método y su lenguaje claro ¢ insinuante
pudo en mucha parte corregir tamana pobreza.

Petit fué un eximio profesor, tenia un golpe de
vista clinico certero y agudo que le permitia facil-
mente analizar y formar cuadros de analogias y di-
versidades, de enfermedades y de enfermos, que
grababan lo sobresaliente y lo util, que desarrolla-
ban la inteligencia del alumno y lo hacian pensar
y deducir; nada se escapaba & su espiritu investiga-
dor, y por muy escondido que estuviera un signo o
un hecho él lo descubria, lo ponia de relieve y silo
juzgaba de importancia lo esculpia, diremos, en la
mente del futuro médico.

Para hacer una clinica tan perfecta Petit reunia
tres condiciones dificiles de encontrar en un mismo
individuo: un profundo saber, una inteligencia su-
perior y un talento de artista.

Ademas de su memoria de licenciado el Dr. Petit
nos ha dejado un pequeno tratado sobre enferme-
dades de nifios (1).

Su muerte ocurrida en 1869, que nos arrebatd

(1) Este libro existe manuscrito en la Biblioteca Na-
cional. Véase Lit. Med.
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uno de nuestros mas habiles profesores, fué un
duelo para nuestra escuela.

D. Adolfo Valderrama, médico desde 1859, hizo
sus estudios en Chile.

Bn 1863 es nombrado profesor de patologia ex-
terna 6 quirtrgica y de anatomia de regiones, ha-
biendo desempenado esta tltima asignatura solo un
corto tiempo.

Valderrama ha ocupado los puestos de secretario
interino de la Facultad de Medicina y de secretario
general de la Universidad.

A causa de su adhesion al Gobierno de la Dicta-
dura de 1891 fué separado del profesorado.

Vive aun.

D. Adoifo Murillo, como el anterior, hizo sus ec-
tudios en nuestra escuela y en 1868 fue nombrado
prqfesbr de obstetricia en reemplazo del Dr. Sazie,
la que todavia desempena.

Murillo fué también profesor de terapéutica hasta
1878, ha sido decano de la Facultad de Medicina y
es miembro académico de ella.

En la actualidad es presidente de la Junta Cen-
tral de Vacuna.

La muerte del ilustre maestro Sazie, que dejara
vacantes las clases de eirugia y clinica externa, de-
termind al Gobierno de Chile 4 contratar en Euro-
pa un profesor, que trajera las luces de los ultimos
adelantos.

Alfonso M. Thevenot, distinguido discipulo de
la escuela de Paris, fué el elegido para suceder 4 £a
zie.

Thevenot traia las mejores recomendaciones de
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los profesores de la escuela francesa en la que no
hacia mucho hibia obtenido su titulo de médico ci-
rujano.

Eu 1867 rindi6é en Chile una brillante prueba pa-
ra optar el grado de licenciado y presento una exce-
lente memoria sobre «La puncion en los derrames
traumaticos de las articulaciones.»

Como profesor de clinica exterra introdajo todos
los adelantos de la ciencia europea; pero, su valen-
tia como operador, que rayaba en temeridad, para
la época y sus procedimientos comv maestro de cli-
nica despertaron una tempestad en su contra, en
la que llego hasta tomar parte la prensa noticiosa.

Thevenot lejos de dejarse abatir trabajé empeno-
samente por adquirir mayores luces y, dedicandose
asiduamente & los estudios anatomicos, se hizo un
hébil cirujano y se conguisto pronto una gran repu-
tacion.

Aunque no poseia muy regularmente el castella-
no hacifa provechosas disertaciones que completa-
ban la ensenanza esencialmente practica que daba
en sus clases. _

Incorporado como miembro académico & la Fa-
cultad de Medicina en 1872 leyd un interesante tra-
bajo sobre <Algunos procedimientos de la amputa-
cion de la pierna.»

Thevenot escribid también algunos otros articu-
los importantes en la «Revista Médica» de Santia-
go, periodico que ya se editaba en su época y del
cual fué uno de sus fundadores,

La partida de Thevenot para su patria, la Fran-
cia, en 1873 fué sentida en nuestra escuela en la
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que habia hecho el papel de innovador, introducien-
do nuevos procedimientos en cirugia y en clinica
quirurgica.

A su muerte, en 1891, era considerado en su pais
como un eximio cirujano, sobre todo, en arte obs-
tétrico.

D. Francisco Javier Tocornal, nombrado catedra-
tico de patologia interna en 1868, habia sido uno
de los primeros alumnos con que se inaugurara la
ensenanza de la medicina en nuestro pais.

Elegido en 1842, entre los ocho primeros miem
bros, academico de la Facultad de Medicina y se-
cretario de ella, fué con Sazie uno'de los mas infa-
tigables campeones del progreso de la escuela mé-
dica.

Constantemente escribia articulos que eran de
real utilidad ya fueran para el bien de la salad
publica, ya para el de nuestra escuela, siendo, sin
duda, su mejor produccién la descripcion de la
Grippe 6 Influenza que, con motivo de una epide-
mia de este género, publicé en 1853.

En el corto tiempo que fué !profesor de patologia
interna siguio el rumbo del Dr. Miquel, como ¢ste
solo entraba en disertaciones en aquellas enferme-
dades que juzgaba de mas importancia.

En 1871 paso 4 desempenar la clase de enferme-
dades de nifios en una de las ‘salas del hospital de
S. Juan de Dios y consigui6 dar 4 ella el cardeter
de una clinica.

Corresponde 4 Tocornal la gloria de haber con-
tribuido 4 la instalacion de las clases de medicina
en 1833, siendo el primer alumno que se matriculé
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en los cursos médicos, cuando se consideraba degra-
dante esta profesion.

Incorporado Tocornal, que pertenecia 4 una fa-
milia ilustre, en los estudios de medicina conclu-
yeron las ideas de la ignorancia y muchos quisieron
seguir su ejemplo.

El fué en este periodo uno de los representantes
de la vieja escuela en cuanto a4 teorias y sistemas
médicos.

Murié en 1886.

Condiscipulo de Tocornal y profesor de humani-
dades en el Instituto Nacional, al mismo tiempo,
era D. Ramén Klguero, que fué profesor en 1869 de
la recién creada catedra de enfermedades mentales
Vv nerviosas.

Estas clases recibieron un giro enteramente prac-
tico bajo la direccion de Elguero, quien asistia con
los alumnos 4 la Casa de Locos, de que era médico.
A los dos afios se suprimi6é esta &tedra para crear
la de enfermedades de ninos que ocupo Tocornal.

Elguero desempend entonces la de patologia in-
terna hasta su muerte ocurrida en 1876.

En esta clase solo era posible una ensenanza teo-
rica. Klguero con sus esplicaciones siempre ilus-
trativas y su excelente método, para tratar los asun-
tos mas interesantes, conseguia obtener los mejores
resultados.

En su practica privada era un facultativo habil y
estudioso por lo que se granje6 una invidiable re-
putacion.

En el periodo anterior habia desempeniado un
corto tiempo el cargo de prefesor auxiliar de yato-
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logia interna y externa (1844). En 1846 fué nom-
‘brado rector del liceo de Valdivia, de donde regreso6
poco después para incorporarse como miemb~o aca-
démico 4 la Facultad de Medicina (1856).

Elguero escribi6é poco, solo nos ha guedado de él
+dos memorias, una sobre la patologia del corazén y
cotra’que trata de la sifilis.

‘D. Pablo Zorrilla se incorporé muy joven en los
ccursos de medicina de nuestra escuela y se conquis-
“t6 un lugar distinguido por su contraccion al estu-
dio y la superioridad de su inteligencia; cuando to-
davia no habia recibido su titulo profesional fué
‘honrado con el nombramiento de disector encarga-
do de formar un museo anatémico (1860).

‘Zorrilla era un eximio disector, sobresaliendo en
las preparaciones del sistema nervioso.

En 1862 presentd, para recibirse de licenciado,
una memoria sobre las causas de la fiebre puerperal
que reveld en €l al aventajado alumno; mads tarde
‘colaboré en la «Revista Médica».

Nombrado en 1865 profesor de dentistica le toco
‘iniciar esta ensefanza, mas la falta de instrumentos
y utiles necesarios le impidi6 hacerla con perfec-
“c1omn.

Después desemperi6 interinamente la anatomia y
desde 1868 fué nombrado profesor de fisiologia y
medicina legal. Como catedrdtico de estos ramos,

~cuyo estudio era esencialmente tedrico, esforzabase
~ por mantener 4 sus discipulos en el constante cono-

-cimiento de los descubrimientos y adelantos de las
17 '
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escuelas europeas y por hacer el aprendizaje lo mas.
completo que era posible.

En 1878 fué nombrado profesor de higiene, la.
que desempeini6 en lugar de fisiologia.

Si como alumno Zorrilla se habia colocado en un
puesto distinguido, como meédico practico se gand.
mejor reputacion aun; dedicibase preferentemente
4 las afecciones de los ninos.

Su prematura muerte, en 1887, quito a la escuela
uno de 3us mejores profesores.

D. German Schneider, designado para suceder al
eminente Dr. Petit en la clinica meéaica, habia sido.
contratado en 1853 para el servicio de las colonias
del sur de Chile y nombrado meédico de la de Melia
pulli.

Schneider se habia educado en la escuela alema-
na y, como casi todos los médicos extranjeros llega-
das en la primera edad de la nuestra, poseia una
instrucciéon médica superior a la que proporcionaba
ésta, de manera que, luego se dio 4 conocer como
médico observador y practico con su trabajo «Ob-
servaciones patologico— terapéutico—estadisticas so-
bre algunas enfermedades de Valdivia.»

Posteriormente desempend su profesién en San
Fernando, donde tom6 una participacion activa en
la politica, con lo que se gané el favor oficial para
ser nombrado profesor de clinica en 1869; sin em-
bargo desempené acertada y cumplidamente su mis
sion de catedratico.

Schneider hacia una clase esencialmente practica
empleando una buena parte de ella en disertaciones
sobre los casos clinicos m&s importantes y ponia
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toda su atencién en acostumbrar al diseipulo 4
practicar con método y perfeccién el examen de los
enfermos.

Su clinica era, al mismo tiempo, un centro de ex-
perimentacion de los agentes terapéuticos que nos
llegaban del Viejo Mundo.

Como Petit tomaba las enfermedades por grupos
y sobre cada uno de ellos daba sus lecciones, que
consistian en esplicaciones claras y metddicas de lo
mas util y provechoso.

Murié en 1884.

Para la nueva catedra de clinica médica creada
en 1873 se nombro 4 D. Wenceslao Diaz.

Este profesor habia hecho sus estudios en Chile
y obtenido su titulo profesional en 1859; posterior-
mente desempeii6 interinamente la clase de patolo-
gia interna en reemplazo del Dr. Miquel.

Diaz es miembro académico de la Facultad de
Medicina y ha sido su decano. Ha ocupado diversos
puestos de importancia, entre otros, el de Jefe del
Servicio Sanitario que se organizo en 1887 para com-
batir la epidemia de colera asiatico.

Kl Dr. Augusto Orrego Luco, profesor de anato-
mia en 1878, hizo sus estudios en nuestra escuela y
obtuvo su titulo de médico en 1875.

Orrego ha sido médico de ciudad en Santiago; es
médico de la «Caga de Orates» y profesor de enfer-
medades mentales y nerviosas desde 1892.

Vive aun. :

Como el anterior D. Damian Miquel hizo sus es-
tudios en €hile. Profesor de patologia interna desde
1876 es separado de su puesto en 1891 por haber
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formado parte del profesorado que organizé el Go-
bierno de la Dictadura.

El Dr. Miquel es miembro académico de la Fa-
cultad de Medicina y médico de hospital.

D. Valentin Saldias se educé en nuestra escuela
médica y fué en ella un alumno que se distinguio6
por las superiores cualidades de su inteligencia. -

Saldias fué interno de los hospitales mienfras
‘subsistio el internado.

Recibido de médico en 1850 se dedicé exclusiva-
mente al ejercicio de su profesion, en la que se con-
quisté una excelente posicion.

En 1865 se incorpord en la Facultad de Medicina
y con este motivo leyé un corto trabajo titulado
«Causas de las epidemias» en el que manifiesta un
espiritu sagaz y observador.

Hasta 1878 se ocupd de la ensefianza de la anato-
mia para la que se le designé en 1871 y desde aque-
11a fecha acepto el cargo de catedratlco de fisiolo-
gia.

Saldias fué lo que se llama un profesor de anato.
mia, pues, 2 mas del giro enteramente préactico que
consigui6 dar 4 su clase, hacia esplicaciones para
completar el aprendizaje.

En la catedra de fisiologia tuvo més ancho cam-
po para hacer brillar las dotes de su talento, hacien-
do largas y elocuentes disertaciones que perfeceio-
naban el conocimiento de un ramo que, desgracia-
damente, estaba obligado & hacer tedricamente.

El Dr. Saldias fué uno de los fundadores de la
«Sociedad Médica», institucion que se formé para
el progreso y adelanto de nuestra medicina, y uno
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de los mas activos colaboradores del periédico, 6r-
gano de esta sociedad, la «Revista Médicay.

La muerte sorprendié 4 Saldias poco después del
regreso de su viaje al mundo cientifico europeo
adonde se dirigié en 1885 en busca de mayores lu-
ces. :

Después de la partida’de Thevenot & Europa se
nombré para desempenarlo interinamente al disei-
pulo y médico de nuestra escuela D. Domingo Gu-
tierrez. .

En 1875 era nombrado profesor de cirugia y cli-
nica quirurgica el Dr. Nicanor Rojas, quien habia
recibido su primera instruccién meédica en nuestra
escuela y obtenido su titulo profesional en 1853.

En 1867 y eng1871 Rojas fué 4 Europa 4 perfec-
cionar sus conocimientos cientificos y publico alli
una memoria sobre las aguas medicinales de Chile
que le valié el ser nombrado miembro de la «So-
ciedad de Hidrologia de Paris.»

En Santiago escribié un <«Tratado de Hidrotera-
pia» que es la mejor producciéon de su pluma ame-
na y correcta.

En sus clases siguio el método y procedimientos
de Thevenot y pudo conservar el caracter que este
imprimiera 4 la ensenanza de la clinica quirtrgica.
Sin embargo, aunque de gran inteligencia, no tenia
la suficiente preparaciéon y competencia para ocupar
esta clase y ser en ella un maestro.

En 1879 abandoné su catedra para ocupar el hon-
roso cargo de Cirujano en Jefe del Ejército que de-
bia invadir al Peru y en 1880 se retiré del profeso-
rado.
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Muy poco tiempo estuvo Rojas al frente de la
clinica para que pudiera dar entero fruto su espiri-
tu progresista. Fuera de ella presto tutiles servicios
4 nuestra medicina, organizando un establecimiento
completo de hidroterapia que fué el primeroy me-
jor en su género en Chile y que sirvié eficazmente
para vulgarizar el empleo de este poderoso agente
profilactico y terapéutico.
~ El Dr. Rojas fué médico de hospital y en 1851
estuvo 4 cargo de uno de los hospitales militares
organizados después de la sangrienta accién de
Loncomilla.

En 1891 acepto el puesto de decano de la Facul-
tad de Medicina para formar el profesorado de la
escuela durante la Dictadura.

Murié6 en 1892.

D. Frencisco R. Martinez, médico desde 1869, fué
nombrado catedratico de terapéutica y materia mé-
dica en 1878. :

El Dr. Martinez ha desempefniado también, du-
rante un corto tiempo, las clases de fisiologia y pa-
tologia interna, ha sido médico de hospital, en 1871
fué elegido miembro académico de la Facultad de
Medicina y secretario perpetuo en 1880.

En 1891 fué separado de estos cargos por supo-
nérsele partidario del régimen de la Dictadura.

D. Miguel Semir, profesor de dentistica desde
1867, habia recibido su educacién médica en Chile
y su titulo profesional en 1852.

La clase dentistica de Semir apesar de ser esen-
cialmente prictica no era completa, pues que, &
m4s de no haber los instrumentos y aparatos nece-
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sarios, el estudio no se hacia de un modo regular y
-ordenado. ‘

En 1859 formo parte de la Facultad de Medicina
'y en esta ocasion ley6 un interesante trabajo sobre
la historia de nuestra medicina que es el primero
que se haya compuesto sobre la materia y, aunque
-de escaso desarrollo, contiene detalles curiosos sobre
1a medicina y los médicos de antanio.

El Dr. Semir ocupd algunos puestos de impor-
‘tancia, entre otros, el de médico de ciudad en San-
tiago.

En su practica privada logré formarse una exce-
lente fama en el tratamiento de las enfermedades
-de ninos.

Murié en 1881. _

D. Federico Philippi ocupa, desde 1874, el lugar
‘de su padre D. Rodulfo como profesor de bota-
niea.

En la actualidad desempena esta catedra y la de
‘historia natural en el Instituto Nacional.

Aunque no fueron profesores de nuestra escuela
médica deben figurar ‘en estas paginas, al lado de
Petit, de Saldias, de Thevenot, médicos como Allen-
de Padin y Leiva que prestaron sehalados servicios
al pais y 4 la humanidad.

El primero de estos nacié en Chile en 1845 y ya
-en 1865 recibia su titulo de médico, habiendo sido
en los cursos de medicina un ejemplo de precoci-
‘dad de inteligencia y aplicacién al estudio.

Pocos hombres bien dotades, como el Dr. Ramoén
Allende Padin, han hecho una carrera mas brillante

y mas rapida.
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Pocos también han sido mas activos, él colabo
raba en diversos peridédicos, médicos 6 politicos;:
ejercia su profesion, siendo grandemente estimado
como meédico practico, y tomaba una parte activa
en la politica de nuestro pais; daba conferencias so»
bre higiene 4 la clase obrera y se ocupaba, al mis-
mo tiempo, de escribir folletos sobre importantes.
asuntos relativos 4 epidemias 6 4 la salud publica.

Entre sus producciones médicas mas importan-
tes nos queda su magnifico opusculo sobre «La re-

_glamentacion de la prostituciéon como profilaxis de

la sifilis» que publicé en .875 y que revela en él
al hombre de ideas progresistas y humanitarias; y-
sus «Apuntes: La Viruela y la Vacuna» que en
épocas de epidemia dedico (1876) al pueblo de San-
tiago. Estos dos trabajos, aunque de poca extension,,
estan escritos con toda perfeccion y claridad y fue-
ron de utilidad, en especial, el que trata de la vi-
ruela. 3

Kl Dr. Allende ocupd diversos puegtos publicos:
de importancia, fué diputado .en diversos periodos,
y senador, Gran Maestre de Masoneria, académico
de la Facultad de Medicina y durante la guerra
contra el Peru y Bolivia sirvio gratuitamente el
puesto de Superintendente del Servicio Sanitario.

La muerte, sorprendiendo al Dr. Allende Padin en
la plenitud de la vida, 4 los 39 anos, troncho una
inteligencia que habria dado al pais sus mejores.
frutos y privé al pueblo de un médico que poseia.
en su alma la misma virtud de su maestro el Dr.
Sazie: La filantropia.

Como Allende D. Carlos Leiva estudié en nues-
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tra escuela, en la que obtuvo su diploma de mé-
dico en 1850. Habia nacido en nuestro pais en
1824. .

- Apenas concluy6 sus estudios médicos se dirigio 4
Europa con el fin de perfeccionarlos y se incorporo
en la escuela de Paris durante cinco anos.

Antes defmarcharse & Europa ejercié su profesion
en la Serena en donde le toco ser uno de los prime-
ros médicos que empleé en Chile el cloroformo (1850)

El Dr Leiva llegé 4 adquirir tal perfeccion en su
practica que podia hacer un diagnostico exacto y ca.-
bal con solo mirar al emfermo, tenia el Don de la
medicina; era también uno de los médicos mas em-
penosos en completar sus conocimientos.

A pesar de tan buenas cualidades no figur6 en log
mas elevados puestos por su excesiva modestia y
su caracterretraido que no le permitia solicitar nico-
diciar ni honores ni méritos; su espiritu precavido y
estudioso no le dejaba aceptar & prima facies, como
se dice, ni procedimientos curativos ni agentes tera-
péticos que no hubiegen sido sometidos a una aten-
ta experimentacion; asi, estaba pronto a4 combatir &
los que se dejaban arrastrar ficilmente por las nove-
dades que nos llegaban de las escuelas europeas.

Durante un corto tiempo desempeno el cargo de
profesor interino de fisologia; fué miembro de la Fa-
cultad de Medicina y médico de hospital.

Muri6 en 1886.
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TEORIAS Y SISTEMAS POMINANTES

Los grandes adelantos operados en la ciencia mé-
dica por las escuelas europeas y trasmitidos pronta-
mente 4 la nuestra por lafacilidad de las comunica-
ciones, el perfeccionamiento de nuestra ensenanza,
el considerable aumento en el personal del profeso-
rado y la introduccién mas rapida de las obras cla-
sicas de los maestros de Europa, que venian llenos
de nuevasideas y de multiples progresos, fueron cau-
128 bastantes para traer un cambio completo y ra-
dical en las teorias y sistemas médicos que domina-
ron en la primera mitad del presente siglo.

Sin embargo, como es de suponer, quedaron algu-
‘nos representantes de las antiguas teorias.

Los conocimientos anatémicos adquirieron una
completa perfeccién. El organismo humano era es-
tudiado en todos sus 6rganos, y 4 la vista del cadaver,
y conocidos los desecubrimientos anatomicos de las
escuelas europeas.

La anatomia patolégica llegd & ser considerada
como una de las fuentes mas utiles para el estudio
de la enfermedades, contribuyendo poderosamente
4 ello la existencia de un museo anatémico.
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Aun cuando no existia una catedra especial para
el estudio de este ramo, la investigacion de la lesién
orgénica, como causa precisa de la enfermedad, era
ra ejecutada por todos los médicos chilenos y, debi-
do 4 estas investigaciones, desterrdronse pera siem-
pre las enfermedades llamadas esenciales, las que
fueron 4 figurar solo en el cuadro de lag afecciones
nerviosas, aun no bien conocidas ni en las escuelas
mas adelantadas de la vieja Europa.

La autopsia, sobre todo en clinica, tomé el rango
que le corresponde en toda escuela regularmente or-
ganizada.

La anatomia normal y patologica microscopica
fué también estudiada, aunque imperfectamente.
Sobre el empleo del micréscopio’dié6 buenas confe-
rencias el Dr. Juan José Brunner (1872).

La fisiologia—que tan importante papel le habia
tocado desempenar en la patogenia de las enferme-
dades conforme 4 las teorias de Brown y Broussais
—fué colocada en el lugar que le corresponde en
medicina.

Las experiencias del sabio francés Claudio Ber-
nard, que tanto entusiasmo despertaron en el mun-
do cientifieo imperaban en nuestra escuela y eran
conocidas de todos los médicos chilenos.

Teorias é ideas de patologias sufrieron un cambio
aun mas radical. La patologia interna fué estudiada
por Grisolle y después por Jaccoud y la externa por
Nélaton primero y posteriormente por Vidal de
Cassis y otros.

Brown y Broussais con su metodismo patolégico
y terapéutico fueran enteramente olvidados, co-
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menzando esta evolucion, como hemos dicho, & fi-
nes del periodo precedente.

Las causas de las enfermedades ademas de los
miasmas, efluvios, emanaciones, etc., etc., ganaron
un poderoso agente terapéutico en los micro-orga-
nismos. Pero es verdad, ellos no alcanzaron la im-
portancia que tienen en el dia en la patogenia de
las enfermedades.

El parasitismo solo pudo, diremos, para hablar
con entera certeza, ser iniciado como una teoria
nueva sin alcanzar & atribuirsele el gran papel que
en la actualidad desempena en patologia.

Uno de los primeros escritos que habla de los
micro-organismos es la memoria de D. Erasmo Ro-
driguez titulada «Etiologia de la disenteria» y pu-
blicada en 1871 en los Anales de la Universidad
«5.4 Especifica:—se lee en ella tratando de las cau-
sas de la disenteria—ciertos agentes probablemente
organizados;que obran segun parece, produciendo
una descomposicion de la bilis y desarrollo, entre
algunos otros principios que aun no se conoce, de
mucho acido sulfhidrico y sulfhidrato deamoniaco».

En cuantoal tratamiento ejercio poderosa influen-
cia el insigne clinico francés Trousseau para dar el
ultimo golpe al metodismo.

En general, ¢l era sintomatico, pero estaba subor-
dinado al diagnéstico.

Las sangrias y el emético fueron casi enteramente
olvidadas; su empleo se redujo 4 un pequefio nii-
mero de circunstancias.

La quimica moderna con sus admirables descu-
brimientos introducia muchos agentes medicamen-
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tosos que reemplazaban con grandes ventajas & al-
gunos d= los antiguos.

La terapéutica de nuestro pais se enriquecia con
ellos y algunos de los més 1mporta.ntes eran aplica-
dos con profusién.

~La hidroterapia era empleada en multiples enfer-
medades, sobre todo en las nerviosas, siendo su mas
- entusiasta propagador, el Dr. Nicanor Rojas.

La electricidad alcanzé igualmente un gran re-
nombre para la curacion de las afecciones del sis-
tema nervioso. Se utilizaba también su aplicacién
para el tratamiento de tumores, aneurismas, ete.

Para estos tltimos fué empleada por primera vez
en 1861 por el Dr. Adolfo Murillo en unién con el
Dr. Joaquin Aguirre.

La transfuciéon de la sangre fué aplicada por el
Dr. Sugg, médico de Llanquihue, en 1875 y poste-
riormente por el Dr. Dallera.

Los alcaloides, el salicilato de soda, el 4cido sali-
cilico, 1a glicérina, el acido fénico, el yodoformo,
etc., ete., se empleaban en terapéutica, aun cuando
algunos de ellos no alcanzaro: la fama de que go-
‘zan en la actualidad.

El acido fénico comenzdé 4 ser usado en la clinica
externa desde 1868 en la curacion de las heridas, y
en algunos hospitales, pero en pequefia proporcion,
es decir, no se le dabala importancia que hoy tiene.
En 1868 era cmpleado en el tratamiento de la difte-
ria por el Dr. Francisco R. Martinez en el hospital
de Carrizal.

En terapéutica se seguia muy de cerca los pro-
gresos de las escuelas europeas.
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En clinica interna 6 médica imperaba con todo el
entusiasmo que dan los buenos resultados la orga-
“noscopia. Los multiples aparatos que inventara el genio
europeo encontraban en ellas constante aplicacion, en la
clinica de Diaz primero y después en la de Schneider (1).
La termometria alcanzo gran perfeccion en la
clinica de Diaz en log dltimos anos de este periodo.
El aspirador de Dieulafoi fué usado en Chile
desde 1872, el termometro desde 1861, la jeringa hipo-
dérmica de Pravaz en 1862, siendo esta ultima em-
pleada por primera vez por el Dr. Diaz y el médico in-
glés Barington quien puso Su primera inyeccion con
mor.fina.

Los anadlisis de la orina se practicaban asidua-
mente en las clinicas para completar el diagnds-
tico.

El microscopio era igualmente empleado, aun-
que no se le daba sino con uso restringido; los ci-
lindros de la orina en las afecciones renales, y la
composiciéon de la sangre eran las investigaciones
mas frecuentes.

En la clinica del Dr. Diaz los alumnos hacian las
aplicaciones del microscopio.

Si la clinica interna innové en sus sistemas y
procedimientos, la externa experimenté una trans-
formacion completa.

Al hablar de los nuevos procedimientos debemos

(1) Todo lo que estd con letra cursiva se juzgé ine-
xacto por la mayoria de la comisién encargada de infor-
mar sobre este trabajo. Véase la Introduccién, en ella se
prueba que nada hay inexacto.



EN CHILE 271

N

recordar el nombre del profesor Thevenot quien fué
el innovador.

Las mis dificiles y peligrosas operaciones eran
ejecutadas por este profesor, como laparatomias,
ovariotomias, etc., etc. |

Las mas utiles aplicaciones de la clinica externa,
de las que Thevenot traia un buen caudal, fueron
implantadas desde 1868. El ingerto epidérmico con
buenos resultados, y con verdadero asombro de.
muchos, se ejecut6é en 1871 y 72.

La venda de Esmarch para la compresion arterial,
y la cokibicién de las hemorragias durante la opera-
cién fué aplicada por primera vez en clinica externa
en 1874.

Pero, sin duda «ue las més importantes innova-
ciones introducidas por Thevenot en la practica
quirargica fueron la cura por oclusién de Chassai-
gnac para el tratamiento de las heridas contusas,
etc.; la curacion de Bathaillé con el alcohol y la gli-
cerina y el empleo del algodén conforme & los prin-
cipios preconizados por A. Guérin que envolvian
dos grandes fines: la preservacion del aire y la lim-
pieza en el tratamiento de las heridas, ulceras, etc.,
que trajeron como consecuencia la disminucion de
la piohemia y gangrena hospitalaria (1).

(1) Las curas en una operacién se practicaban del
modo siguiente: después de la ligadura arterial, v. gr., en
las amputaciones, se lavaba la herida con una mezcla de
alcohol y glicerina, 4 la que desde 1863 se agregé una
pequefia porcién de 4cido fémico, se lavaba nuevamente
con agua alcoholizada, se suturaba con un hilo metalico
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El sistema de vendajes y apositos se cambio tam-
bién completamente con la introduccion de los pro-
cedimientos de Maisonneuve y Chassaignac.

La obstetricia tuvo igualmente su fparte de pro-

6 seda y en seguida se aplicaban compresas de algodén
empapadas en la primera mezcla de modo gue cubrieran
perfectamente la parte afectada. El vendaje consistia en
tres 6 cuatro capas de vendas de 15 4 20 centimetres de
‘ancho encima de las que se colocaba un vendaje ordi-
nario para la compresién igual de todo el miembro y se
dejaba éste en posicién elevada. El apésito se quitaba,
cuando habia reaccién febril intensa, al otro dia, pero,
en casgo contrario. era renovado 4 los 6, 7, u 8 dias, se-
"gun las condieiones. Tal era el sistema de curas emplea-
do por Thevenot en la clinica.—Refiérese, con muchas
condiciones de verdad, que la primera vez que empled
tales procedimientos, y cuando ya hacia cinco dias que
no se curaba nuevamente al enfermo se produjo una
gran murmuracién, una verdadera tempestad de protes-
tas, en la que tomaron parte los estudiantes, algunos
médicos y hasta el administrador del hospital. Se creia
que cuando se levantara el apésito el miembro enfermo
iba 4 estar inundado en un mar de pus y destruida una
buena parte de él por la gangrena hospitalaria. Theve-
not, por su parte, no cedié, y mantuvo el vendaje aun
tres dias més, lo que, para muchos, fué casi un delito, ¥
cuando, con toda calma, desprendia las vendas, los sem-
blantes de los que presenciaban el acto, que eran mu-
chos, revelaban uma violenta emocién. Por fin, se deja
ver la herida y mas de cien ojos contemplan que estd en

buenas condicionesy que hay formados apenas unosdiez
gramos de pus.
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greso. Kl libro de Cazeaux era el texto adoptado
para la ensenanza.

Por lo demads, el aseo y la desinfeccién que eran
mantenidos con empeno en las salas de maternidad
y en las operaciones de obstetricia, al terminar el
presente periodo, consiguieron desterrar casi en ab-
soluto la fiebre puerperal que tan frecuentemente
ge habia mostrado en el anterior.

Los multiples adelantos de este ramo fueron co-
nocidos y las méas dificiles operaciones eran practi-
cadas con éxito en la clinica obstétrica.

La medicina legal era ensefiada en Chile por los
principios de la escuela francesa y los procedimien-
tos de Tardieu.

La higiene alcanzd a4 ser estimada como una de
las condiciones indispensables para la conservacion
de la salud y la vida.

Las teorias de Dumas, los descubrimientos de
Beczelius, Laurent y otros célebres quimicos eran
divulgados en Chile por Domeyko en su clase de
quimica inorganica y por Vazquez en la de organica.

Los descubrimientos de Pasteur sobre la fermen-
tacion, precursores de los efectuados posteriormente
por él, eran tratados en quimica orgdnica.

La farmacia chilena seguia log procedimientos de
la francesa y se guiaba por el libro de Dorvault.

En general, la escuela francesa predominaba en
la nuestra, habiéndose olvidado la inglesa que tanta
infiuencia tuvo en los comienzos de la orgonizacién
de la ensefianza médica en nuestra pais.

Las ideas homeopaticas no avanzaron gran cosa

18
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en esta época, pues que, contaba apenas con una
media docena de representantes.
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LITERATURA MEDICA

Aun cuando el acopio literario de este periodo es
mucho mayor que el del anterior no se puede decir
que €l alcance 4 fermar una pagina brillante al lado
de los progresos de otro orden realizados por nues-
tra escuela en este mismo tiempo.

Pocas obras de verdadero mérito salen 4 luz, er
los veinte anos que estudiamos en el presente capi-
tulo, 4 pesar de que las facilidades de publicacion
gon mucho mayores que en la primera etapa de
organizacion de nuestra joven escuela.

Sin embargo, los escritos de medicina de esta
época "estan en perfecta relacién, aunque no con:
el progreso de la escuela, con el papel que esta llena-
ba, esto es, ser el porta voz de las del Viejo Mundo,

No es la originalidad el caracter que mas .en re.
lieve se presenta a la vista del observador, al con-
trario, él se nota solo en uno que otro escrito

Déjase ver si alguna erudiciéon 6 cierto lujo, di-
remos, en el conocimiento de un gran nimero de
autores y sobre todos de los mas modernos.

Eso si, los escritos de este periodo hacen traslucir
en sus autores un conocimiento mascabal y comple-
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to de la medicina y encierran tan diversas ideas a
las del anterior que forman la conviccién de que
no hubo periodo de transicion que hiciera el progreso
y el cambio de ideas poco a poco; lejos de esto, de
unas teorias se ha pasado 4 otros sin tropiezos y sin
mayores obstaculos.

Si se compara, pues, el caudal literario del periode
-anterior con las producciones del presente, que cuen-
ta veinte anos, se notard indudablemente grandes
diferencias que favorecen 4 este. En efecto, encon-
tramos que hay un nuimero casi doble de trabajos
-que en el anterior, 4 mas de que se nota en sus es-
«critos mayor correccion en cuanto al idioma, métoco
en la esposicion, y también, como ya lo hemos dicho,
un conocimiento mas profundo y cabal de la medi-
cina.

Y esto se explica, los estudios de medicina en es-
te periodo son mucho mas completos que los que
se dan en el anterior, los estudios de humanidades
alcanzan igualmente gran perfeccion; de modo que
€l médico se encuentra mucho mejor preparado para
las producciones literarias de medicina.

Los trabajos de aliento son més numerosos en esta
etapa de nuestra medicina que en la anterior,y en
cuanto 4 las memorias 6 producciones cortas, sea de
meédicos 6 nd, son numerosisimas.

Pero, esta superioridad del periodo presente no
constituye riqueza, como lo vamos 4 ver.

Aparte de las memorias presentadas por los can-
didatos & licenciados en medicina reducido es el nu.
mero de trabajos escritos que produce el cuerpo
meédico de nuestro pais.
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A esta epoca pertenece, probablemente un peque-
no volumen sobre enfermedades de nifios escrito en
francés por D. Jorge H. Petit.

El libro de Petit aunque de escaso desarrollo es-
tudia Jas causas, sintomas, diagnostico, prondstico y
tratamiento de las principales y m4s comunes en-
fermedades de los ninos. Estd dividida la obra en
seis pequenos tratados que estudian: de las enfer.
medades de la piei; de la denticion y sus consecuen-
cias; de las afecciones de la cabeza; de las del pecho;
de las del bajo vientre; y de las extremidades.

Aun cuando en el libro de Petit no se trata exten-
samente las afecciones de los ninos, y en la actuali-
dad no ofreceria gran importancia, hay en él no
escaso mérito por ser el primer libro de patologia
de los ninos escrito en Chile.

La Farmacopea Nacional redactada por los Srs.
Adolfo Murillo y Carlos Middleton apesar de haber
sido aprobada en 1882 no llené sino en parte la ne-
cesidad de un Cédigo Farmacéutico.

Por otra parte, contiene inexactitudes de detalles
y procedimientos de gran importancia que hacen
necesaria una revision de ella.

Con todo, la farmacopea de Murillo y Middleton
es una de las obras mas importantes de esta época y
es la primera formacopea publicada eu nuestro pais.

Los indices son ademas muy complicados y dejan
- que desear.

En 1879 el Dr. Augasto Orrego L. public6 un tra-
bajo sobre las «Circunvoluciones y surcos del Ce-
rebro» qne did 4 este estudio toda la importancia
que merece.
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«La Geografia Médica» publicada en 1875 por el
Dr. Wenceslao Diaz, aunque no tiene una gran ex-
tensién para tratar en toda su magnitud tan impor-
tante asunto, es uno de los escritos de mas interés
que se produjo en esta época por cuanto inicia esta
clase de estudios.

Otra de las producciones médicas que merece CO-
locarse entre las de mayor mérito es el escrito sobre
«Las Plantas medicinales de Chile» de D. Adolfo
Murillo. En este publicacion se registran la mayor
parte de las plantas medicinales que ha usado la
medicina en nuestro pais.

Sin duda que la obra de mayor aliento de esta
época es la Quimica Orgdnica del profesor de far-
macia de la escuela médica don Angel Vazquez.

Ista obra fué destinada 4 ser el texto para la en.
senianza del ramo, obtuvo la aprobacién de la Fa-
cultad de Medicina y se publicé en 1869. En ella se
estudian las teorias mas recientes y los mas moder-
nos descubrimientos de la quimica.

«L.as ventajas que se notan en este texto—dice la
comision encargada de informar sobre la utilidad
de la Quimica de Vazquez—sobre el anterior, que
ha estado sirviendo hasta la fecha & los alumnos,
son las siguientes: orden en la exposicion de las
msterias; estudio mas completo del analisis organi-
co; inayor extension de la quimica animal; estudio
de sustancias nuevas, posteriores &4 su publicacion;
y tratado de ensayes de las sustancias orgdnicas.»

La Quimica Orgénica como obra destinada para
texto de estudio de los alumnos de medicina y far-
macia tiene el defecto de ser poco concisa; sin em-

ok LA
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bargo, la comision informante considerd, lo que nos-
otros creemos un defecto, como una ventaja.

Entre los cuerpos nuevos que se estudian en esta
quimica figuran algunos que han sido extraidos de
plantas chilenas, vr. gr. del Natri, (1) del cual se
obtiene una sustancia alcaloidea, preparada por pri-
mera vez por Bustillos y Vazquez, que tiene propie-
dades antifebriles y tonicas. (2)

En 1877 el mismo Vazquez publico un tratado de
Farmacia para el estudio de este ramo, pero esta
obra no obtuvo la aprobacion necesaria.

Sin embargo, la Farmacia de Vazquez ha prestado
utiles servicios 4 los estudiantes de medicina y far-
macia.

La comision encargada de informar sobre esta
obra encontré que se repetia y se hablaba demasia-
do de algunas sustancias de poco interés para la
farmacia y en cambio no se trataba con la debida
magnitud otras muy importantes.

Kl Dr. Rodulfo A. Philippi escribio en 1868 un

(1) “Este alcaloide {Natrina).—ILéese en” la obra de
Vazquez pag. 381; tomo 1—lo hemos encontrado con el
sefior Bustillos en 1864 en el Natri, Winteringia Crispa,
de la familia de las solandceas, en union de la giievilena.”

“No ha sido bastantemente estudiado, y por consi-
gniente no hemos determinado aun su férmula atémica.”

(2) El an4lisis del Natri hecho en laboratorios de Eu-
ropa ha confirmado la naturaleza alcaloidea de la Natri-
na. Hago esta advertencia por que se ha negado con in-
sistencia, entre nosotros, el caricter alcaloideo de esta
sustancia.
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libro de Botdnica que fué aprobado como texto de
estudio para los alumnos de medicina y farmacia.
La botdnica de Philippi describe y clasifica las plan-
tas de nuestra flora y da 4 conocer muchas espe-
cies nuevas. Bajo este punto de vista la obra de
Philippi es la produccion de mayor mérito que salio:
4 luz en el periodo que recorremos.

«La Hidroterapia Esplicada» del Dr. Nicanor Ro-
jas completa el cuadro de las publicaciones de ma-
vor aliento.

El tratado de Rojas fué publicado en 1871 y esta
destinado 4 vulgarizar el empleo de la hidroterapia;
escrito en un lenguaje sencillo y claro puede ser
utilizado por todos.

Otra clase de publicaciones médicas, tan impor-
tantes como las anteriores 6 mas aun, puede decirse
con éntera exactitud, fueron iniciadas en este pe-
riodo.

Quiero hablar de las Revistas, Periddicos, etc., de
medicina.

Estas publicaciones periddicas, destinadas 4 pro-
pender el adelanto de la ciencia médica en Chile,
han sido unas de las mads fructiferas fuentes del
progreso.

Su importancia estd fuera de todo encomio. Todo
lo que intereza 4 la medicina como las necesidades
de nuestra escuela y de nuestras clases; las noticias
sobre las epidemias y la marcha de éstas; la estadis-
tica médica, las observaciones y casos importantes
de la clinica, etc., etc., encontr6 en los periddicos
médicos un centro de publicacién y propaganda ne-
cesariamente util al adelanto de la ciencia y arte de-



EN CHILE 281

e S

N

o R R, S

aliviar los dolores y padeceres del organismo hu-
mano.

Grande, mucho maés gran ventaja aun 'trajeron
tales publicaciones médicas si se mira y piensa que
ellas establecieron el canje con los principales pe-
riédicos de medicina europeos y americanos, ha-
briéndose igualmente de este modo ancha senda al
progreso, pues que, en cambio de nuestros periédi-
cos llegaban prontamente log de las viejas escuelas
de la vieja Europa, lo cual nos habia de tener en
comunicacion constante con sus adelantos € inno-
vaciones y con los ultimos descubrimientos en to-
dos los ramos de la ciencia. Y tales peridodicos eu-
ropeos quedaban al alcance de los estudiantes de
medicina con lo que se completaba la instruccion
meédica de la escuela y se facilitaba la ardua tarea
del profesorado.

Por otra parte también, los estudiantes médicos
encontraban en los periodicos ;un medio facil y ex-
pedito para la publicidad de sus observaciones hos-
pitalarias y un aliciente para iniciarse en las pro-
ducciones literariag sobre medicina.

A los discipulos de Farmacia toca el honor de
fundar de un modo estable la primera de estas pu-
blicaciones.

La Sociedad de Farmacia organizada en 1863, co-
mienza poco después la publicacion de sus «Anales»
en los cuales se insertan los estudios mads intere-
santes y utiles de los socios y los progresosy des-
cubrimientos ltimos de la farmacia, la quimica y
la medicina.

El catedratico de fisiologia don Vicente Padin,
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comprendiendo la necesidad de una publicacion
médica, fundé en 1866 un periodico titulado <Kl
Médico Practico», que desgraciadamente tuvo una
-cortisima existencia.

La Sociedad Médica fundada en 1868 comenzd
en 1872 la publicacion de su «Revista Médica» des-
tinada 4 servir de 6rgano de publicacion para mé-
dicos y estudiantes.

La Revista Médica es sin duda el mas Gtil de los
periodicos de este tiempo; en ella se da cuenta de
las conferencias dadas en la sociedad, del movi-
miento clinico, de la estadistica, de las enfermeda-
des reinantes, ete., ete.

Publicada una vez al mes en forma de un folleto,
esta revista, lleva hasta los estremos del pais lo mds
provechoso para el practico y tiene asi al corriente
4 todo el cuerpo médido de todos los adelantos.

La ultima pagina literaria de este periodo la for-
man las memorias de los aspirantes al grado de li-
cenciado en medicina.

Hay un buen caudal de ellas.

Pero, en la mayor parte de estas memorias falta
en absoluto la originalidad y el idioma; en muchas

-el auter no busca para producir efecto otra cosa que
la novedad de la materia de que trata; en casi todas
no hay un estudio acabado y completo del tema
gue se desarrolla.

Las mas interesantes de estas producciones alcan-
zan el honor de ser publicadas en los Anales de
la Universidad. :

Por més ttiles, entre estas ultimas, citaré la de
D. Alfonso M. Thevenot que trata extensamente
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«De la puncién en los derrames traumaiticos de lag
articulaciones» (1867); la del alumno de nuestra es-
cuela Agustin Vergaral «Sobre desarrollo de los tu-
bérculos y la tisis (1867), esta memoria es muy aca-
bada para su tiempo en cuanto 4 la descripciéon del
tubérculo y de proceso tuberculoso; la de D. Pablo
Zorrilla presentada en 1862 que arroja gran luz so-
bre las causas de la fiebre puerperal y propone co-
mo profilaxis de esta enfermedad la higiene y aseo
de las salas de la maternidad; la de D. Erasmo Ro-
driguez sobre «KEliologia de la Disenteria»; la de D.
Guillermo Murillo titulada «HElementos que pueden
servir al estudio de la fiebre supurativas (1868),
muy importante por dar en ella las primeras cifras
termomeétricas; la del licenciado EKlias Fernandez
F. sobre «Hl algodén como agente terapéutico-qui-
rurgico» publicada en 1873;1a de D. Sandalio Le-
telier sobre «3l empleo del Veratrum Viride»
(1873); y la de D. Rafael Viancos sobre «Aplicacion
del Esfimografo (1876).

Quedan aun dos trabajos de interés, y son: la me-
moria de D. Florencio Midleton en que se describe
la epidemia de «Tiphus Fever» de 1865; este traba-
jo merecio premio en concurso y, a la verdad, que
en ¢l se estudia con perfeccion todo lo que se rela-
ciona con esa epidemia y se trata con gran exten-
sién lo que se refiere &4 anatomia patologica macros-
copica del tifus; y la de D. Adolfo Murillo sobre
«Bnfermedades que mas atacan ‘al soldado en Chi-
le», que también obtuvo premio en concurso y es
el primer trabajo de esta naturaleza.
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EPIDEMIAS 1® HIGENE PUBLICA

Los progresos de la escuela médica, los adelantos
de la medicina y el grado de cultura y civilizaciéon
alcanzado por nuestro pais no fueron factores su-
ficientes para mejorar de un modo notable, durante
toda esta época, las condiciones de salubridad de
nuestras principales poblaciones.

Evidentemente se debia este estado de atraso de
nuestra higene publica & la falta de una direccién
competente que se encargara de estudiar lo refe-
rente al dificil problema del saneamiento de nues.
tras principales ciudades.

La Junta de Beneficencia que por’la ley estaba
encargada de tan importante papel llegd, en esta
época, 4 ser eteramente inhabil para los fines 4 que
estaba destinada. Su organizacién viciosa, que nos
rscuerda la de vacuna organizada por Grajales en
1808, no permitiendo la entrada mas que & un solo
médico hizo que, habiéndo prestado tutiles servicios
en los primeros afios de su formacién en el ramo
de los hospitales, llegara a tornarse hasta perjudi-

cial con los progresos de la civilizacién y de la me-
dicina.
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Sus'miembros, en general, son ancianos, hombres
sesudos, de mucho peso en sus opiniones y tran-

‘quilos, que todo lo miran con la necesaria calma;

la nieve de la experiencia cubre sus cabezas y un
pasado honrado y laborioso, generalmente en tra-
bajos de agricultura, los hace acreedores al respeto
y consideraciones de los demas.

Todos estos son grandes méritos, ciertamente.

Pero, si 4 alguien se le ocurre preguntar gen-
tienden 'de higiene publica y de medicina?

No, que no conocen bien ni la higene privada—
serd la respuesta.

Nuestra higiene publica marchaba, pues, con piés
de plomo, como se dice.

Mientras tanto las epidemias no dejaban de diez-
mar nuestra reducida poblacion.

Las viruelas se presentaron con la misma inten-
gidad que antes y se repitieron las epidemias mas
frecuentemente aun.

Epidemias de esta clase hubo en 1860, 64, 72 76 y
79 en Santiago y otras poblaciones principales, ape-

. sar de las vacunaciones que a millares hacian prac-

ticar las Juntas de Vacuna.

La difteria, que en el periodo anterior se habia
presentado en dos 6 tres ocasiones se tornd endé-
mica en algunas poblaciones del norte de Chiley
en Santiago tomé los caracteres mas malignos en
1876. En esta fecha se dieron por los médicos con-
ferencias sobre dicha enfermedad y el modo de evi-
tarla, que prestaron utiles servicios. Una buena des-
cripeion de los procesos diftéricos hizo el Dr. J.
José Brunner.
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La fiebre puerperal se hizo epidémica en 1861y 68.

La fiebre tifoidea continud siendo endémica. '

Solo la disenteria comenzé & disminuir de un
modo sensible, lo que se debié en gran parte al es-
tablecimiento del agua potable (1868). Pero, esto
solo favorecio 4 Santiago.

La infeccion purulenta y la gangrena de hospi-
tal que habian disminuido notablemente, sobreto-
do en la clinica externa, se presentaron en 1875 con
los caracteres mas malignes.

A las epidemias que hemos nombrado se afiadian
1a alfombrilla 6 sarampidén, la influenza 6 garrota-
zos, las amidgalitis, las parotiditis que se habian
aclimatado, se puede decir, en nuestro pais.

Las enfermedades del higado, del corazon, la tu-
berculosis, el reumatismo, la sifilis, las neumonias
y el catarro intestinal de los nifios—que hizo subir
la mortandad de éstos 4 una cifra superior 4 la de
cualquiera otro pais—y que se llamaba empacho,
completaban el cuadro de las afecciones mas comu-
nesy que jreducian nuestro estado sanitario 4 la
peor condicion.

En 1865 4 todas estas enfermedades se agregd
una terrible epidemia de «Tiphus Fever» que hizo
estragos principalmente en Santiago.

El Tifus, que nada respeta, produjo las mas delo-
rosas pérdidas y, entre éstas, la del ilustre Saziey
del joven médico Manuel Antonio Solis que era una
esperanza de nuestra escuela.

Las medidas de salubridad 4 que se ocurrié en
este periodo fueron mas ¢ menos las mismas que
las del anterior.
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Sin embargo, crearonse consejos departamentales -
de higiene que, aunque no gozaron de much’t esta-
bilidad, prestaron algunos servicios.

El progresista intendente de Santiago, D. Benja-
min Vicufia M., form6 uno de estos consejos para.
estudiar las medidas tendentes & mejorar las pési-
mas condiciones de salubridad de nuestra capital.

Las juntas de beneficencias durante estas epide-
mias asumian el papel de espectadoras.

S1 en cuanto 4 mejorar las condiciones generales
de salubridad estas juntas nada podian hacer, tam-
poco influian grandemente en la higiene de nues-
tros hospitales. «La direccion de los hospitales se
reciente también—dice el Dr. A. Murillo en 1875 -
hablando de nuestra salud publica (1)— de la poca
participacion que hasta ahora se ha dado al cuerpo
meédico, puesto que la oficina general de beneficen-
cia componese toda ella, 4 excepcién de uno de sus
miembrog, de personas que tienen solo una buena
voluntad y una filantropia laudable; pero que des-
conocen las reglas cientificas 4 que deben obedecer
establecimientos de esta naturaleza».

El orden y la economia que reinaba en los hospi-
tales no bastaba para mejorar su higiene y para dis-
minuir la mortandad, que iba en progresion cada
vez mas creciente, y cuya causa no era otra que sus -
pésimas condiciones.

Consultese las cifras siguientes con las anteriores
y se podra apreciar una gran diferencia:

(1) «Breves apuntes para servir 4 la estadistica mé-
dicas,
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1868
Hospital de Santiago (San Juan de Dios)

Entrados 8,151, salidos 31.97 muertos, cada 100 salidos
6,176, muertos 1,975 24.23 Id. id. id. entrados

Hospital de Concepcion

Entrados 2,239, salidos 9.28 muertos, cada 100 salidos
2,067, muertos 192 8.49 Id. id. id. entrados

Hospital de Valparaiso

Entrados 4,542, salidos 33.11 muertos, cada 100 salidos
3,412, muertos 1,130 24 .88 Id. id id entrados

1878
Hospital de Santiago (San Juan de Dios)

Entrados 5,008, salidos 34.79muertos, cada 100 salido
3,718, muertos 1,290 25.75 1d. id* 1id- entrados

Hospital de Concepcion (Hombres)

Entrados 2,306, salidos 11.31 muerto, eada 100 salidos
2,519, muertos 287 10.22 Id. id. 1id. entrados

Hospital de Valparaiso (San Juande Dios)

Entrados 4,602, salidos 30.26 muertos, cada100 salidos
3,523, muertos 1,079 . 28.65 id. id. id. entrados

Considerablemente aumentado estaba en toda la
republica el nimero de hospitales en los ultimos
afios de este periodo pero las condiciones de los
existentes no se habian mejorado notablemente.

Algunos también se habian levantado conforme
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a los principios de la higiene, entre éstos el de S.
Franciscc de Borja (1858) y el de S. Vicente Paul
(1874) en Santiago. El de Valparaiso también fué
reconstruido y mejorado.

Ademis de las inutilidades de las juntas de be-
neficencias para la direccion de los hospitales; la de
Santiago se hizo hasta perniciosa en esta época para
el progresode nuestra medicina y la ensenanza de
nuestra escuela,

El plan de estudios de 186S—que imponia la asis-
tencia 4 los hospitales desde el segundo afio del es-
tudio de la medicina, lo que equivalia 4 una espe-
cie de internado—no pudo llevarse 4 efecto por la
tenaz resistencia de los directores de los hospitales
de S. Juan de Dios y de S. Borja. Asi, en abril de
1863 se presentan, los estudiantes de todos los cur-
sos, al Consejo Universitario, informando que les
era imposible seguir asistiendo 4 los hospitales por
las vejaciones é inconvenientes que les hacian su-
frir los administradores de éstos. (1)

Poco después (20de junio) el profesor Valderrama
avisa al mismo Consejo que no se le permite la en-
trada 4 los hospitales.

El decano de medicina presenté entonces, sin
duda para impedir tales abusos, un proyecto para
la reglamentacion hospitalaria que no fué implan-
tado por razones que ignoramos.

En 1871 el administrador de S. Juan de Dios,
que era el hospital clinico, prohibe la entrada fuera

(1) Sesiones del Consejo. Anales de la U.

19
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de las horas de clase 'y en 1875 el profesor Schnei-
der se queja al Consejo de la Universidad de las di-
ficultades que encuentra, para el desempeno de su
cargo, de parte del director del hospital.

Asi, pues, la asistencia hospitalaria, en lugar de
ser estimulada y favorecida, y las clinicas eran per-
turbadas frecuentemente, 1o que no podia menos
que perjudicar el necesario procrrebo de la escuela
médica de Chile.

Bibliografia, Manuscritos: Tomo Instituto, Uni-
versidad de la Bibl. Nac.— Arch. del Protomedicato
—Arch. del Consejo de Instrucecién Publica.

Impresos: Hist. de la Medicina, Bouchut.—Hist.
de Med. Renouard.—Cuerpos Legislativos.—Anales
de la Universidad.—Anuario Estadistico.—Boletin
de Leyes.—Hist. de Chile, Barros Arana.—Instituto

Nacional (1813-1845), D. Amunategui S.— Higiéne
et Assistance Publique au Chili, A. Murillo-

Periédicos: I.a Aurora.—El Monitor Araucano.
—KEl Araucano.—El Mercurio, efc, etc.

Revistas: Revista Médica (1856).—Revista Médica
(1872 y siguientes).—Anales de la Sociedad de Far-
macia.—El Médico Practico. ete, ete.
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DOCUMENTOS

MEDICAMENTOS DE LA BOTICA DE SAN JUAN DE

D108

(SANTIAGO) EN 1748 (1)

Cordialeras

Panes de oro y de plata

Confeccion de jacintos

Confecciéon de alquermes

Confeccion de Metridato

Diamargaritéon frio

€oral rubio

Perlas preparadas

Cuerno de ciervo prepa-
rado

Piedra Vesar

Triaca magna

©Ojos de cangrejo prepa-
rados

Filonio romano

1d. peérsico

Pildoras agregativas
Id. lusivas

Piedra infernal
Alomariga

Pildoras coquies
Piedra arménica
Anvar

Salsarimo

. Pildoras angélicas

San de los Blancos
Valsamo de Tolu
Alcanfor

. Pildoras de ruibarvo

de arrodon avatis
Tartaro emético
Aceite de abecto
Sal de ynoaldtelm

(1) Copiado del on«rmal que exxete en el Arch de lo L

T 966,
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Id. de sefali
Polvos de jalapa

Id. de sem

Mana

Polvos vromaticos rossg-
e
ans

Vasuras de marfil

Polvos de cartagena

Polvos de rosa

Semil's de Mostaza

Polvos de Zarza compues-
tos

Tierra sellada

Sandalos rubios

Miravolanos yudos

Almendras dulces y
amargas en grano

Pildoras de ligno aloes

Friavotano

Polvos de alejandria

Castoreo

Sandalo cetrino

emplasto vejigatorio

Polvos de aturia prepa-
rados.

Trociscos de Soliman

Luudano opiacto

Craneo umano

Masias

Spiritu Susini

Tintura de castoreo

Pildoras Senequibus

Sinus santi

Autimonio marzial

Spiritu Bitriolo

Aceite de nuez moscada

Lapis lasuli

Sal de Saturno

Polvos juanes

LA MEDICINA
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Polvos contra casus

Sal prunela

Lapis amatisti

Lapis judaires

Trociscos de Nacis

Balsamo dc Paridas

Matramo de Paridas

Mateolo aseite

Aceite de almasiga

Id. de niformio

Scliman lauceado

Spiritu de Trementina

Bitriolo Romano

Albumgricum oficinum

Polvos desemilla de.yno-

o

Vrictiolo Blanco.

Aristoloquia rotunda

' Polvos de crasus

| Oleun croci

: Polvos de linaza

| Polvos de almidon de

| _ Castilla

' Polvos de liquiriciza

| Id. de Iera simple de
Gabm.

Id. de Zetrino y de Ve-
llotas

Polvos de hirco

Opio depurado, y agnus
casti

Polvos de altramusis

Resina de algarrobo

Canillas de buitre

Polvos de anis y de ver-
dete

Asivar preparado

hipoquistidos

Cardo monas




EN CHILE

e e e e e e e e e e e

Polvos de cato

Terita bona polvos

Espodio, Raiz de la Chi-|
na

Acasia

Goma de Castilla

Affollas Llenara

Flor de cobie

Ferro astringente

Vidrio antimonio

Trosiscol alanal

Polvos de cuoris

Una de la gran bestia

bidrio antimonio

Ungiientos

Ungiiento artanita
Diafanicon de Alej.ndria
Ungiliento de manzanas
Id. de Plomo

Id. altea

Id. Calabasas

Id. Isis

Id. almartagas

Id. diapalma.

Id. Alderete

Id. Rubio

Id. hazar

Id. Rozado

Id. Sandanilo Rosado
Id. amarillo

Ungiiento Sopolativo
Id. Lacarias

Id. blancos con alcanfor
Id. Deacathzalicon

Id. Goma eleme

Id. Resuntivo

Id. cefriciaco

293
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Emplastos

emplasto de ranas

Id. confortativo de Vigo
[d. de aguilon maior
Id. de aquilén menor
Id. de la madre

1d. ocicrocio

Id. Estomaticon real
Id. geminis

Id. Goma lacar

Id. Vedilio

Id. Opoponaco
Piedra alumbre

Sal de compas
Valsamo de Pereira
Sangre de Drago
Cardenillo

Colapisis

Alvaialde

Polvos extrictivos
flor de azufre

Piedra brictiolo
Dictamo real

Mirra

Saragatona
Coloquintida
Ipericon

Polvos de alejandria
Plomo preparado
dspejuelo

Azufre en piedra

emplasto divino

Polvos armenios

Id. castanas

Avillas de montanas

Id. marinos

Moscas cantaridas

Incienso

e
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goma sagapeno
flores balaustras
Raiz de zazafras
Yervas caviosa
Gordolobo

Yerve hisopo

Raiz de ciperas
Vasuras de marfil
Altramusus
Pimienta longa
Goma alquitira
Salgema

Lengua de Siervo
Quinna amarga
Pimienta blanca
Peonia

Agarico

Sal armoniaco
Goma elemi
Euforvio

Dictamo de creta
Brictiolo de chipre
Goma vedra
Carne de membrillo
Tormentilla
Blevoro blanco
Laudano de Purado
raiz de Galanga
(renciana

Tarjirio de oro
Tarjirio de plata
Pulpa cana fistola
Cana fistola en baina
Tamarindo
Azogue

Piedra iman
Asucar cande
~Cagcarilla de loja
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Jaraves

Arrope de moras

jarave de agrad

Id. cinco raices

Id. membrillo

Id. Granadas

Id. peonia

1d. Ojimiel

Id. polipodio

Miel de abejas

jarabe de oro sus

Miel rosada

jarabe culantrillo

Id. Borrajas

Id. Violado

Id. Rosado de nueve in-
fusiones

jarabe de cortezas de ci-
dra

Id. agrio de cidra

Id. Rosa seca

Id. emusilabos

Id. fumaria

Id. Pérsico

Aceites

acelte de lirio

Aceite castoreo

1d. biolado

Id. Alcaporras

| 1d. aparicio

1d. almendras dulces
Id. Manzanilla

Id. Agenjo

Id. Rosado

Id. Yerba buena

| Id. Almendras amargas
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Id. Ofansino rosado
Id. arrayan

Id. berde

Id. Ruda

Id. lonvrizes

Id. membrillo

EN CHILE 295

Zumo de membrillo
mirabolanos indos
mirabolanos quedalos
Id. id. Zetrino

| Id. id. en blices

‘ Ped de Castilla

Id. meldo
Vino emético
Vinagre rosado

| Ped arabiga
| Sen en oja

Polvos mirtinos
Agua rosada Ite undragmatario
Agua de berdolagas Zarza en palo
aguardiente alcanforado | Oro sus en palo
Aguardiente mirrado flor de violetas

Vino aromatico | Salvia
Colirio de Vasis I todas yerbas medieina-
Trementina les que hai en el pais.

Unto sin sal

DECRETO QUE ESTABLECE UN CORDON SANITARIO
EN 1765

Santiago y 20 de junio de 1765

En conformidad deloque dice el Sr. Fiscal, y para
evitar la internacion de las Peste de Viruelas 4 las

‘Provincias de adentro, mando se haga la quarentena

por todas las personas que salieren de esta ciudad,
y hubieren de transitar por el partido del Maule, de
cualquiera calidad, estado y condicién que sean en
el paraje acostumbrado que es en las inmediacio-

nes del Rio Lontué para que assi el correxidor de

Maule como el de Colchagua daran todas las provi-
dencias conducentes hasta hacerlo regresar y embar-
gar sus cargas y cabalgaduras hasta cumplir la qua-
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rentena, para lo que el correxidor de San Fernando,
6 su teniente de justicia mas inmediato dard a cada
uno la certificacion de haver cumplido, y con ella
no se le pondra embarazo en su transito y llegando
al de Maule corroborara la certificacion, a cuio fin
se escrivird Carta por mi secretaria de Camara a am-
bos correxidores para su intelijencia (1).

GUILL.

Informe del Protomédico Ignacio de Jesus
Sambrano en 1773 sobre el tratamiento de
la disenteria.

El Protomedico de este Reino en obedecimiento
del superior decreto de US. Dice, que la Disenteria_
epidémica que esti contagiando la ciudad de la
Concepcion se deve curar de dos modos: primera-
mente evacuando la causa material que corroe y
lastima las tripas, esta si biene de la sangre, la que
desemboca en el intestino duodeno por las arterio-
las, que visten su tunica, lo que se conoce por pade-
cer asimiemo el enfermo una fiebre ardiente, se
debe sangrar de los brazos, las veces necesarias se-
gun las fuerzas del Paciente. Y, si por causa mate-
rial indigesta contenida en el estomago intestino o
mesentereo, se deven curar con Ruibarbo, crémor
tartaro, y Jarabe Rosado Solutivo. Y si en uno u

(1) El original esta en el T. 813 del Arch., del M. de
lo I.
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otro caso no obedeciere ia enfermedad a los referi-
dos subsidios, se debe ocurrir y valerse de la An-
cora especifica, que esla Cartagena, o polvos de
Ipecacuana confortando de noche para dormir con
el Diascordio, mirabolanos, polvos de coral, tierra
sellada en Vino, por que tiene por inconseguible en
este tiempo el agua destilada de Canela. Este es su
parecer y juro a Dios y a una cruz proceder con
verdad en lo Referido. Santiago y febrero 20 de
1773 (1)

IaGNACIO DE JESUS SAMBRANO.

Certificado de una autopsia de 1773

Don Esteban Justa, Cirujano del Batallon de este
Reino y Don Dionisio Roquan de la tropa de este
ejercito

Certificamos que habiendo reccnocido el cadaver
de Antonio Bueno; soldado de la compania de don
Antonio Bocardo; el que muri6 de una disenteria, y
habiendo encontrado: Primeramente la Begiga de la
hiel tres tantos mas grande de lo regular llena de
una bilis muy acre y eepesa; el intestino duodeno
cangrenado por el paraje donde viene abrirse el con-
ducto colidoco extendiendose esta Cangrena como
cosa de cinco a seis pulgadas, el estomago: y demas
intestinos llenos en parte de dicha bilis la que con

(1) Este informe como el de autopsia que sigue estd en
el tomo 814 del Arch. del M. de lo L.
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gu acrimonia tenia destruida la ttnica felposa de
dicha parte; y para que conste damos este en virtud -
de orden en la ciudad de la Concepcion a 3 de fe-
brero de 1773.

ESTEBAN JUSTA Dio~Nisio RoQUAN.

Bando de O-Higgins en 1785 mandando poner
en cuarentena al navio San Pedro Alcantara.

Don Ambrosio Higgins de Vallenar. Brigadier de
‘Caballeria de los Reales ejercitos de S. M., Maestre
de Campo General del Reino, Subinspector de Mili
cias y comandante de las Fronteras por S. M.

Considerando. que a mas de un siglo que rzgisten
con el mayor conrato los Naturales de este obispado
la Introduccion de la Peste de Biruelas, obligando-
les la Practica experiencia del estrago que opera en
ellos huiendo de este contajio como del mas orren-
do, y abominable, enemigo y que prevenidos de
este mismo terror o si se estendiese, causaria el
mayor estrago. Ya porla vehemente aprehencion de
su malignidad de que estan poseidos, ya por el de-
samparo que se verian los enfermos. Con este objeto
luego que fuimos noticiados que en el Navio San
Pedro, que del puerto del Callado se dirijio a este
avia aprendido este accidente aplicamos los medios
politicos que dictan la razon para inducir y solicitar
de gu comandante, su retiro al de Valparaiso propo-
niendo las Bentajas de este destino en habono del
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Rey y la causa Publica, pero biendo infructuosos
nuestros esfuerzos por que Incapacitaban abrazar
esta resolucion la misma gravedad, y cuerpo que
esta epidemia y otros males abian tomado en el
Buque postrando cracido nimero de su tripulacion,
y por otros motivos que se nos expucieron emos re-
suelto variar de medio aplicando nuestra atencion a
que de la Isla de Quiriquina donde dicho Navio se
halla anclado y adonde se han acomodado los en-
fermos no se Trasmifta la epidemia a este conti-
nente, a cuyo efecto hemos mandado acordonar las
costas con las tropas Militares y companias de Mili-
cias para privar el comercio, y trato de las jentes de
dicha embarcacion con las de tierra y rejilitando no
podemos asegurarnos de que se ebite la correspon-
dencia si el temor de alguna pena no los arredra y
contiene.

Por tanto, mandamos que ninguno reciba dinero,
carta ni especie que se haya conducido en la citada
embarcacion y que el que a ello contrabiniere siendo
Plebeyo incurra en la pena de doscientos azotes,
que se le daran irremediablemente en la Plaza de
este puerto y en la de destierro por seis meses a las
Obras Publicas del Rey y siendo de clase o circus-
tancias que lo exepcionen sufrira la prision de seis
meses y exibird cien pesos para auxilio de los viro-
lentos.

I para que esta orden tenga efecto mandamos se
publique por Bando en este Puerto y en el de Pen-
c0, y que sacandose de el un testimonio se remita
el Sr Comandante del Sn Pedro para que formando
idea del terror y riesgo que amenaza libre S. S.8 las
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providencias que juzgue oportunas a impedir dicho
comercio a que lo exortamos en nombre de S. M.
(que Dios guarde). Fecho en el Puerto de Talca-
*guano en 27 del mes de Enero de 1785. DN. AMBRo-
510 HIGGINS.

Informe del Protomedicato sobre la cuarentena
del navio San Pedro Alcantara en 1785

Al SR P

Los médicos que US. se sirvio mandar juntar para
que conferenciasen y resolbiesen los medios que
debian tomarse para precaber a la ciudad de la Con-
cepcion al contajio de Virhuelas que la amenaza el
arribo del Navio del Rey Sn Pedro de Alcantara, al
puerto de Talcahuano con muches hombres enfer-
mos de este accidente, consideradas las razones que
anuncian el Sr. Maestre de Campo de la Fronatera,
el Correjidor y Vecindario de dicha Ciudad, y con
atencion a la situacion de ella, con respecto al
puerto de Talcahuano, e Isla de la Quiriquina
como se manifiesta en el plano, é informe del Inge-
niero Dn Leandro Baradan, cumpliendo con la or-
den verbal de V. S. dizen: que con justa razon pro-
curan el vecindario de la Concepcion y sus jefes
evadirse del contajio de Virhuelas, porque, es de
pésima indole, respecto a que esta enfermedad trae
anexo imminente peligro de la vida por una parte, y
por otra su contajio se propaga vivisamente en los
paises en donde no es_frecuente este accidente, de -
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manera, que a pocos pasos se haze epidemia pestilen-
cial mucho mas mortifera en los lugares y rejiones
inmediatas al Polo, porque siendo alli los vientos
impetuosos, y el tercperamento mas rijido, sus ha-
bitadores tienen el Cutis mas denso, y la traspira-
cion mas dificil, y por tanto las Virhuelas no pue-
den salir con facilidad del centro a la circunferen-
cia, y de ahi es, que, en la Europa esta enfermedad
es mas peligrosa y mortifera en las Rejiones que se
acercan mas al Norte, lo mesmo que sucede en este
Reyno con las estan mas vecinas al Sur.

Esta circustancia y la de ser quasi todos los avita-
dores de la Concepceion, y suscomarcanos pabulo en
que se Zebe, este mortifero benenohaxen mas horri-
ble su Vecindad, y aparentan insuperables los me-
dios de evadir su comunicacion y mas trayendo a
la memoria los estragos que & causado en las oca-
sioneg, en que a invadido aquel territorio; pero con-
templadas las justas providencias, quese han toma-
do a este fin: la Cituacion de aquella ciudad: la del
Surjidero en que esta anclado el Buque infestado,
v la de Ja Isla de la Quiriquina que ha sido el re-
zepticulo y deposito de los corrompidos del acei-
dente debe esperarse que no se propague y sere-
narse los animos de los interesados por las razones
siguientes:
 De tres modos se propaga el contajio de Virhue-
lag 1.0 por contacto de la persona enferma de ellas.
2.0 por uso de las cosag inanimadas, como por uso
de-ropas, 6 muebles que inmediatamente sirven al
enfermo. 3:° por inspirar el aire infeccionado por el
oontajio. Este ultimo modo de propagacion del con-
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tajio se subdivide, en otros dos modos: combiene &
saber, en jeneral, y particular. Es jeneral, cuando
la enfermedad se a hecho epidemia, porque ha in-
vadido a4 muchos, y ha corrompido el ayre de una
provincia, 6 de una ciudad. Es particular, cuando
un sujeto va a inspirar el aire que respira un en-
termo, por que se va a habitar su mesma estancia,
0 a agistir inmediatamente a su lecho.

De ninguno de los dos rereridos modos puede
propagarse el contagio de Virhuelas de los enfer-
mos que ha desembarcado el Navio Sn Pedro Al-
cantara, 4 la Concepcion, ni a Talcahuano conser-
vandose en la Quiriquina los enfermos, v el Buque
fondeado en la boca chica: porque, por contacto de
las personas, no puede ser a menos que se levante
el entredicho puesto a la comunicacion de la jente
de tierra v la de abordo, tampoco por uso de las
cosas inanimadas, porque, por lo mismo de que no
se comunican esas jentes, no pueden pasar de unas
a otras manos las cosas de su uso. Resta solo des-
vanecer el temor de la comuricacion del ayre
corrompido o contajiado.

Ya se dixo arriba que de dos modcs se propaga-
ba el contajio por la inspiracion del ayre infecto de
él. Si el contajio es de una epidemia pestilencial se
contamina todo el ayre de una provincia, 6 de una
ciudad, y no estamos en este caso, porque las Vi-
rhuelas de que se trata solo tienen por objeto a &l-
gunos Sujetos de la tripulacion de un navio, y es-
tando estos en una Isla distante doze millas de la
ciudad de la Concepcion, y seis del puerto de Tal-
cahuano, con la circustancia de estar dicha Isla a
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sotabento de ambos lugares, no debe rezelarse que
Se propague el contajio, y es la razon de todo: por-
que los corpusculos, o miasmas contajiosos, que
nadan en el ayre en una epidemia pestilencial son
mas tenaces, como que unidos unos a otros resisten
mas el choque de las vibraciones del ayre, y asi son
aptos para hazer llevados a partes mas distantes;
pero los mismos cuerpecillos de un contajio parti-
cular sujeto en pocas personas son mas benignos
porque siendo menos en cantidad son mas desuni-
dos, y disueltos en el ayre en que nadan, y este co-
mo menstruo aparente para atenuarlos los divide y
desvanece prontamente. De aqui es que no permi-
tiendo que la gente de tierra baya a la 1sla de la
Quiriquina o a bordo de San Pedro Alcantara no-
ay que temer se agan participantes del ayre conta-
jiado.

Hste convencimiento que producen las razones
sobre dichas se apoya en dos ejemplares que tienen
en la Concepcion no muy antiguos. Desde el ano
1760 al de 764 han acometido a aquel territorio dos
veces las Virhuelas. LLa primera fueron conducidas
por un navio de Lima y se tomo la providencia de
aue los enfermos de ellas se pusieran en la Quiri-
(iuina destinando para su asistencia a Fr. Joseph
Izaguirre Religioso del Orden de N. P. S. Juan de
Dios y a N. Zafra soldado de Dragon de los de la
dotacion de la Frontera: quraronse los Enfermos,
hisose pasar al buque quarentena en la boca Chica,
y no se propagé el contajio. La segunda, aparecie-
ron las Virhuelas er la mesma cdiudad impensada-
mente: sacaronse log enfermos a Coyhueco (que es
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una haziendilla, que tiene el hospital como dos le-
guas distante de la ciudad azia Ja ciudad arruinada,
curaronse con asisiencia del mismo religioso, aun-
que solo se salvd uno de tres o quatro que fueron;
pero se ebito la propagacion del contajio. Estos su-
cesos en materia tan memorable para los avitadores
de la Concepcion deven serles mas notorios que a
nosotros, y por lo tanto deven aquietarse en la oca-
cion, acompanando su memoria de las razones di-
chas, que fundan, que el temido contajio de Vi-
rvhuelas no se estendera sujetindose a las naciona-
les cautelas de que se a usado, y a otros que se
pueden anadir.

En resumen es nuestro dictamen, que para evi-
tar que las Virhuelas que padeze la parte de la tri-
pulacion del San Pedro Alcantara que se ha desem-
barcado en Quiriquina rehagan epidemia pestilen-
cial, 6 comun, se mantengan dichos enfermocs en
za referida Isla, el buque fondeado en la boca Chi-
ca, y que se intercepte tada comunicacion de la
gente de tierra con la de a bordo, y la de dicha Isla.
I respecto a que, el expresado Navio tiene que re-
zebir a su bordo carga que tiene depositada en Tal-
cahuano, desde luego sera necesario, que esta se
conduzca, a laribera de dicha boca chica, prohi-
biendo enteramente se saque cosa alguna de a bor-
do para tierra, porque todas las cosas contenidas en
el buque deben estar impregnadas de los miasmas,
contajiosos virolentos, pues estos como oleosos son
facilmente adherentes a los cuerpos inaminados, y
las cosas que se componen de estopas, lanas, linos,
o maderas son suceptibles de ellos.
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Para correjir el ambiente puede quemarse pélvo-
ra tanto en el Navio (lo que podra azerse aziendo
fuego la Artilleria con algunas piezas por ambog
costados, y poniendo peveteros de alquitran, azufre
y polvora) como en Quiriquina en donde pueden a
mas de esto quemarse algunos lefios oloroso§ como
el Arrayan, Pehumo, Colliguay, y otros de esta clase,
pues estas materias quemadas embalsaman el aire
y corrixen los miasmas nadantes en ¢l. Al mismo
fin serd muy util regar el Navio con Vinagre fuerte,
y aun el mismo ospital en que se mantienen los en-
fermos, porque este liquido es un gran incidente de
los corpusculos contajiosos.

La pretension para que el navio baxe a Valparaiso
nos parese intempestiva, por que no siendo el con-
tajio de Viruelas permanente, esto es de larga dura-
cion, abiendo fondeado el S. Pedro el 22 del mes
pasado, quando lleguen las providencias de V. S. a
la Concepelon, ya seran pn.s_ados cerca de treinta
dias, tiempo sobrado para que los enfermos desem-
barcados hayan convalecido, 6 muerto. Sobre todo
el justificado zelo de V. S. determinard lo que le pa-
reciere mas ecertado. Santiago y Febrero 12 de 1785
ANOos.

D=r. Jozera ANT.C Rios
Dr. Fr. Pepro ManNvirn CrrAPARRO.

Br. CirrIANO MESsTas.
JosEPH LLENES.

20
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Informe del Protomedicato en que se propone
la inoculacién, y otros medios, para impedir
el desarrollo de las Viruelas en Concepcion

en 1870.

El Protomédico de este Reino, en cumplimiento-
del superior decreto de V. S. de 20 del préximo pa-
sado setiembre, para que informe este Protomedi.
cato en el espediente remitido por el Sr. Gob. é In-
tendente de la ciudad de la Concepcion y su obispado, .
Dice: Que a este fin junta a todos los profesores de
su facultad, y haviéndose hecho cargo de lo que
ministran los Acuerdos celebrados en Cabildo avierto
de aquella ciudad en 3, 7 y 16 de agosto del pte..
ano, y lo que anuncia la representacion de su Sin-
dico Procurador, despues de haber conferenciado
latamente y reflexionado con madurés tan impor-
tante asunto, fueron de unanime sentir, que devian
informar a V. S. lo siguiente.

Que debe temerse justamente que la epidemia de-
viruelas; que ha empezado a sebarse en aquellos ha-
bitantes se haga en lo subsesivo de mui mala indole, .
assi por las razones que saviamente apuntoé el Te-
niente Letrado de aquella Intendencia como por que
siendo esta Epidemia del género de las Pestilenciales:
de dia, en dia, y a proporcion del mayor nimero de-
enfermos en que se propague, se ha de ir derramando-
el beneno contajioso que ocaciona en una misma -
cantidad de ayre, combiene a saber el que compone
a Atmofera de aquella ciudad; y aunque este se re--
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nove en parte a beneficio de los vientos impetuosos
que la dominan, quedando un almacen de esios
miasmas mortiferos en las exalaciones que despiden
los cuerpos de los enfermos, y a las ropas que les
sirben, anadiéndose a estos efiuvios los residuos de
la Atmofera no renovada, se sigue que d= momento
a momento ge aumentan las semillas del mal.

A estas poderosas razones se anade la de la cons-
titucion peculiar a Jos naturales de la Concepcion
dotados de un cutis mui espeso, como acostumbra-
dos a resistir Vientos impetuosos, y mui largns y
lluviosos Inviernos, de que resulta, que consistiendo
la felicidad de la Viruela en que sea facil su erup-
cion, encontrando mui estrechos los poros Ilel cutis
de estas gentes, por donde devia ser su salida retro-
cede la materia benenosa, que habia de formar las
pustulas exteriores a la masa de la sangre y entra-
nag, y se hace maligna la viruela, corrompiendo to-
dos los liquidos en que queda nadando un beneno
que no tiene otro contrario, que la expulcion inven-
tada por la naturaleza, cuios exfuerzos se debilitan
y aniquilan por el impedimento exterior que se
acaba de notar.

Por estas razones, y otras muchas que omite el
Protomedicato (por no hacer demaciado difuso este
Informe) cree que la ciudad de la Concepcion esta
amenazada de una cuasi total despoblacion, que no
solo comprendera a los individuos que perecerian
de viruelas, sino aun a los que hayan pasado esta
enfermedad con felisidad en la Presente Epidemia
y a los que no tengan que temerla, por haverla pa-
decido antes, pues que todas quedan expuestas a zexr

T.
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victimas de las epidemias que nacen de la ynfeccion
del ayre contaminado por lag materias podridas, en
que se resuelven las viruelas: consequencias tanto
mas funestas y temibles quanto que las enfermeda-
des resultantes de las Epidemias generales en algun
Pays son una retificacion del beneno, que empieza
a producirlas; y que apurado hace mas biolentos es-
tragos en su dejeneracion, e que tenemos tristisimos
y multiplicados exemplares ¢n la Historia Meédice,
y por tanto la ciudad de la Concepcion debe hacer
uso de todos los medios proporcionados a oponerse
a esta ruina. L.os que se le ofrecen a este Protome-
dicato son las que ba a proponer a US.

El primero deber: ser el de extinsion del mal en
su orijen por medio de la separacion de los Enfer-
mos actuales de viruelas, pues siendo esta enferme-
dad de aquellas cuio contajio se contrae por medio
de la comunicacion con los Enfermos, o las cosas
inanimadas de que estos se han servido o tocado,
separando a unos y otros a lugares, cuios Aires no
tengan comercio con el pueblo de que se sacan, se
preservan sus moracdores.

La ciudad de Concepcion y su Obispado tienen
dosmuy recientes ejemplos de la eficacia de este me-
dio devidos al sabio selo de U. S. que laliberto de este
azote. El primero quando el Navio de Guerra San
Pedro Alcintara arnibo a Taleahuano el 22 de ene-
ro del ano pasado de 1785 llebando en su tripula-
cion Viruelas que ascraron a los moradores de la
Ciudad y puerto, pero ocurriendo las justas provi-
dencias de V. S. para impedir el comercio de las
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gentes de mar con las de tierra se vid salir este
enemigo sin dejar rastro el mal que amenazaba. El
segundo el afio pasado de 1787, en que habiéndose
difundido este contajio desde esta ciudad hasta las
ynmediaciones del Rio Maule, se hizo V. S. obede-
cer de este enemigo devorador de la humanidad,
poniendole madrjen 4 las orillas ds este rio por lo
justo de sus Providencias, con que defendi¢ a sus
subditos de sus estragos.

Igual éxito tubo este mismo advitrio en los anos
de 1760 y 64, en que se separaron algunos Virolen-
tos, que se descubrieron en la misma ciudad, y se
trasladaron en el primero a la isla de la Quiriquina,
y en el ultimo a Coihueco, como apunté este Proto-
medicato en el Informe que di6 a esta Cap. General
el mencionado ano de 1?73 en el expediente que
V. S. remitio a ella siendo Maestre de Campo Ge-
neral de la Fontera con iuotivo del arrivo del San
Pedro Alcantara de que se hizo memoria antes.

Seria inutil aglomerar aqui higuales exemplares
de la utilidad de este medio observados en todo el
mundo, para convencer a los abitantes de la Con-
ce":f)cion quando tienen por testigo a su propia espe-
riencia; y assi omitiendo ynnumerables que pudie.
ran sitarse concluie este Protomedicato: que ia que
no se adopto al principio, por razones que aquel Sr.
Maestre de Campo juzgb por conbenientes en cum-
plimiento de la Real Orden que acompan¢ a la re-
mesa de la Disertacion de D. Franc.o Gil intitulada
«Preservacion de Viruelas» se ponga en practica en
el dia, si el nimero de Enfermos, que haya en la
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ciudad de la Concepcion no es tan aumercso, que
prudentemente se crea, que toda su Atmofera estd
contajiada.

Bien conoce el Protomedicato, quan dificil es fun-
dar esta conjetura, pero consultando la razon con
consideracion a la Poblacion de que se trata que
tiene entendido ascender de seis a ciete mil Indivi-
duos se persuade de que si el n.o de variolosos no
pasan de ciento puede recurtirse a este espediente.
En este caso deberian separarse con la prontitud
posible a dos o tres Hospitales provisionales todos los
enfermos, que se encontraren sin excepcion de Per-
gonas interponiendo el Gobernador todo el vigor de
su Respetable Autoridad para examinar escrupulo-
samente tod1 la ciudad, conminando con severas
penas a los ocultadores de. los contajiados, enten-
diendose por tales no solo alos actualmente deteni-
dos en cama, sino” tambien los que estuviesen con-
valecientes y sus ropas con las Providencias que a
V. S. parecieren mas oportunas.

Los Ho-pitales pueden ponerse en Penco Viejo
impidi~ndo el transito de los Pasajeros por este lu-
gar, o0 en otra parte que esté a srtabento de la ciu-
dad prohibiendo absolutamente el comercio de las
Gentes que sirviesen en ellos con las de fuera, y para
evitarlo en el todo, designar un lugar intermedio
dou le resiban las proviciones que necesiten y pon-
gad en Papel los avisos de sus urjencias, cuidando
de pasar por vinagre estos papeles antes de berlos
Ja persona que mantenga intelijencia con los conta-
jiados.

Il Protomedicato desconfia de que este aviso lle
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-gue a tiempo, atendido el que ha corrido desde el
primer descubrimiento de Viruelas en la Concep-
-cion, pero como el Sr. Gobernador Intendente anun-
-¢ia, que el progreso que hacen es mui lento, acaso
no se havran multiplicado como debe temerse. Por
ofra parte se hace cargo de los estorbos qne se pre-
-sentaran a la excension de este medio i principal-
mente el de que el Pueblo juzguara temeraria esta
Providencia i alegara escases de caudales.

En quanto a lo primero puede preguntarse a los
Penquistos; si juzgardn par tal la Providencia que
les separase de su 3ociedad una porcion de Incen-
diarios, y asegurar sus Habitaciones de ser despojo
de las llamas a que la® exponian? No se cree que
habra quien responda afirmativamente. Pues como

- otros tantos incendiarios deben reputar a los enfer-
mos de Viruelas porque no hai epiteto que mejor
cuadre a las Pestes que el de fuego consumidor de
los Pueblos, y assi para explicarse el ingreso de es-
ta plaga en alguna parte se dice oportunamente se
ensendlo la peste en tal o tal parte. En cuanto a lo
-segundo deben apurarse los adbitrios 1 recursos por
el Pueblo puesto en extrema necesidad, assi como
1o haria un Individuo oprimido de la misma pues
por tal contempla el Protomedicato la de la Con-
cepcion en este caso.

Separados los enfermos en el propuesto a sus
Hospitales, se debe de cuidar de purificar el aire de
Ia ciudad por medio de fumigaciones, esto €8, que-
mando en los angulos de ella que esten a barlovens

.40 Ierbas y Palos aromaticos como los de Colliguay
Pemy, Arrayan, Pino, Romerillo, y otros que despi-
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dan buen olor, regar las avitaciones que han tenido
enfermos con vinagre, y sobre todo: si algun indivi-
duo fuere acometido por algun resto de contajio se-
pararlo inmediatamente.

En el caso de que la Epidemia haya tomado tan-
to vuelo, que no sea adaptable el medio propuesto
debe recurrirse a los siguientes: se hard uso de las
fumigaciones mencionadas arriba, y del vinagre tan-
to regando con ¢l las abitaciones, como colgando va
sos llenos de este Licor en lo interior, y esterior de
ellos a fin de purificar y embalsamar el ayre.

Se arreglara el método de curar a los enfermos
por razon Genzaral al propuesto por don Frasco Gil
en el apendise que puso al fin de la disertacion in-
dicada arriba, cometiendo al socorro de los acciden-
tes particulares que ocurrieren a la prudencia y -
pericia del facultativo, que estuviere encargado de
tan criticas circustancias.

Se pondran dos Hospitales provincialesunoa bar-
lobento de la ciudad y otro a sotavento, el primero
de preparacion, y el segundo de Inoculacion. Aquel
dever4 estar a barlobento para que los individuos
que se dispongan a la operacion no se contajien en
esta estacion por las exalaciones de la ciudad; y este
a sotaventento para que los inoculados no anadan
miasmas al Pueblo. Al parecer del Protomedicato
no hay lugar mas aparente para este ultimo que la
Isla de la Quiriquina. Esta operacion y la curacion
de los infelices que fueren victimas de esta atroz en-
fetmedad, se deberd confiar al cuidado de un médi-
co de profesion, porque una y otra mal manejadas
sacrificaran muchas vidas, y al Protomedicato le
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parece que corren mas riesjo las de los hombres
puestas en Jas manos de un mal médico, que las de
un ejérecito comfadas 4 un mal General.

Si estos Hopitales no bastaran para inecular to-
dos los Individuos que se presentaren o algunos
no quisieren abrazar este partido puede recurrirse
al de que salgan los que tuvieren proporcion a las
campanas, excemptas del contajio, pero esta fuga
deverd efectuarse con precaucion, no sea que por
libertar unos pocos sugetos se inficcioneun partido.
Para evitar este escollo se determinara un lugar a
distancia de una legua 6 legua y media de la ciu-
dad, en donde los que salieren de ella con el desti-
no referido deberan lavar sus ropas, esponerlas al
viento libre, v sahumarlas con el vapor del vinagre
hervido, y Romero, o Alusema quemadas u ofra
cualquiera materia aromdtica, residiendo en este
paraje por dies o dose Dias, y de «lli sin ha-
ber comunicado con persona de la ciudad dirijirse.
al lugar libre.

Los que no quisieren "o no pudieron usar estos:
adbitrios deveran arreglar su réximen de vida pre-
parandose para resistir la enfermedad por medio de
la dulsificacion de la sangre, y demas humores. Esto
ge consigue usando alimentos suculentos y dulses,
como las carnes de Abes, de Camarones, de Tortu-
gas, las leches, los huevos, las Yerbas como las Le-
chugas, Escarolas, Esparragos, Verros, Perejil, y
otros de este genero. En tiempo que las aguas co-
rrientes esten mui frias se daran frecuentes y largos
baiios de medio cuerpo en agua dulce templada, y
en llegando la estacion ardiente se daran banos de
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‘todo el cuerpo o en tina o mejor en agua corriente,
para lo que son excelentes las del Bio-Bio.

Deveran abstenerse de las bebidas espirituosas,
.como el Vino y licores de esta clase: de alimentos
que bolatisen, y pongan en demaciado movimiento
o mui torpe la sangre, como especerias, Mariscos,
Pescados, carnes saladas, y en general de toda cosa
crasa, y de dificil digestion, a este proposito, le pa-
rece al Protomedicato adbertir desde ahora que si
aun dura la Epidemia quando llegue la Cuaresma
del ano que se sigue seria conbeniente que el Ilmo.
Sor Obispo de aquella Didsesis dispense las comidas
-de Vijilia a las personas qne estubieren en riesgo
inmediatamente de padecerla.

Ultimamente por lo que hace a medios de preser-
vacion el Protomedicato ba a proponer uno que so-
bre de facil composicion y facilisimo uso, es mui
recomendado por muchos sabios, y se ha publicado
como especifico para robarse a los contajios en el
Diario Economico de Paris de dic. de 1754. Este es
-el celebre Vinagre llamado de los quatro Ladrones
cuia composicion y uso se ban a detellar.

Se toma un punado de Ruda, otro de Agenjo.
otro de Salvia, otro de Yerba buena, otro de Rome-
ro y otro de Alusema: se pone todo en un cantaro,
u Olla de Barro virtiendole ensima cuatro nintas, u
(lo que es lo mismo ocho quartillos de Vinagre de
Vino blanco) se tapa bien la Basija, y se pone en
digestion por quatro Dias en cenisas calientes; pa-
sados los cuales se deja enfriar, se pasa el licor por
una manga hipocratica, y se guarda en Botellas bien
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‘tapadas con corcho anadiendo antes a cada guartillo
de él una drama de alcanfor.

El modo de usar este vinagre es el siguiente El
que quiere preservarse del contajio de Peste o Epi-
demia hase giargaras por las mananas y se enjuaga
la Boca con un poco de él, y se frota los Rinones y
las Cienes. Quando se quiere salir al ayre se suerve
por las Narices un poco, y se lleva siempre un pe-
dazo de esponja empapada en él para olerla amenu
do especialmente al aproximarse a algun apestado
o lugar donde lo haiga.

El Protomedicato no duda que el Pueblo de la
Concepcion gue no mide su riesjo, sino por lo que
ha visto al principio de la Epidemia que le empieza
a oprimir tendrd por impertinente la proligidad con
que en este Informe se trata de su remedio, y a caso
le pareceri que estan demas las cautelas que se le
proponen; pero esto no le escusa producirse con toda
la formalidad que pide el grabe asunto de una Epi-
demia reciente que interesa las vidas de tantos
Hombres para lo subsesivo y que si no se sufoca en
su cuna en tomando fuerza, se hara irresistible: que
es quanto puede informar a V. S. en la materia.
Santiago y octubre 7 de 1789.

Dr. Jospa ANT.0 RIOS,
r. 'r. PEDRO MANUEL CHAPARRO.
Eusexio NUNEs DELGADO.

JoserH LLENES.
{ JosE ANTONIO SIERRA.
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Informe sobre el fluido vacuno. 1807

" El Protomédico de este Reino, y el Dr. Fr. Pedro
Manuel Chaparro comisionado particularmente por
V. E. para propagar la Vacuna en esta capital, cam-
pliendo con la superior orden de V. E. para que le
informemos al tenor del Oficio del Excmo. Sr. virrei
de Lima, y del inserto en el mismo expediente del
Aiudante de la Espedicion de la Vacuna Dn. Ma-
nuel Julian Grajales sobre ¢si existe, 6 no en esta
capital el fluido vacuno? decimos: que habiendese
traido dicko fluido de B. A. por los acertadas provi-
dencias de V. E. el ano pasado de 1805 inmediata-
mente se empezo a practicar la vacuna en esta ciu-
dad con el mas feliz suceso, y como V. E. no des-
cansa en lo que concierne a la felicidad de todo el
distrito de su mando ha activado tanto sus provi-
dencias en este particular, que no solo no se ha per-
donado medio para conservarla a beneficio de sus
habitadores; sino que se ha practicado gratuitamen-
te en el Hospicio, y enla Plaza Maior de esta capital
a todas las personas que por carteles publicos se
han llamado de todos los Lagos inmediatos a ella,
autorizando V. E. para esta loable comision al Re-
jidor Perpetuo Dn. Nicolas Matorras, que inflamado
de caridad, y zelo patriotico se ofrecio a V. E. para
gratificar a su costa el Profesor que practicase la
Operacion, y erogar todo lo que necesitasen los Po-
bres, que viniendo de lejos debiesen demorarse para
que se les administrace este socorro, y ademas se ha
remitido el fluido é instrucciones a las mas remotas
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partes del Reino, en las que se han vacunado mu-
chos de sus habitadores, y especialmente en la Con-
cepcion se halla tambien establecida la vacuna, que
la ciudad tiene asalariado un Profesor de (‘]I‘I.l]lﬂ
que practique esta operacion en la Plaza oracmqu-
mente a todos los que la solicitan, como lo presen-
ci6 asi uno de los informantes, que se hallo el afio
pasado en dicha ciudad, siendo el facultativo desti-
nado en aguel entonces Dn. Juan Chamorro.

V. E. que en nada se descuida, comunicd inme-
diatamente que la tuvo la noticia del descubrimiento
de gue la Vacuna se propaga por medio de la costrz,
preparindola, y disolviéndola en agua clara, jdescu-
brimiento admirable!l porque por su medio nos ahc-
rramos de la melestia, y gastos de conducir el fluido
trasladando perscnas asalariadas & los lugares dis-
tantes, y con la ventaja de que siendo la costra una
materia solida se conserba muchos meses sin des-
virtuarse, como lo ha esperimentado el Informante
que V. E. se digno comisionar para los primeros
ensaios de esta operacion, que la ha practicado mu-
chas veces de costras de mas de siete meses con el
mismo feliz éxito, que la obraba el Huido reciente.

Hemos hablado para contestar a V. E. con el Re-
jidor D. Nicolas Matorras para saber el nimero de
vacunados, que havia en la actualidad, y nos ha
contestade, que despues de muchos millares, que se
han vacunado por la operacion publica, y gratuita,
v los gue se han preservado por todos los Profeso-
res de esta capital, de muchos dias a esta parte no
ocurren personas que pidan la vacuna; pero, que tie-
ne cantidad de costra bien congerbada para que se
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practique la operacion en cuantos la quieran. Uno
de los informantes tiene en la actualidad seis vacu-
nados con el grano de reciente, que por contestar
con la brevedad posible, que exige el Expediente no
puntualizamos a V. E. el nimero de actuales vacu-
mnados por los demas profesores.

Por todo se concluie, que en esta capital,”y en mu-
chas partes del Reino existen el fluido vacuno, y su
equivalente la costra, y sin duda creemos, que este
Reino tendra para siempre, que ser deudor de V. E,
de este inestimable don, que es cuanto podemos in-
formar a V. E. en la materia Santiago de Chile, y
Abril 11 de 1807. (1)

Dr. Joseph Anto Rios.

Dr. Fr. Pedro Manuel Chaparro.

Informe de don Gregorio Paredes a la

Junta de educacion. 1813.

La anatomia ocupa el primer lugar en el conoci-
miento fisico del hombre, y es la base mas solida en
que estriba el arte de reparar sus quebrantos. Kl es-
tudio de los érganos debe necesariamente preceder

-al de las funciones, como el del recto ejercicio de

(1) Este informe estda en el T.9 814 del Arch. del M
de lo I. y los dos anteriores en el T.0 967,
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estas, al de las lesiones que pueden experimentar
en que consisten las enfermedades. La anatomia
con la fisiologia, su compaiera inseparable en las
aplicaciones précticas al arte de curar, despuc¢s de
recorrer todas las partes de la economia animal, des-
cubre las que son congéneres, o que tienen tenden-
cias 4 su mismo fin; proporciona reducirlas 4 ciertas
clases, coordinarlas con método, descubrir sus sim-
patias o correspondencias, y esparce una luz sobre
Ia parte que tienen en la produccién de los fenéme-
nos morbosos que, al paso que conduce al profesor
por el confuso caos de los sintomas al descubrimien-
to de la causa productiva, fija sus incertidumbres y
lo asegura en sus dictaimenes. Entre la observacion
de los desordenes sensibles y la administracion de
los auxilios adecuados 4 corregirlos, debe intervenir
una serie de raciocinios, acerca de las partes origi..
nales y principalmente afectas de las vias por don-
de se introducen los medicamentos, y de las modi-
ficaciones que experimentan hasta ponerse en con-
tacto con ellas; sin los cuales el ejercicio médico
queda reducido a un ciego y groseroempirismo. Mas
cuando los males son de naturaleza que solo pue.
den socorrerse con operacion manual, por la estri.
pacion separacion 6 uniéon de algunos organos, es
tan absoluta la necesidad de su previo conocimientcs.
que si falta, sera forzoso abandonar el caso al curso
muchas veces fatal de la naturaleza, o aventurar un
riesgo mayor que el dafio que se intenta remediar.
Unas verdades tan palpables, fortificadas en el co-
nocimiento experimental del engrandecimiento en
que se ha puesto el arte quirtirgico, después que
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restauradas las ciencias, ocup¢ la anatomia el lugar
que se merecia de la consolidacion, esclarecimien-
tos y aujes que recibieron los métodos antes oscuros
de la medicina interna, han dictado 4 todas las na-
‘ciones ilustradas los reglamentos que sujetan 4 los
individuos, que se destinan 4 una u otra facultad,
al estudio preliminar de la anatomia, y né como
guiera, sind practico y usual. Consiguientes 4 ellos
son, no so0lo la creacién de maestros publicos de la
ciencia, sind tambien la ereccion de edificios ade-
cuados o teatros en que se hagan las demostracio-
nes, con todas las facilidades y medidas que exige
Ia adquisicion penosa, disquetante y muchas veces
arriesgada de esta clase de conocimientos. La his-
toria mcédica recuerda con dolor la pérdida de pro-
fesores ilustres, sacrificados & impulsos de una de-
rlicacion imprudente.

Al emprender un establecimiento de esta natura-
ieza, conviene siempre estender las miras, de aquel
estado de pequefiez que tienen todas las cosas en
sus principios, a las creces de que son suceptibles
con el tiempo y cultivo, para que, en cuanto esté de
parte de la fundacion, no se opongan embarazos a
los ulteriores progresos, sin6 que antes bien los
auxilios que se tengan a mano propendan y consi-
ven 2 sllos. Felizmente un anfiteatro anatomico es
de los establecimientos cientificos menos costosos y
segun esto, es tanto mas sensible que un pequeno
ahorro en gastos, que talvez no vuelven a repetirse,
priven de unas ventajas, que si se logran nunca de-
Hen reputarse caras.

Un anfiteatro debe, desde luego, hallarse en
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proximidad de un hospital, si puede ser, de ambcs

sexos, su salén principal de competente capacidad,

ochavado o cuadrilongo, debe estar en piso seco, y

contar con paredes altas, con claraboyas capaces,

abiertas por todos lados, que proporcionen tcda la

luz y ventilacion posibles. Una catedra en cabecera,

uno o dos érdenez de asientos comodos alrededor,

yunamesa en el medio, capaz de recibir el cadaver con

comodidad y aseo, son todos sus adornos. Al efecto,

suele hacerse de piedra que admita buen pulimento

con reborde en el contorno, y leve descenso hécia

el medio 4 manera de un azafate, el cual entra en

un m;un robusto de madera colocado sobre un

pié maciso; la mesa y el pie se taladran de

alto abajo por su centro, y con esto la sangre y de-

mas humores que sgalen del cadaver, desaguan en

un sotanillo, que tiene su abertura al esterior de la

gala, por donde se entra a limpiarle. Al lado del sa-

16n principal debe haber otro que sirva ds deposito

de los varios utiles que se necesitan, y ademds una

habitacién destinada al portero o custodio del anfi-

teatro, que debe ser uno de los estudiantes. -
Los utensilios del anfiteatro pertenecen unos e /

las disecciones y los otros miran directamente mais =

4 la ensefianza. Son los primeros, una o dos cajas

de instrumentos propios de las preparacionss ana-

tomicas; escalpelos, tijeras, tendculos, sierras, leva- -

dores, etc.; unas gibanas para el aseo y decencia de

los caddveres; unas culetas y esponjas para la lim-

pieza de la mesa, instrumentos, etc, y finalmente

unos hornillos y vasijas para fumigaciones siem -

pre que se tema infeccion. Estas se hacen, o por el
‘)1
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desprendimiento del gas nitroso, empleando el ni-
tro y el 4cido sulfurico, o el gas muridtico, echando
mano del mismo 4cido y de la sal comun; en los
casos ordinarios bastan las de vinagre. Tocan 4 los
segundos algunos tratados majistrales, y monogra-
fias o descripciones particulares y circunstanciadas
de ciertos érganos, que ge tienen “para consultarse
en casos. Los masfaciles de proporcionarse de aquellos
son la anatomia de Winslow, en francés o latin, y
la célebre obra en castellano por Bonnelk y Lacaba,
que recopilan con el mejor orden cuanto hay de
bueno en la materia. Algunas colecciones de estam-
pas anatomicas, como las de-Eustaquio, Couper y
Berretini, etc; las primeras son las mas celebradas
por su exactitud, figuras y preparaciones solidas de
cera y preparaciones nerviordles, o formadas de las
mismas partes del cuerpo humano, por la dilijencia
de los profesores. Colecciones de huesos sueltos, es-
queletos musculares disecados, etc., que son de mu-
cho socorro. Unos armarios o estantes enrejados en
que se guarde lo mas precioso de estos muebles, y

e - - ’
‘. unas mesas corridas de corto relieve, recostadas &

lapared como aparadores para los demas.

Los empleados del anfiteatro no pueden ser me
nos que dos, el catedratico y el disector. Aquel, te-
niendo 4 su cargo la ensenanza de la anatomia, o
fisiologia o fisica del cuerpo humano, el dirigir y
presidir las conferencias publicas y actuaciones lite-
rarias de los alumnos, debe considerarse bastante
ocupado para quedar excento de la molesta prepara-
cion de los caddveres, y en los intervalos en que
esta cesa, puede proporcionarse en el segundo un
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maestro de cirugia y arte obstetricia. Siendo el in-
vierno el tiempo mas adecuado para las disecciones
se repartiran los cursos de manera que la anatomia
se ensefie en él, y la fisiologia en verano. Una di-
seccion semanal en el espacio de los seis meses
practicada por el disector, sin perjuicio de las que
por su parte quieran hacer los jovenes, es bastante.
A cargo de los profesores estard el proponer las me-
joras convenientes ean la eleccion de tratados, por
las cuales se gobierne la juventud; 4 falta de otras
puede suplir muy bien el de don Juan de Dios Lo-
pez, reimpreso recientemente, y el mas facil de en-
contrar. El anfiteatro serd bien que tenga un acopio
de los tratados elementales que se adopten en la en-
senanza, para habilitar 4 los alumnos.

Si en un establecimiento nuevo es donde se ne-
cesita méas direccion y repasar menos en la aplica-
cién, sera conveniente prevenir que el curso de ana-
tomia se divida en los varios exdmenes que prescribe
la matsria, y verificarlos en el salon principal, con
agistencia del catedratico, y todos los cursantes, que
haran oficios de examinadores segin su adelanta-
miento, no permitiendo gne sin tener vencidos los
prinieros se pase 4 los siguientes y que en el de fisio-
logia se tengan semanalmente, por via de ejercicio
entre los alumnos, unas conferencias polémicas so-
bre los puntos que designe catedratico. I para me-
jor orden, constancia del aprovechamiento y esti
mulo de ]a juventud, se lleve un libro en que se
rejistran por el joven mas provecto, que hace oficios
de secretario, las entradas, exdmenes y actuaciones
firmadas por el catedratico.
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Los empleos de profesores puiblicos de las ciencias
naturales, son de una naturaleza muy singular en
la sociedad, porque, exigiendo una preparacion
larga y dificil y una constante dedicaciéon, no son
susceptibles de aquellos grados y ascensos que ali-
mentan la esperanza, y hacen seportables los gravé-
menes de otra carrera. Era de desear, si se apetecen
de veras los fines de su instituto, el que fuesen do-
tados competentemente, para que no mirando la
plaza como un accesorio entre los medios de su
subsistencia, pudiesen consagrarse & su objeto con
el posible desahogo. Los médicos, en quienes han
de recaer los de que se trata, merecen mas conside-
racion en este punto; porque su profesion, que los
llama 4 cualquiera hora, no les permite destinar
tiempos sefialados & otros asuntos, sin incurrir . con
los particulares en faltas que rara vez se les dispen-
gan, y tienen por efecto final su alejamiento, en
concurso de otros facultativos, que pueden prestarse
al momento, y contentar mdis 4 gusto. Hstos repa-
ros estarian fuera del caso cuando todas las funcio-
nes de un catedratico se reducian & presidir una o
dos conferencias al afio, y hacer otras tantas répli-
cas; mas de ninguna manera en el presente. A mas
de las rentas del catedratico y disector, y de una
corta pension al portero, necesita el anfiteatro una
asignaciéon para los gastos menudos que ocurren;
cuyo remanente, si queda alguno, siempre tiene so-
bradas aplicaciones. Unos cien pesos anuales pare-
cen ser suficientes.

Bajo los principios aqui_indicados se fundé por
un sabio en esta Ameérica y de sus mejores orna-
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mentos, un anfiteatro anatémico, cuyos preciosos
frutos han recompensado con usura los esmeros que
le consagrd.—Santiago de Chile, y Julio 5 de 1813.
—Gregorio Paredes.

Decreto creando la Escuela de Medicina
MINISTERIO DE GOB1ERNO

Santiago, marzo 19 de 1833.

Deseando el Gobierno promover el estudio de las
ciencias médicas, que aunque reconocido de primera
necesidad para la conservacion de la vida, ha sido
descuidado en Chile 4 influjo de una preocupacion
vulgar; y anhelando igualmente abrir una nueva y
brillante carrera 4 la juventud estudiosa, ha venido
en decretar y decreta.

Se abrira en el Instituto Nacional un curso de
ciencias médicas que durard seis anos, distribuido
en la forma siguiente:

Clase 1.2

Art. 1. Anatomia especulativa y prictica
20 Continuacion de la anatomila practica,

figiologia ¢ higiene
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Clase 2.2

Art. 1.0 Principios y Practica de la medicina
2. Materia Médica y Medicina clinica en
los hospitales
3.0 Los Principios y Practica de la cirugia y
eirugia clinica.
4.» Obstetricia y enfermedadcs incidentes de
: ‘nifios.
Comuniquese 4 quienes corresponda.

PRIETO.
JoAQUIN ToCORNAL.

Deereto creando las clases de Farmacia
MINISTERIO DE GOBIERNO
Santiago, febrero 28 de 1833.

Conociendo el Gobierno que la farmacia, una de
las ciencias mas ntiles y necesarias, se encuentra
paralizada, imperfecta y apenas conocida, por care-
cer la juventud que 4 ella se dedica, de una instruc-
cion metodica y cientifica, ha venido en decretar y
decreta:

Articulo primero. Se establecera en el Instituto
Nacional una clase de farmacia, que durari tres
afnos, distribuidos en la forma siguiente:

1.0 Kl primer ano se dedicard esclusivamente al
estudio de la quimica.
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2. En el segundo afo, se daran las nociones de

botanica y zoologia que tengan relacién con la far-
macia.

3. En el tercer afio, se aplicaran los conocimien-
tos adquiridos 4 la farmacia.

Art. 2.0 Desde la fecha de este decreto, todas las
examinandos de farmacia daréan sus examenes en el
Instituto Nacional, conforme 4 lo prevenido en el
reglamento interior del establecimiento.

Art. 3.0 No podra resibirse 4 exdmen siné 4 los
que presentaren certificados que acrediten haber
curgado lo que se ordena en los articulos anteriores
v haber practicado el tiempo que designen las leyes
del caso.

Art. 4.0 No obstante lo prevenido en el anterior
articulo, los que 4 la fecha tengan dos anos de prac-
tica, deberdan seguir el curso hasta el complemento
de los cuatro afios que prescriben las leyes, en cuyo
caso podran ser admitidos 4 examen, aunque no
presenten los certificados de no haber concluido
todo el curso.

Art. 5.0 Para que se lleve el precedente articulo
4 debido efecto,los dependientes actuales de boticas,
v los que puedan entrar en lo sucesivo, deberdn ins-
cribirse en el rejistro que existe en el Instituto para
1os demas alumnos.

Comuniquese 4 7juienes corresponda y publi-
quese.

PRIETO.
JoAQUIN TocozrNAL

———

e
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Decreto creando una escuela de Obstetricia
MINISTERIO DE_GOBIERNO
Santiago, julio 16 de 1834.

Considerando que la obstetricia, uno de los ramos
m4ds interesantes de la . cirugia, se halla en Chile
abandonada % mujeres de baja estraccion, que igno-
rantes de sus primeros elementos, no solo son inca-
paces de prestar los auxilios del arte, sino que aun
ocasionan por suitorpeza Jinnumerables desgracias;
y deseando remover este inconyeniente. gque: 1anto
se opone al aumento de la poblacién y 4 la felicidad
de las familias—vengo en acordar y decreto: _

Art. 1.0 Se establece una escuela de obtretricia
bajola direccion del. doctor ' en medicina y cirugia
don Lorenzo Sazie.

2.0 Seran admitidas en' ella gratuitamente /las
mujeres de esta capital que deseando dedicarse & la
prefesion, sepanileer y escribir, hayan recibido una
decente educacion y sean jovenes, robustas y bien
constituidas.

3.0 Para que los demas pueblos de la Republica
no carezcan de las ventajas que proporciona este
establecimiento concurriran también dos alumnas
de cada provincia, las que serdn asistidas con dog
reales diarios para su subsistencia por todo el tiem-
po que durare el curso.

4.0 Las Intendentes respectivos eligiran entre las
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que soliciten esta gracia aquellas que aparezean mds
acreedoras y tengan las cualidades requeridas por el
articulo 2.o.

5-0 El profesor nombrado dard principio 4 sus

lecciones en la casa de espositos, luego que 4 juicio

del gobierno se presente un ntimero competente de
discipulas.

6.0 Las sumas que deban erogarse en virtud def
articulo 3.0 se satisfaran por la tesoreria general,
deduciéndolas de las diez mil pesos destinados para
gastos de beneficencia y utilidad publica.

7.0 El Ministro del Interior queda encargado de
la ejecucion de este decreto, que se refrendard y
comunicara & quienes corresponda, anotindose en
las oficinas respectivas.

PRIETO.
JoAQUIN ToCORNAL

FIN.
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