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DEDICATORIA

A Los SERNORES

Domingo Amundtegui 8. y Waldo Silva P,

o
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Senores.

Lnomi alma hay un altar en que arde intacta la
Uama de la gratitud. Y hé aqui por qué no titubeé un
instante en dedicaros el fruto de mis esfuerzos, mi
primer trabajo.

Sumariamente estdn consignadas en esta obrita las
teorias mds modernas sobre PsicoroGia y Finosoria
DE LAS CIENCIAS, expuestas por el muy ilustre pensa-
dor Dr. don Jorge E. Schneider, en su cdtedra de
Pedagogia del Instituto Pedagdgico.

La Filosofia de las ciencias traza d grandes ras-
g0s la marcha que debe seguirse en las investigaciones
cientificas; y la Psicologia pedagdgica, estudiando los
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Jenomenos psiquicos y su relacidn causal, da la clave
para desarrollar debidamente lus facultades intelec-
tuales del nifio. Ambas ciencias forman la base de lu
Pedugogia moderna, hoy de tanto predicamento.

Dignaos aceptar este humilde testimonio de grati-
tud y carifio de

EL AUTOR.



PREFACIO

Desde que en Chile se ha pensado en la
reforma de la ensefianza, la publicacién de
una obra pedagdgica se ha impuesto como una -
necesidad ineludible. Es cierto que circulan
en el pais la Revista de Instruccion Primaria
y otros periédicos que se relacionan con la
Pedagogia moderna; pero también es cierto
que no hay una publicacién que proporcione
ideas fijas sobre el particular, y que sefiale
por consiguiente el verdadero rumbo que de-
be seguir la ensefianza. MAs apremiante se
ha hecho hoy esta necesidad, cuando por de-
creto de 5 de Abril del presente afio, se ha
dictado un nuevo plan de estudios para los
Liceos de la Republica.

Estas razones he tenido principalmente en
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vista para empezar la publicacién de la obra
que por entregas ofrezco 4 los que se dedican
4 la noble cuanto modesta tarea de la educa-
cién. En sus péginas se consignarin las
sabias lecciones que en su citedra de Peda-
gogia del Instituto Pedagégico da el distin-
guido profesor, doctor D. Jorje Enrique
Schneider. De modo que con esta publicacién
los educacionistas todos, aun de los Liceos y
escuelas mas apartados de la capital, podrn
ponerse al corriente de los adelantos de la
Pedagogia moderna casi como los mismos
alumnos de este plantel de educacién.

Con esta obra la planteacién del sistema
concéntrico en los colegios de la Repiiblica,
no tropezarad con los obstdculos que son de
esperar: ojala que ella sea el pedestal mis
firme para la reforma.

ManveL Reraman B,

Santiago, Mayo de 1893,
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PROGRAMA DE LA, ESIGNATURA
DE
PEDAGOGIA -

La materia que comprenderd esta asignatura en log tres
afios de estudio, es la siguiente: Filosoffa de las ciencias.—
Psicologia pedagdgica y experimental.—Metédica general
de la ensefianza y especial de cada ramo.—Historia de la
Pedagogia.—Pedagogia de las escuelas secundarias.

Hista materia se distzibuird de la manera siguiente.

; PRIMER ANO

Metddica de la investigacion cientifica.—Psicologia pe-
dagégica y experimental.

SEGUNDO ANO

Metédica general y especial de la ensefianza.

TERCER ANO

Historia de la Pedagogia.—Pedagogfa de la ensefianza
secundaria,
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A

PROGRAMA DEL PRIMER ANO

I.—INTRODUCCION

Comprenderd la importancia y poder de la educacion ¢
instruceion; la educacion natural y cientifica; la mision
del profesor; los diversos sistemas y métodos. de la ense-
flanza comparados con los de la autigua; la reforma de la
enseflanza que se verifica‘en Chile, y la relaciéon intima
que hay entre la Pedagogia, la Logica y la Psicologia.

I1.—MATERTA ESPECIAL
1) La filosofia de las ciencias

- 4).—Los métodos generales de la investigacion cienti-
fica, que son: '
@) Andlisis y sintesis;
b) Abstraceion y determinacion;
¢) Induccion y deduceién;
d) Definicion; ;
¢ ) Clasificacion (descriptiva-genérica-analitica-en dos,
tres, cuatro, ete.);
/) Demostracion (directa é indirecta).

B).—La clasificacién de las ciencias y la confeccion de
un plan de estudios:

@) Para la ensefianza superior;

b) Para la secundaria.
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2) Psicologia pedagogica y experimentol

Se dard especial cabida 4 lag materias signientes:

@) La vida psiquica y su evolucién 6 desarrollo;

) La fancion fisioldgica de los sentidos;

'¢) Las sensaciones y pereepciones. Importancia de ésta
para la vida psiquica (formacién de ideas);

d) Lias ideas y la asociacion de ellas;

¢) La apercepeioén ¢ intuicién y la importancia que t.le-
nen estos procesos para la Pedagogia;

J) La atencién y el interés, y la importancia de cllos
para cada ensefianza y educacion;

g) Los sentimientos;

#) El desarrollo de la inteligencia y de la voluntad

4) Bl habito y su relecién con la educacion;

)" Teorias modernas sobre el desarrollo fisico y psiqui-
co det hombre, y condiciones generales para el buen desa-
rrollo fisico, intelectual y moral,

CAPITULO I
INTRODUCCION.

La palabra Pedagogia esti formada de los vocables
griegos paud, que significa nifio, y agogia, guiar, conducir
por lo que equivale & guia 6 conduccion de los nifios.

En Greeia se distinguian con el nombre de pedagogos,
los esclavos de edad avanzada que siempre tenfan 4 su car-
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go la direccién de log nifios, y que log conducian & lag
escuelas 6 gimnagios,

Ahora la palabra  Pedagogia comprende la educacién' ¢
instruceion sistematicas; y pedigogos son los profesores 6
educadores, esto es, aquellas personas que se dedican al
noble magisterio de la ensefianza.

La palabra Pedagogin se emplea para indicar la instruc-
cién y educacion 'de la juventud, y né la de todo un pue-
blo por medios politicos 6 religiosos.

La Pedagogia se divide en prdctica y tedrica. La prime-
ra. comprende la educacién. é instruccién mismas; y ‘la
otra es la ciencia que trata de la ensefianza, es decir, la
que nos da los mejores y més pricticos medios que se co-
nocen para educar é instruir.

EI hombre nace, crece y se desarrollan en él ciertas fa-
cultades, pero sélo hasta cierto grado, sin necesidad de la
educacién ¢ instruccion. Esto es indudable; pero veremos
mas tarde que la educacion ¢ instruceién son indispen-
sables.

Cualidades innatas y adquiridas.

Encontramos en el hombre, como en todo ser viviente,
dos factores principales que dirigen su modo de obrar:

1.° Las cualidades innafas con que nace, fuerzas supe-
riores que lo obligan 4 seguir cierto camino predesti-
nado;

2.° Lag cualidades adquiridas por la adaptaeién, estudio
y ejercicio. Las primeras dan al hombre ciertas inclina-

ciones y predestinaciones para seguir un desarrollo bien
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determinado; éstas no son iguales en todos los hombres,
pués en unos son buenas, en otros defectuosas, en otros
malas; entonces por la educacion ¢ instruccion, se corrigen
las malas y se perfeccionan las buenas.

Ha sido, pués, un error gravisimo de la Pedagogia de
la Edad Media el no haber tomado en cuenta estos fac-
tores que determinan tan claramente la formacién del
hombre. Esa es la gran ventaja y al mismo tiempo el
cardcter de la Pedagogia moderna, pués estd basada en
principios orgdnicos y antropoldgicos; y no trata al hom-
bie como una caja vacia que es menester llenar, sino como
un organismo vivo que tiene inclinaciones y predisposi-
ciones sobre su naturaleza, leyes que determinan su desa-
rrollo fisico y psiquico.

El fil6sofo griego Socrates erefa que para ser virtuoso
era necesario saber todas las cosas, ser sabio, en una pala-
bra, Pero su discipulo Platén reconocia que la virtud
tiene dos guias, y no uno solo, 4 saber:

1.° Las predisposiciones naturales é innatas (apetitos
normales); y

2.2 Ll saber cientifico.

Indicaba Platén quz el estudio cientifico no era bas-
tante por i soloj; las faltas del hombre, decia él, no tienen
su causa s6lo en la igngrancia, sino también en los ape-
titos anormales; reconocia ademds que estas predisposi-
ciones no son iguales en todos los hombres, sino distintas,
y que por herencia se trasmiten de padres & hijos. Al

mismo tiempo indicaba que por medio de los estudios
2
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cientificos podfan corregirse y modificarse las predisposi-
ciones.

Completamente de acuerdo con Plat6n estéin las teorfag
modernas que se han formado acerca del desarrollo del
hombre y demds seres vivientes. Si hubiese solo un factor,
por ejemplo, herencia y no adaptacion, y todas las accio-
nes del hombre fueran las mismas de sus padres, no habria
necesidad de educacion ni de instruceién, y serian éstas
superfluas é imposibles, porque no podrian hacer nada con-
tra los malos instintos. Y si por otro lado, no hubiese dis-
posiciones naturales, y sélo adaptacion, todo se haria en-
tonces por la educacién, y la tarea de ésta seria muy fécil y
sencilla, pués no tendria que luchar contra predisposicio-
nes imperfectas y anormales. Pero como existen estos dos
factores, toda educacion é instruceién deben fundarse so-
bre ellos, y todo profesor tiene también que estudiarlos
antes de dedicarse 4 la ensefianza.

De la herencia

Todas las formas y cualidades fisicas de cualquier ser
viviente son hereditarias: por ejemplo, un naranjo, un
perro, un insecto, etc, producen seres de la misma espe-
cie. Lo mismo sucede con el hombre: produce seres de su
raza, de su clase y hasta de su cardcter, lo que constituye
uno de los problemas mds oscuros y grandes de la natura-
leza, de cuya causa nada puede decir la ciencia.

Si una persona ve 4 otra hacer una cose, y le agrada,
sea ésta buena 0 mala, modifica sus instintos segun lo que
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ve de esa persona; esta modificacion se llama adaptacion,
y es cualidad que posee todo ser viviente.

También las enfermedades son hereditarias, y muchas
veces las tiene un individuo porque las ha tenido su pa-
dre. Pero se pueden modificar, ya sea favorable 6 desfa-
vorablemente, segin sean las condiciones de vida del
hombre.

Pero no solamente las formas del cuerpo y las enferme-
dades son hereditarias, sino también los fendmenos psiqui-
cos, aunque 1o en el mismo grado que los procesos fisiolo-
gicos. Los instintos, por egemplo, son muy hereditarios,
casi completamente innatos. Asf hay instintos para alimen-
tarse y ganarse la vida, otros para guardarse y defenderse,
ofros sexuales, etc.; mientras que las acciones razonables
(los fenomenos de inteligencia, voluntad) son menos inna-
tas, y predomina en ellas la adaptacion.

* Sabemos que cada animal encuentra los alimentos
que corresponden # su organizacion, sin necesidad de
instrucciones. Lo 1ismo se puede observar en el hombre,
y aun en el nifio, que desde que nace reconoce la leche
humana como su unico alimento, rechazando cual-
quier otro. También puede notarse en los pérvulos
el instinto innato que tienen de llevarse 4 la boca los de-
dos, y todo aquello que se les presenta 4 la vista, aunque
no sea alimento.

Mais ficilmente se notan los instintos en los pollos cuando
recientemente salen del huevo, pués escarban la tierra con
las patitas 4 imitacion de la gallina; en los patitos, que se
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lanzan al agua apenas nacen, aunque log huevos hayan si-
do incubados por una gallina.

También el gatito nueyo demuestra en sus primeros
movimientos cémo ha de gararse la vida, y manifiesta
8n gnsto por ellos, no inclingndose & otra clase de moyi-
mientos que no corresponden 4 su organizacion.

Bl hombre posee semejantes instintos para ganarse la
vida, lo que se puede notar mds ficilmente en los nifios
del campo, que se desarrollan libremente, sin instruceion
alguna. Se verf que los de 8 4 12 afios tienen grande
afeccién por la caza de animales 6 de insectos, por subirse
4 los drboles, ete., ete.

Muy pronunciadas son las diferencias de los instintos
entre nifios y nifias: los primeros imitan 4 un jinete su-
biéndose 4 un palo y corriendo; mientras que 4 las nifias
les es mucho més agradable vestir las mufiecas, peinarse y
mirarse al espejo, imitando en todo 4 las madres.

También sucede que los adultos que no tienen instintos
para ganarse la vida, no pueden recibir instruccién, y
nunca seran tan trabajadores como aquellos que tienen
mas desarrolladas esas inclinaciones.

Como dijimos anteriormente, tenemos instintos para
guardarnos y defendernos. Los movimientos que ha-
cemos para guardar el equilibrio son instintivos, y aun-
que tengamos la seguridad de caer en blandura, experi-
mentamos una sensacién tan grande que mnos hace abrir
los brazos sin que queramos.

Los instintos maternos, como los sexuales, son muy
pronunciados.
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. Luego que una nifia llega 4 ser madre cambia comple-
tamente de ser, y manifiesta mucha alegria al jugar con
los nifios, lo que nos dice que los instintos llegan siempre
4 su debido tiempo.

Vemos que Platn tenia mucha razén al decir que en
el hombre hay muchas predisposiciones innatas, y que en
cada accion ejecutada entran instintos é impulsos también
innatos.

Igualmente sabemos que las inclinaciones y facultades
para ciertas artes son generalmente innatas. Pero en mu-
chos casos no sucede esto, porque el sistema mnervioso se
gasta, y los hijos no reciben entonces la herencia de la8
facultades del padre. Esto manifiesta que! también hay
oierta eternidad en la vida terrestre, pués aunque en los
ancianos ha desaparecido todo el vigor de las cualidades
de su juventud, ellas se encuentran nuevamente en sus
hijos. -

Por otro lado vemos que estas predisposiciones innatas
ge trasmiten de generacion en generacién, y que se modi-
fican en cada vida individual por las condiciones de vida
que cambian en cada individuo.

Sabemos que hermanos y hermanas tienen caractéres
muy distintos, y ain muy diferente la forma fisica. Ya
Platén ha indicado con su gran genio la causa de esto,
diciendo que cada generacién se forma de distinta ma-
nera.

Los gemelos son mfs semejantes que otros hermanos,
porque se han formado mas ¢ menos bajo las mismas con-
diciones.
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Todo Io que experimenta la madre cuando estd embae
razada, principalmente en los primeros meses, influye en la
formacién del nifio. En Grecia conocian esto, pués evita-
ban que todos los objetos que rodeaban 4 la mujer emba.-
razada fuesen desagradables ¢ defectuosos.

Pestalozzi ha dicho que la educacién debe principiar en
la cunaj; pero estarfa mds conforme con Platén, con los
griegos en general, y con las teorfas modernas, si hu-
biese dicho que la educacién debe principiar con la vida
embrional.

Después que el hombre ha nacido, vive bajo ciertas cons
diciones ¢ impresiones diferentes ¢gue influyen y modifican
gus instintos; pero es priucipalmente por la educacion
sistemética por la que se pueden hacer mejores adelantos
en el cultivo de los buenos sentimientos y en la reforma de
los malos.

De la adaplacion

La modificacion de los organismos durante la vida em-
brioual se ha llamado y se llama todavia, segfin las cien-
cias modernas, adaptacion indirecta, porque inflaye en la
naturaleza en que vive el hombre, no sobre él mismo, sino
sobre la madre, siendo aquél el que se modifica.

En el hombre, como en cualquier ser viviente, se pue-
den encontrar desde que nace modificaciones y adaptacio-
nes directas, y es enlonces cuando la naturaleza tiene que
influir en el individuo, modificando las cualidades innatas,
Esta modificacion es muy grande durante la vida indivi-
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dual, de tal modo que cada ser experimenta cambios cona
tinuos en su vida. Esto sucede con el hombre, con los ani-
males y con las plantas. Estas son muy distintas segin el
clima y las zonas geogrificas en que viven; pero cada es-
pecie puede modificarse facilmente, variando sus condicio-
nes de vide. Por esto una planta criada en la montafia con
poca agua y mucha luz, se modifica considerablemente po-
niéndola en otro lugar con poca luz y mucha agua, cambian-
do de forma, de color y hasta de tamafio. Esta influencia
es tan grande que tanto las plantas como los animales
pierden la facultad de producir semejantes cuando las
condiciones de vida son muyandmalas.

Sdbese también que los animales amaestrados se acos-
tumbran 4 acciones y movimientos completamente contra-
rios 4 su naturaleza. Asf en los circos wemos 4 ciertos ani-
males que por medio del adiestramiento se acostumbran 4
acciones y movimientos que jamds han hecho en la vida
libre.

De todos los seres es el hombre el que puede acostum-
brarse mds bien & todo y el que tiene mejores facultades
para adaptarse & otras condiciones de vida. Puede alimen-
tarse, 6 solamente con carnes, 6 con grasas, 6 con frutas;
del mismo modo puede acostumbrarse 4 habitar una mina
oscura, 4 vivir en las montafas; puede aprender 4 tocar
instrumentos, 4 hacer ejercicios gimndsticos; y puede en
fin, dedicarse 4 cualquier oficio 6 exclusivamente & traba-
jos intelectuales.

No s6lo las costumbres del hombre se cambian, sino que
¢l mismo se habitta & una vida distinta. También su vo-
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muntad puede influir sobre sus funciones fisiolégicas, de tal
modo que el pescador de perlas puede permanecer cinco
minutos debajo del agua reteniendo la respiracién. Otros se
han acostumbrado & no comer nada Gurante treinta 6 cua-
renta dias; y aun més, en las Indias hay hombres que por
medio de largos ejercicios y preparaciones saben reducir
los procesos fisiolégicos hasta el extremo de aparecer como
muertos, pués la respiracion, los latidos del corazon, ete.,
gon casi imperceptibies. Después son colocados en una
tumba dentro de un ataud, donde permanecen dos 6 tres
meses sin alimentarse. Cumplido este tiempo vuelven & su
vida ordinaria, y reciben la recompensa de su hazafia.

Este fenémeno no es tan extraordinario como parece,
pués nada tiene desobrenatural: en las zonas frias hay ani-
males que pasan todo el invierno sin comer ni beber, y son
en ellos casi nulas la- respiracién y las funciones fisiold-
gicas,

Vemos, pués, que la facultad de la adaptacion es enor-
me; y es ella principalmente la que hace muy distintos &
los hombres, ademds de las predisposiciones innatas. {

Asi hay hombres que son sabios, hay otros que son poco
discretos; unos son trabajadores, otros perezosos; algunos
muy buenos, otros criminales. Si ¢éstos recibiesen una bue-
na educacion se convertirian sin duda en hombres buenos;
pero, por desgracia, sucede que también éstos pasan 4 ser
malos cuando viven bajo condiciones anormales de vida.
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Leyes de la herencia

La ciencia moderna distingue dos leyes principales de
herencia:

1.2 la de herencia de cualidades innatas;

L) ) » » » adquiridas.

Por herencia se trasmiten las cualidades innatas 4 mu-
chas generaciones, lo mismo que las cualidades adquiridas
por estudios y ejercicios durante la vida individual.

De la ley de herencia de cualidades innatas hay distintas
formas:

4) La ley de la herencia no inlerrumpida, segiin la cual
las cualidades de una generacidn se trasmiten 4 la siguiente

B) Laley dela herenciw interrumpidea; por ésta las cuali-
dades de una generacién no se trasmiten 4 la préxima sino
que hay una interrupcién, de manera que las cualidades
de la primera se trasmiten 4 la tercera, quinta, sépti-
ma, etc., y las de la segunda, 4 la cuarta, sexta, octava, ete.
Se observa 4 veces que los hijos tienen mds apariencias del
abnelo que del padre, de suerte que de aquél se han tras-
mitido las cualidades al nieto. M4s pronunciado es este
fenémeno en ciertos animales, pués sucede que algunos pro-
ducen otros de formas muy distintas. En las rocas del mar
hay ciertos animales que producen hijos de formas com -
pletamente diversas; pero la segunda generacién produce
la primera, y ésta la segunda, de modo que la ley es abso-
lutamente fija. Hay también otros animales que producen
una segunda y una tercera generacion, y solo esta ditima

produce la primera,
3
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C) El atavismo, que puede ser considerado como conse-
cuencia de la herencia interrumpida, y por el cual el indi-
viduo no alcanza al Gltimo estado, sino que queda con las
cualidades de generaciones muy anteriores y no recibe las
de la ultima. Esta forma de herencia puede observarse
donde se crian animales de diferentes razas. Se nota por
ejemplo, que en la mezcla de animales chilenos con ingle-
ses, aquellos se perfeccionan hasta asemejarse d éstos, y
puede suceder que en la décima generacion aparezcan ani-
males de la raza primitiva.

D) La de los caracléres sexuales. Por ésta se observa, por
ejemplo, que el hombre posee una barba, de lo que carece la
mujer. En todo el reino animal se observa esta misma ley:
el ciervo tiene cuernos y no la hembra; el leon tiene mele-
na y nunca la leona. De modo que las cualidades de un
sexo se trasmiten solamente & ese mismo y no al contrario_

E) La de herencia mizla., Segin esta ley un mismo or-
ganismo toma las cualidades de ambos sexos.

F) La de herencio simultanea, porla que se desarrollan
Jas cualidades @ cierta edad 6 cnando son necesarias para
la vida. Los instintos del nifio recién nacido se desarrollan
desde luego, mientras que los maternos, sélo en el caso en
que una nifia llega & ser madre (1).

G) La de herercia localizadn. Nétase por esta ley que
cada cualidad caracteristica se trasmite en el mismo lugar,

(1) Se nota también que los instintos se desarrollan en el
nifio en el mismo tiempo que se han desarrollado en el padre,
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fuera de raras excepciones, pués pueden aparecer mons.
truos.

Hemos visto que 1o todas las cosas son hereditarias en
el mismo grado: la forma de los huesos, algunas enferme-
dades, el cardcter, las cualidades morales, son en alto grado
hereditarias; la forma de los musculos, las cualidades de
la piel, los procesos psiquicos, los fenémenos de la inteli-
gencia, son menos hereditarios y estdn completamente so-
metidos 4 la adaptacion.

Toda adaptacion por estudio y ejercicio puede explicarse
por la cualidad del sistema nervioso.

Este sistema consta de una gran cantidad de centros
nerviosos comunicados todos por fibras también nerviosas
Cada excitacion nerviosa se va trasmitiendo de uno 4 otro
centros por ejemplo, si vemos delante de nosotros un ob-
jeto que queremos tomar, se excitan primeramente los cen-
tros correspondientes & la vista, despuds los centros moto-
res hasta llegar 4 los centros que mueven los musculos y
la mano toma el objeto mismo (1).

Para explicar esto supongamos que en una llanura in-
clinada hubiese una lluvia abundante. Por tendencia natu-
ral, agua correrd hacia la parte baja, pero por diferentes
caminos, inundando la llanura; sin embargo, una de las
corrientes presentard mejores condiciones y entonces se

(1) Sucede con frecuencia que las excitaciones de una mis-
ma clase toman el mismo camino que ha seguido la primera.
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formard un lecho, que se profundizarg mas y mas & medi-
da que el agua se vaya reuniendo.

Supongamos, ademds, que esta agua desaparezca y que
caiga en seguida una segunda lluvia; el agua no seguirs,
como antes, distintos caminos sino que correrd per el lecho
gne ha dejado la anterior, y lo profundizard méds todavia,
operacién que siempre se repetird hasta que sea muy difi-
cil desviar la corriente. Pero puede suceder también que
el agua encuentre un obstficulo en su marcha, casoen que
se desviard del lecho y tomard otras direcciones.

Imaginémonos que un agricultor quiera sembrar esta lla-
nura. Lo primero que hard serd trabajar por que el agua

1o cambie continuamente de curso.

Pués bien, lo mismo pasa con el sistema nervioso y con
los impulsos que pueden ser de més fatales consecuencias
que el desvio de la corriente. Mientras no haya un
camino fijo, las excitaciones pueden dirigirse 4 cualquier
centro, resultando de esto una inundacién sobre todo el
sistema nervioso.

Esto sucede siempre que se empieza 4 aprender algo,
como 4 tocar algin instrumento, 4 hacer ejercicios gim.
néticos, 4 escribir, ete. En estos casos hacemos demasiados
movimientos superfluos, porque aun no se ha formado el
camino que deben seguir las excitaciones; sin embargo,
poco & poco se formard y éstas tomardn un camino deter-
minado.

Si un nifio encuentra dificultades en sus estudios, en la

» lectura, por ejemplo, las excitaciones tomardn un camino
falso, y para evitar estos desvios es absolutamente necesa-
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tio vencet todos los obtdculos desde el principio, y facilitar
al nifio todos los medios posibles para que siga el verda-
devo camino. Para ello hay que tomar muy en cuenta,
tanto en la educacion como en la instruccion, el notabili-
8imo precepto pedagdgico, que dice: no se deben corregir
las faltas sino evitarlas. il

Toda la adaptacion se funda en esta cualidad del siste-
ma nervioso, segtin la cual la excitacién toma en el segando
y demds casos mds facilmente el camino que ha seguido
en el primero. (1)

Bases de la educacion

Hay dos hases principales de educacién:

A) La base subjetiva:

B) » » objetiva.

La herencia y las facultades innatas 3 1o adaplacion
Jacullades adquiridas por estudio y ejercicio, forman la ba-
se subjetiva de la educacion.

La base objetiva es la que da los medios para la edu-
cacion del hombre,

La naturaleza proporciona primeramente estos medios,
por lo que se ha formado la base de Iz educacion del hom-
bre por el contacto con la naturaleze misma.

Nadie ignora que el hombre nace sumido en la m4s
completa ignorancia, y que paulatinamente y 4 medida que

¢
(1) Silos vicios, por ejemplo, se repiten varias veces,
pueden volverse hereditarios.



ge desarrollan su cuerpo y sus facultades, empieza 4 aprene
der lo que no sabe y lo que le es necesario para vivir. Por
esto lo vemos aprender 4 comer, 4 hablar, 4 marchar, 4
hacer los trabajos necesarios para procurarse su alimento
y hasta 4 evitar el peligro.

Si el hombre esperara educarse tinicamente por el estu-
dio sistemdtico, de seguro que no lo conseguiria, y perece-
via en la mitad de la jornada, si no recibiera otra educa-
cion que le proporciona la naturaleza con sus eternas le-
yes desde el primer instante de su vida.

De esta manera la educacion sistemdtica se encuentra
sin obstdculos, y se contenta con continuar la obra princi-
piada por la naturaleza, imitdndola y ayudandola.

Las severas lecciones de la naturaleza lag recibe el nifio
desde que empieza 4 hacer algunos movimientos. Asi, si
quiere andar y no sabe, cae al suelo, y sintiendo dolor re-
cibe una leccion que se graba en su mente. Igual cosa le
sucede si baja una escalera sin fijarse en los peldafios, si
toca una plancha caliente, si juega con instrumentos cor-
tantes y si hace esto 6 aquello sin darse cuenta de los
resultados.

Pero no se crea que sélo los nifios reciben estas leccio-
nes de la naturaleza: los adulbos mismos estdn expuestos
a ser castigados por ella con la mds estricta severidad. Si
un jinete sube 4 caballo y no sabe manejarlo, tendrd que
sufrir Jas resultas de una caida; si una persona tiene por
moda embriagarse 6 si es un trasnochador de oficio, le
duele primeramente la cabeza, luego cae enfermo y hasta

podria sobrevenirle una muerte prematura.
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Con estos ejemplos se ve claramente que cuando haces
mos algo contrario 4 nuestra conservacion, tenemos que
esperar, inevitablemente los castigos que nos impone la
naturaleza.

De modo, pués, que ella nos obliga & someternos 4 sus
leyes, y si insistimos nos lo advierte primero, nos expulsa
més tarde y viene la muerte sobre nosotros. Tenemos en
consecuencia, que el hombre, producto de la naturaleza
se conserva por la observancia de sus leyes; si no las cam-
ple, perece en castigo de su delito.

El castigo que recibe es la reaccién de sus actos, el efec-
to de sus imperfecciones, y es mayor el castigo segtin sea
también mayor el delito cometido; pero lo que es digno
de atencion es que este castigo viene inmediata ¢ inevita®
blemente sin que tengan mérito alguno las disculpas 6 las
stiplicas. J 3

Los castigos que la naturaleza nos da nos sirven para
educar 4 los nifios. Cnando un nifio sabe que por discul-
Pas 6 excusas, por ruegos 6 stiplicas evita el castigo, éste
no hace en ¢l la menor impresién, y piensa solamente en
disculparse 6 rogar; pero cuando estd convencido que
no hay perdon en ningtn caso, tiene que privarse por si
solo de cometer acciones que pudieran acarrearle algin
castigo.

Bl castigo que se da 4 un nifio & su debido tiempo, tal
como lo ensefian las sabias leyes de la naturaleza, es de
grande efecto; por esto se dice: cexperiencia hace pru-
dente,» expresién que quiere decir que el castigo hace
bueno al nifio,
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Los castigos que recibe el hombre los reciben también
los animales, los cuales son del mismo modo expulsadcs por
la naturaleza. Un animal que no sabe ganarse su vida mue-
re de hambre; el que es muy débil generalmente es comi-
do por otros. Los insectos cuidan de poner sus huevos
donde sus hijuelos encuentren alimento; la mariposa los
pone casi siempre sobre las plantas, porque en la tierra la
larva pereceria.

Los naturalistas modernos han dicho por esto que los
animales y el hombre mismo estdn en perfeccion conti-
nua y que se han desarrollado de seres inferiores: tal es la
doctrina de Darwin.

Basta para comprender que desde el primer dia el hom -
bre es educado por la naturaleza con perseverancia y ener-
gia, siendo esta educacion la primera base de la educacion
sistemdtica; y como los castigos que recibimos son reflejos
directos de nuestros actos, aquella educacion se Illama
también educacion reflej.

Pero esla educacion no es la tinica que recibe un nifio
antes de ingresar & un colegio: es también educado por sus
padres, educacién que es instintiva en gran parte.

Naturalmente que los padres instruidos ¢ inteligentes
estdn continuamente reflexionando sobre la educacion de
sus hijes, no obstante que hay una base innata para la edu-
cacién del hombre, y la reflexion es solamente una ayuda,
otro gufa, por decirlo asf, que sirve ademfs para corregir
los instintos.

Cada padre tiene interés de educar bien 4 sus hijos,
funddndose este interés na sdlo sobre el porvenir que pu-
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dieran tener, sino también sobre ciertos impulsos para la
educacion.

Hay muchos padres que no reflexionan lo bastante sobre
Ly educacion de sus hijos, y, sin embargo, los educan bien;
mientras que, por el contrario, hay otros que reflexionan
mucho y los educan mal. Esto sucede porque en los tlfi-
mos, 4 pesar de que el razonamiento es ilustrado, los ins-
tintos mo se han desarrollado como en los primeros. De
suerte que la naturaleza es la que dirige y guia los actos de
los hombres, aun los de los no ilustrados. Esos instintos no
nos indican solamente cuindo tenemos que tomar alguna
medida para la educacién, sino también cudles son las que
debemos tomar, Pero la naturaleza, ademds que nos guia,
nos obliga 4 educarnos, de suerte que este impulso es 4 ve-
ces irresistible.

Todo esto explica que cada hombre se halla organizado
de modo que la percepcion de todo acto malo que se observa
en los hijos, causa enojo 4 los padres, enojo que viene in-
mediatamente 4 causa de la percepcin del acto, sin que
haya entrado la reflexion.

Cada vez que los padres perciben un adelanto en el de-
sarrollo de las facultades del nifio sienten un placer: es la
percepcion de este adelanto.

La primera sonrisa del nifio significa que ha hecho un
gran progreso: es sintoma de que siente un placer viendo
4 la madre, y de que hay mds comprensién entre ella y el
niflo. La madre 4 su vez siente placer y sin reflexionar: es
que asi estd organizada.

Semejante placer experimenta la madre cuando observa
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gue el nifio hace esfuerzos por ponerse de pié, cuando da
el primer paso, y su gozo es indecible cuando le oye bal-
bucir las palabras papd 6 mama.

Por otra parte, cuando un padre ve que el adelanto de
su hijo no corresponde & sus legitimas esperanzas, cuando
nota en él malas inclinaciones: & la mentira, 4 la desobe-
diencia 6 4 la pereza, siente dolor, se enoja.

Asi, cada percepeién de una perfeccion causa placer, y
cada pecrcepcion de una imperfeccién causa dolor.

Lia educacion instintiva se trasmite también 4 los ani -
males, principalmente 4 los mamiferos y & las aves.

Hay animales que, como los perros y los gatos, castigan
4 sus hijos cuando hacen algo malo. Ademds se encuentra
una ave acudtica que para ensefiar 4 nadar 4 sus hijuelos,
los sube sobre el dorso, y con ellos se lanza al agua zabu-
lléndose de repente para que éstos se vean obligados 4
nadar.

Algunos escritores creen que esto sucede por reflexion
de esos animales, pero estan en un error: sucede sélo 4 con-
secuencia de instintos innatos que tienen ellos como log
hombres mismos.

Ahora, si nuestros instintos innatos fueran tan perfec-
tos que nuestra educacion por medio de ellos fuese también
perfecta, no tendrfamos necesidad de una educacién siste-
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mdtica; sin embargo, por distintas cansas, nuestros instine
tos son lag mds veces imperfectos. :

H¢ aqui algunas de ellas:

Como el hombre es un ser inteligente, mientras méas se
desarrolla en él la inteligencia, més se modifican también
los ingtintos, y en verdad se ha desarrcllado tanto por su
inteligencia que éstos han quedado en embrién; su vida
estd sometida 4 tales cambios en cada generacion, que es
verdaderamente imposible se formen instintos fijos.

Por otro lado, la cultura de los pueblos es contraria al
desarrollo de los instintos, y donde ella reina hay m4s en-
fermizos que en los demis. Por esto en un pueblo culto, si
alguien enferma, va inmediatamente el médido 4 asistirlo,
y se le prodigan cuidados tales que 4 veces artificialmente
conserva su vida; los hijos, ccmo es natural, serdn seme-
jantes 4 su padre. Entre los salvajes, por el contrario, si
uno enferma, 6 muere 6 alivia del todo.

Estos instintos anormales se observan muy bien en la
educacion, y segn el decir de algunos sabios, son princi-
palmente las madres quienes poseen esta clase de instintos.
Son ellaslas que tienen los instintos mejores, es verdad;
pero cuando son malos no hay comparacién con los de los
hombres. Se puede ver que una madre no castiga 4 un
niflo oportunamente 6 que lo castiga sin objeto: no imita,
pués, & la naturaleza.

El desarrollo de los instintos supone que la vida sea la
misma durante millares de generaciones; pero como el
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hombre se ha desarrollado tan rdpidamente y se desatrolla
todavia, tenemos que cada generacién es distinta de las
otras, y siendo asf hay también un cambio notable en la
vida del hombre.

Algunes instintos que posee el hombre han sido corres-
pondientes para una vida anterior, para una vida salvaje,
por lo que hoy no estén en armonia con la vida culta.
Por esta razon ellos son 4 veces contrarios 4 la situa-
cién, y el hombre que se entrega & sus instintos cae en
grandes errores, se pierde. Esto mismo sucede en la edu-
cacion.

Los variados instintos que poseen los padres con respecs
to 4 sus hijos, son en ocasiones bastante caprichosos. Hay
algunos que los estdn corrigiendo 4 cada instwnte y que son
pesimistas para juzgar los actos de su familia, (1)

Spencer dice: «Los padres con respecto 4 esto parecen &
hombres que tienen bajo un brazo un rollo de mandos y

(1) Una madre nerviosa, lunitica, dice 4 su hijo: «Vaya,
hijito, 4 jugar con los demds nifios», y antes de que éste deje
su asiento ella se desdice y exclama. «Siéntese no més: sea
como las personas serias y no como esos muchachos de la
calley. Mis tarde llega el nifio quejindose de que otro ha
querido maltratarle, y su madre con aire de paciencia le dice
al principio: «Es necesario olvidar las injurias del prdjimoy,
y luego con aire amenazador: «;Por qué no te defendiste?
no eres hombre?y Estos cambios tan repentinos en el modo
de pensar de la madre son debidos tinicamente 4 los instin-
tos enfermizos que posee, y 4 ellos es debido el mal éxito en
13 educacion,
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bajo el otro, otro rollo con mandos contrarios; pero lag ma-
dres tienen cien rollos contrarios bajo cada brazoy.

El hombre culto no puede entregarse 4 sus instintos
anormales 6 4 los que no corresponden 4 la vida de hoy
sino que debe trabajar asiduamente por suprimirlos. Esta
supresion se consigue principalmente por la educacion sis-
temdtica,

Al ingresar 4 las aulas llevamos generalmente algo ade-
lantado: hemos aprendido el idioma patrio, las cualidades
de algunos objetos del hogar, el régimen de éste, ete , ete.
Lag mids veces nuestros padres nos han instruido en esto
instintivamente; sin embargo que en otras ha entrado tal
vez la razén, la reflexion y la intencién de educarnos.

Pero esta educacién no es bastante, porque para estudiar
una ciencia se necesita una instruccion sistemdtica y razo-
nada.

Ademds de la educacion por la naturaleza y por la fami-
lia el hombre ha conocido otra antes de llegar 4 la educa-
cion é instruccion sisteméticas: ella es la educacion por el
conlacto con la sociedad.

Un joven que no se ha acostumbrado 4 cumplir con su
deber y que pierde su tiempo miserablemente, recibird ex-
periencias dolorosas, lecciones amargas en su vida. Un
hombre que tiene fortuna y que la derrocha sin escrépulos
legard 4 sus hijos la miseria y la indigencia; uno que no
sea amable con sus semejantes serd aborrecido de todo el
mundo.

En todos los pueblos hay otra educacion, que es en gran
parte sistemdtica: i educacign por las leyes 6 por los jueces.



Hay distintos castigos para los diferentes delitos, y el
temor por el castigo es de grande influencia en la educacién
del hombre.

Los diarios son también fuentes de ilustracién, pero en
que predomina mas Ja razén humana.

La educacién por la familia y porJa sociedad desempefia
un gran papel en la educacién posterior, y como la educa-
cién sistemidtica no hace mds que imitar 4 la naturaleza, los
mejores métodos serdan aquellos que la tomen por ideal.

Bducacion intencional por la familia y por la sociedad

Como hemos dicho anteriormente, la educacién que se
recibe en el hogar es en gran parte educacion instintiva, y
Ia que se recibe en la sociedad es mera educacién refleja,
puros efectos de las acciones del individuo; pero 4 estas
dos se une generalmente la educacion intencional por la
JSamilia-y por la sociedad.

Ya se ha dicho que cada padre reflexiona sobre la edu-
cacion de su hijo.

Le dard consejos sobre lo que debe hacer, y muy 4 su
pesar lo casticard cuando cometa alguna falta,

Si un padre nunca aconseja 4 su hijo con intencion de
educarlo, revela carencia de cultura, y no hay error en co-
locarlo en una esfera més baja que la en que se encuen-
tran los salvajes.

También se ha dicho que muchos padres no piensan lo
bastante sobre la educacion de sus hijos; pero son los nifios
los que continnamente tratan de averiguar todo lo que ven
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¥y quieven una explicacion de las cosas. De modo que estd
educacion depende mas bien de los nifios que de los padres.

Cada padre tiene el proposito de formar & su hijo 4 su
semejanza, por lo que los hijos son m4s ¢ menos lo que han
sido los padres. Si un padre es catélico, mahometano ¢
antropofago, el hijo serd antropéfago, mahometano 6 ca-
tolico,

Ahora, si un padre es ilustrado, su hijo recibird una
buena educacion; si aquél no lo es, también éste quedard
en la oscuridad.

En la casa paterna hay un factor que desempefia por
desgracia un gran papel en la educacién del nifio: ese fac-
tor lo forman los sirvientes y principalmente las amas.
Esta plaga, como podria llamarse, compuesta de personas
completamente ignorantes, no hace més que corromper el
juicio y caréicter de los nifios. (1)

Es prdctica comtin entre los sirvientes de todo el mundo
amedrentar & los nifios con cuentos de dnimas, fantas-
mas, ete., lo que produce consecuencias lamentables en la

edad adulta. (2)

(1) Don Valentin Letelier ha escrito un articulo notable
en su obra «[Filosofia de la educacién» acerca de los malos
resultados de la educacién por sirvientes que se da 4 los ni-
fios en la primera edad de la vida, cuando las impresiones sor.
mds duraderas.

(2) El temor que experimzntamods ciando nifios por las
patranas de los sirvientes parece que fuera un sentimiento
innato en nosotros; de no ser asf, spor qué cuando en una
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Asi como hay educacién intencional por la familia, asi
también hay educacion intencional por la sociedad propia-
mente dicha. Las poesias, la historia, las sentencias, las
miximas han sido formadas en épocas remotas, y se han
congervado y trasmibtido & nosotros de generacién en gene-
racién. Bllas han desempefiado un papel importante en la
educacion del hombre, 4 pesar de que su uso se ha limita-
do 4 los casos necesarios para instruir al préjimo.

Antes de que hubiera colegios, y por consiguiente textos
de ensefianza, se habia formado la métrica sin necesidad
de educacion sistemdtica; pero si por educacion intencio-
nal.

Se ha dicho que en la familia cada padre intenta some-
ter 4 su hijo 4 su voluntad y hacerle su semejante. Igual
cosa sucede en la sociedad: ella trabaja por someter al
hombre 4 su obediencia y hacerlo su semejante.

Y de esta manera el hombre estd sometido 4 los usos,
doctrinas y creencias reinantes. Si no obedece lo corrige
por intermedio de sus amigos; si insiste le aplica un cas—
tigo: lo arroja de su seno.

noche oseura nos encontramos en un bosque sentimos un no
8é qué que hace temblar nuestro cuerpo?

Durante muchos afios nuestros antepasados tuvieron que
combatir, segtn dice la historia, con leones y otros animales
no menos feroces. Dichos combates s6lo tenfan lugar en la
noche, porque en el dfa esos animales dormian y ni siguiera
se les veia.
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De suerte que si un individuo no se sujeta 4 la moda,
cae en la ridiculez, y todos lo desprecian. Hste desprecio
es mayor si sus doctrinas y creenciasno estdn de acuerdo
con las de los demds: y como casi es expulsado de la so-
ciedad, puesto que todos lo rechazan, podria formarse de
€] hasta un criminal.

Como lo observa don Valentin Letelier en su obra men-
cionada, hay lucha continua entre ¢l individao y la gocie-
dad; aquél quiere hacer lag cosas seg@in su gusto, ésta
trata de someterlo. d

sta tendencia de la sociedad, 4 pesar de que reporta
algunos beneficios, encierra un grave error. Tal vez un
hombre se habria hecho notable, si no hubiera sido some-
tido 4 las costumbres de la sociedad.

Entre los genios y la sociedad suelen haber grandes
conflictos. Lios genios en un principio han sido despre-
ciados por la sociedad.

La influencia que la sociedad ejerce sobre los indivi-
duos y principalmente sobre los extranjeros, es muy con-
siderable. Cuando un inglés 6 un alemdn, por ejemplo,
llega 4 Chile, la sociedad lo somete & sus leyes; y aunque
la primera generacion no alcanza 4 ser chilena, lo serdn
s las demds.

Asf cada nacidn asimila 4 los extranjeros, y €stos poco
4 poco se someten 4 ella.

La educacion intencional ‘que se recibe en el hogar es
buena, si los padres son instruidos, y mala si no lo son.
Lo mismo sucede con la sociedad: la educacién que ella
proporciona serd buena ¢ mala, segun sean buenos 6 mas
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los s miembros. A este propdsito hay un proverbio, «Di-
me con quién andas, te diré quien eres.»
Podemos decir entonces que el hombre se encuentra

" durante toda su vida en un gran colegio, el mundo, que

lo educa continuamente.
Bducacion sistemdtica

Hemos visto que hay educaciwn refleja, instinliva por
los padres ¢ infencional por los padres y por la sociedad.
Cada una de éstas es muy eficaz: sin embargo, ellas
solas no bastan para dar & una persona el titulo de ins-
truida.

Nuestros sentidos asi como nuestros instintos nos gufan
4 veces por un buen camino, nos advierten cicrtos peli-
gros; pero hay muchos casos en que nos desvian del recto
camino y nos ponen en el peligro.

La educacién instintiva es muy primitiva; no se le-
vanta sobre la de los pueblos salvajes. Ademds de ser
muy rudimentaria es muy lenta, como loes 4 la vez la
educacién por conbacto con Ja sociedad.

Desde tiempos inmemoriales se ha visto que estas dig-
tintas clases de educacion no son suficientes para la com-
pleta educacién del hombre; y desde esos tiempos ha ha-
bido educacién ¢ instruccion sistemdtica en todos los
pucblos cultos.

B los pueblos salvajes se nota también cierta educa-
cion sistemdtica. Iin casi todos ellos hay plazas piblicas,
donde se ejercita la juventud en el manejo de las armas,
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en la carrera, en medir sus fuerzas, ete. Por tanto la edu-
cacion sistemdtica es muy antigua.

Iin los pueblos cultos ha habido escuelas y por consi-
guiente educacion sistemitica desde mucho antes de J. C-
Lios chinos, los babilonios, los-érabes, los egipcios, los
griegos y los romanos tenfan escuelas para la instruceidon
phblica. Los chinos tenian en cada distrito una academia,
en cada departamento, colegios, y en cada-ducado, una
universidad.

Fn Babilonia hubo textos de gramitica desde dos 6
tres mil afos antes de J. C. En el tiempo en que Ramses
el Grande goberné ¢l Egipto, la correspondencia con las
provincias asidticas se escribia no en egipcio sino en ba-
bilonio, porque este idioma era el reinante en el comercio
y las ciencias. Las escuelas de los sacerdotes egipcios eran
famosas en la antigiiedad. ‘

Los griegos, que daban tanta importancia 4 la ense-
fianza, tuvieron escuelas publicas desde antes de la guerra
con la Persia. Sabemos que Pisistrato form¢ la primera
edicion de las poesfas de-Homero, y aun nos queda un
papiro con un decreto por el cual manda organizar escue-
las publicas en las nuevas provincias.

En el siglo VII los atenienses, para castigar 4 los miti-
lenios, sus stbditos, les prohibieron la ensefianza de la
escritura y la lectura en las escuelas publicas, castigo que
recay6 directamente sobre la cultura de esos habitantes.

Con estos ejemplos vemos que los pueblos mds cultos
de la antigiiedad fueron los 1nicos que tuvieron escuelas
para la educacion é instruccion de los cindadanos,
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. Bl estado de civilizacién de lag naciones puede cono-
cerse facilmente por la educacion sistemética que ellas po-
sean. Si en un pueblo cualquiera ésta no se ha desarrolla-
do, es indicio seguro que ese pueblo no prospera, que estd -
en la estagnacion.

Si alguna nacién pretende figurar en el rango de las
naciones civilizadas, deben sus mandatarios combatir la
ignorancia, difundiendo por donde quiera las Iuces de
la ilustracién. Por esto nuestro gobierno, deseoso de ver
4 Chile en el apogeo de su grandeza, no desmaya un
ingtante en la henéfica obra del mejoramiento de la edu-
cacion publica, y no estd lejos el dia en que veamos 4
nuestra patria elevarse sobre el nivel de todas las repf-
blicas sud-americanas.

La educacién sistemdtica marcha, pues, con la cultura;
de aqui que la mision del profesor sea la mds noble y mds
elevada. Bl maestro, ensefiando las ciencias 4 la juventud,
hace adelantar la cultura de su pais, y en cierto modo la
cultura de la humanidad entera.

Bl maestro instruye y educa 4 los futuros cindadanos, 4
los que después han de guiar la nave del Estado. De Ia
educacién sistemdtica que hayan recibido, depende en gran
patte el cardcter de cada hombre piiblico, por lo que el
maestro tiene en sus manos el engrandecimiento y la fe-
licidad de su patria.

La educacién sistemdtica no es nna educacién distinta
delas ya mencionadas, sino una continuacion de ellas; pe-
10 se diferencia:
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@. en que la educacién sistemdtica tiene en vista cier=
to fin determinado;

b. en que 1o se deja 4 la casualidad, sino que se fijan
ciertas reglas para la educacion é instruccion;

¢. en que tiene lugar-en establecimientos espeeiales, en
casas escolares;

d. en que no se entrega d una persona cualquiera, sino
4 ciertos profesores que han dedicado sus desvelos 4 la

educacién;
e. en que se verifica generalmente segtin cierto sistema

y métodos caleulados.

El objeto de la educacion sistemdtica no es uno mismo
en los distintos pueblos: varia con los estados, la historia
y el grado de cultura.

En los pueblos salvajes 6 naturales, cuando hubo cierta
educacion sistemdtica, tenia por fin 1inico formar guerre-
ros hdbiles, robustos; perseverantes é insensibles al ham-
bre 6 & la sed, 4 las fatigas 6 & los horrores de la gue-
Ira. .
La educacion sistemdtica que tenian los pueblos cultos
antes de J. C era nacional, no antropolégica como la mo-
derna. En ellos no se educaba al nifio para que después
fuera Ziombre,sino que rigurosamente era sometido d la vida
y 4 las tendencias caracteristicas de la nacién. En la Chi-
nano se trataba de enseiar el cardcter del nifio, sino de ha-
cerlo obediente 4 sus padres y al emperador, el padre de
los padres. En Babilonia prevalecia como fin de lg. edu-
cacion la obediencia absoluta al rey, & quien pertenecia
mds que & sus padres. En Egipto la educacion era esen-
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cialmente reliiosa. En Grecia se educaba al nifio para lo
bello; en Roma para lo prdctico.

Degde J. C. hasta los tiempos modernos ha prevalecido
en los pueblos cristianos la educacion religiosa, que es mds
antropologica que la nacional, y por la cual se intenta
educar al nifio para que sea un buen hombre.

A pesar de que esta educacion no se ha hecho verda-
deramente antropologica, sino desde los tiempos modernos,
principalmente desde Pestalozzi, se ha llamado también
educacion antropologica.

Elfin de esta educacién es completamente dmbmbo del de
la antigua. La Pedagogia moderna se refiere tnicamente
4 la educacion sistemitica en establecimientos pablicos,
es decir, en escuelas y colegios, no obstante que hay otras
educaciones sistemédticas, como la educacién sistemdtica
religiosw por la iglesia, la educacion sistemdtica militar, y
la educacion polilica y social por la ley y por los jucces.

Segtin la Pedagogia moderna el objeto de la educacion
escolar es esencialmente antropolégico, esto es, trata del
desarrollo de las facultades fisicas, intelectuales y morales
del hombre. Por ella es educado el hombre como Zombre,
y n6 como individuo de cierto estado 6 religion.

En la antigtiedad el fin de la educacion sistemdtica fue
desarrollar alguna 6 algunas facultades 6 cualidades, tal
vez la obediencia 4 los padres, el sentimiento religioso 6

“delo bello, la cualidad de un guerrero, la de un buen
cristimno, ete.

Bxi contraposicion 4 esta clase de educacién, la Peda-
gogia moderna trata de educar todas las facultades y lag
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buenag cnalidades del hombre; y asi vemos que esta mo-
dificacion no exeluye 4 la Pedagogfa antigua, sino que
comprende ademis los fines de esta educaci6n.

Por esto la Pedagogia moderna trata del desarrollo fi-
sico ¢ intelectual del hombre; del desarrollo de los senti-
“dos, de las percepciones, del razonamiento, de la imagina-
cién y de la memoria; del desarrollo de los sentimientos
estéticos, morales, religiosos, patridticos, etc.; y por dlti-
mo, del desarrollo de la voluntad. Este desarrollo: quiere
que sea armonicamente, no dando preferencia 4 ninguna
de las facultades. :

Este fin del desarrollo de las facultades del hombre se
llama 7%in formal de edcacion, porque en realidad es el
principal de todos los fines.

Durante mucho tiempo ha prevalecido la opinién erré-
nea de que el principal fin de la educacién sistemdtica en
colegios era ensefiar 4 los alumnos un gran nimero de co-
nocimientos. Los padres jesaitas, en los ultimos siglos, se
han esforzado en brillar con' la suma de conocimientos
que han enseiiado 4 sus discipulos, sin desarrollar en ellos
las facultades mentales, y sin que quizd los hayan com-
prendido en mds de una ocasion.

La Pedagogfa de los jesuitas ha predominado en el
mundo durante algunos siglos con grandes ventajas 4 la
vez (ue grandes errores. Con ventajas por la instrucceion
Y educacion; con errores por el presuntuoso orgullo de
brillar con grande acopio de conocimientos.
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Este fin de proporcionar conocimientos & los alumnos
se llama fin material de educacion.

La Pedagogia moderna considera esta adquisicién de
conocimientos como un fin secundario, siendo segtin esta
ciencia el /in formal el de mayor importancia. Hoy no va-
le la cantidad sino la cualidad de lcs conocimientos ad-
quiridos; no se trata de ensefiar mucho sino poco pero
bien. Razén es ésta por la cual la ensefianza moderca es
esencialmente educadora, y es mejor cuanto mis tenga es-
te cardcter.

La Pedagogia de hoy no tiene por divisa formar hom-
bres con un gran ndmero de palabras, definiciones 6 cono-
cimientos aparentes, sino hacer hombres aptos para todo,
independientes, activos; 4 quienes les sea fidcil ganarse la
vida; que puedan ser utiles & su familia, 4 la sociedad y 4
la patria, y que trabajen con éxito para bien de todos y
adelanto de la humanidad. {

Por estas consideraciones, la ensefianza moderna se fija
en lo siguiente:

1.0 en ejercitar los sentidos de los nifios y acostnm-
brarlos & fijarse y observar bien lag cosas;

2.° en acostumbrar 4 los nifios a poner en relacion lo
observado con otras cosas semejantes;

3.° en acostumbrarlos 4 razonar bien;

4.° en que se expresen con - claridad y sin digresiones;

5.° en acostumbrarlos 4 hacer sus trabajos con cuidado,
principalmente sus trabajos escritos;

6.° en acostumbrarios & buena conducta;

7.° en acostumbrarlos 4 orden y aseo en todo;
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8.2 en despertar el interés y la actividad espontinea de
los alummnos;

9.% en acostumbrarlos al trabajo espontdnco, de mane-
ra que haya seguridad de que contintan estudiando des-
pucs de abandonar las aulas;

10.° en que los nifios aprecien verdaderamente lo bue-
no y lo hello.

Como en los liceos y escuelas primarias no se trata de
preparar al hombre para cierto estado ¢ carrera, como su-
cede en las escuelas normales, de artes y oficios, de mari-
na, ete., tiene que prevalecer en aquellos establecimientos
como fin de la educacion el desarrollo de las facultades
esto es, el fin formal.

Solamente teniendo en vista este fin se explican el sis
tema y métodos empleados en la ensefianza de hoy.

La Pedagogia moderna exige en primer lugar tomar en
consideracion que el hombre es un ser viviente, un ser
que tiene organismo que estd desarrollindose, y cuyas fa-
cultades no vienen de improviso sino bajo el influjo con-
tinuo de condiciones fayorables; en segundo lugar, que
en el hombre hay algunas predisposiciones innatas por las
cuales el organismo toma cierta marcha natural, y que la
educacion no puede tener meérito calculado sino tomando.
en cuenta su naturaleza y la marcha de su desarrollo,

Comenio fué el primero que dijo que «lus facultades del
lombre deben desarrollarse armdnicamente;» pero Pestaloz-
zi determing exactamente este fin, propagando aquella
médxima. Ademds Pestalozzi escribi6 una obra especial so-
bre el desarrollo del hombre, ¢ indicé que su educacion
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debe ser correspondiente « la marcha natural de su dega -
rrollo.

Hemos visto que la educacién no principia en el cole-
gio sino en el hogar. Aqui el nifio ha adquirido conoci-
mientos de todo género, y todas sus facultades se han de-
sarrollado simultdneamente; no ha vivido muchos afios en
un mundo especial, como en un mundo matemdtico, geo-
grifico, quimico, ete., sino en un mundo general, podria
decirse, en un mundo gue le ha ofrecido diversos conoci-
mientos. De esta manera los sentidos se han desarrollado
simultdneamente, y né uno después del otro.

Asi debe proceder la ensefianza sistemética en log cole-
gios, es decir, arménica y simultdneamente,

Diversos sistemas y métodos de ensenanza

Lios jesuitas fueron los primeros que introdujeron en la
‘ensefianza el sistema de ramos. sucesivos, sistema por el
cual se ensefiaba un ramo despuds de otro y que estuvo en
boga en Chile durante muchos afios.

Toga a los protestantes, y principalmente 4 Tutero, la
gloria de haber alcanzado los mejores resultados en la re-
forma de Ja ensefianza de entonces; pero la envidia hubo
de despertarse en sus enemigos mds encarnizados, los je-
suitas, quienes alcanzaron también expléndidos resultados,
no obstante los inconvenientes grayisimos que tenfa su
educacion. Ellos eran: ~

A. Con cse sistema no se desarrollaban armonicamente
las facultades del individuo, y hay ciertas facultades que
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no pueden desarrollarse bien, si al mismo tiempo no ge
desarrollan las demds;

L. El estudio de ciertas ciencias no puede comprender-
se bien, si no se esbudian otras con las cuales estin estre-
chamente enlazadas. Esto sucede, por ejemplo, con la
Geografia y la Iistoria, jcon la Geografia Fisica y las
Ciencias Naturales;

C. Si se dan 4 un nifio ciertos conocimientos en una
ciencia sin enlazarlos con los de otra, los olvida pronto;

D. Estudiando el nifio en pocos afios una ciencia sola,
no eg posible que la entienda bien.

Aun gin pensar en estos métodos tan malos que-usaron
los jesuitas, su sistema mismo ez por demds defectuoso.
Por su naturaleza propia, los profesores se veian obligados
4 introducir malos métodos, v. gr.: el aprendizaje de
textos.

En contraposicion al, sistema de ramos sucesivos se
halla el de la ensefianza armonica 6 de ramos simultineos,
conocido mds bién con el nombre de Sistema Concéntrico.

Se le ha dado este nombre porque segun este sistema el
nino estudia desde el principio todos los ramos, y el hori-
zonte de sus conocimientos se ensancha como por circu-
los concéntricos, es decir, né en una direccién determina-
da, sino-en todas direcciones al mismo tiempo.

Por Jo que respecta 4 la materia no hay mds que los
dos sistemas mencionados; pero atendiendo & los profe-
sores y & los alumnos hay muchos otros y muy distingos.
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Con respecto & los alumnos hay dos sistemas princi-
pales:

1.0 Bl sistema sinuilldneo de ramoss

2.2 Lol sistema simullaneo de clases.

Il primero consiste en que los nifios deben estudiar to-
dos los ramos 4 un mismo tiempo, pero sin que siempre de-
ban estar juntos los que son compafieros de seccién, pues
seglin este sistema, pueden llevar ramos de los distintos
afios de estudios.

El segundo consiste en que cierto nimero de alumnos
deben estar siempre juntos en todos los ramos. Un nifio de
seis afios, por ejemplo, estard junto con los demds de su
edad. Si tal vez un nifio estd atrasado debe, segin este
sistema, tomar lecciones privadas, porque es una de las
condiciones mds esenciales que todos log nifios que tienen
una misma ensefianza estén & un mismo nivel.

Bste sistema tiene los inconvenientes de que un nifio
no puede adelantar en un ramo en que sea mds compe-
tente que los demds, y de que si otro noentiende la ma-
teria, pierde la clase, de lo que resulta la indisciplina sin
que al profesor le sea dado subsanar estos inconvenien-
tes. ;

Pero ¢i el sistema de clases tiene estos inconvenientes,
no los tiene menos el sistema de ramos. Por éste es impo-
sible formar un buen horario, y no se necesita de ¢l cuan-
do todos los nifios ingresan por primera vez 4 un estable-
cimiento.

Sucede con frecuencia, en nuegtro pais, sobre todo, (ue
los mifios van 4 la escucla con las més diversas preparas~
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ciones; y esto esun grandeinconveniente para la ensefian-
za moderna, y hé aqui la razén por la cual se trata 4 toda
costa de poner 4 todos los alumnos al mismo nivel.

Con respecto 4 los profesores hay tras distintos sistemas
de educacion:

1.2 L1 sistema de profesores enciclopédicos;

2.0 Il sistema de profesores de ramos;

3.2 El sistema de profesores jefes.

Bl primero de estos sistemas, que por tante tiempo se
ha usado en Alemania con excelentes resultados, consiste
en que los nifios que ingresan 4 un colegio sean entrega-
dos el primer afio & un solo profesor que les ensefia todos
los ramos; & principios del segundo pasan 4 cargo de otro
profesor que también les enseiia todos los ramos, y asi
sucesivamente.

Iiste sistema presenta muchas ventajas:

a. estudiando log nifios todos los ramos durante un
aflo con un mismo profesor, éste puede conocer perefcta-
mente la capacidad de cada alumno, y tratarlo segiin su
individualidad y segun su cardcter; :

b. estando diarjamente y 4 cada momento el profesor
junto con el alumno, hay cierta familiavidad, cierta amis-
tad entre ambos; :

¢. ensefiando todos los ramos un mismo profesor puede
enlazarlos mejor, habiendo de este modo més concentra-
cion y més unidad en la educacion. ;

Pero este sistema tiene, como los anteriores, graves in-
convenientes. Hoy, cuando las ciencias se han desarrolla-
do en tan vasta escala, es de todo punto imposible que un
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hombre conozca profundamente todos los ramos del saber
humano. En Europa la division del trabajo de log profe—
sores ha llegado & tal punto, que no hay, por ejemplo, un
solo profesor para la I'isica, sino uno para el magnetismo,
otro para la electricidad, otro pava la mecanica, ete. Solo
asi se encuentran profesores del todo idéneos.

En algunos pafses se ha creido mejorar la ensenanza
introduciendo el segundo sistema, llamado de profesores de
7Amos.

Segiin éste cada profesor tiene un solo ramo desde el
primero hasta el 1ltimo afio, de modo que desde el prin-
cipio los nifios tienen muchos profesores.

Tiste es el sistema que estd en uso en Chile y que se uso
ya en Francia é Italia.

Pero este sistema también es imperfecto y presenta log
giguientes inconvenientes:

., no hay unidad en la engefianza: cada “profesor trata
al nifio 4 su modoj;

b. no hay enlace entre los distintos ramos: cada profe-
sor ensena el de su asignatura sin tomar en considera-
“cion los demds;

¢. no hay ni puede haber educacion, porque el profesor
no puede conocer el cardeter del alumno.

Por este tltimo inconveniente se ha hecho necesario el
seryicio de los inspeclores, medida que tampoco produce
buenos efectos, pues generalmente aquellos son jévenes
sin los menores rudimentos de Pedagogfa. Hsto no es edun-
cacién, puesto que en Iugar de un inspector se podria Po-
ner un agente de policfa.
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I tercer sistema de educacidn es el que'se llama’ mic-
to 6 de profesores jofes 6 de ordinarios.

Se llama mixto porque en ¢l se rettmen los dos sistemas
mencionados; pero de modo que en el carso de preparato-
ria prevalezca el sistema de profesores enciclopédicos, v en
log cursos superiores el de profesores de raimos.

Como es indispensable que el nifio reciba una buena
educacion Iuego que ingresa 4 las aulas, es mds acertado
que en la seccion preparatoria haya un solo profesor para
todos los ramos, Asi hay cierta amistad entre el alummno
y el maestro, mds enlace en las materias y mds unidad en
la ensefianza. :

De la propia manera, como en los tiltimos afios de estu-
dio no hay tanta necesidad de educacién, conviene m4s el
sistema de profesores de ramos.

Como se deja ver, en los afios intermedios serd mds
conveniente el sistema mizfo.

Hemos dicho que este sistema se llama también de s
Sesores jefes 6 de ordinarios.

Segun ¢l la organizacion en los liceos debe hacerse de
modo que cada afio tenga su profesor jefe. Hste profesor
debe hacer mayor ndmero de clases que los demis profe-
sores en el afio de que es profesor jefe.

En los colegios de Alemania ‘el profesor jefe hace la
mitad 6 un tercio de las clases de los cursos inferiores, lo
que no se puede conseguir en Chile por la escasez de co=
nocimientos de los profesores. = -
Bl profesor jefe tiene misiones importantes que cumplir.
En primer lugar tiene que vigilar por la concentyacion
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de la ensefianza. Por ejemplo, cuando el profesor de Histo-
ria Nabural estd tratando de las plantasy de los animales
del continente africano, ¢l profesor de Geografia debe &
su vez ensefiar la Geograffa de ese pais. De la misma-
manecra el profesor jefe debe vigilar sobre si los demés pro-
fesores marchan en armonia en la ensefianza de sus ramos.

En segundo lugar de cuidar de la educacion de los alwim-
nos. Por esto, si un nifio tiene que quejarse de otro 6 si
no puede hacer sus tareas oportunamente; tiene que comt-
nicdrselo al profesor jefe, quicn también debe castigarlo si
se porta mal. :

Lste sistema presenta las ventajas de los de profesores
enciclopédicos y de profesores de ramos. o

Las del primero, porque el profesor conoce la capacidad
y el cardcter del alumno; y las del segundo, porque hay
educacién, enlace entre los ramos, concentracion y unidad
en el estudio. ; i

Tin Alemania se estd usando este sistema desde princi-
pios de este siglo, y ha dado y da atin excelentes resultados.

Métodos de las enseianzas anligua 1y moderna

En Ja antigiiedad los egipeios, griegs y romanos tu-
vieron los mejores métodos de ensefianza.

Hscs métodos eran 4 la vez intuitivos y prdcticos. Para
ensefiar la Aritmética usaban delos dedos,de monedas, de
rayas, y en Roma tenian el abaco, que era mds 6 menos Io
que el tablero contador en nuestras escuelas.

- En una palabra, todos los pueblos antiguos han usado
para ensefiar la Aritmética y para otros ramos, los mismos
métodos que hoy se siguen en la educazién.
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Pero estos métodos no habfan de ser duraderos, porque
es una ley ineludible en la naturaleza de las cosas que lo
bueno 6 perece 6 se destruye. Asi, pues, los métodos de
ensenanza que tan buenos resultados dieron en la anti-
giiedad fueron corrompidos, destruidos en parte sus ci-
mientos por la funesta llegada de la Edad Media.

En esta época no se ensefiaban las cosas sino defini-
ciones: ¢ palabras vanas; no se estudiaba el mundo real,
verdadero, sino el mundo ficticio contenido en los textos;
la ensefianza no fue estudio sino aprendizaje de memoria,
y este aprendizaje no se hacfa orgdnica sino mecénica-
mente; no hubo educacién sino completa mdls(nplma.
los profesores no eran tales sino guardianes del mden.
No se despertaron tampoco el interés 5 el amor por el estu_
dio; no se educd 4 los nifios para que después fueran hom-
bres libres, pero si para que fueran esclavos; no se les
educé para que fueran hombres modestos ¢é inteligentes,
sino para vanidosos y maniquies; no se les educd, en ﬁu
sino para que fueran monstruos que pretendian saberlo V
entenderlo todo.

“En virtud de este orden de cosas, dice F. Giner de log
Rios en su articulo “Instruccién y educacién,” maestro y
discipulo vinieron & considerarse, no como cooperadores
méas ¢ menos diestros, pero igualmente interesados en la
obra cientifica, mds como dos entidades con funciones ra-
dicalmente inversas. El primero no era el hombre que
investigaba la verdad, sino el que la posefa y la ensefia-
ba; el segundo, el profano, el lego, que sélo tenia que
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poner de su parte lo estrictamente necesario para recibir-
la y retenerla.”

En las escuelas no hubo mapas, ni 1itiles, ni aparatos
indispensables para la educacién; pero hubo libros y eso
les bastaba.

Del idioma no se estudié sino Gramdtica, ¢ como dice
Schrader “se estudié el esqueleto del idioma y no el idio-
ma mismo, ese ser viviente, en toda su hermosura.”

No hubo entonces mds método que la simple comuni-
cacion por discursos, por lectura ¢ por el aprendizaje de
memoria. No se cuidaba que esos discursos fueran clavos
¢ intuitivos sino elegantes en su forma.

Los efectos de esta educacién fueron generalmente de-
plorables. Los hombres de entonces no obtuvieron nin-
giin provecho con asistir 4 los colegios, y quizd habrian
sido mejor educados en la vida libre.

Ya Séerates habia dicho que un saber aparente y malo
es peor que no saber nada.

Bste estado de cosas duré por muchos afios y s6lo vino
a cambiarse en tiempo de Bacon y de Comenio.

Bacon, filésofo inglés, fundador de las Ciencias Fisi-
cas y Naturales, dijo que debia estudiarse la naturaleza
misma por medio de observaciones ¢ experimentos, y ng
los libros en que sélo se aprenden palabras.

Comenio, que conocfa las doctrinas de aqudl, inicig la
gran reforma de la Pedagogia moderna, indicando que el
hombre debia ser educado armdénicamente ¥y por métodos
intuitivos.

El filésofo francés, Juan Jacobo Rousseau, dijo: “cl
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mejor libro para toda ensefianza es la naturaleza,” y com-
batié el uso de los textos en los colegios.

Vinieron otros pedagogos, y entre ellos el célebre Pes-
talozzi, que declaré sagrados los instintos naturales del
hombre, y que dijo: “Toda educacién debe ser correspon-
diente 4 la marcha natural del desarrollo del hombue, y
todo método debe ser intuitivo.”

Con estas auntoridades, la metédica moderna trata de
enseflar cosas concretas, no palabras ni definiciones de
cosas gue no se hayan entendido bien; quiere que haya
estudio en vez de aprendizaje de memoria. Trata de des”
pertar el interés y el amor por aquél, y formar asf hom-
bres trabajadores, inteligentes y dtiles 4 la humanidad.

Pero no faltard quien diga que la ensefianza antigua
no es mala, puesto que ha habido tantes sabios educados
segun ecse sistema, Los fildsofos escoldsticos de la Edad
Media fueron en realidad verdaderos sabios, y en los
tiltimos siglos ha habido muchos en todas las partes del
mundo. Sin ir mas lejos, en Chile mismo tenemos una
gran notabilidad, el sabio Barros Arana.

TLa razén es obvia: el genio del hombre no perece con
el peor sistema de educacién y salva los obstdculos més
insuperables. Por predisposiciones innatas el hombre ave-
rigua el por qué de las cosas para descubrir asi el camino
de la verdad. Los genios no se han contentado con lo
consignado en los libros, sino que han estudiado la natu-
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raleza misma. Este gran libro, 4 cuyo estudio han dedi-
cado todas sus facultades, es el que los ha hecho elevarse
sobre el nivel comiin de los deméds hombres.

La ensefianza moderna es completamente distinta de la
antigua.

En primer lugar, en los liceos, excepto en los cursos
superiores, y en las escuelas primarias se usa el método
hewristico 6 socrdtico, el cual no es mas que una conver—
sacién entre el alumno y el maestro.

Llimase socrdtico, porque Sdcrates, fil6sofo griego,
queriendo saber lo que pensaba el puzblo sobre las cosas
del mundo y cémo la gente se formaba sus conceptos;
salia 4 las calles y entablaba conversaciones calculadas?
muy bien dirigidas, por las cuales desarrollaba el espivitu
de las gentes hasta llegar 4 conclusiones filoséficas.

Segiin este método el profesor debe dirigir las pregun-
tas de tal manera que los nifios solos encuentren lag con-
testaciones del caso.

Con ¢l se desarrollan pronto en el nifio la razén, el es-
piribu y la inteligencia, y se acostumbra & reflexionar y
encontrar asila verdad de las cosas.

En segundo Ingar, la ensefianza moderna quiere que se
aprendan Jas cosas y no las palabras con que las indica-
mos; se estudia la naturaleza y no los textos, de modo
que en la Geografia se estudiard la tierra misma, y la
Quimica y la Fisica por experimentos. La ensefianza dehe



hacerse intuitiva en todos los casos en que se pueda:
nunca se empezard con cosas abstractas, con definiciones,
por ejemplo, sino con cosas concretas, y sélo al fin se
formardn conclusiones y pensamientos abstractos. Ade-
mig, se comenzard por cosas ficiles para pasar después
4 las dificiles, de manera que la ensefianza corresponda
4 la capacidad del alumno; se estudiardn primero las
cosas que estin mds cerca de nosotros y despudslas mds
lejanas. No se hard nso de los textos sino en caso de

repeticion para que sirvan de guifas.
Metddica de distribucidn de los ramos

El estudio del idioma patrio se empezard con el idioma
mismo, y no con la Gramdtica como se ha hecho hasta
hoy. Para esto su estudio serd practico: se harin compo-
siciones; se aprenderdn recitaciones; se leerdn trozos de
lectura que se hardn analizar. Por este an4lisis se encons
trarén las partes de la oracion y las reglas gramaticales.

Los idiomas vivos hasta hoy se han ensefiado mal en
todas las partes del mundo; pero se esti verificando en
su estudio una gran reforma. Se ensefiavdn también
practicamente, haciendo hablar 4 los alumnos. Se hard
ademds ensefianza objetiva, tratando cosas en idiomas ex-
tranjeros; después se leerdn trozos de lectara, que se anali-
zardn para encontrar otra vez las partes de la oracién y
las reglas gramaticales.

En Aritmética el primer estudio también se hard
préctico; nunca el profesor dard las reglas del caso, pero
los alumnos deben encontrarlas.
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El estudio de Ja Geometrfa principia con la Geometrfa
intuitiva, es decir, con el estudio de los euerpos, del cubo
del cilindro, del paralelipipedo, ete. Se hard que los alum-
nos midan las dimensiones de la pieza, caleulen su su-
perficie, la del patio, como lo hacian los antiguos egip
c¢ios. Mis tarde se estudiard la Planimetrfa, para lo cual
1o se les dardn teoremas, sino que ellos deberan descubriy
todo lo que la humanidad ha encontrado.

in las Ciencias Fisicas y Naturales ¢ se estudian los
fendmenos en la naburaleza misma ¢ sehacen experimentos
con aparatos correspondientes. Sin que el profesor dé las
Ieyes, los alumnos deben expresar lo que han observado,
y buscar las causas para formar las leyes fisicas y natu-
raless

¥in la Historia Natural deben estudiarse los objetos con
la ayuda del profesor. Por ejemplo, en Botidnica, con su
ayuda, los nifies deberdn analizar las plantas en sus dis-
tintas partes.

En Geografia se principiard con lo mds cercano, esto
es, con el estudio de la casa escolar, de la cindad, de los
alrededores y de la naturaleza misma hasta el horizonte.
Para la Geografia de los pueblos cercanos es muy reco-
mendable ¢l hacer excursiones con los alumnos. Asi 1,
han hecho algunos pedagogos alemanes, entre ellos Guts
Muths. Los paises lejanos se estudiarin en mapas y glo-
bos geogrificos, pero nunca en libros.

En la Historia tampoco se hard uso de los textos, sino
que su estudio deberd ser la palabra viva del profesor.
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Este narrara los acontecimientos qne analizardn los alum-
nos. :

Vemos, pues, que, segiin la pedagogia moderna, el

alumno esté en actividad continua, y que el profesor debe

esforzarse por dirigiv bien las conversaciones y las in-

Vestigaciones.

De la reforma de la enseiiamnza

En las pdginas anteriores hemos indicado las cosas
mds esenciales sobre el sistema y métodos modernos de
enselianza; mds adelante trataremos esto con mayor de-
tencién.

Hasta hoy ha estado en uso en los establecimientos de
instruccién secundaria el sistema antiguo, aunque con
algunas modificaciones.

Podemos decir en general que desde algunos afios pre-
valece en la ensenanza el sistema de Profesores de Ramos
unido con el de los Inspectores.

Hemos visto también los inconvenientes de este sis-
tema, por lo que se trata de introducir el Sistemea Concén-
trico & la ves que el de Profesores Jefes 6 Mixtoy el de
Clases.

Para la introduccién de esta reforma se necesita desde
Juego de Rectores ¢ Directores que conozean la Pedago-
gia moderna, y en seguida de profesores especialmente
preparados para la_instruccidn.

La Pedagogia moderna exige que el profesor conozca &
fondo la ciencia que va & ensefiar y que tenga prdctica
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en ella. Por esta causa el profesor de Geogralfa debe
saber hacer mapas; el de Fisica y Quimica, tener habili-
dad en los experimentos; el de Aritmética, saber cudleS
son los mejores métodos para resolver los problemas. En
resumen, un profesor no podrd ensefiar su ramo si no
tiene en ¢l suficiente prictica.

Por lo demds, podemos decir que ya en Chile se veri.
fica la reforma de la ensefianza: la Pedagogia moderna
empieza 4 difundirse por todos los puntos del pafs;
“‘las sendas del saber serdn suaves y flovidas para la ju-
ventud.” /

Relacidn entre la Pedagogta, la Ligica y I Psicologla

La Légica estd relacionada con la Pedagogfa, porque
Los métodos de ensefianza deben ser correspondientes 4
los mhétodos de investigacién cientifica,

Bl filésofo y pedagogo Herbart funds el estudio de la
Pedagogia sobre el de la Psicologia, y desde entonces se
dice que aquélla es una ciencia y un arte.

I la Pedagogia debe tener por base la Psicologfa, por-
que si el maestro quiere desarrollar facultades psiquicas
en el individuo, como la razén, el entendimiento, la vo-
luntad, debe conocer las leyes que rigen esos fendmenos.

FIN DE LA INTRODUCCION



CAPITULO II.

LA FILOSOFIA DE LAS CIENCIAS.

Los métodos generales de la investigacion cient{fica.

El éxito de toda investigacién depende en primer
jugar del método que se va 4 emplear en ella. Sise em-
plea un método adecuado, la investigacién merece con-
fianza; si nd, se duda de su exactitud.

Cada sabio que quiere hacer una investigacién original
determina ante todo el método de que se va 4 valer, y en
las publicaciones de dichas investigaciones, es éste lo pri-
mero que se indica.

El método de investigacién es importante: primero,
para los que piensan llegar 4 ser investigadores orijinales;
segundo, para los que quieren adquirir conocimientos
profundos en una ciencia; tercero, para los profesores que
deben ensefiar las ciencias.

La importanciade este estudio ha sido demostrada prin-
cipalmente por los filésofos Bacon, Leibnitz, Descartes,
Malebranche, Locke, Spinosa, Kant, Stuart Mill y Agus-
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to Comte., En sus obras de Liégica se encuentran conoci-
mientos muy profundos sobre losmétodos de investigacién
clentifica.

Cada ciencia tiene su método especial. Asi el método
de la Historia Natural no es el mismo que el de la Ii-
gica 6 de la Quimica, por ejemplo, y éstos 4 su vez son
distintos de los de las Matemdticas, de la Historia, de la
Filologfa, etc.; sin embhargo, como lo veremos mds ade-
lante, hay ciertas bases de métodos comunes 4 todas las
ciencias.

Cada investigacién cientifica consiste 6 en el andlisis
de una cosa ¢ en la unién 6 sintesis de ciertas verdades
simples. Son entonces el andlisis y la sintesis las formas
fundamentales y generales de los métodos de investiga:
cién cientifica. Cualquiera que sea la naturaleza de una
‘mvestigacién habrd siempre andlisis 6 sintesis, 6 ambas
cosas 4 la vez, Todos los deméds métodos se fundan ¢ en
uno de ellos o en la combinacién de los dos.

Del andlisis.

El andlisis, que consiste en la descomposicién de las
cosas, se usa en todas las ciencias. En Botdnica el pri-
mer estudio serd determinar las partes de las plantas, las
hojas, la flor, el fruto, ete.; en seguida cada una de estas
partes en las ¢élulas de que consta; y por tltimo, cada
parte de las células, es decir, membrana, protoplasma y
ntcleo. En Zoologia se estudian las partes del animal: con
el escalpelo se analizan los musculos, las arterias, los
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huesos, los nervios y los demés tejidos; con el microsco-
pio se analizan las células y todas sus partes. De modo
que este estudio es esencialmente analitico.

En la Quimica tiene también el andlisis un gran papel:
se analizan los cuerpos en sus elementos, y se determina
la proporcién en que estin unidos dichos elementos, esto
es, se hace su andlisis cuantitativo. En Fisica se analizan
los fenémenos en los distintos casos; en Matemdticas, las
formas en sus distintas partes; en Psicologfa, los fenémenos
psiquicos, las sensaciones, las percepciones, los sentimien-
tos, el entendimiento, Ja voluntad, la imaginacidn, las
contraceiones musculares.

Del mismo modo, el médico analiza la enfermedades en
los distintos sintomas en que se presentan; el juez, los
acontecimientos en los diversos casos. De suerte que el
andlisis es el primer trabajo de investigacién, ya sea
Jjuridica 6 médica ¢ en cualquiera otra ciencia.

Pero el andlisis es mucho mds general todavia: no sélo
se analizan las cosas en lasinvestigaciones cientificas, sino
que el hombre desde los primeros dias de su vida esta
analizando el mundo. Para un nifio recién nacido se pre-
senta el mundo como un todo que no se explica: pero poco
4 poco, 4 medida que va viendo las personasy la cosas
que le rodean, las distingue de las demds. Asi conoce 4 su
madre, 4 sus hermanos, las cosas y objetos de su casa. Las
piezas, que antes se le presentaban como un conjunto, son
analizadas por el nifio en todas sus pavtes. En la calle
analiza los carrnajes, los arboles, los edificiosy todo cuan-

to ve. kncontrard en dicho andlisis que el carruaje tiene
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cuatro ruedas, cada una con muchos rayos, y distinguira
las demds partes del coche; que los &rboles tienen
tronco, ramas y hojas; que los edificios se diferencian mu-
cho unos de otros y asi sucesivamente.

Ademds el nifio demuestra mucho gusto por descompo-
ner las cosas gue llegan & sus manos, una maquina ¢ una
cajita, por ejemplo. Esto lo hace inicamente con el propg-
sito de fijarse en las partes que componen estos objetos y
analizarlos de esta manera. \

Por estos motivos la primera ensefianza debe ser obje-
tiva, esto es, debe analizar las cosas. Tratdudose del
estudio de una pieza se descompondrd en murallas, te-
cho, puertas, ventanas, ete.; de un gato, en una cabeza,
un tronco, una cola, ete.; y asi con cualquiera cosa 1 objeto.
Se ve, pues, que el analisis, que es el principal medio de
toda investigacién, tiene también importancia pava toda
ensefianza y principalmente para la primera.

Andalisis involuntario y voluntario

Atendiendo 4 la actividad del hombre, se distinguen
dos clases de andlisis: involuntario y voluntario. Si cuando
subimos 4 una montafia nos fijamos en los drboles de la
orilla, sin deseo de estudiarlos, hacemos un analisis in-
voluntario; pero si en la ensefianza tomamos una planta
para analizarla y nos fijamos en sus partes, hacemos un
andlisis voluntario, porque de ante mano pensabamos ve-
rificarlo,
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En cuanto & la cualidad del andlisis hay tres formas:
@) Andlisis elemental,

) causal,

i 2 légico.

Del andlisis elemental.

Este andlisis consiste en la simple descomposicién de
los objetos 6 fendmenos en sus distintas partes y parti=
cularidades, sin tomar en cuenta las relaciones causales
entre ellas, .

Cuando-describimos una cosa empleamos este analisis,
que tiene por fin tinico la descripeion. Para describir una
planta indicamos primeramente las partes de que consta;
en seguida, la forma de estas pavtes; y por tdltimo, las par-
ticularidades de dicha planta.

El andlisis elemental, por el cual no se averigua el por
qué de las cosas, es la base de los andlisis causal y 16gi-
co, puesto que antes de averiguar la conexién causal
entre las partes de un todo es necesario conocerlas. ilsta
forma de analisis prevalece en todas las ciencias descripti-
vas, como la Zoologia, la Botéanica, la Mineralogfa, y en
las partes de estas ciencias, como la Anatomfa, la. Osteo-
logfa, etc.

En los casos més sencillos este andlisis se funda sola-
mente en la actividad de los sentidos. Antes de que el
Lombre conociera el uso del microscopio estudiaba las
plantas, los animales y los minerales, tinicamente exami-
nindolos por medio de los sentidos, mientras que hoy se
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vale de aquél y de otros instramentos para analizarlos
mejor.

Ademis, con el aparato espectral (I) se han descubierto
los distintos cuerpos que hay en el sol y enlos otros astros;
y se ha encontrado que en el sol se hallan treinta elemen-
tos, que, como el hierro, el hidrégeno, la plata, son com-
pletamente distintos entre si. Este andlisis se 1llama
andlisis espectral.

Pero sean tales ¢ cuales los medios que se emplean
para analizar una cosa 4 fin de doterninar sus partes,
siempre tenemos un andlisis elemental.

En éste y en la descripeién se pueden distinguir tres
grados: primero, en que se indican las partes de que
constan Jas cosas 1 objetos; segundo, en que se indican
las cualidades de dichas partes; tercero, en que se indican
las relaciones entre ellas, en cuanto al tamafo, forma, ete.

8i decimos simplemente el leén tiene una cabeza, un
cuello, una melena, un tronco, cuatro extremidades, em-
pleamos el andlisis elemental en su primer grado; pero si
decimos, el leén tiene una cabeza de tal ¢ cual forma, una
melena de tal ¢ cual color, empleamos el segundo grado
de este andlisis; en fin, si decimos el leén tiene una cabeza
de tal forma, de tal tamafio, y esto lo consideramos en
relacién con las demds partes del cuerpo, habremos em-
pleado el tercer grado de dicho andlisis.

Estos tres grados del andlisis elemental son de suma
importancia para la ensefianza en general y para la obje-

[1] Véase algan tratado de Fisica.
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tiva en especial. En ésta se enumeran primero las partes
de un todo; luego se indican la forma, color y tamafio de
estas partes, y después se hacen deseripciones méas y mds
completas.

Durante mucho tiempo el andlisis elemental ha preva-
lecido en el estudio de las ciencias, y principalmente en
las descriptivas. Fn las ensefianzas primaria y secunda-
ria este andlisis y la descripeion desempefian un gran
papel. Cuando se analiza un trozo de lectura se pregunta
por las partes de lo leido, y sélo al fin vienen los andli-
sis causal y logico, llamados andlisis gramatical.

Del andlisis causal.

Consiste este andlisis en la descomposicién de un
cuerpo ¢ fenémeno en sus partes con respecto 4 Ia co-
nexién causal que tienen entre sf; es decir, se explica un
fenémeno, relaciondndolo con otro que lo ha causado.

El andlisis causal prevalece sobre todo en las cien-
cias explicativas, cardcter que tienen eutre otras la Fisica
y la Quimica. En ésta no se trata de deseribir un cuerpo
sino de observar los fenémenos y descomponerlos en sus
partes y particularidades. Por ejemplo, cuando calenta-
mos agua tenemos dos fendmenos: el calentamiento y e]
vapor desprendido, y con esto la causa de dicha evapo-
racién. En Iisica se trata también de una sucesién de
fenémenos, en los cuales uno es la causa del ofro. En
Fisiologia sucede igual cosa: si aspiramos aire, entra el
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oxigeno en los pulmones, y aqui es absorbido por los
corpiisculos de la sangre, en los cuales se forma cierta
composicién; el dcido carbénico sale entonces inmediata-
mente que expiramos el aire. En Historia y en Psicolo-
gia sucede mds 6 menos lo mismo.

Ya hemos dicho que el andlisis elemental es la base de
los andlisis causal y 16gico, y 4 este respecto no se debe
olvidar, en Fisica, por ejemplo, que antes de hacer los
experimentos se describen los aparatos, después se anali-
zan los experimentos, y al fin se ve la conexién causal de
los fenémenos.

Hemos visto también la diferencia que hay entre los
andlisis elemental y causal, cual es la de que en éste se
analiza un todo en sus partes eon respecto 4 su conexién
causal; pero ademds de esta diferencia, hay entre ellos
otra no menos marcada. En el andlisis elemental se ana-
liza siempre una cosa en todas sus partes, sin que haya
alguna seleccion 6 variacion; en el andlisis causal no se
analizan los cuerpos en todas sus partes al mismo tiempo,
sino que se aisla generalmente una de ellas para ponerla
en relacién con las demés. Por ejemplo, cuando exponemos
un cuerpo 4 la luz solar, se producen varios efectos: el
cuerpo se calienta, se dilata, cambia tal vez de color 6 de
forma, y hasta puede producirse electricidad.

Ahora, si queriendo investigar estos efectos no log ais-
ldsemos, cometerfamos un error grave que de seguro aca-
rrearia un fracaso. De consiguiente, debemos hacer cierta

seleccidn, es decir, elegir una parte del fendmeno para
investigarla detenidamente y compararla con las otras.
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Cuando después de haber expuesto un cuerpo 4 1os ra-
yos solares de modo que éstos caigan perpendicularmente,
lo hacemos cambiar de posicién, de manera que log rayos
caigap oblicuamente, ¢ cuando en vez de aquel cuerpo
colocamos otro para observar si se producen los mismos
fenémenos, verificamos una variacién en la investiga-
cién. Esta variacién, que es un método especial de la
investigacién experimental, se usa principalmente en
Fisica y Quimica, y envuelve cierta comparacién.

Por 1ltimo, en el andlisis causal se hace uso de la sus-
titucidn. Hay casos en que por dos 6 m4s métodos distintos
se pueden obtener los mismos fines; por la sustitucién
elegimos aquél de entre éstos que sea més cémodo. Por
ejemplo, Galileo observé que los cuerpos que caen 4 la
tierra aumentan su velocidad uniformemente. Al principio
hizo el experimento dejando caer piedras de la torre de
Pisa. Después Galileo sustituy6 el experimentoy se dijo:
cayendo un cuerpo sobre un plano inclinado, debe haber
mismo efecto. En realidad, habiéndolo hecho asi pudo el
observar que la velocidad del cuerpo aument6 como en el
caso anterior (1). Fue asi como se pudo formar la ley fisica
relativa 4 los caminos recorridos en el movimiento uni-
formemento acelerado durante los segundos consecutivos,

Formulas para la seleccion, la variacidn y la sustitucion.

~Para la seleccién,
Supongamos que un fenémeno compuesto consta de a,

[1] Hoy, en vez del plano inclinado, se hace huso de la Mé~
quina de Adwood,
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b, ¢, d, ¢, y [, y que entre estas partes haya ciertarelacion.
No se investigard entonces la relacién que hay entre todas
4 la vez, sino la que hay entre b y ¢, by d, by e, ete.

—Para la variacién.

Supongamos el mismo fenémeno del caso anterior. Se
elige una parte del fenémeno, ¢, por ejemplo, y se ve la
relacién que hay entre ¢ y d; se varia entonces el experi-
mento, investigando la relacién que hay entre ¢y f, ¢ ¥
O @ N eh @ 37 (1 &1,

~—Para la sustitucién.

Aqui puede servirnos el mismo fenémeno de los casos
anteriores. Ahora puede suceder quehaya otros fenémenos
semejantes 4 d, los cuales podemos llamar m, n, r. En
tal, caso investigaremos la relacién que hay entre ¢ y m
¢y m,cyr,es decir, sustituiremos & d, por m, n y r.

Juacios disyuntivo y condicional ¢ hipotético.

El juicio fundamental m4s general en el anilisis ele-
mental es el juicio disyuntivo. Por este juicio se indica
que una cosa es distinta de otra, como cuando decimos
que 4 es mayor ¢ de otra foxma que B, 6 que todas las
cualidades de 4 son distintas de B. De modo que cuand o
empleamos el andlisis elemental para analizar un todo y
vemos que sus partes son distintas, indicamos estas dife-
vencias por medio del juicio disyuntivo.

° En los andlisis causal y légico prevalece el juicio con-
dicional 6 hipotético. Por éste se indica que si hay 4,
habid B, 6 si hay una cosa habrd otra. Cuando hay aire
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en lo atmdsfera y se condensa, va 4 llover; cuando se
frota la plancha de la mdquina eléetrica, se produce elec-
tricidad.

" De la sintesis.

La sintesis es macho menos importante que el analisis:
de clla se hace muy poco uso en las investigaciones, &
excepeidn de las que se verifican en las Matemdticas 6
en Fisica .y Quimica.

Consiste en la unién de ciertas partes ¢ elementos para
formar un conjunto. A veces consiste en una’ recomposi.
cién del andlisis, 6 més claro, vuelve por el mismo ca-
mino que ha seguido el andlisis. Cuando en Quimica se
analiza un cuerpo en sus distintos elementosy éstos se
unen para formar de nuevo el todo, se hace una simple
recomposicion. Lo mismo sucede en Fisica, cuando des-
pués que se analiza la luz en sus distintos colores por
medio de un prisma, se unen dichos colores por medio de
la lente para formar la luz blanca.

Esta sintesis no tiene gran valor, puesto que con ella
no se pueden formar cosas nucvas: es una mera reproduc-
cién, por lo que se llama también sinfesis reproductiva.

Mas importancia tiene la-sinfesis productiva, por la
cual se forman cosas nuevas. Por ésta no se verifica una
verdadera recomposicién, sino que, en vez de volver por
el mismo camino que ha seguido el analisis, toma un ca-
mino nuevo, Por ejemplo, cuando en Quimica se descom -
pone un cuerpo en cinco elementos y se unen solo dos 6
tres de éstos, se produce un cuerpo nuevo. Lo propio pasa
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en Fisica: analizando la luz en sus siete colores principa-
les y uniendo solamente dos, aquellos mds opuestos, tene-
mos una cosa nueva.

Esta clase de sintesis es de suma importancia para la
Fisica y la Quimica, porque por ella se han encontrado
muchos cuerpos nuevos. De mayor importancia es para
las Matematicas, especialmente para la Geometria y la
Avrivmética.

En Geometria se analiza un cuerpo en todos sus ele-
mentos: el plano, la linea y el punto, y con ellos se for-
man todas las construcciones que imaginarse pueden. ¥n
Aritmética, con los nimeros, con el I por ejemplo, se
pueden formar cualesquiera cantidades.

La sintesis, aunque contraria del analisis, tiene con ¢l
Cierta semejanza, por lo cual se distinguen también on
ella tres grados: el elemental, el causal y el légico.

El grado elemental de 1a sintesis, que casi no se usa,
consiste en la simple unién de los elementos de un cuerpo.
Ll grado causal, muy usado en las investigaciones expe-
rimentales de Fisica y de Quimica, consiste en la unién
de ciertos experimentos para ver si se puede producir al-
giin efecto. La sfntesis l6gica entra principalmente en las
jnvestigaciones matemiticas.

En las investigaciones de fenémenos fisiolégicos y psi-
quicos, que son muy complicados, no se puede hacer uso
de la sintesis. Serfa iniitil querer recomponer una planta 6
cualquier ser viviente.
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Abstraccion y determinacion.

~ Una abstraccién se verifica cuando se analiza un cuer-
po Jy se eliminan ciertas partes de que se compone una
dea, y se unen las demés para formar un concepto.
Cuando formamos el concepto “mamifero,” decimos: un
mamifero es un vertebrado que tiene una columna verte-
bral. En este caso hemos elegido algunas partes 6 cuali-
dades, el ser animal y tener columna vertebral, y elimi-
nado las restantes, que son tener cvatro extremidedes,
un corazén con dos ventriculos y dos auriculas, cierto
sistema nervioso y una piel con pelos. Los mamiferos son
vertebrados, como los peces y los anfibios; pero cuando
formamos el concepto “mamifero,” pensamos sélo en las
cualidades esenciales. .

La misma cosa sucede cuando formamos el concepto
“4rbol,” pues aunque sabemos quo los hay de distintas
clases, dejamos 4 un lado las particularidades de la for=
ma de las hojas, del color de la flor, etc., ¢ indicamos con
aquel término una cosa que tenga las cualidades esencia-
les de los arboles: rafz, tronco, ramas y lhojas. Con el
concepto “caballo” no pensamos sobre si serd blanco 6
negro, chico ¢ grande, del pais 6 inglés, sino que indica-
mos una cosa que comprende las cualidades esenciales de
los caballos.

~ En todos Jos casos en que se verifica una abstraccién se
eliminan muchas cualidades, y se unen las esenciales para

formar un eoncepto.
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Abstraccion natwral y cientlfica.

Desde los primeros afios-de vida se verifica en el hom-
bre cierta abstraccién. Cuando un nifio ve un naranjo,
pregunta qué es esto; oye entonces que le dicen que es
un drbol. Si después ve un sauce @ otro 4rbol, vuelve 4
preguntar, y oye la misma contestacion. Con esto el nifio
se forma el concepto “drbol,” y cuando ve uno cualquicra
dice: esto es un drbol. Asi se verifican en el nifio feng-
mencs psiquicos y légicos que dan per resultado la for-
macién de una idea general.

Si en otra ocasién ve un céndor y oye decir que es aveo,
se forma en su mente el concepto “ave,” y al ver un pi-
caflor 6 cualquier otro pajavo, dice: esto es una ave. De
este modo se estan verificando continuamente abstraceio-
nes en el nifio; y como su fantasia es tan grande, si ve
figuras que representen, aunque imperfectamente, un
arbol 6 una ave, exclama: esto es un arbol; eso es ung
ave.

Esta abstraceion natural se diferencia de la abstrac-
cion cientifica por dos causas: primera, en la cientifica se
supone un estudio profundo de las materias, porque si
se quicre formar un concepto de cierto ntmero de grupos
de animales, se necesita estudiarlos detenidamente; se-
gunda esta misma se hace con entera conciencia del fin
que se persigue, mientras que en la abstracciéon natural,
el nifio ni ha pensado en formar unaidea, esto es, no ha
tenido conciencia de lo que ha hecho.
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La abstracciénnabural se verifica ficilmente;la cientifica,
con grandes dificultades. Para formar ésta exactamnente
se necesita conocerd fondo todas las materias para saber
cudles son las cualidades esenciales, y cudles las secun-
darias. En varias ocasiones los sabios han tenido que
trabajar muchisimo para hacer abstracciones exactas y
formar asi grupos de animales y plantas. Con la palabra
xermes, por ejemplo, se designa cierta clase de gusanos,
animales sumamente distintos, y de los cualesno se cono-
cen bien atin las cualidades esenciales y secundarias. Hoy
mismo hay grandes discusiones sobre el particular, y se
cree que mientras las ciencias no se perfeccionen més, no
se podrdn formar abstracciones del todo exactas.

En la Légica se distinguen dos clases de abstraceién:
la aisladora y la generalizadora,

La abstraccién aisladora tiene mucho de comin con el
andlisis causal: por ella aislamos cierto fenémeno para
investigarlo mejor y lo abstraemos de todos los otros fené-
menos. Como hemos visto en el andlisis causal, cuando
un fisico quiere investigar un fenémeno compuesto, aisla
los fenémenos componeixtes, hace una seleccién. Este aisla-
miento es también una abstraccion aisladora, porque se
abstrae un fenénieno de los otros. Pero hay una diferencia
bastante marcada entre el analisis causal y la abstraceion
aisladora. En aquél se analiza un fenémeno compuesto en
sus distintas partes, estableciendo las relaciones causales
entre ellas; en la abstraceién aisladora se analiza un fend—
meno, separdndolo completamente de los otros, esto es,
sin rolacionarlo con los demds. En toda investigacion si
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hay anélisis, es cansal; si abstraccion, es aisladora. Antes
se verifica el andlisis; despuds la abstraceion; pero pueden
haber ambas cosas al mismo tiempo.

Con la abstraccion generalizadora se forman conceptos

¥ normas 6 leyes,

Los conceptos se forman principalmente en las ciencias
descriptivas, Zoologia, Botanica y Mineralogia; las leyes?
en lag ciencias explicativas, Fisica, Quimica, Psicologia.
Asf toda clasificacion en Historia Natural estd basada en
Ja formacion de conceptos: por ejemplo, concepto verte-
brado, mamifero, molusco, insecto, ete.

En toda esta abstraccién generalizadora se subordina
una cantidad de objetos 6 fenomenos 4 una ley 6 concepto,
En Boténica se subordina toda una especie de plantas al
concepto Fanerégamas; en Zoologfa, todos los mamiferos
al concepto Mamifero; en Fisica, una gran cantidad de
fenomenos particulares 4 una ley especial, como cuando
cae de cierta altura un objeto cualquiera, 6 cuando corre
el agna, 6 cae la lluvia, fenomenos que se fundan solo en
la ley de la atraccion de la tierra.

Se ve que para poder formar una abstraccién generali-
zadora se vecesitan muchos fenémenos 1 objetos; con uno
no puede formarse esta abstraceion.

También en la ensefianza se hacen muchas abstrac-
ciones que podrfan llamarse sistematicas. En los idiomas
formamos conceptos de las partes de la oracion y con esto,
leyes gramaticales; en Geografia, de llanuras, bahiag,
puertos, ebc.; y asi mds 6 menos en las Ciencias Natura-
es y en Fisica.
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La formacién de conceptos y loyes tiene un gran papel
en la ensefianza, del mismo modo que lo tiene el andlisis

No debe olvidarse que estos conceptos y estas leyes son
meras abstracciones. Muchos sabios, y entre ellos Platén,
han caido en el error de suponer que los conceptos corres-
ponden 4 cosas reales. Platon en sus® “Doctrinas so_
bre las ideas” dice que los conceptos son cosas que
existen en realidad; las ideas, segiin ¢, son cosas qne han
existido y que existirin eternamente. Por ejemplo, la
idea de &rbol ha existido desde antes que hubiera cual-
quier arbol. Algunos naturalistas, signiendo las ideas de
Platon, han creido por mucho tiempo que los conceptos
de grupos de animales 6 de plantas, corresponden 4 cosas
reales; asi han creido que ha existido una especie del
perro familiar 6 un modelo de la especie del gato do-
méstico,

Como se puede ver, estas doctrinas son erréneas. Si
hubiera existido, por ejemplo, un perro modelo, forzosa-
mente habria tenido algtin color, habria sido grande 6
chico, de tal 6 cual forma. No se concibe algo que tenga
s6lo cualidades esenciales y no secundarias; todo lo que
existe son cosas concretas: los gatos, verbi-gracia, tienen
distintas patas, distinta cola, etc.; los drboles tienen dis-
tintas rafces, distintas ramas, distintas flores.

Para expresar cualquier concepto necesitamos un tér-
mino, y cuando lo hemos formado, no unimos las cuali-
dades esenciales, sino elegimos alguna de ellas, hacemos
cierta seleccién. Por ejemplo, las cualidades esencialeg
del ave, son: tener plumaje, alas, un pico, dos piernas;
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pero cuando hemos elegido la palabra ave nos referimos
4 una sola de las cualidades esenciales, y con ese térmi-
no no indicamos mis que una cosa que vuela. Las cuali-
dades esenciales de los vertebrados son: tener columna
vertebral, un sistema nervioso central, una médula, ete.,
pero cuando hemos formado el término para el conccpboi
indicamos exclusivamente la cualidad de tener columna
vertebral. Asi podriamos multiplicar los ejemplos.

~ Siqueremos determinar un concepto (unimos ciertas)
cualidades 4 la que teniamos, y asf decimos: un mamifero
tiene dentadura completa ¢ incompleta, se alimenta de
tal 6 cual cosa.;

De la deternvinacion.

Asi como la abstraccién se funda sobre el andlisis, la
determinacion se funda sobre la sintesis, y sigue en cier”
to modo un camino contrario al de la abstraccién. Hemos
visto que en la abstraccion se eliminan lag cualidades se-
cundarias para unir solo las esenciales; en la determina-
cién, por el contrario, se buscan todas las particularidades
y se unen.

Como lo dice la palabra, con la determinacién se de-
terminan las cosas  objetos. Si tenemos una planta y
queremos determinarla, veremos 4 qué género, familia y
especie pertenece; buscaremos ademéas todas las otras
particularidades, porinsignificantes que sean, para unirlas,
Si dicha; planta tiene flor, es una Fanerégama; si la ftor
es de una papilionicea, pertenece 4 las Papiliondceas.
Para determinar el género nos fijamos en otras cunalida-
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des, y para la especie buscainos todas lus restantes: la
forma de la flor, ntimero de pistilos y de estambres, como
es el ciliz, forma de Ja fruta, etc., ete.

Lo mismo se hace para determinar un animal. Si un
vertebrado tiene pelos, es Mamifero; si dentadura propia
solamente de los carnivoros, es Carnivoro, y si tieno ufias
apuntadas como lag del leén y las del tigre, pertenece al
género ¥élix. Para determinar cualquier reptil (una ser-
piente), se cuentan las escamas que tiene sobre la frente
y la cabeza, y se ve la forma de estas escamas.

De suerte que para toda determinacion es necesario
hacer estudios profundos sobre las particularidades acce-
sorias. 8i se da la definicién de un animal, es necesario
mencionar estas particularidades. M4s profundo debe ser
el estudio, cuando se trata de hacer una investigacion
original acerca de un animal nuevo.

La determinacién es muy importante para las ciencias
descriptivas.

Induccion y deduccion.

La induccién consiste en el estudio de la naturaleza, en
el do las cosas mismas, en el que se hace por medio de
los sentidos, en el estudio intuitivo, por la observacion y
lu experimentacién, para derivar ciertas leyes de’ todas
estas investigaciones detalladas. La deduccidn, por el
contrario; consiste en la determinacién de ciertas particu”
laridades, saliendo de un concepto 6 ley general, La de:

duccién supone que haya una ley 6 concepto para deducir
de ellos ciertas particularides ¢ cosas especiales; en la
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induccién se estudian lag parbicularidades y de éstas se
derivan las leyes.

En toda investigacién cientifica entran la induccion y
la deduccing. En la primera época del desarrollo de las
ciencias, prevalece la induccién y mas tavde, la deduceion:
Es, pues, error principiar con la deduccién sin haber he=
cho antes otros estudios.

En este error cayeron los que caltivaron las cien-
cias en la Edad Media. En esa época, el hombre creia
poder deducir todas las verdades de conceptos ¢ leyes.
Los fil6sofos escoldsticos cultivaron la deduccion hasta el
abuso: del concepto “alma” creyeron deducir todos los fe-
nomenos psiquicos.

Probemos con algunos silogismos como esto es erréneo:

1.© Cada ave es vertebrado;

El Céndor es un ave;

Luego el Céndor es vertebrado (1).

Aqui se pone en relacion el concepto “ave’”
conceptos “vertebrado” y “Céndor”; pero en tal deduc
¢ion no hay nada de nuevo, porque la primera premisa
incluye la conclusién, en que simplemente hay una nueva

con los

relacion.

2.< (Qada cuerpo es pesado;

El aire es un cuerpo;

Luego el aire es pesado.

Se ve, pues, que en éste, como el anterior, y como en to
dos los silogismos, no hay nada de nuevo.

[1] Los dos primeros conceptos se llaman premisas, mayor la
primera y menor la segunda; y el tercero sellama conclusién,
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Con la investigaciones metafisicas que se han hecho
acerca del alma, se ha llegado 4 conclusiones tan distin~
tas, que puede decirse que hoy, como sucedia dos mil afios
h4, no existen mis que teorias sobre la naturaleza de los
fenémenos psiquicos. Ni Sécrates, ni Platén, ni todos los
otros filosofos que han dedicado su vida entera 4 tan im-
portante estudio, han arribado 4 deducciones que pudie.

* ran llamarse verosimiles-

Fue Rogerio Bacon el primero que demostré el craso
error en que Se hallaban los que pretendian encontrar la
verdad por medio de deducciones. Para encontrar la na-
turaleza de las cosas, decfa éste, ‘es necesario estudiar la
naturaleza y las cosas mismas, los fenémenos particula-
res, y derivar asf leyes mds y mds generales.

Desde entonces se ha introducido el método de induc-:
cién, por el cual se investigan las cosas mismas sin supo.
ner la exactitud de los conceptos.

Trescientos afios después de Rogerio Bacon, 4 fines del
siglo dieciséis y 4 principios del siguiente, el filésofo
Irancisco Bacon demostré mejor que aquél, en su obra
titulada “Nuevo instrumento”, la necesidad de emplear
el método inductivo. :

Desde este tiempo se ha propagado este método en to-
das las investigaciones, y las ciencias, principalmente las
Natuvales, han adelantado mucho. Lodos los descubri-
mientos que la humanidad ha hecho eén estos tltimos tiem-
pos, son la consecuencia inmediata del método inductivo.

No obstante csto, el método inductivo encierra en si
un gran peligro, sobre todo cuando los investigadores-son
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jévenes no experimentados. Estos hacen dos ¢ tres ob-
servaciones, y si en ellas notan unos mismos fenémenos,
forman sin més una ley general. Se puede observar en la
vida que el hombre tiene cierta inclinacion hacia la gene-
ralizacién de las cosas. Si va & un pais extranjero y en-
cuentra en una ciudad & dos 6 mds hombres de malas con-
diciones, se imagina que todos los demds son asi. Isto
no e¢s bueno, porque no se debe formar un pensamicnto
abstracto ¥ntes de muchas observaciones.

El métody inductivo que se emplea en la ensehianza se
compone de cuatro grados ¢ actos distintos:

1.° La obseérvacién de los hechos, que se hace talvez
por un analisis elemental;

2. © El razonamiento sobre los hechos observados, y la
formacién de una hipétesis;

3. © La formacién de un silogismo ¢ la dednceion logica
sobre la base de la hipétesis que se ha formado, suponien-
do que esta hipétesis sea exacta;

4.° La verificacién, por la cual ge¢ comparan las de-
ducciones con los hechos observados.

Si se encuentra que los hechos no estdn de acuerdo con
las deducciones, es menester hacer otras observaciones.
Sicon todas las investigaciones que se hagan, se prucba
que la hipétesis es exacta, se puede formar una ley.

Para entender mejor estos cuatro grados del métodn
inductivo, pongamos algunos ejemplos:

1,° Los cientificos habian observado que en las rocas
se encuentran restos de ciertos animales del mar, de con-

chas de distintas formas, algunas especies de los cuales
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son de las mismas de hoy (Primer grado). Despuds se
formaban distintas hipdtesis sobre esto. Algunos supo-
nfan que esos animales habrian sido arrastados hasta las
rocas por las aguas del diluvio; Voltaire ha creido que
esas conchas son las mismas que las que en calidad de
sombreros y quitasoles llevaban los peregrinos en' la an-
tigiiedad, y que dejaron caer en las rocas; otros dijeron
que las habfa hecho la naturaleza por un simple capricho;
y por tltimo, la hipétesis qune estd mas de acuerdo con las
C%encias, es la que dice gue esos restos son de animales que
han existido en realidad (Segundo grado). Si la tltima
hipotesis es exacta, debe suceder que aun hoy mismo ha_
ya fen6menos semejantes. Asf se sabe que los animales
que mueren en el mar se van al fondo, y luego que las
carnes se han separado de los huesos, éstos se van ente-
rrando poco & poco en la arena. Lo mismo puede notarse
en un rio: cuando cae un cuerpo se va cubriendo poco 4
poco de fango o arena (Tercer grado). Si por medio de
experimentos se ha encontrado que en realidad existen
hoy fenomenos semejantes, se forma una ley. (Cuarto
grado).

2,° La humanidad habia observado que todos los
cuerpos que se sueltan en el aire caen 4 la tierra, si no
hay otra fuerza que lo impida (Primer acto). Sobre esto
se formaron distintas hipétesis. Los filosofos griegos prin-
cipalmente se ocuparon bastante en esta materia. Decian
éstos que hay algunos cuerpos que, segiin su naturaleza,
tienen la tendencia de caer y otros nd, y sefialaban entre
éstos el airve, el fuego y los dtomos de polvo que revolo-
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tean en el aire, y 4 los cuales no les daban en realidad la
calidad de cuerpos. Mis tarde se dijo que todo cuerpo tie-
ne la tendencia de caer 4 la tierra, y que la causa de esta
cafda era la atraccion de la tierra (Segundo acto). Sj
esto es asi, que la atraccion de la tierra es la causa de la
caida de los cuerpos, todo cuerpo debe caer, esto es, no
debe haber uno solo que no tenga peso (Tercer acto). Kl
matemdtico, fisico y astrénomo inglés, Newton, demos-
tré que en realidad cada cuerpo tiene peso, que todos los
cuerpos tienen la tendencia de caer 4 la tierra, que el aire
mismo tiene esta tendencia. Demostré ademds que los sa-
télites tienen la tendencia de caer hicia el sol, y que po®
la fuerza centrifuga debian alejarse de este astro, lo que
no se verificaba porque continuamente estan cayendo so-
bre ¢l y formando mds ¢ menos un oirculo 4 su alrededor,
Con estas demostraciones nadie duda sobre la exactitud
de la hipétesis y de ella se ha formado una ley (Cuarto
acto).

De importancia especial para el método inductivo y para
cada investigacion es la experimentacion, que, en compara.
cion con la observacién ocasional, presenta las dos venta.
jas siguientes:

1. En la experimentacién ordenamos las cosas
segin la necesidad; no observamos la naturaleza sola-
mente en el orden natural en que se ven las cosas,
sino que éstas las ordenamos segtin lo exige la investi.
gacién; no observamos una cosa en el caso en que por ca-
sualidad se verifique un fenémeno, sino en cada momen-
to que queramos. Asi, los fendmenos de electricidad en la
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naturaleza, log podewmnos observar en un caso de tempestad
y en Chile ni atin asf, porque son muy raros estos feng-
wenos; pero haciendo uso de una médquina eléctrica, po-
demos producirlos cada y cuando nos plazea. La accion
del gas dcido carbénico sobre los pulmones y la sangre se
puede observar en los casos en que un hombre esté proxi-
mo 4 expirar, y es tan raro que un fisilogo se encuentre
presente en este momento, que se ha calculado que ni en
mil afios sucede esto; pero podemos observar el mismo
efecto, haciendo experimentos con un animal.

2.% Por la variacion de los experimentos se pueden
producir efectos completamente nuevos, que jamis se ha-
bfan observado, y se hacen cada dia nuevos descabri.
mientos. La principal regla que hay que tener presente
en la experimentacién es no variar todas las condiciones
4 un mismo tiempo, sino una sola. Sélo asi se puede in_
vestigar el influjo, el papzl de cada condicién en un feno-
meno.

Al decir que por la induccién se han hecho tantos
descubrimientos, se ha querido significar que ha sido por
la mezcla de la induccién y deduccién, pero que ha pre-
valecido aquélla. De modo que en todas las investigacio-
nes habrd cierto enlace entre los métodos inductivo y de-
ductivo, y segiin prevalezca éste 6 aquél, el método se
llamara inductivo ¢ deductivo. Xn la generalidad de los
casos, la investigacién principiara por la observacion de
hechos concretos; sélo después puede entrar 4 prevalecer
la deduccién.

El afamado filosofo alemin Wundt, que ha escrito so-
11
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bre Logica y sobre la Metddica de la investigacion cien-

igacién inductiva:

tifica, distingue tres grados de inve

1.2 Rl enconfrar una ley empirica ¢ menos gcneml;

2.° El encontrar una ley mds general, uniendo lag
leyes del primer grado;

3.2 El encontrar leyes causales y argumentar estas
1eves por la Logica.

El primer grado serfa encontrar una ley poco general
que indicara la conexién entre dos fenémenos simultd-
neos 6 sucesivos. Por ejemplo, si se frota un cuerpo se
produce clectricidad. Bsta ley no muy general, encontrada
por la sola observacién, es lo que 1lama Wundb ley empi.
rica. De modo que esta ley serfa: si hay 4 habrd B, eS
decir, si hay frotacién habra electricidad.

Ll segundo grado indica cierta unidn entre estas leyes,
Se ha observado que siempre existe alguna relacion entre
el volumen de un cuerpo gascoso y su calor, y entre ol
volumen y la presion. Después estas leyes se han unido,
y se la formado una leygencral para todos los cuerpo®
ZASCOSOS.

Esta ley general es llamada Ley de Mariotl, ley que
indica la reciprocidad entre el volumen y la presion de
cada cuerpo gaseoso.

En el tercer grado de la induccién bay fuera de la unién
de las leyes empiricas la formacion de un concepto de
“cierta fuerza que se considera como la cansa fandamen-
tal de un fenémeno. Newton lia encontrado el concepto
de la gravitacion, que es considerado como la cansa de
muchos fenémenos, tales como la caida de los cuerpos, el
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moyimiento aparente de los cuerpos celestes. Dalton, fisi-
co y quimico inglés, ha encontrado el concepto de la afi-
widad quimica, y dice que ésta es la causa de todos los
fenémenos quimicos.

La induccion, ademds que se verifica en las ciencias, se
esta verificando en cada hombre desde su nificz por la
refleccion comtin 4 todas las personas. Si vemos que la
calle estd himeda, hacemos una observacion (Primer gra-
do). 5i no sabemos de dénde proviene esa humedad, pen-
samos en que ¢ habra llovido ¢ la calle habra sido
regada (Segundo grado). Si en realidad ha llovido,
todas las calles deben estar himedas (Tercer grado).

Si se ve que esto es efectivo, que el cielo esta nublado
6 que ann esta lloviendo, tendra lugar la verificacién
(Cuarto grado). Si, por el contrario, observamos que el
cielo esta claro, que alumbra el sol y que las otras calles
estan secas, querria decir simplemente que la calle habia
sido regada.

De manera que cada vez que reflexionamos sobre un
fenémeno, lo observamos y nos preguntamos su causa:
usamos el método inductivo.

La deduccion, como lo hemos visto, signe un camino
opuesto 4 la induccion. Por aquélla no geueralizamos
algo, no buscamos una ley ¢ concepto, no pasamos de
hechos aislados y especiales & una cosa general, sino de
una ley 6 hipdtesis 4 particularidades 6 fenémenos espe-
ciales. Por la induccion se ha observado que todos los
cuerpos, hasta el aire mismo, tienen peso y la tendencia
de caer & la tierra por la ley de la atraceion; por la de-
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duccidn se supone que esta ley sea exacta, y se deducen
cosas concrebas. Asi, si se encuentra un nuevo gas, se
hard la siguiente deduccion:

Todo cuerpo tiene peso;

Este (el gas) es un cuerpo;

Luego, debe tener peso.

Vemos que de una ley general se ha dedacido una ley
empirica.

Por la induccidn se ha encontrado la afinidad qnimica,
y se¢ ha formado la ley de que “todo proceso quimico
tiene su causa en la afinidad quimica.” Cuando observa-
mos un fenomeno quimico, como la putrefaccién de un
cuerpo arrojado al suelo, podemos aplicar aquella ley, y
deducir que ese fenomeno ticne su causa en la afinidad
quimica. i

Ya hemos visto que la forma "mds general de la deduce
cidn es ¢l ‘silogismo, con el cual término se comprendi-
el razonamiento inductivo & pesar de que las formas mis
generales de éste son deducciones, y 4 pesar de que Auis-
toteles decia que cada silogismo es deduccidn.

Hay distintas clases de silogismos: subordinativo, hi-
potético, coordinativo, problemético, etc.; algunos de
éstos son deducciones, otros son razonamientos induc-
tivos.

Por medio de nuestros sentidos y por instrumentos ade-
cuados, se puede observar que el planeta Marte estd mas
0 menos en las mismas condiciones que la tierra; seguin
esto podemos formar el siguiente silogismo, que es ver-
dadero razonamiento inductivo;
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La tieira es habitada;

Marte es semejante 4 la tierra;

Luego, es probable que en Marte haya habitantes,

Silogismo subordinativo:

“Triangulos con angulos iguales son semejantes;

“Triangulos con lados paralelos tienen dngulos iguales,

“Luego, triangnlos con lados paralelos son semejantes.”

Wundt distingne dos clases de deducciones: analitica y
sintética, segin prevalezcea el andlisis 6 la sintesis®

El andlisis prevalece cuando se analiza un concepto
para deducir algo, como se sucle hacer con los conceptos
“alma 6 Dios.”

La sintesis prevalece cuando unimos ciertas leyes @3-
nerales para deducir ofras particulares, como sucede en

Fisica 6 Quimica.

Se ha dicho que en las ciencias de la Edad Media se
usé mds la deduccién y que en las modernas prevalece la
induceion, principalmente en las Naturales y Fisicas;
pero ahora que Jas ciencias se han desarrollado lo bas-
tante, se puede usar la deduceion, porque se han encon-
trado leyes generales. Iin Zoologia se han encontrade las
leyes de la descendencia y de la seleccidn; en Quimica, la
de la afinidad, en Astronomia, la de la gravitacion.

I la Légica, en Psicologia y otras ciencias se ha em-
pleado la deduccion, y sélo desde algunos afios se ha
introducido la induccién, por lo cual tenemos ya una Psi-

cologfa experimental,
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A las deduceiones de conceptos no se da hay grande
mportancia, sino & la Ililosoffa metafisica 6 racional.
Una investigacion es buena cuando se emplea un mé=
todo conveniente, de suerte que se usard uno W otro
método, 6 todos & la vez, seglin sea la materia de la in-
vestigacidn; pero es error creer que tuicamente un método
es bueno, pués todos son buenes cuando se usan  debida~
mente.
Lormas de la exposicion sistemdtica: definicidn,
clasificacion y demostracion.

Habiendo tratado ya de los métodos de lainvestigacion,
corresponde hablar de las formas de la exposicién sistema—
tica. Iis ficil concebir que no es bastante investigar algo
y encontrar las verdades; es menester exponer lo encontra-
do sistemdtica y cientificamente, tanto para que los demds
tengan las noticias del caso, como para que puedan com-
prender el método seguido en la investigacién, y no les sea
diticil hacer otras investigaciones sobre el mismo asunto,
Porque, suponiendo que una persona que hace una inves-
tigacion importante, no sabe demostrar lo que ha encon-
trado, su trabajo no tendra ningtn valor, puesto que, si
muere, la humanidad no sacard de €l el menor provecho.

La exposicién cientifica se hace generalmente en las

tres formas siguientes:

1% La definicion;

2% La clasificacion (basada sobre la descripcion y la
determinacién;)

3% La demostracion.



De la definicion.

Cada exposicion de los resultados de una investigacion
supone que haya nna cantidad de conceptos bien definidos
y determinados, porque sin determinacion no puede haber
entendimiento.

TLos conceptos del hombre son distintos:

a. En los individuos de distinta nacionalidad,

b. En los individuos de distintos partidos politicos:

¢. En los individuos, ‘segin su educacién, instraccion y
experiencia.

Si preguntamos 4 un francés, inglés, chino, tarco, qué
entienden por el concepto “libertad,” obtendremos de cada
cual contestaciones diferentes. Lo propio suceder4, si ha-
cemos ignal pregunta 4 un conservador, 4 un liberal 6 4
un radical. Los catélicos, los protestantes, los mahometa-
nos, los judios tiencn distintas ideas del concepto “Dios.””
Lo mismo pasa con otros conceptos, como “Virtnd,” “Ava-
ricia,” ecte.

Si todos log hombres tuyvieran las mismas cualidades
innatas, la misma educacion, la misma capacidad, y, de
consiguiente, los mismos conceptos, habria armonfa en las
opiniones; pero como csto es materialmente imposible, cada
cual tiene opiniones distintas de los demds.

Los términos de los conceptos son ignales en un mismo
idioma: el ¢término “libertad” es igual para todos los que
hablan el castellano, no asi el concepto “libertad,” que,
segiin hemos visto, cs distinto en los distintos individuos®
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Cada exposicion de una investigacién debe principiar
Por la definicién de un concepto principal, dado el caso
que dicha exposicion sea exacta; si no se hLace asi ésta
queda defecinosa. Si se quiere hablar sobre la libertad de
ensefianza, ¢ sobre ¢l alma, ¢ sobre las virtudes, se debe
explicar primeramente lo que se entiende por esos térmi-
nos, los conceptos que se tienen de ellos.

De suerte que cualquiera que sea la exposicién es pre-
ciso ante todo fijar los términos y definir los conceptos de
que se va a tratar,

La deflnicién es la forma mds sencilla y la base de las
otras formas de la exposicién cientifica.

La definicion supone siempre una induccién, por la
cual se trata de encontrar conceptos, términos ¢ leyes
que sirvan de base de la deduccién.

Pero los conceptos determinados por la definicion los
fijamos por los términos entre uno y otro; por esto no
podemos expresar los conceptos sino con términos, y
cada definicién de un concepto es la explicacién y deter-
minacién de un término por otros.

Para explicar un término se indica su derivacion, esto
es, como se ha formado dicho término.

Un'término, cayo sentido no esté bien fijado, lo expli-
camos por ofros que ya han sido determinados. Si no fuera
conocido todavia el término “Fondgrafo” y quisiéramos
explicar lo que es, deberfamos 6 hacer una deseripeidn
del aparato con términos Conocidos, designando sus cua-
lidades esenciales, ¢ formar un nuevo término.

Si tampoco conociéramos el término “Murciélago,”
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determinarfamos lo que es por términns conocidos, 6 por
uno que indicara ana cualidad esencial,

Hay dos clases de definiciones: la definicién real del
concepto y la nominal del término.

Por la definicion real se fija ante todo el Tugar del con.
cepto en el orden de cierto grupo de cosas (1) y Ms cua-
lidades especiales que lo distinguen de los otros, ¢ como
dice la Ldgica “‘se indica el género proximo y la diferen—
cia especifica”’” Esta definicién distingune una cosa de
otras del mismo género.

Para determinar el concepto “Gato” hay que indicar
con un término & qué género de animales pertenece, y el
término se explica con otras palabras, por las cuales se
vea que aquel animal se distingue de otros individuos del
mismo género,

Se ha definido el gato como un féliz doméstico. Fstas
dos palabras son la expresion del concepto “Gato.” Félix
indica cierto género de animales 4 que pertenecen el leon,
el tigre y otros; doméstico, la diferencia especifica entre el
gato y otros animales del mismno género, entre el gato y
el leén, por ejemplo. :

Cuando decimos ¢“Oso 4rtico” tenemos el concepto de
que es carnivoro, blanco, que marcha sobre la planta de
los pies y que vive en los hielos de los polos. Para definirlo
se indica con una palabra & qué género pertenece: con la
palabra Orsus se significa que es carnivoro y que wmarcha

[17 El lugar se indica por el género & que  pertenece el con-
cepto,
12
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sobre toda la planta de los pies; pero es necesario ademas
designar las diferencias especificas, ¢ & lo menos una, v
decir que es mayor que los que viven en las selyvas. Una
diferencia especial ¢ importante es que vive en el mar y
sobre cl hiclo de las zonas drticas. Por esto se llama
Oso artico.

Con los términos se designa geveralwente una cuali-
dad esencial; para designar una diferencia especifica seria
necesario formar (érminos muy largos, y dccir en ‘el
primer caso que “el gato vive en la casa al lado del
hombre.” A

Pueden también indicarse con un solo término dos 6
tres cualidades 4 lo mds; pero la Quimica es la {inica cien.
cia que hace excepcion 4 esta regla. Como en Quimica
prevalece la intencion de designar todas las cualidades
esenciales, hay necesidad de formar expresiones de mu-
chas palabras; por ejemplo, bisulfato de potasa significa
ung suma de cualidades: que hay azufte, oxigeno y pota-
sio en cierta proporeion.

Ast se hace con la definicion de cualquier objeto, aun-
que cuando se trata de una cosa abstracta sean necesarios
muchos términos. Xin las Ciencias Naturales hay casos
¢ .que no se puede dar una: buena definicién, porque con
solo dos palabras mo siempre es posible designar el géne-
19 y la diferencia especifica.

Vemos, pues, que la definicién consiste en el an4lisis
de los conceptos mis generales. Definiendo el gato como
JSélix: domésticoyanalizamos el término feliz, y subordina-

,

mos 4 ¢éste el témino dom¢éstico; de modo que siempre
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que se indica una diferencia especifica se subordina el
término que la indica al que designa el género.

Hay dos clases de definicion:

A La analitica;

B. La sintética.

La primera, que siempre es deseriptiva, se usa princi-
palmente en las ciencias descriptivas, como son las Natu—
rales. Cuando formamos el término “féliz doméstico,”’
anglizamos el término “félix,” que comprende el ledn,
el tigre, etc., ¢ indicamos el género y la cualidad espe-
cial, hacemos de consiguiente una descripein; diciendo
“doméstico,” completamos esta descripcion, agregando
que vive en la casa.

Por la definicién sintética decimos que linea es el “ca-
mino de un punto,” y que linea recta es “la menor distan-
cia de un punto & otro.” Kstas definiciones no son ni
analiticas ni, descriptivas, sino sintéticas y genéticas,
puesto que en-la primera, definicién con la palabra “ca-
mino” indicamos como se ha formado la, linea, es decir,
por el movimiento de un punto. Hemos unido en este
caso los conceptos “punto” y “camino” para formar la de”
finicion. Bn la definicién de linea recta se han unido tres
conceptos: punto, distancia y menor.

En las Matematicas, y sobre todoe cuando las ciencias
han adelantado lo bastante, se forman definiciones geué-
ticas y sintéticas.

Las definiciones genéticas son mds perfectas que las
descriptivas.
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De lo clasificacion.

La clasificacidn es la segunda forma de la exposicién
cientifica.

Tiene mucho de comtin con la definicion; pero es algo
mas que la definicién de las cosas.
~ Los términos que indican cualidades que pertenecen 4
muchas cosas se llaman términos generales. Los términos
vertebrado, mamifero, ave, reptil, caballo, son generales,
puesto que se refieren 4 un grupo de cosas; no asi los
términos torre de Pisa, Reina de Inglaterra, porque se re-
fieren 4 un solo individuo.

Con los términos generales nombramos las clasesde las
cosas y las clasificamos.

La clasificacion la hacemos cuando notamos entre ellas
cierta semejanza, como la que existe entre las aves y los
animales. Bn ese caso se forma un concepto, y con tal
formacion yalas hemos clasiflcado, indicando que pertene-
cen 4 cierto grupo y que tienen de comin cualidades
esenciales.

En la indicacion de lo que hay de comtin entre muchos
objetos ¢ cosas de igual clase, familia, género,ete., consiste
la clasificacion. Cuando nos hemos formado un concepto
y lo expresamos con términos generales, clasificamos las
cosas inconscientemente, y_ como cada uno puede hacer

esto, se sigue que todos clasifican las cosas desde su méas
tierna edad.

La clasificacién de las cosas es utilisima para el desas
rrollo de la mente. Con ella indicamos el grado y naturale.
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za, de las semejanzas que hay entre las distintas cosas, y
bajo una forma breve recordames lo que sabemos de un
objeto. Bstariamos en grandes embarazos sino pudiéramos
clasificar las cosas con términos generales; v. gr., sino
tuviéramos un término para el concepto caballo, serfa mne-
cesario dar todos los detalles posibles, que es de tal 6 cual
porte, que es solidiingulo, ete.; pero con el término caba-
llo se indica todo. Puede que un nifio ni conozca las cuali-
dades de este animal, y sin embargo, con' el término
caballo designa una cosa muy bien determinada.

Se ve que los términos nos facilitan mucho el razona-
miento y la expresion de nuestras ideas. Serfa muy mo-
lesto hacer descripciones compuestas en vez de emplear
una sola palabra para indicar el grapo 6 el lugar de las
cosas. Por este motivo los naturalistas modernos dirigen
su atencién a la perfeccion de la clasificacién, y en
verdad que se perfecciona méds y mas. Hoy no solamente
se dividen sino se subdividen las cosas, formando clases,
o6rdenes, familias, géneros, especies, etc.

Para clasificar con exactitud es necesario conocer las
cosas profundamente, y como las ciencias no se han cono-
cido bien, las clasificaciones han sido imperfectas; aun
hoy mismo se necesita un cuidado especial para clasificar.

A medida que Jas ciencias van adelantando se van mo-
dificando las clasificaciones. Antes que se conocieran los
érganos de la ballena, de las focas, y otros mamiferos del
mar, se consideraban como peces y asifueron clasificados,
En este error cayé la humanidad, & pesar de que Aristo-
teles habia dicho que eran mamiferos, Durante mucho
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tiempo se clasificé al murciélago en el mimero de las
aves, y no obstante, es también un mamifero.

De la misma manera, las plantas eran clasificadas en
arboles, arbustos y yerbas, clasificacion por demas delec-
tuosa. Hay plantas de distinto tamatio y muy semejantes
en sus’ organismos esenciales, y otras, por el contrario,
de igual tamafio y muy diferentes en esos mismos orga-
nismos.

Los ventebrados fueron elasificados hasta. no ha mu-
cho en ¢

Vertebrados con sangre fria, y

Vertebrados cow sangre caliente. G

A los primeros pertenecen los peces, los veptiles y los
anfibios; 4 los segundos, las aves y los mamiferos.

Hoy se bace de los vertebrados la siguiente clasificacién,
1 Aerawiotas 'y

Cramiolas.

Los segundos tienen erdneo; los otros no. Del primer
grupo hay un selo animal, el Anphioxns Lanceolatus;
al segundo pertenceen todos los demas.

Lia olasificacién que se hacfa de los animales teniendo
en vista el calor de la sangre no es tan importante, pucs-
to que esto depende del namero de ventriculos que ten=
gau en el corazon. Las aves y los mamiferos  tienen cna-
tro, los peces, dos, los reptiles y los anfibios, tres; pero
como los: ventriculos se desarrollan & medida que: van
creciendo los animales, aquello no quiere decir que algn-
nos peces' no puedan . tener tres, ni-cuatro algunos rep-
tiles.



Sns 0

Ademés de que la clasificacién debe estar fundada,
como hemos dicho, en nun conocimienlo profundo de las
cosas, debe hacerse Idgicamente; siempre que aquélla se
verifique el término debe expresar todas: las cualidades
que son verdaderamente distintas, y eliminar todas  aque.
llas en que lhaya algo de comtin. Si clasificamos los ver-
tebrados en carnivoros, roedores, solidiingulos, caballos,
perros, ete.; oponemos & grupos pequetios, grupos mayo-
res, en' los cuales estan Gomprendidos, de modo que la
clasificacion es mala. Ignalmente es mala la de los hom-
bres en europeos, americanos, asidticos, chilenos, santia-
guinos; puesto que los chilenos son americanos, y dos
santiaguinos, chilenos y americanos 4 la vez.

La clasificacién en dos es la mds logica que se la en-
contrado, como lo hemos demostrado clasificando log
vertebrados en acraniotas y craniotas: los veértebrados 6
tienen erdnco 6 no lo tienen, 6 son vertebrados ¢ no lo
son, De esta misma manera podemos; hacer una clasifica
cidn légica de las casas, diciendo: las casas 6 son de la-
drillos ¢ n6 de ladrillos, comprendiéndose en estas tlti-
mas las que estdn construidas de cualesquiera otros mate-
riales,

Los grupos que se forman en las clasificaciones deben
ser completos y equivalentes. Por tanto, la: clasificacion
de los seres en animales y plantas es imperfecta, porque
pudiendo haber otros seres queno sean ni animales ni
plantas, no indica que en ella estén comprendidos todos.

Haeckel, profesor de la Universidad de\lena, ha for-
mado de los seres un tercer grupo, el de los Dprotistas,
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que son seres vivientes unicelulares con caracteres de
los animales y vegetales: hacen movimientos como los
animales y tienen clorofila como las plantas. De consi-
guiente, no se puede afirmar si estos seres son animales
6 plantas: en los manuales de Boténica se hallan estos
organismos como plantas, y en los de Zoologfa como ani-
males. ‘

Los defectos de las clasificaciones, como la de los seres
en animales 6 plantas de que ya hemos habladoe, pueden
evitarse haciendo mnso de la biparticion, llamada también
biseccidn 6 clasificacion en dos. (1).

La biparticién, que es generalmente la clasificacién
mis usada, se divide en dos clases:

La biparticion negativa, y

La biparticion positiva.

Lanegativa essiempre completa; la positiva no siempre.

La formula para la biparticion negativa serfa:

A 'y no 4, mas claro, una cosa 6 es esto 6 aquello.

Kl zoslogoEhremberg ha clasificado asi los animales, en

Vertebrados y

Evertebrados.:

Lo que quiere decir que los animales § ticnen colum-
na vertebral ¢ carecen de ella.

El mismo ha hecho las siguientes clasificaciones:

Los vertebrados en

Los que alimentan su crfa (aves, mamiferos), y

Los que no alimentau su erfa.

[1] En francés y alemén se llama dicotomia.
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Los evertebrados en

Evertebrados con corazén, y

Evyertebrados sin corazén.

Los evertebrados con corazén, en

Articulados y

No articulados.

Esta clasificacion adolece de un defecto, cual es el de
que consta de una parte mnegativa y otra positiva; pero
siempre es completa.

La clasificacion de los seres en

Animales y

Plantas.
es una biparticién positiva, pero imperfecta, coma lo he-
mos visto. Si se dice los seres se dividen en

Plantas y

No plantas,
la biparticion positiva incompleta se ha cambiado en ne-
gativa completa.

Otras biparticiones positivas serian la de la temperatu-
ra en fria y caliente, y la del sexo en masculino y femenino.

La biparticion positiva, aunque puede ser imperfecta,
presenta la ventaja de tener dos partes positivas.

° Ampere y Bentham han clasificado las ciencias, ha-
clendo biparticiones semejantes 4 las de Ekremberg.

El sistema de la biparticion negativa es hoy el mds
usado, porque con el de la biparticién positiva hay nece-
sidad de formar un tercer grupo, como lo ha hecho Hae-
ckel, agregando 4 los animales y las plantas el grupo de

los protistas. Herbert Spencer ha hecho lo mismo, divie
13



g

diendo las ciencias en abstractas y concretas, y afiadiendo:
despucs el grupo de las abstracto-concretas. De suerte que
Haeckel y Spencer han hecho una tricofomia 6 clasifica-
cion en tres.

Menos usada que la tricotomia es fla fetratomia 6 clasi-
ficacién en cuatro, que se verifica cuando se toman por
base dos cosas distintas. Por ejemplo, Aristételes ha clasi-
ficado los elementos (1) en: Elemenlos mds ¢ menos haime-
dos, y Llementos mas 6 menos calientes.

El agua, segtin é], es un elemento frio y himedo; la
tierra, elemento frio y seco; el aire, elemento htimedo Y
caliente; el fuego, elemento seco y caliente.

Ya hemos hablado de los distintos sistemas de clasiflca-
ciones, en dos, tres, cuatro; ahora, en cuanto al desarrolly
de la clasificacion, esto es, en cuanto & su perfeccionamien-
to, se distinguen dos clases:

La descriptiva y

La genética.

Cuando las ciencias estan en principios deben hacerse
clasificaciones descriptivas y no genéticas, porque éstas
indican el origen de una cosa, el camino de su desarrollo.
Asi las Ciencias Naturales (Zoologia, Bot4nica, Mineras
logia), hau sido y son hasta hoy ciencias descriptivas,
puesto que las clasificaciones se han hecho segin las for-
mas exteriores de las cosas; pero desde que conocemos las

(1) Para los griegos eran elementos el aire, el agua, la
tierra y el fuego.
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teorfas sobre la descripcién de las plantas y animales, las
clasificaciones se han hecho m4s y mas genéticas.

En Fisica y Quimica, ciencias explicativas, la clasifica-
cién genética ha estado en uso desde mucho tiempo; y
hoy dia, cuando las ciencias progresan rdpidamente, esta
clasificacion se hace mds y mds importante.

La clasificacién descriptiva es siempre analitica, puesto
que por ella se designan las partes de las cosas; la genética
tiene un cardcter sintético, porque por ella se indica el ori-
gen de las cosas sin que haya descripciones, y una descrip-
cién es siempre un andlisis.

La descriptiva tiene el inconveniente de fundarse sobre
cualquiera base (en las plantas puede tomar por base la
raiz, la flor, etc.), lo que impide que estén bien de acuerdo
las clasificaciones.

De la demostracion.

Lliwase demostracién la exposicion de log argumentos
por los cuales se manifiesta la evidencia de un juicio.

La forms fundamental de la demostracién es el silogis-
mo, 4 pesar de que entre amhos hay las siguientes diferen-
cias:

1.2 Una demostracién puede constar de mas de un
silogismo, pués en muchos casos es una reunién de silo-
gIsmos;

2.2 Cuaando formamos un silogismo tenemos las premisas
y solo nos queda por formar la conclusion: en la demostra-
cion tenemos que formar las premisas que no nos son dadas.
En cada demostracion se trata ante todo de encontrar el
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material para la formacion de las premisas; si tenemos
bastante material para formarlas, es muy ficil formar el
silogismo; pero si falta podemos caer en un error.

3.3 Con el silogismo se busca una verdad, aunque no
sea nueva: en la demostracion se nos dala verdad 6 el
juicio cuya evidencia queremos probar.

En esto se distingne también la demostracion de la in-
duceicn y dedaccion, pues por éstas se busca una cosa
nueva, una nueva verdad.

En las Matemdticas el arte de la demostracion ha al-

anzado un alto grado de desarrollo. En estas ciencias,
siguiendo el uso de Buclides, filésofo y matemdtico griego,
se pone el juicio, cuya evidencia se quiere probar, antes de
la demostracion.

Por esto se pone primero el teorema, después las supo-
siciones, que aqui son las premisas sobre las cuales se fun-
da la demostracion, y por tltimo, la demostracion. Por
ejemplo: «Tridngulos con un dngulo igual y dos lados
iguales son congruentes» (1). Esto es el teorema. Por las
suposiciones decimos que los tridngulos tienen un dngulo
igual y dos lados también iguales: al fin se hace la demos-
tracion.

Este método se usa en todo el mundo, y en los colegios
de Inglaterra se emplea el texto mismo de Euclides, tra-
ducido por cierto al inglés.

La Légica distingue dos formas principales de demos-
tracion:

(1) Llémanse asf los tridngulos: que son de igual tamafio y
de igual forma.
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A. La demostracion directa;

B. La demostracisn indirecta.

La primera se us1 siempre que es posible demostrar
directamente la eviiincia de una verdad; la segunda, en
el caso contrario.

Por la demostracién indirecta se demuestra que todo lo
que es contrario 4 una verdad supuesta es un absurdo;
por esto se llama también demostracion ad adsurdum, apa-
gogia, demosiracion apagogica, y demostracion por reduccion
al absurdo.

En general la forma de esta demostracion seria: «Esto
es asi, porque lo contrario no puede ser asio.

En las Matemsticas, y principalmente en la Planime-
tria, se hace un uso frecuente de esta demostracion. V.gr.:
«Cuando dos angulos comunes son iguales 4 dos rectos,
estos dngulos son adyacentes».

Suposiciones.

I. Angulos 1 y 2 son dngulos comunes;
IT. Angulos 1 -}~ 2, iguales 4 dos rectos.
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Demostracién.

Para demostrarlo supongamos que €' 4 D no fuera C' D,
y que A Z fuera la prolongacién de ' 4, Segtin esto, de-
beria suceder que sumados los éngulos ' 4 By B 4 E
formaran dos dngulos rectos; y entonces el dngulo B A D
seria igual al B 4 Z, lo que es un absurdo, puesto que
una parte no puede ser igual al todo. Lo mismo podriamos
demostrar, suponiendo que 4 IV fuera la prolongacién de
C 4; por consiguiente, la linea C' D es recta.

Ln la Jurisprudencia, para probar la coartada 6 alibi, se
emplea también con frecuencia esta demostracion.

Por la coartada se prueba que un individuo 4 quien se
atribuye un delito, no ha podido cometerlo, porque en el
momento mismo del crimen ha estado en otro lugar.

La coartada se llama también demostracion al absurdo
puesto que en realidad es un absurdo que una persona
pueda estar en dos puntos distantes 4 un mismo tiempo.

En las ciencias tedricas, las premisas de Ja demostracion
constan de definiciones y de teoremas. Los teoremas son
determinaciones de las relaciones entre los términos y los
conceptos; v. gr.: el teorema «La linearecta es el camino
més corto entre dos puntos» indica la relacién entre los
términos linea recta y camino entre dos puntos.Axiomas son
los teoremas que no se pueden deducir de otros, 6 mejor,
los teoremas cuya evidencia estd comprobada por los sen-
tidos, cuya evidencia es palpable, visible ¢é invariable.
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Ejemplos: «cada cosa es ignal 4 si misma»; cuna parte es
menor que el todo».

Los demés teoremas se dividen en dos clases: funda-
mentales y derivados.

Los primeros son aquellos cuya evidencia se puede de
ducir de un axiema; los segundos, aquellos que se pueden
derivar s6lo de otros teoremas. Son fundamentales la ma-
yor parte de los teoremas sobre la congruencia de los tridn-
gulos, y derivados, los que se relacionan con la superficie
de los paralelogramos, porque se fundan sobre teoremas
-anteriores referentes & la congruencia de los tridngulos.

La Légica distingue dos formas de demostracion divecta:

1.2 La inductiva;

1.8 La deductiva.

La primera toma por base los hechos observados, y for-
ma la demostracion uniendo las observaciones. Por ej.,
Euclides demostré la evidencia del teorema que dice: a El
4ngulo en el centro de un circulo es dos veces mayor que
el de la periferia».

Mucho mis que en las Matemdticas se usa esta demos-
tracién en las ciencias empiricas, Zoologia, Boténica, ete.
‘Para demostrar que los carnivoros tienen tal 6 cual den-
tadura, 6 que cierto grupo de plantas tiene tal 6 cual
cualidad fundamental, se observa en el primer caso la den-
tadura de distintos carnivoros, y en el segundo algunos
-ejemplares de ese grupo.

De la demostracion inductiva hay dos formas:

1.2 Lu teorica;
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2.8 La practica.

La tedrica sirve para demostrar la evidencia de leyes
generales; la préctica, para comprobar ciertos hechos con-
cretos. Si un fisico quiere demostrar el niimero de vibra-
ciones que hace un cuerpo en un segundo, trata de demos
trar un hecho concreto. Asi también en la Jurisprudencia,
no se trata de comprobar la-evidencia de leyes, sino de
ciertos hechos por una suma de otros hechos observados.

Por esto un juez tiene que preguntar por todos los
hechos observados, vistos 1 oidos, para demostrar la evi-
dencia de un hecho.

Esta demostracion practica inductiva, fundada, como
se ve, en la experiencia, sirve siempre de ayuda 4 la teérica,
puesto que para probar la evidencia de ciertas leyes, es
menester determinar los hechos. Por ej., para formar una
ley general sobre el magnetismo, es necesario demostral
la evidencia de leyes empiricas, y después de comprobadas:
céstas por la vista, se puede formar aquella por la demos-
tracion teorica.

La demostracion deductiva no toma por punto de par-
tida los hechos, sino que se funda en leyes 6 verdades ge-
nerales.

Las deducciones son generalmente mds 16gicas y mas
usadas que las indncciones, principalmente en las Mate-
maticas.

De la demostracién deductiva se distinguen:

1.2 La deductiva y sintética;

2. La deductiva anclitica.

La sintética, muy en bogaen la antigiiedad, se emplea
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para demostrar la evidencia de algunos teoremas por Ia
nnion de otros.

La analitica supone la evidencia de un teorema, y as
se demuestran las consecuencias por las deducciones; pero
si se ve que aquellas no corresponden # éstas, se dird que
la demostracién ha sido inexacta, mal ejecutada.

Esto de suponer la evidencia de teoremas y comparar las
consecuencias con las deducciones, se estd usando masy
mds en las ciencias experimentaes.

De la demostracién deductiva analitica se distinguen
dos casos:

A. La deductiva analitica categorica.

B. La deductiva analitica lipotélica.

La categorica se usa especialmente en las Matemdticas,
cuando se demuestra logicamente un teorema matemstico,
sin necesidad de experimentos. :

La hipotética se emplea en‘el caso contrario, es decir,
cuando necesitamos de las experiencias para demostrar una
verdad, como se hace en Fisica, Quimica y ciencias des-
criptivas.

Por esta demostracion se dice: si tal teorema es exacto
debe haber tales consecuencias, ¢ tal cosa debe ser asi y
no de otra manera; y si se ve que la realidad corresponde
4 las consecuenciag, ya est4 comprobado el teorema.

De la demostracion indirecta se distinguen tres formas:
1.2 La disyuntiva;

2.2 La contraria, y

3.2 La contradictoria.
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Férmulas para cada una de éstas.

Para la primera.—La verdad estd en 4, B, C, D, etc.,
esto es, hay distintos casos de posibilidades. Si se puede
demostrar que la verdad no estd en B, C,'6 D, debe estar
en A. O suponiendo que haya diversos casos, si se puede
demostrar que no hay los casos B, C, D, el buscado
serd A.

Para la segunda.—La evidencia estd en 4 6 en B. Lue-
go que se puede demostrar que la evidencia no estd en B,
queda comprobado que existe en A. Esta demostracion tie-
ne su base en el juicio alternativo.

Para la tercera.—Ia evidencia estd en 4 6 en no A.
En la segunda ambos casos son determinados; en ésta sélo
A. Si se demuestra que la evidencia no estd en 4, es claro
que debe estar en lo que no es 4. Esta demostracion, bas-
tante imperfecta, puesto que su segunda parte es muy in-
determinada, se funda en el juicio contradictorio.

Clastificacion de las ciencias.

Cierta clasificacion de las ciencias ha habido desde mu-
cho tiempo, desde que se ha hecho un estudio sistemdtico
de las cosas. Desde entonces se ha distinguido el estudio
del universo 6 Astronomia, de la Geometria, la Aritméti-
ca y las otras ciencias; desde el tiempo de los griegos se
ha dividido la Filosofia en Légica, Metafisica y Psicologia.

Desde el siglo XII se han fundado en Europa universi-
dades, divididas en facultades, como las de Teologia, Me-
dicina, Jurisprudencia, correspondientes 4 cierta clasifica-
¢ion de las ciencias. Esto no se ha hecho segin un sistema



— 107 —

filoséfico, sino segin necesidades précticas, teniendo en vista
que los que debian dedicarse & la Jurisprudencia, por
ejemplo, habizan de hacer otros estudios que los filésofos,
tedlogos 6 médicos.

TLa clasificacién de las ciencias ha aumentado conside-
rablemente, aumenta de dfa en dia, y aumentara hasta
llegar 4 un punto dificil de imaginar; hasta hoy ya se han
hecho subdivisiones de primero, segundo y tercer orden-

Mientras mds adelanta una ciencia, su estudio se hace
mds vasto, y se aumenta mds su divisién. La Medicinas
que hoy se divide en Anatomia, Fisiologia, Patologfa y
otros ramos, era considerada como una sola ciencia. Estas
mismas divisiones se han suldividido 4 su vez, de modo
que una pequefia parte del cuerpo humano forma una
ciencia separada: la Oftalmologfa, una parte de la Patolo-
gia, hasta-de las enfermedades de la vista; y asi hay otras
que se refieren 4 las enfermedades del ofdo, del cerebro, de
los organos digestivos, ete.

Lo mismo ha sucedido con las demds ciencias: las Fisi-
cas y Naturales eran tenidas por una sola ciencia. Después
se dividieron en Historia Natural, Fisica y Quimica,y hoy
la divisién ha llegado 4 tal punto que bay especialistas
para lus partes de estas ciencias: en Zoologia los hay para
los vertebrados y evertebrados; lo mismo en Botdnica y
Mineralogia. La Fisica se divide en Mecdnica, Actstica,
Optica, etc; la Quimica, en Inorgdnica y Orgénica, y para
cada una de estas partes hay especialistas. Algunos se de-
dican en Quimica al estadio de ciertas composiciones, 4
las carbonicas, por ejemplo.
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La razén para esta divisién es la siguiente: la literatu-
ra cientifica aumenta de dia en dia, los estudios se hacen
més y mds vastos, mds y mds profundos, y exigen 4 veces
una gran cantidad de experimentos que requieren cierta
-habilidad, que se adquiere por ejercicios continuos, Ade-
mas, las investigaciones originales necesitan hoy profun-
dos conocimientos delas ciencias auxiliares. Un fisiélogo
deberd estudiar profundamente las Matemdticas, la Zoolo-
gia, la Botdnica, laFisica, la Quimica y la Anatomia del
cuerpo humano; un fisico 6 un quimico, las Mateméticas;
un geografo, las Matemdticas, la I'isica, la Quimica y la
Meteorologia. En ninguna ciencia se pueden hacer estudios
originales sin la ayada de otras ciencias con que esté rela-
cionada. A veces los conocimientos que se requieren de esas
ciencias deben ser muy profundos: el oftalmélogo debe
conocer & fondo la Optica.

Ahora bien, estudiar toda una ciencia entera y todas:
las ciencias auxiliares con la enorme literatura que poseen,
es completamente imposible, y aunque una persona vivie-
ra 200 6 300 afios, no lo conseguiria. Pero un médico que
se dedicara solamente al estudio de la vista y 4 la parte
correspondiente de las ciencias auxiliares, podria llegar 4
hacer investigaciones originales.

En las ciencias sucede lo que en la industria, el comer-
cio y en toda la vida del hombre: Ja divisién del trabajo
aumenta poco & poco, y asi se van formando especialistas
para cada cosa. Ya hoy hay fdbricas hasta para hacer las
cosas mds insignificantes, como los botones y las agujas;
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los comerciantes se reparten hoy los distintos negocios que
se presentan en la vida.

A pesar de que la divisién del trabajo es conveniente,
necesaria ¢ indispensable, encierra un gran peligro, cual
es el de que si uno se dedica unicamente 4 cierta investi-
gacién durante toda su vida, ficilmente puede perder de
vista los fundamentos de las ciencias, las grandes verdades
generales, y la conexién de su investigacion especial con
-estas verdades. Este inconseniente ha producido ya sus ma-
los efectos. Algunos investigadores, que no han tenido en
vista las grandes cuestiones de que se trata en las ciencias,
se han pendido en los detalles por falta de perspicacia.

Por este motivo muchos fil6sofos como Bacon, Condor-
«cet, Bentham, Ampere, Comte, Spencer, Siciliani, Beain
y Valentin Letelier, han pensado en una detallada clasifi-
cacién de las ciencias.

Todos estos pensadores opinan que una clasificacién de
los conocimientos tiene nna importancia fundamental, no
solo para cada investigacion original, sino para toda ins-
truccion y educacion del hombre; opinan que un plan de
estudios para toda instruccion y educacion debe ser for-
mado segiin una clasificacion correspondiente, y alegan que
si no se hace asi.ningun plan de estudios tendrd algun
valor.

Comte ha tratado de demostrar que el mejor medio
para evitar los inconvenientes de la division del trabajo
en las ciencias, es una buena clasificacién y una prepara-
cion cientifica que corresponda a esas ciencias.
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Clasificacion de Bacon.

" Bacon clasific las ciencias no segin su conexién natu-
ral, sino seguin las facultades del espiritu: memoria, razén
¢ imaginacion.

Segun esta clasificacion Bacon divide las ciencias en las
que corresponden:

1.0 A la memoria (las ciencias histéricas);
2.2 A la razin (la Filosoffa);
3.° A lu imaginacion (la poesia).

De entre éstas, dos son tedricas, las que corresponden &
la memoria y 4 la razén; y una prictica, la poesia.

Pero la Medicina y la Jurisprudencia, ;4 cudl de éstas
pertenecen? No se puede decir que corresponden unica-
mente 4 la memoria 6 4 la razon.

En realidad casi no hay una ciencia que corresponda 4
una sola facultad del hombre, ni la Historia misma, por-
que ademds de conservar los hechos se necesita el razona-
miento, y no hay ciencia teérica en que éste no entre,

Esta clasificacion de Bacon no ha tenido valor ni infla-
jo alguno en el desarrollo de las ciencias.

Clasificacton de Bentham.

Como dice Letelier, Bentham ha demostrado hasta qué
grado puede hacerse la biseccidn, pués todas sus divisiones
son en dos. Distingue:

La Ontologia 6 tratado del ser absoluto, Y

La Eodemdnica 6 el arte de procurarge el bienestar.
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Su método de clasificacion lo llama Biseccidn exaustiva,
que quiere decir muy completa.

Es verdad que esta clasificacién es la mds 1dgica; pero
ademds de ser logica una clasificacién, debe corresponder
4 la naturaleza de las cosas 6 4 la naturaleza de las cien-
cias, y por este motivo, como la anterior no tiene ningtin
valor,

Clasificacion de Ampére.

Como Bentham, Ampere las clasifica también en dos;
pero su clasificacion se distingue, porque estd mds fundada
en la naturaleza de las ciencias.

Segun Ampeére, la clasificacion de las ciencias se refiere
4 dos cosas: al mundo fisico y al mundo moral. Teniendo
esto en vista ha dividido: las ciencias en:

Las que se refieren al mundo fisico, y

Las que se refieren al mundo moral.

A las primeras las llama Ciencias Cosmolégicas; 4 las
segundas, Ciencias Noologicas.

Las Cosmoldgicas las divide:

1.2 En Ciencias Flisico-matematicas;

2.2 En  »  Naturales y. Médicas.

Las Noologicas las divide:

1.2 En Noologicas que se refieren al espiritu;

2.° En Noolégicas sociales, esto es, que se refieren 4 la
sociedad.

De esta manera Ampere divide y subdivide en dos todas
las ciencias, y ha sido €l el que por primera vez ha em-
pleado el término dicofomia para la clasificacion en dos.
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Su clasificacién es muy logica; pero si se examina aten_
tamente se ve que se dividen las ciencias en dos sin que
esta division corresponda 4 la naturaleza de ellas. Divide,
v. gr., Ja Botdnica de la Agricultura, siendo que ésta
es una parte de aquélla, puesto que trata de la vida y con-
diciones de las plantas.

Aunque esta clasificacion es un tanto mejor que la
anteriores, tampoco ha tenido influjo alguno en el desa_
rrollo de las ciencias.

Las clasificaciones vigentes hoy dia en las universidades
de todo el mnndo son las que se han hecho segiin las ne-
cesidades pricticas. Antes de estudiar la Medicina prdctica
hay que conocer la Patologia, antes de ésta la Fisiologfa, y
antes de la Fisiologia, la Anatomia; por esto se clasifican
las ciencias médicas en Anatomia, Fisiologfa, Patologia, etc.

Clasificacion de Avguslo Comle.

Iista clasificacion es sin duda la mejor que se encuentra
hasta hoy; sin embargo, su valor es bastante dudoso.

Comte dividia el mundo en organico é inorganico; y las
ciencias en dos grupos 6 dos ciencias generales:

1.2 La Iisica anorganica;

2.8 La Fisica organica.

Hsta clasificacion es lo mismo que dividir las ciencias
en las que tratan del mundo inanimado y las que tratan
del mundo animado. A

La Fisica ergduiea la divide: cz22 %75 2722 7 cc

1.0 En Fisica celeste 6 Astronomia

2.° En Fiswa terrestre,
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Esta la divide :

A. En Fisico propiaments dicha;

B. En Quimica.

La Fisica orgdnica la divide:

1.2 En Fisiologia del individuo;

2.2 En Sociologia 6. Fisica social,

Tenemos, segiin esta clasificacion, cinco ciencias funda=
mentales: la Astronomia, la Fisica, la Quimica, la Fisiolo=

giay la Fisica social. Las matematicas las considera aparte,
porque entran en cada una de las ciencias mencionadas,

Esta clasificacion la ha hecho asi teniendo en vista cua-
tro cosas: la generalidad de las ciencias, el grado de com-

plexidad, el grado deabstraccién y el grado de indepen-
dencia.

1.c Su clasificacién es correspondiente 4 lo generalidad
e las ciencias. Hay ciencias que son muy generales y que
comprenden muchos fenémenos 6 una gran parte del
mundo; en cambio, hay otras que son menos generales y
que comprenden pocos fenémenos. Asi, segiin Comte, la
Astronomia’ es la mds general, porque comprende fené-
menos de todo el universo; pero en realidad no es asi: la
luz por ejemplo, es un estudio optico, no de Astronomia,
Menos general esla Fisica terrestre, porque se refiere sélo,
4 los fendmenos que tienen lugar sobre la tierra.

La Quimica comprende menos fenémenos que la Fisica
pero més que la Fisiologia y la Fisica social, La Quimica
supone cierta unién de elementos: fenomenos fisicos hay
en cualquier cuerpo, y cuando hay fenémenos quimicos

_hay fisicos 4 la vez,
13
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La Fisiologfa, que se refiere 4 los fen6menos que tienen
lugar en los cuerpos vivos, en las plantas y los animales,
es menos general que la Quimica, puesto que ésta com-
prende los fenémenos en cuerpos anorganicos y orgdnicos.
La Fisica social es, segiin Comte, menos general que la
Fisiologia, porque no comprende todos los fenémenos que
tienen lugar en los cuerpos vivos, sino los que se verifican
‘en las sociedades.

Tenemos entonces que la Sociologia es la menos general
de las ciencias, y la Astronomia la mds general. Las Ma-
temdticas, como queda dicho, entran en todas las anterio-
res y son tanto 6 mas generales que la Astronomia.

2.° Su clasificacién es correspondiente al grado de com-
plexidad de las ciencias.

Segtin Comte, la Astronomia es la ciencia menos com-
plexa 6 més sencilla. Y esto es exacto: esos fenémenos los
conocemos tan & fondo que podemos predecir el dia, la ho-
ra, el minuto y hasta el segundo en que tendrdn lugar.
Un eclipse de sol 6 deluna lo podemos anunciar con
muchos dias de anticipacion, lo que no nos es posible ha-
cer con los fendémenos psiquicos 6 sociales que son muy
complexos y oscuros. Si pudiéramos conocer estos tiltimos,
no habrfa politica ni seriamos victimas de frecuentes en-
gafios,

Dice Comte que la Fisica es mis complexa que la As-
tronomia y menos que la Quimica, y esto también es exac-
to. En Fisica hay una gran variacion de los experimentos;
‘en los cielos né: los cuerpos celestes siguen su camino
sin que pueda influir en nada la voluntad del hombre,
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Ademés los movimientos de estos cuerpos son motivados
por unas pocas causas, siendo la gravedad una de las
principales.

La Quimica es mas complexa que la Fisica. En ésta se
trata de ciertos cuerpos; en aquélla de la unién y disolu-
cion de-muchos; y la variacién de los fenémenos quimicos
es infinita, ilimitada.

La Fisiologia es mas complexa que la Quimica. Hasta
ahora conocemos muy poco los procesos fisiologicos: no
podemos explicarnos un solo fenémeno en los cuerpos vi.
vos hasta llegar 4 una ley tan sencilla como la de la afi-
nidad quimica, por ejemplo.

La Fisica social es, segin Comte, y con razon, la mds
complicada de todas las ciencias. Los fenémenos psiquicos
nos ofrecen mis dificultades que los que se verifican en la
vida de las plantas 6 de los animales.

Cuando se verifica un proceso fisiolégico hay concien-
cia, apercepcion, idea, y annque no podamos explicarnos-
lo, sabemos que ha tenido lugar. Sinos hacemos una pica-
dura se excitan los nervios correspondientes, y esta excita-
cion se trasmite & los centros y sentimos dolor. ;Cudl es
la causa? Aun no la sabemos.

Los fenomenos sociales se complican mds, porque en
ellos se trata de muchos individuos, de una sociedad.

3.0 Esta clasificacion corresponde al grado de abstrac-
Lion,

Dice Comte que la ciencia mds abstracta es la Astrono-
mia. En ésta no se trata de fenomenos concretos sino de
leyes, de la gravitacion y sus efectos. Menos abstracta es la
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Fisica y menos la Quimica, que trata de fenémenos aisla=
dos; menos atin la Fisiologia, para cuyos fenémenos no
tenemos muchas leyes generales. Y la més concreta, y por
consiguiente, menos abstracta, es la Fisica social, en la
cual hay menos leyes generales que en las otras. Estas
leyes se pueden formar por la estadistica; pero sélo por
hipétesis, sin que se puedan llamar generales,

4.° Corresponde al grado de independencia.

La Astronomia, la ciencia mas general, las m4s sencilla
y la mds abstracta, es al mismo tiempo la mds indepen-
pendiente, porque, segtin Comte, no depende de otras.

Dice Comte que la Fisica terrestre depende de la Astro-
nomia; pero esto no es asi: es ésta la que depende de aquélla.

En realidad, la Quimica es mds dependiente eue la Fi-
sica, la Fisiologfa mds dependiente que la Quimica, y Ia
Sociologia depende de todas las anteriores.

Comte agrega que su clasificacién debe considerarse
buena por las siguientes razones:

A. Porque corresponde 4 las que ya habia, ¢ 4 las que
-se habfan hecho segiin las necesidades pricticas. Y esto es
casi del todo exacto.

B. Porque corresponde al desarrollo histérico. Esto ge-
T4 mds 6 menos cierto. Dice que la Astronomfa se desa-
rrollé antes que la Fisica y la Quimica, y que la Fisiologfa
y Fisica social se desarrollaron mucho més tarde,

Hasta cierto grado ha habido un desarrollo natural de
las ciencias, desarrollo que ha sido simult4neo; pero lo
que hay de verdad es que la Astronomia ha entrado antes
que las demds en un estado verdaderamente cientifico,
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C. Porque indica el grado de perfeccién de cada cien-
cia. La Astronomia ha alcanzado un grado de perfeccién
superior & todas 1 ofras, mientras que la Fisiologia y
TFisica social estd: 1 principios.

Y esto es muy 1.:iural; estas dos ultimas dependen de
la Fisica y la Quimica, y se concibe que mientras éstas no
se perfeccionen mids, tampoco podran aquéllas desarro-
Ilarse.

Afiade Comte que la formacion de los sabios debe corres-
ponder % su clasificacion. Cada cual que quiera hacerse
sabio debe estudiar primero Astronomia, después Fisica,
més tarde Quimica y asi sucesivamente. Esto quiere decir
que los estudios deben comenzar con las ciencias mds sen-
cillas, mds 'abstractas y més independientes, para pasar
despuds 4 las mds complicadas, dependientes y concretas.

Pero todavia agrega més Comte: dice que un plan de
estudios para la ensefianza secundaria debe estar bhasado en
esta clasificacién, de modo que en los cursos inferiores debe
estudiarse Astronomia, méas tarde Fisica y asi los otros
Tamos.

El gran problema de la educacién consiste, segtin Com-
te, en dar 4 cada individuo en pocos afios el mismo grado
de desarrollo mental que alcanzaria en muchos siglos.

Esta misma es la idea de Kant y de muchos otros filo-
sofos, y la misma de la ley biogenética, por la cual todo
individuo recorre en muy poco tiempo el camino que han
recorrido los seres vivientes en muchos afios.
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Critica de esta clasificacion.

- En general esta clasificacién es buena, esta hecha con
grande inteligencia y corresponde 4 las necesidades pric-
ticas y 4 la naturaleza de las ciencias.

Comte mismo dice que para que una clasificacion sea
buena debe estar de acuerdo con las ya existentes y con-
cede que la suya cumple con esto. Tiene razon: su -clasi-
ficacién es buena en cuanto esti de acuerdo con lag
que existen; pero es mala desde que se aparta de las exis-
tentes, especialmente por lo que respecta & la Fisiologia y
Sociologia.

Fisiologia es el estudio del individuo y Sociologfa, el
estudio de las sociedades; pero el hombre, ;es una socie-
dad 6 es un individuo? Sabemos que nuestro cuerpo ¢
compone de multitud de células vivas que se mueven en
nosotros sin que influya nuestra voluntad; y el individuo
se ha comparado con una sociedad diciendo que es uné
reunion de células.

Todos los organismos, hasta el del hombre mismo, se for-
man de una sola célula que se divide después en dos, cua-
tro, ocho, etc. Entre los infusorios hay las worticelns, ani-
males que tienen la forma de pequefias campanas que
‘estan unidas por hilos. Estos animales forman una colonia
que se muevye como dirigida por una sola voluntad, aunque
cada individuo tiene movimiento por si solo. ;Es ésto so-
ciedad 6 individuo? Asi hay muchas otras formas de tales
sociedades, y se distinguen las que forman los zodfitos 6 los
corales del mar.
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El profesor 4ntes que ‘cualquiera otro, ha distinguido
dos clases de sociedades: fisioldgicas y psiquicas.

En el reino animal hay verdaderas sociedades fisiol6gicas,
como las que forman las vorticelas 6 los corales. El hom-
bre es también una sociedad de esta clase, puesto que se
compone de muchas células; pero ademés forma una socie-
dad psiquica en unién con sus semejantes. Por la percep-
cién de los demés individuos y por el sentimiento de
atraceion, el hombre tiene voluntad de formar 6 né sociedad.
En las sociedades fisiologicas no entra la voluntad; las
psiquicas suponen  voluntad, idea, sentimiento, 6 por lo
menos impulsos de percepeion.

Los animales superiores, los mamiferos y las aves, forman
de la misma manera sociedades psiquicas, y aunque pueden
separarse no lo hacen, porque les gusta mds la compaiifa.

Pero Comte no ha hecho distincién entre estas socieda=
des, y asi ha confundido cosas completamente distintas.

Ademds, por otra razén, tampoco la clasificacion de Com-
te corresponde 4 las existentes. Desde el tiempo de los fil6so-
fos griegos ha)'r clasificaciones de los seres en plantas y
animales, y después la Biclogia se dividié en Botdnica y
Zoologia. Comte no hace esta distincién: la Fisiologia
comprende todos los seres vivientes. Es cierto que en las
plantas y los animales hay fenoémenos fisiologicos; pero.en
los animales hay ademds fenomenos psiquicos, tan impor-
tantes y tan caracteristicos que Comte ha cometido una
verdadera falta no toméndolos en cuenta. (1)

(1) Beain critica también 4 Comte por no haber distingui-
.do estas dos clases de fen6menos.
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Debi6 dividir la Fisiologfa de la Psicologia. La digestion,
Ja absorcién de las materias del estémago por la sangre y
la asimilacién, son procesos fisioldgicos que se verifican
tanto en Jos animales como en las plantas. Un acto volun-
tario es una cosa muy diversa, y solo puede tener lugar
en los animales y el hombre.

Que Comte no haya hecho esta distincién se explica
facilmente. Cuando Comte escribia, 4 principios de este
siglo, se habian desarrollado muy poco la Fisiologia y Psi-
cologfa experimental. H¢é aqui por qué no ha sido posible
una buena clasificacion.

Esto demuestra que para clasificar bien deben las cien~
cias haberse desarrollado bastante y conocerse profunda-
mente. Comte mismo dice que una clasificacién debe re-
sultar del estudio de las ciencias; y de las necesidades
précticas, debié agregar. Segtin Comte una clasificacion
basada en el desarrollo de las ciencias no tiene valor algunos

Por estas razones una clasificacién no se puede formar
de antemano, y por lo mismo, los sabios alemanes no han
dado ninguna importancia 4 las clasificaciones mencio-
nadas.

Comte agrega que de todas las clasificaciones hechas la
suya tinicamente es buena, y que los sabios las han consi-
derado 4 todas con cierta prevencién desfavorable. «Con
respecto 4 las demds, tienen razén, dice, no asien cuanto
4 la mia»,

Comte quiere un camino correspondiente 4 su clasifica-
cidn en las escuelas secundarias, Esto es en primer lugar
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an error: no conoce hastante la Pedagogia. Ante todo, se-
gun el plan de Comte, los nifios deben estudiar primero
Astronomia, lo que es un absurdo. La Astronomia de hoy
supone conocimientos profundos de Matemé4ticas, Quimica,
y Fisica, porque el estudio astronémico no se hace con los
0jos sino con instrumentos, cuyas propiedades es necesario
conocer. ;Cémo estudiar el andlisis espectral del sol sin
conocer en qué consiste este analisis?

En segundo lugar hay la mdxima pedagdgica: ir de lo
cercano & lo lgjano. Si esta mdxima tiene algtn valor, es
principalmente en esto: primero debe estudiarse la Fisica
terrestre, después la Fisica del cielo.

En Fisica terrestre, con aparatos adecuados, se pueden
producir fendmenos y observarse de cerca, lo que no se
puede hacer con Jos cuerpos celestes. Los fenémenos en el
cielo se observan indirectamente; los terrestres directa-
mente. Ademés, aquellos requieren razonamiento para en-
tenderlos.

Después de la Astronomia, segtn el plan de Comte, no
deben estudiarse Botdnica y Zoologia, sino Fisica y Quimi-
ca. En Europa no hay ningtn estado que haya tomado en
consideracién estas indicaciones, y se ha hecho todo lo
contrario: en los primeros afios estudian Bot4nica y Zoo-
logia, y en los tltimos, Fisica y Quimica.

¢Quién tiene razén, segtin esto: Comte 6 los demds pe-
dagogos de Europa?

La Botdnica y la Zoologia son ciencias esencialmente
descriptivas, mientras la Fisica y la Quimica son explica-
tivas,
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Para hacer descripciones es necesaria la observacion por
lo3 sentidos; para las explicaciones se necesita el razona-

miento.
s cosa reconocida por los pedagogos y los filosofos que

los nifios deben ejercitar primero los sentidos y después el
Tazonamiento, porque éste, para que sea exacto, supone la
observacion. El grado explicativo de una ciencia supone
el descriptivo. La primera descripcién de una cosa 6 e]
anilisis elemental, es mucho mds ficil que la explicacion
de los fenomenos. Por ejemplo: cuando un nifio dice «el ca-
ballo tiene una cabeza, un cuello, un tronco, cuatro extre-
midades», no necesita del razonamiento; pero para explicar
un fenémeno fisico 6 quimico, necesita de la observacién
y de la reflexién.

La observacién debe ejercitarse antes de investigar las

causas de los fenomenos, por lo que en todos los colegios
de Europa se trata al principio de descripciones en la en-
senanza objetiva, descripciones en las Ciencias Naturales,
y solo al fin se pasa & razonar sobre las causas de los fens-
menos. Y esto es muy racional; antes de buscar las causas,
deben estudiarse las cosas mismas. Todas las ciencias han
seguido este mismo camino.
_ Para entender bien la Fisica, es preciso conocer profun-
damente las Matematicas, puesto que las leyes fisicas se
reducen 4 formulas matemadticas, y es materialmente impo-
sible que un nifio de nueve 6 diez afios pueda aprender
bien las Matemdticas.

Vemos que esta clasificacion tampoco estd de acuerdo
con las relaciones entre las ciencias, ni con los grados des-
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eriptivos y explicativos de éstas. Por este motivo en todos
los colegios de Europa ha sido desechada, excepto en algu-
nas escuelas de Francia que la acepfaron por poco tiempo.

De suerte que Comte no ha conocido bien las maximas
pedagégicas; de lo contrario no habria expresado ideas tan
absurdas.

En Chile, el sefior Letelier defiende algo 4 Comie en su
obra mencionada, pag. 31,y decia al profesor en una entre-
vista: «Ud. reconocera que para los afios superiores tiene
valor esta clasificacion». Y asi es en realidad; pero para un
plan de estudio de los liceos deben también tomarse en con-
sideracion los cursos inferiores, y entonces se nota que esta
elasificacién no corresponde, como lo hemos dicho: 1.0 4 la
méxima pedagégica que dice que debe irse de lo cercano :
4 lolejano; 2.° & la que ordena ejercitar los sentidos antes
‘que el razonamiento; 3.° 4 la relacion entre las ciencias
«descriptivas y explicativas.

Comte ha dicho que las ciencias no se han desarrollado
simultdnea sino progresivamente. Aqui hay algo de verdad,
Y es que unas han alcanzado un grado mayor de desarrollo
antes que las demds. La Psicologia experimental no ha
obtenido atin el grado explicativo, mientras que la Astro-
nomia lo posee desde mucho tiempo. ;

Ya hemos dicho que en la instruccién superior puede
seguirse el plan de Comte. En Europa se ha hecho asi
-porque asi lo exigian las necesidades pricticas y la natu-
-raleza de las ciencias. El error de Comte consiste, pues, en
que él quiere formar un plan de estudio segtin su método
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para la ensefianza secundaria, lo que no es posible, porque
en esta enseflanza debe prevalecer el fin formal de educa~-
¢i6n, esto es, deben formarse las facultades del hombre
sistemdticamente. Para desarrollarlas todas de manera que
guarden armonia entre sf, deben ensefiarse las ciencias si-
multdneamente. El plan de Comte corresponde mds bien
4 un sistema de ramos sucesivos.

Ademds, la ensefianza en los primeros afios debe ser
concéntrica, analitica y descriptiva, y solamente en log
ultimos serd mas sistemdtica, mds sintética y mds expli-
cativa. La razon para esto es muy sencilla: los estudios:
sintéticos y explicativos son mucho mds dificiles que los
analfticos y descriptivos, y en casi todos los casos el estu=
dio explicativo de una ciencia supone el descriptivo.

Pero Comte tiene algo de razén al decir que la Fisiologia
no se puede estudiar sin conocimientos de Fisica y de Qui-
mica. Es cierto que la Fisiologfa explicativa requiere estos
conocimientos, no asi la Fisiologia descriptiva (Zoologfa y
Botdnica descriptivas), aunque ésta es una ciencia mgscom-
plicada y mds concreta que aquélla; sin embargo, no sélo
se puede sino que se debe estudiar antes que la Fisica por
ofrecer mejores objetos para la descripeion. En realidad, en
los reinos animal y vegetal, hay infinita variedad de obje-
tos para la descripcién, que tiene que tratarse antes de
entrar en reflecciones y estudios explicativos.

Se ha considerado hasta hoy como lo m4s conveniente
est udiar todas las ciencias durante el curso de humanida~
des, sin olvidar que en las clases inferiores deben preva-
lecer las descriptivas y en las superiores, las explicativas.
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Los franceses han hecho algo muy extrafio en susnuevos
planes, pués en el primer afio de humanidades no ensefian
los principios de todas las Ciencias Naturales, sino finica-
mente Zoologia; en el segundo, Geologia y Botdnica; en el
tercero, cuarto y quinto afios, s6lo Fisica y Quimica, y en
el dltimo afio se ensefian todas las Ciencias Naturales.

Este es un plan absurdo y parece una especie del anti-
guo sistema de ramos sucesivos. '

Los nifios que estédn en primer afio no pueden entender
mucho de Zioologfa y la olvidaran pronto, lo propio puede
decirse de la Boténica. La Fisica no se estudia ni en el
primero ni en el segundo afio, jqué error! Deberfa ense-
fiarse algo siquiera en los primeros afios. (1) Con este plan
no puede haber graduacion ni desarrollo paulatino.

La razon de esto, es que los franceses no se han dado
cuenta todayia del fin formal de la ensefianza que tan bien
conocen los alemanes.

Pero no se vaya 4 creer por esta critica que Comte no
tiene mérito en estos asuntos; por el contrario, ha sido él
el primero que ha indicado la relacién que existe entre Ias
distintas ciencias, mejor que todos los filésofos que le han
precedido.

(1) En el plan que se ha formado para Chile habri todas
estas ciencias desde los primeros afios; s6lo si que las des-
criptivas prevalecerin en los primeros, y las explicativas en

08 superiores.
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Clasificacion de Herbert Spencer.

Spencer divide también las ciencias en dos grupos:

1.° Ciencias que tratan de las formas en las cuales se
nos ofrecen los fenomenos, llamadas ciencias abstractas;

2.0 Ciencias que tratan los fendmenos mismos, llamada®
ciencias concretas.

Son ciencias abstractasla Logica y las Matematicas, y
concretas la Fisica, la Quimica, la Sociologfa y otras.

El segundo grupo lo divide igualmente en dos:

1.0 Ciencias que tratan los fenémenos en sus elementos
llamadas abstracto-concretas;

2.0 Ciencias que tratan de los fenémenos en su totali-
dad, llamadas concrefas en el sentido mas restringido.

Ciencias que tratan los fenomenos en sus elementos son,
segtn Spencer, la Mecdnica, la Fisica y la Quimica, y las
que tratan los fenémenos en su totalidad, la Geologia, la
Botdnica y la Zoologia.

El término «ciencias abstractasy que usa Comte no sig-
nifica lo mismo que el de Spencer. Aquél llama ciencias
abstractas 4 las que tratan leyes generales, y Spencer 4
las que tratan las formas. .

Esta clasificacion parece ser una dicotomia, pero en rea-
lidad no lo es. Se ha visto Spencer en la necesidad de for-
mar un tercer grupo, el de las abstracto-concretas, grupo
que es bastante indefinido.

Las ciencias que tratan los fendmenos en sus elementos
son, segtin Spencer, la Fisica, la Quimica y Ja Mecénica.
T.as dos primeras tratan los elementos, pero también los
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fenémenos en su totalidad, principalmente la Fisica; y por
otro lado, la Geologia trata 4 veces también los fenémenos
en sus elementos. Bs verdad que ésta trata la totalidad de
ciertos fenémenos, que se refiere mds bien 4 fenomenos
complicados; pero no se puede decir que una ciencia trata
los fenomenos en sus elementos y otra en su totalidad.

Spencer ha criticado mucho la clasificacién de Comte.
Dice que una clasificacion debe seguir el camino histdrico,
y que no se puede sostener que una ciencia sea superior 6
inferior 4 otra: niega la jerarquia que ha indicado Comte,
Pero también en la clasificacién de Spencer hay mucho
que criticar, y comparando una y otra, parece mejor la de
Comte.

FIN DE LA LOGICA.






CAPITULO III,
PSICOLOGIA PEDAGOGICA Y EXPERIMENTAL.
INTRODUCCION,

FENOMENOS PSIQUICOS EN GENERAL Y LOS DISTINTOS
GRADOS DE LOS IMPULS0S (DE SENSACION, DR PER-
CEPCION Y DE IMAGINACION).

Importancia de la, Psicologia pedaydyica y experimental.

La Psicologia pedagdgica, 4 diferencia de la Psicologia
metafisica que trata de las cualidades del alma, se ocupa
en los fenémenos mismos que tienen lugar en el alma y
en su conexion, en sus causas y en sus efectos. Solo co-
nociendo estos fenémenos se puede obtener verdadero
provecho para la Pedagogia.

Por esta ciencia se pretende educar principalmente Ia
inteligencia y la voluntad del hombre, y en tal educa-
eacion se trata de los fendmenos psiquicos que se obser-
van en los nifios, fendmenos que es necesario modificar
y dirigir por medios adecuados, lo que se consigue tni-
camente conociendo la conexién causal entre los mismos
fenémenos.

(1) Los latidos del corazén loe sentimos porque son muy
-enérgicos; pero tampoco podemos influir en ellos con nuestra

voluntad.
17-18
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Pero hay todavia otra razén para que nosotros demos
preferencia al estudio de la Psicologia pedagégica sobre
el de ]a metafisica . Si consultamos la Historia de la Fi-
losofia, podremos ver que aun hoy mismo los filésofos
tienen opiniones diversas sobre la naturaleza del alma, y
esto por cierto tiene bien poco fin préctico.

Fenomenos psiquicos y fisioldgicos.

La Psicologia comprende el estudio de los fenémenos
psiquicos, es decir, de aquéllos de que tenemos conciencia.

En el cuerpo animal se estdn verificando continuamen-
te muchos fenémenos: de algunos tenemos conciencia, de
otros noé.

No tenemos conciencia de los que son meramente fisio-
l6gicos: de la digestion, de la asimilacién de los alimen-
tos por la sangre, de los movimientos de los intestinos y
de los glébulos por la sangre, del epitelio (en narices, pul-
mones, etc.), de la secrecion en los rifiones y en el higa-
do, y ni aun de movimientos visibles y enérgicos, como
el de la iris. En estos fenémenos no hay ni la mds mini-
ma sensacién, y nuestra voluntad no tiene en ellos el me=
nor influjo (1).

En los fenémenos psiquicos, por el contrario, hay con
ciencia, que consta de sencilla sensacién, sentimiento 6.
percepeion, y esto es algo de nuevo. De ellos no podemos
explicarnos ni su formacién ni su causa.

Hay sabios, de aquéllos que quieren explicarlo todo:
mecdnicamente, que dicen que los fenémenos psiquicos no-
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son sino fenémenos fisioldgicos. Es cierto que nunca hay
fenomenos psiquicos sin fisiologicos, y que éstos son la
causa de aquéllos; pero es error creer que en los psiquicos
no haya algo méds que en los fisioldgicos, puesto que en-
tonces se podria decir que los fendmenos fisiolégicos eran
quimicos, siendo éstos, como lo son, la base de los fisiol6- -
gicos, De suerte que en los fenémenos psiquicos hay algo
mds que en los fisiolégicos, y ese algo méds de que tene-
mos conciencia es lo que no podemos explicarnos.

Los fenémenos fisiolégicos los podemos estudisr muy
bien, y suponiendo que los conociésemos 4 fondo, tampo-
co nos probarfan la conciencia que tenemos en los psiqui=
cos. Si nos introducimos una aguja en un dedo, se produ-
cen en nosotros fenémenos fisioldgicos y una sensacién.
¢ Por qué sentimos dolor? No lo sabemos.

Aunque pudiéramos determinar con exactitud todos log
mevimientos que hacen en nosotros los dtomos y las ma-
léculas, no podriamos darnos cuenta del por qué de la
sensacion: luego aqui hay algo de nuevo.

a

Ventajas de los fendmenos psiquicos.

Ocurre preguntar, ;para qué sirven las sensaciones, log
sentimientos, las ideas, y todos esos fenémenos que no po-
demos explicar?

Ellos forman un grupo de fenémenos absolutamenta-
nueyos que se unen con los procesos fisiolégicos, y segtin -
todo lo que podemos observar en la vida, sirven para el
mismo fin que estos procesos, esto es, para la congerva-:
cién y propagacion de los animales, Por esos fenémenog
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los animales buscan su alimento, ganan su vida, se preca-
ven del peligro, y les sirven hasta para la vida familiar y
social.

Por los fenémenos psiquicos los animales pueden con-
servar su especie atn en condiciones muy dificiles, en lag
cuales las plantas perecerian.

Estas, condenadas 4 estar fijas en el suelo, crecen si la
tierra les proporciona buenos alimentos, mueren de lo
contrario. Los animales, con la facultad de la locomocién,
buscan su alimento donde quiera que lo encuentren. Si se
extrae una planta del suelo, deja de existir; un animal
puede estar hoy aqui, mafiana alld, después aculld. Si
un animal, va 4 comer una planta 6 si hay un incendio
cerca de ella, no puede en el primer caso defenderse ni en
el segundo huir; los animales se defienden y se precaven
del peligro.

De los animales es el hombre el més fayorecido por log
fenémenos psiquicos. Con su imaginacion se trasporta al
pasado y presiente el porvenir; para el espiritu humano no
hay valladar insalvable: todo lo escudrifia hasta llegar al
por qué de lo ignorado.

Grados del desarrollo.

Sabemos que lag plantas se alimentan cuando la raiz se
halla en contacto inmediato con las sustancias que le
proporciona la tierra, 6 cuando, por medio de sus hojas,
pueden tomar el dcido carbénico del aire. Esto quiere de-
cir que se alimentan por casualidad.

Eis cierto que muchas plantas hacen movimientos: las
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acacias, las mimosas sensitivas, etc.; pero estos movimien-
tos son idénticos 4 los que invariablemente se verifican en
nosotros todos los 'ias, y en los cuales nuestra voluntad
no tiene ningun i i :jo.

Muchos han creido que ellos eran producidos por fené-
menos psiquicos; pero, como lo vamos 4 demostrar, hay
mds probabilidades de que esos movimientos sean origi-
nados por procesos fisiolégicos.

Los animales mds inferiores pueden también moverse 4
pesar de que no veu el alimento, ni tienen corazén, ni es-
témago, ni misculos. Son capaces de hacer actos tnica-
mente en contacto inmediato con las cosas exteriores,
Cuando encuentran el alimento, prologan su cuerpo en
ciertas partes, se enroscan y lo toman. Cuando se tocan 6
tienen dolor se defienden, contrayéndose en forma de
bolitas. Se diferencian de las plantas solamente en que sa=
ben buscar su alimento.

Los movimientos de contraccién y extensién son res-
pectivamente las bases de los que sirven para guardarse y
ganarse la vida. Ambos son la base de la vida psiquica.

Todos los zodfitos, los corales y otros animales tie-
pen tentdculos muy sensibles cerca de la boca (1). Cuando
encuentran alimento, cierran los tentdculos y lo llevan
4 la boca. Tocdndolos se contraen hasta quedar como un
globulo. Los infusorios carecen de sentidos las conchas y
vermes del mar no tienen vista; pero tanto aquéllos como

(1). De éstos son las actinias que se hallan en las rocas de
Vifia del Mar.
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+éstos toman su alimento cuando lo encuentran por castia=
lidad. :
' Los mencionados son animales muy dependientes, muy
inferiores; si tiecen algunas ventajas sobre las plantas son
-bien pequetias y dependen, como lo hemos visto, de la
‘casualidad. No pueden huir del peligro y s6lo lo perciben
-en contacto inmediato.

Este es el primer grado del desarrollo, y en él se notan
tnicamente impulsos de sensacion.

Més tarde son animales algo m4ds superiores, en los cua-
les se desarrollan los sentidos para percibir el alimento y
el peligro desde lejos: los zdofitos del mar y los vermes
tienen principios de vista, ciertos puntos rojos con pigmen-
tos de ese color. Por esto perciben las cosas que se mue-
ven (1). En el mar hay también ciertos gusanos encerra-
dos en un tubo, fuera del cual tienen 6rganos que nada
perciben; pero en el momento en que pasa una sombra
desaparecen, lo que significa que tienen vista imperfecta
en sus 6rganos de respiracion.

Los caracoles ya ven mejor, y en los vermes ¢ insectos
se hallan todoslos gradosde la vista, desde la mds sencillay
un punto rojo sin cristal hasta la que tiene més de un pig-
mento y mds de un cristal. Al fin, los vertebrados y las
aves tienen la vista mas perfecta que los insectos.

(1) Dirigiendo la vista hécia donde se reflejen los rayos
solares, moviendo la mano de arriba 4 abajo y viceversa por
delante de los ojos cerrados; se ve que pasan ciertos cuerpos
informes. Asi ven més 6 menos estos animales:
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< Mientras mds se desarrollan los animales, mds se perfec<
ciona en ellos la vista; y mientras mds perfecta es la vista,
son més vivos, més habiles y ganan mejor su vida. La lo-
comocion estd, pues, en proporcién directa con la vista:
los animales mas sencillos 6 estdn fijos en el suelo como las
plantas, 6 se mueven muy despacio como los celulares.

De-esta manera, las conchas casi no se mneven; los ca=
racoles lo hacen con lentitud; los gusanos algo mds ligero,
'y los vertebrados, las aves y todos los animales superiores
pueden moverse con gran rapidez. Las aves, por la vista y
la locomocién, pueden vivir en condiciones muy desfayo-
rables de vida.

Lo que se nota en la vista, se puede notar también en los
otros sentidos: se van desarrollando paulatinamente. Por
-el olfato, un perro sabe que las aves U otros animales es~
tén en tal 6 cual parte, y se lanza sobre ellos. Los cier~
vos, en las selvas, perciben desde lejos al enemigo levan-
tando la nariz.

Cuanto més desarrollados estdn los sentidos, los ani-
males perciben mejor el alimento y el peligro y ganan me-
jor su vida.

Este es el segundo grado del desarrollo, el de la pers
cepeion.

Después que se ha desarrollado en los animales la per-
-cepeion hacen movimientos, tanto por las cosas que tienen
4 la vista como por lag que no ven. Ahora no es necesario
que vean sus alimentos 6 el peligro. Si oyen algtin ruido,
-s¢ forman la idea de que es motivado por el enemigo y
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huyen sin verlo. Los alimentos los buscan donde quiera
que los encuentren, porque los impulsos para encontrarlos
se han formado sin que los tengan 4 la vista.

Asi es como los animales se imaginan sus alimentos y
el peligro, y hacen reacciones psiquicas por cosas que no:
ven. Este es el tercer grado del desarrollo, la amaginacion,
facultad que se ha desarrollado en los animales superiores,
especialmente en el hombre.

Desarrollo de la vida psiquica en el hombre.

- En el hombre se pueden distinguir también diversos
grados de desarrollo; pero fijémonos solamente en los tres
indicados: contacto inmediato 6 sensacién, percepcién é
imaginacion, Estos tres grados significan otros tantos
grados de independencia. Los primeros animales son de-
pendientes del contacto; en el segundo grado ven las co-
sas desde lejos, y cuando se imaginan sus alimentos 6 el
peligro, pueden moverse facilmente.

- Es interesante saber que el desarrollo individual toma
el mismo camino de todo el reino animal; es decir, cada
hombre sigue el mismo camino en su desarrollo psiquico.-
Esta es la ley biogenética.

Segun parece, el nifio antes de nacer tiene tacto hasta®
cierto grado. Luego que ha-nacido no sabe formarse ideas,
10 razona ni distingue los objetos del mundo. No se han
desarrollado ni su oido ui su vista. No oye un balazo que
se dispare en la misma pieza;la vista la tiene casi contf«
nuamente cerrada.

En los primeros dias se desarrollan ‘en el nifio el tacto,

1
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el olfato y el gusto. Por el olfato busca la leche, su pri-
mer alimento, y sabe encontrarla por el tacto de los la-
bios (1). Su gusto es tan fino que puede distinguir la leche
de su madre de la leche de la nodriza, y en muchos casos
rechaza la de ésta. Distingue los alimentos s6lo en contac-
to inmediato con los labios.

Ni conoce el peligro ni sabe huir de él. Sélo hace reac-
ciones psiquicas cuando siente dolor, hambre ¢ placer, ¢
tiene sentimientos subjetivos causados en la sangre. En-
tonces grita 6 retira sus miembros como log animales infe-
riores (2).

Mis tarde se desarrolla la vista. Al principio siente do-
lor al observar la luz, porlo que es conveniente tenerlo en
una pieza algo oscura. Poco 4 poco va abriendo los ojoy
sin distinguir los objetos, sino la luz y la oscuridad, y se
puede notar el gusto que experimenta. Luego se fija en los
objetos y los distingue: lanzando una bolita se fija en ella,
y esto no sucedia en los primeros dias. Entonces llega el
momento en que el nifio reconoce & su madre y 4 su no-
driza,

Sigue el desarrollo de la vista y de los otros sentidos, y
el nifio manifiesta placer cuando oye hablar 4 su mamé 6
cantar una suave cancién. Todavia no distingue las sus-
tancias: todo quiere tomarlo y llevarlo 4 la boca; hasta la
Iuna pretende tomar y extiende initilmente su mano.

Extender una parte del cuerpo para tomar algo visto es:

" (1) Aqui el tacto es muy pronunciade.
~ (2) El fisidlogo Preyer ha escrito una excelente obra sobre
elalma del nifio.
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la primera accién que ejecutan los animales por la percep=
cién. Luego los animales y los nifios ven que no todo pue-
den alcanzar, y se desarrolla en ellos la locomocién.
Durante cierta época el nifio hace reacciones psiquicas
si ve los objetos; pero no se los imagina. Después se desa-
rrolla en ¢l la imaginacion: tiene idea de la mamd, grita
sl Teconoce su voz, se imagina las cosas, y asi continua el
desarrollo psiquico.
- Vemos, pues, que el individuo sigue el mismo camino
que recorren los animales en general.

Actos psiquicos mds esenciales en el reino animal.

Tenemos que explicarnos cémo los animales inferiores

y el nifio recién nacido pneden hacer acciones convenien-
tes 4 consecuencia de meras sensaciones del tacto, del
gusto, etc.

Generalmente observamos en la vida que las sensacio-
nes producidas por el alimento son agradables, y las pro-
ducidas por lo que no es alimento son desagradables. Las
sensaciones agradables producen impulsos para alcanzar
lo que las ha motivado, impulsos de atraccion podria de-
cirse; las desagrables, producen impulsos de repulsién, de
inquina por lo que las ha ocasionado.

Por la perfeccion que han alcanzado los animales, cier-
ta sensacion estd en conexion con cierto impulso: una
sensacion agradable los impulsa para ir hasta el objeto
que la ha causado; una desagrable, para retirarse, con-
traerse. Si asi no fuera, si los alimentos les causaran im-

pulsos repulsivos 6 si sintiesen placer tocando sustancias,

e



venenosas, no tomarian los alimentos correspondientes &
Su organizacion y moririan. Si sintiesen placer cuando
alguien los hiriera 6 los consumiera el fuego, serfan des-
pedazados 6 quemados. Podemos observar que los anima-
les que comen algo malo, algo qne no conserve su especie,
‘perecen y Gnicamente quedan aquéllos en que sélo los ali-
mentos causan placer.

Esto significa que los animales que estdn organizados
anormalmente sienten placer en ser destruidos, y se cons
servan aquellos en los cuales el contacto con lo que favo-
Tece Su existencia, causa sensicién agradable é impulsos
de atraccion.

Asi es como el nifio y los animales inferiores, hasta los
protozoos, vermes y conchas, que g6lo perciben en contac-
to inmediato, son guiados por los sentidos.

Pero en el hombre hay excepciones. Durante siglos de
de siglos se ha guiado por su razén, motivo por el cual lag
sensaciones se han modificado. La vida del hombre civi=
lizado es tan complicada que en general los sentidos no le
sirven de gufa; por el contrario, lo extravian del verdade=
o camino. Estos impulsos, correspondientes 4 una vida
salvaje, natural, han sido trasmitidos hasta nosotros por
la ley de la herencia.

Ademds se modifican las sensaciones por otros motivos,
Fuera de los alimentos naturales el hombre toma medici-
nas y otras cosas inventadas por su inteligencia, y las sen«
saciones producidas por éstas no pueden ser malos guias.
Bien es verdad que la mayor parte de las medicinas tienem
mal gusto, y que en realidad son venenos.
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Impulsos de sensacion.

Aungue, como acabamos de decirlo, en el hombre se
han modificado tanto los impulsos y las sensaciones, for~
man ellos, sin embargo, un guia importante en la vida.

Ya sabemos que un nifio por el tacto y el gusto distingue
la leche, su mejor alimento; y como reconoce la de su ma-
dre, rechaza en ocasiones la leche de las nodrizas. En la
leche hay, entre otras cosas, agua y azucar, y dandole esta
mezcla el nifio la bebe, porque tiene un gusto semejante ak
de la leche. Si se le da quinina 6 algo malo para su nutri-
¢ion, el nifio se resiste & tomarla, es guiado por la sensa-
cién. Siacerca su mano al fuego 6 si se hace en ella una
eortadura, nos iente placer, es advertido que debe cnidarse.

En muchos casos, hasta nosotros mismos somos guiados
por la sensacion. Estando sanos sentimos hambre cuando
necesitamos de los alimentos. Si queremos comer un pedazo
de carne descompuesta, nuestros sentidos nos advierten
que es mala, porque nos causa sensacion desagradable. Si
la tomamos en la boca, el gusto nos dice que es mala, y st
la comemos tendremos vémitos. Y tan desagradable es la
gensacién producida que hasta nuestra voluntad se resiste
4 que latomemos. Pero en cambio, si tomamos algo exqui-
sito, nuestros sentidos nos indican que eso es agradable.

Para explicar esto, es decir, c6mo algunas impresiones
causan sensaciones agradables y otras desagradables, po-
demos servirnos de la hipétesis signiente formada por el
profesor del ramo:

En muestro cuerpo hay un proceso fisiolégico continuo.
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i viene alguna impresién por el olfato, el gusto 6 el tacto,
el proceso fisiologico sera formentado 6 perturbado. Siem-
pre habrd uno de esos efectos, pero nunca los dos. Y como
vemos que lo que nossirve de alimento fomenta los proce-
80s vitales, y que otras cosas nos causan desagrado, es de
suponer;que las cosas que nos sirven de alimento aumenten
los procesos vitales. Las cosas que en el 6rgano del sentido
respectivo aumentan el proceso vital, causan sensacién
agradable; las que né causan cierta perturbacién en log
nervios de los sentidos.

Asi solamente se concibe que los animales pnedan ser
guiados por la sensacion, que de otro modo necesitarian de
la razén. Sélo asi se comprenden los instintos, esos actos
hereditarios con que nacemos.

Pero en realidad el impulso no es innato, como podria
creerse, sino la sensacion causal de la cual necesita. Si un
nifio busca la leche, recibe el impulso por la sensacién
subjetiva desagradable de hambre. Esta sensacion es lo
que le impulsa 4 gritar, y después 4 buscar la leche con
los labios.

Hsta sensacion desde miles de afios ha estado en conexién
<con cierto impulso, y ya éste viene en el nifio sin que re-
flexione; y la conexidn es tan fntima que si en el nifio hay
sensacién 1 viene impulso 1, si sensacién & viene impul=
50 &, etc. De la propia manera, los animales sin reflexionar
hacen movimientos convenientes tinicamente por la co-
nexién mencionada. Cuando un zo6fito toca una cosa pe-
ligrosa, retira sus miembros, se contrae; y el impulso es
originado por una sensacién desagradable.
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" Esteimpulsoestan antiguoque yaseha hecho hereditario,
. por €l los animales hacen movimientos correspondientes:

Las percepciones, como lassensaciones, estdn en conexion
intima con ciertos impulsos. Cuando percibimos un incen-
dio 6 un le6n enfurecido cerca de nosotros, sentimos temor
y sin reflexionar queremos huir. Cuando estamos en la
oscuridad y oimos un ruido extrafio, nos asustamos sin re-
flexionar y nos vienen impulsos para buscar los lugares
alumbrados.

Ya hemos dicho que los insectos ponen sus huevos donde
las larvas encuentren alimento: la mariposa no come por
esto las hojas de algunos drboles que tienen cierta forma
9 cierto olor. ;C6émo puede saber que esas hojas sirven de
alimento 4 la larva? No ha estudiado Botdnica por cierto;
pero es gniada por la intimidad de la percepcién con el
impulso, y de esta suerte, viendo el drbol, tiene impulsos
de poner sus huevos en sns hojas.

De lo dicho se desprende que deben perecer aquellos
animales que carecen de los instintos que les corresponden.
Hoy mismo sucede que algunos animales ponen sus huevos
en lugares peligrosos, porque no tienen instintos perfectos
por imperfeccion de su organismo. Y en esto vemos que
siempre hay un principio de seleccién: los animales bien
organizados se conservan; los otros perecen.

Impulsos de percepcion.

Llémanse asi los impulsos formados por la percepcion.
Los mds importantes son los que sirven para conservarse
y huir.
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Los animales extienden algunas partes del cuerpo, las
manos, la lengua, etc., para tomar algo; 6 se mueyen hacia
lo que han visto, los alimentos, la crfa, por impulsos de
percepcion.

Cuando perciben que se acerca el fuego 6 algtdn instru-
mento cortante, retiran los miembros de su cuerpo.

Cuando el enemigo se aproxima tratan de huir, y si no

pueden hacerlo, extienden ciertas partes desu cuerpo y to-
man un aspecto horrible para causar temor. Algunos le-
vantan la piel y parecen monstruos en vista del peligro.
Esto se verifica por los impulsos de percepcién.

El hombre grita, rie; llora; se defiende 6 amenaza con
armas 6 sin ellas; escupe cuando ve algo asqueroso. Y ello
finicamente por los impulsos de percepcién.

En las aves y los insectos la percepcién de los lngares
causa impulsos para poner alli sus huevos (1), y para tras-
ladarse de una parte 4 otra.

Cuando las crias de las aves 6 de los mamiferos tienen -

hambre, hacen ciertos’movimientos en sefial de stiplica; log
padres por la percepeién les proporcionan sus alimentog,
i Los impulsos de percepeién son muy generales, y en
nuestros actos se combinan con los de sensacién y de ima-
ginacion.

¢06mo se pueden formar los impulsos de percepcién;
cémo se puede causar el guste 6 el disgusto, y por consi-
guiente, los impulsos para tomar 6 rechazar las cosas?

(1) En las aves, la percepcién de los huevos origina en.
cierta época impulsos de empollar,

b
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Cuando vemos algo se ponen en actividad nuestros sen-
tidos, y la formacién de los impulsos de percepcion se
explica por la asociacion de la percepeion con impulsos de
gensacién. Ejemplos:

Si vemos un alimento, una fruta que no conocemos, la
percepcion no nos causa ningun impulso; pero luego que
la comemos experimentamos un gusto agradable. El gusto
de comerla se ha asociado & un mismo tiempo con la per-
cepcion de la vista. Al ver después la misma fruta nos viene
la idea del gusto experimentado; y atiu puede suceder que
por la sensacion asociada, se reproduzca el gusto cuando
hay mera percepcion de la fruta.

Si vemos otra materia que tampoco conocemos, la per=
cepeion no nos origina algtin impulso. Comiéndola experi-
mentamos un gusto desagradable. Hste gusto y el impulso
de escupir, de manitestar odio por ella, es asociado con la
vista del objeto. Siempre que la veamos, aun sin pensar
en el mal gusto que nos causo, tomamos una expresién de
desagrado.

Cuando un nino se quema experimenta sensacion desa-
gradable ¢ impulsos de retirarse del fuego. El impulso se
ha asociado con la percepcién del fuego con la vista. Cuan=
do lo ve, la mera percepcion le causa impulsos de retirarse.

Asi sucede también 4 los animales. Un animal recién
nacido, después de ser mordido por el perro que antes no
conocia, siente temor al verlo desde lejos, porque el temor
ha sido asociado al dolor.

La vida sexual nos ofrece variadisimos ejemplos de la
asociacion indicada.
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Impulsos de imagimacion.

Estos impulsos, que se desarrollan inmediatamente des-
pués de las percepciones y sus impulsos respectivos, son
una gran ventaja para los animales. Por ellos, sin percibir
las cosas, pero imaginandoselas, es decir, reproduciendo la
percepcion por la idea, pueden hacer movimientos adecua-
«dos. Y como las percepciones han causado impulsos, lag
reproducciones en forma de ideas deben causar unos mis-
mos 6 semejantes. Y asi sucede.

Por éstos los-animales buscan sus alimentos, aunque no
los vean, y generalmente donde antes los habian encon-
trado, y roban y asaltan; el hombre siente temor é impul-
80s de huir, cuando se imagina que un ledn estd cerca.

Las crias de los mamiferos y de las aves por rregos ob -
tienen de sus padres el alimento. Un nifio grita para que
:su madre le 'dé los dulces que antesle han gustado. Un
perro obedece 4 su amo, primero porque se imagina sus
castigos, mas tarde por amor.

La construccion de nidos y habitaciones, cubrir los
huevos y esconder la cria, como lo hacen las aves y algu-
nos animales, tiene lugar por impulsos de imaginacién

Pero, para concluir con ejemplos, ;4 quien no le agrada-
ver y hasta imaginarse una mujer encantadora?

Cuando las percepciones no originan impulsos, tampoco
los originan las ideas. Si vemos una piedra, no tenemo 8
simpulsos de percepeion ni de imaginacion.

Las ideas, como las percepciones, nos causan impulso8

19-20
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repugnauntes 6 atrayentes que dirijen nuestros actos; pero
en realidad todo viene de la percepcion.
Casi todas las acciones humanas son causadas por la
imaginacion.
Combinaciones de los tmpulsos.

Bn las acciones de los animales superiores hay casj
siempre combinaciones de estos impulsos: en nuestros
actos entran impulsos de las tres especies.

Bl acto de comer es muy complicado, dirigido por los
diversos impulsos. Si viene la hora de comer y oimos la
campanilla que nos llama, nos imaginamos la comida y
pensamos en la necesidad de comer. Llegando al comedor
vemos la mesa, las sillas y el lugar que ocupamos siem-
pre, y esta percepcion nos causa impulsos para sentarnos
Viene un plato y se forman impulsos de percepeion ¢
imaginacién. Teniendo la cuchara en la mano la sostene-
mos por las gensaciones que dirigen los impulsos para
que llegne & la boca, y por la sensacion del contacto con
los labios nos impulsa 4 tomar los alimentos. Todos los
movimientos para cortar la carne son debidos & impulsos
de imaginacién y de percepeion.

El acto de vestirse es también bastante complicado.
Nos levantamos por la mafiana para cumplir nuestros de-
beres, y luego que percibimos la ropa nos ponemos lag
plezas de una en una (1). Mientras nos ponemos la ropa

(1) Y aun ponerse una pieza de un traje es muy compli-
cado. Los nifios enla primera edad son incapaces de ves-
tirse.

3
B




— 147 —

pensamos en obra cosas y sin fijarnos estamos vestidos; y
en  esto somos guiados solamente por los impulsos de per-
cepcion y de sensacién que en nosotros han tenido lugar, -

Cuando tenemos que ir 4 alguna parte, la idea del via_
Jje nos causa impulsos de imaginacion que nos guian. En-
gonces buscamos lo que hemos de llevar, y por impulsos
de percepcion lo tomamos; nos vamos & la puerta y la abri-
mos por la mera sensacion del contacto con los dedos.

CAPITULO IV

LITBRATURA PSICOLOGICA, SENSACIONES, PRRCEPCIONES
IDEAS, ATENCION, INTERES Y MEMORIA-

7

Literalura psicologica.

Muchas obrae se han escrito sobre Psicologia. Entre los
filésofos antiguos, Aristételes fue el primero que escribié
una obra especial sobre Psicologia, obra que ahora tiene
importancia para la Psicologia histérica, muy til para
hacer estudios originales.

Pero mds convenientes son, sin duda, las obras moder-
nas. Los psicologos modernos mas afamados, son:

Benecke, Lotze, Beain, Herbart, filosofo y pedagogo,
escribio «Psicologia empirica» y «Psicologfa racionaly;
Wundt escribié en francés sobre Psicologia fisiolégica;
Spencer, «Principios de Psicologfar; James Sully, dos
obras, una estd en inglés y la otra, «Psicologia pedagogi-
cap, estd en castellano; Ribot, «Sobre Psicologia alemana
¢ inglesay, en castellano; Preyer, «fobre el alma del nifion ;
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Romanes, «Fenémenos psiquicos en: los animaless 6 <Xl
desarrollo psiquico animals; Bernstein, aLos cinco senti-
dosv, obra més bien fisiologica.

La mejor obra es la de Tames, de Estados Unidos, pu-
blicada hace dos afios en dos tomos. Tames ha hecho log
mejores estudios sobre Psicologia inglesa, alemana y fran-
ceza. Su obra ha llamado mucho la atencién de los sabios
europeos, y se va a traducir al francés.

El profesor ha dado & luz muchos trabajos sobre Psico-
logia, y entre elios dos obras, una sobre la volantad ani-
mal, y la otra sobre la voluntad humana.

Sensaciones.

Todos los materiales para las actos psiquicos se reci ben
por los sentidos. Por estos percibimos o que pasa en noso-
tros mismos y en el mundo exterior.

Pero es digno de notarse que no  percibimos las cosas
mismas del mundo, sino las diferencias de sus cualidades.

Durante toda nuestra vida nosotros estamos sumidos
bajo un gran peso, el aire que nos rodea; y aunque estu-
viéramos sometidos 4 ua peso mucho mayor, desde el pri-
mer instante de nuestra vida, tampoco lo percibiriamos:
Solamente la ciencia nos lo indica.

Distinta cosa sucede con lo que vemos: si vemos un
pizarrén es porque difiere de los demés objetos en forma
¥ color; pero no lo notarfamos, si no hubiera diferencia
entre luz y sombra. Si dibujamos un cuadro con 14piz ne-
gro en un papel de este color, apenas lo percibiremos si
hay algunag diferencias de matiz. Si vemos un 4rbol, un
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jardin, esto 6 aquello, es por la misrza diferencia de luzy
sombra.

Si todos Jos objetos del mundo tuviesen un mismo co-
lor, sin la mds minima diferencia de luz y sombra, no los
veriamos, y serfan para nosotros como si no existieran;
pero si tomaran cnalguier color, el azul, por ejemplo, aun-
que no los viéramos, tendriamos conciencia de que eran
azules, pucsto que antes los habiamos distinguido. Sin
embargo, nos faltaria tal. conciencia, si los hubiéramo®
visto desde que nacimos.

Un hombre encerrado por algin tiempo en una pieza
con poca luz, cree que ésta es' la misma del exterior,. y
cuando sale se sorprende al percibir la diferencia.

Lo que con la luz, pasa con los sonidos. Si hubiera un
fuerte sonido que no variara en nada durante cierto tiem.-
po, al fin no lo notariamos.

‘Percibimos, pues, las diferencias y los cambios en la
€excitacion de nuestros nervios por las cosas exteriores, lag
ondas de luz ¢ de sonidos; pero hay casos. en que la falta
de. excitacion se percibe mejor que la excitacion misma,
Una cosa negra no refleja laluz, la absorbe; y, no obstan-
te, la vemos por el contraste. Un molinero, sometido como
lo estd dia y noche 4 un ruido incesante, no lo percibe, y
puede dormir como si nada sintiera. En cesando ese ruido,
despierta jnmediatamente por falta de excitacion. Cuando
cstamos en un bafio frio, si el agua se calienta de re pen
te, notamos en el. acto la diferencia; no asi, 8i se calienta
Poeo. & poco.

Mientras mds répidos y mds grandes son estos cambios



y mayores lasdiferencias simultineas, mds intensas son lag
sensaciones que producen. Y esto se extiende & tadas las
percepeiones y @ la vida psiquica.

Una persona nacida en la opulencia no tiene conciencia
de sus riquezas, no las goza. Sélo cuando se empobrece
llega 4 comprender su pasada felicidad. Todo lo contrario
sucede con un pobre que se enriquece.

Se han hecho experimentos con animales, sometiéndolos
4 extrafias condiciones de vida. Una rana puesta en un
vaso con agua sobre el cual se vierte de golpe 4cido sulfii-
rico, salta al momento afuera del vaso; vertiéndolo lerta-
mente no demuestra dolor, aunque sea en mucha cantidad.

Algunos investigadores han hecho experimentos espe-
ciales sobre los cambios panlatinos de excitacion, y han
encontrado que en tales casos 6 no Lay sensacicnes ¢ son
muy reducidas.

Y esto es de suma importancia. Antes se crefa que tini-
camente habia sensacionescuandohabia excitaciones; Beain
probo la inexactitud del error, y el profesor, sin conocer 4
Beain, habia publicado diversos trabajos, demostrando lo
mismo que Beain habia probado cuatro afios antes.

Hoy hay una ley, la ley psico-fisica, que indica que una
sensacion no depende del estado de la excitacion sino de
cierto cambio y diferencia entre las excitaciones. Si tene-
mos; por ejemplo, un peso en una mano y agregamos obro
relativamente muy pequeiio, no notamos diferencia algnaa
¥y Dos parece que tuviéramos: Gnicamente el primer pesos;
pero si tenemos un peso mucho mas reducido y agregamos
el mismo que en el caso anterior, percibimos en el acto Ia
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diferenciz. Esto significa que la sensacién de tacto que
origina el peso que agregamos, no depende del mayor 6
menor peso de éste, sino de las diferencias entre ambos. Si
vemos una luz, no es por ella misma, siao por el contraste
entre esa luz y la de las cercanfas. 3 /

Sobre esto, que trataremos mds adelante, por ser una
ley capital para comprender los fenémenos psiquicos, se
han hecho millones de millones de experimentos.

Todas las sensaciones y percepciones nos las proporeio-
nan ciertos 6rganos, los sentidos. L;)s animales inferiores?
los protozoos, carecen de sentidos especiales, no tienen sis-
tema nervioso; no obstante, ellos pueden sentir algo, pués
tienen un sentido en que entran el tacto, el gusto y el ol-
fato. Asi es como las protozoos, aunque carecen de los 6t~
ganos apropiados, sienten y digieren los alimentos; y asi
mismo se mueve el protoplasma sin tener mtisculos. Sin em-
bargo, lentamente se van formando érganos especiales para
dos diversos sentidos.

Los sentidos son cinco: tacto, gusto, vista, oido y olfato;
pero es de suponer que en el reino animal haya otros sen-
tidos, para distinguir quizs la electricidad, la presién del*
agua ete. Sabemos que algunos peces tienen ciertos 6rganos
muy complicados, correspondientes tal vez 4 algilin senti-
do. Se ha distinguido ademds, el sentido muscular, porque
cuando se contraen los mitisculos, prodrcen sensaciones se-
mejantes d las del tacto; pero si se hicieran tales diferen-
cias, habrig que afiadir sentidos para el hambre, la sed, el
-dolor, ete. 4

A cada sentido corresponde un excitante especial. A la
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vigta, las ondas de luz; al oido, las ondas sonoras; al tacto,.
la temperatura, el peso, la presion, la electricidad; al gusto:
¥y al olfato, ciertas sustancias quimicas.

Generalmente un sentido no puede ser exitado por una
excitacion que no le corresponda: las ondas luminosas no:
tienen ningtin influjo sobre el tacto; con todo, el oido y la-
vista pueden ser modificados por causas mecAnicas y qui-
micas, que en realidad no les corresponden.

Las sensaciones no se forman en los sentidos, aunque
ellos nos las proporcionan. Las sensaciones de la vista se:
forman por la excitacién de las fibras del nervio dptico
excitacién que pasa 4 ciertos centros especiales para cada
sentido,y de aqui 4 los centros comunes, en el cerebro, en
el cual se forma la sensacion. Cortando el nervio opticos
parece que el ojo quedara funcionando bien, pero no se ve:
nada, lo que prueba que las sensaciones se forman en el
cerebro. Otro tanto sucede si g¢ corta el nervio acustico®
la oreja funciona bien al parecer; pero no tenemos sensa-
ciones de sonido. Y si se corta un nervio sensitivo, de los
que trasmiten el tacto, el gusto y el olfato, no hay después.
ninguna sensacion.

Todo el mundo como lo vemos, es producto del cerebro.
Si {este producto es conforme al mundo, no lp sabemos;
86lo si podemos saber lo que nos dicen nuestros sentidos.

Las excitaciones se pueden formar, aunque no venga
de afuera. La luz parece que fuera una cosa objetiva,
jquién sabe! Solamente sabemos que es producto de:
nuestro cerebro, y se produce en éste aunque no nos:
lleguen rayos de luz. En el momento mismo en que ge:
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corta el nervio 6ptico, cuando hay que sacar algun ojo, se:
ve una gran Juz, vaga, de forma indefinida, sensacién en-
gendrada en el cerebro por la excitacion causada por el
corte. Cortando el nervio acistico se siente un gran raido,
formado tambian en un centro nervioso del cerebro.

Los 6rganos de los sentidos son ciertos aparatos que sir-
ven para transformar las cosas que vienen del exterior, las.
ondas de luz, de sonidos, etc. en excitaciones nerviosas.

Mientras dormimos se forman imagenes en nuestra men--
te de diferentes cosas, porque los nervios se han excitado
por la sangre. Puede acontecer que en caso de una enfer-
medad se formen imdgenes de cosas vistas 6 nuevas. Ello:
se realiza por la alucinacion.

Tisto prueba una vez mds lo que ya hemos dicho, esto
es, que las sensaciones y percepciones se forman en el
centro del cerebro, y que pueden venir sin excitacién ex-
terior. :

LOS SENTIDOS.
El Tacto.

En su significado mds lato comprende esta palabra mup-
chos sentidos: por el tactil propiamente dicho distingui-
mos Jas formas de las cosas; por el de presién, el peso; por-
el de la temperatura, el frio y el calor; por el de Ia locali-
zacion, en qué partes del cuerpo hay excitacion 6 contacto.
¥y ademds comprende el sentido para el dolor, cosquillas-
y ptras ensaciones. Deberia agregarse el muscular, por el
cual sentimos la fuerza que empleamos para hacer algo..
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Hay también sensaciones, como Ias de hambre, sed, etc.
muy semejantes i las tactiles llamadas de sentido comun
pero no son bien determinadas y de ellas sabemos muy poco”
No sabemos, por ejemplo, de qué excitaciones resultan las
sensaciones de hambre 6 sed, aunque parece que Gsba vi-
niera de la garganta y aquélla del estomago. Sin embargo,
si la sensacion de hambre viniera del estémago, con los
primeros alimentos que tomaramos desapareceria, y 4 ve-
«ces sucede todo lo contrario.

" La piel nos proporciona casi todas las sensaciones, me-

nos las de dolor y otras semejantes pero agradables, que
tienen lugar en todo el cuerpo. Se concibe que las sensa-
ciones musculares se verifiquen en los musculos mismos.

Por la piel, pues, tenemos sensaciones tactiles en el sen-
tido mds restringido de la palabra, de presién,.de tempe-
ratura y de localizacion. Por Jas sensaciones tactiles en el
mismo sentido tenemos ideas de las formas, cualidades y
superficie de los cuerpos; el tamaiio, la resistencia y ef
lugar donde se encuentran. Si un hombre no tuviera mis
que tacto, es decir, fuera ciego, sordo y mudo, podria for-
marse ideas de muchas cosas del mundo. Las Matemdticas
son quiza las ciencias que pueden desarrollarse mejor sin la
vista ni el oido: podrian conocerse los &ngulos, los circu-
los, y ast obros cuerpos geométricos. Es natural que tales
ideas serfan muy imperfectas, no como las que de ellos
tenemos.

Bl tacto sirve solamente como de ayuda de la vista, para
distinguir las cualidades de los cuerpos que no podemos
percibir por ésta. Se afina mucho con el ejercicio frecuen-
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te: los ciegos pueden hacer con los dedos distinciones de
(ue serfamos Incapaces.

No en todas las partes de la piel hay sensaciones tacti-
les en igual grado. La facultad de palpar es mds perfecta
en las que estdn mds en ejercicio. Es muy fina en la
punta de los dedos y de la lengua, y mucho menor en el
dorso. Poniendo un compds, ya con una, ya con otra aber-
tura, en el brazo, el cuello, el dorso, los dedos, la lengua,
se distinguen muchisimo mejor las aberturas del compss
en la punta de los dedos y de la lengua. En el dorso la
distincion es completamente nula. En el antebrazo, un
dngulo U otras figuras lineales se perciben como una pre-
sion indefinida, en la mano algo mejor, y en la punta de
los dedos se descubre perfectamente la figura (1). Llevan-
do un compds, de modo que roce la piel, de la boca 4 la
oreja y de la oreja & laboca, parece disminuir la distancia

-de sus radios en el primer caso y aumentar en el secundo:
B t=)

es que la sensibilidad de la distancia es menor cerca de la
oreja que cerca delos labios.
¢Como se explican estos diversos grados de desarroll®

-del tacto? Los fisidlogos han intentado varias veces expli-

carlos fisiologicamente; pero sin tener en qué fandarse, no
-han resuelto la cuestion.

(1) Este experimento puede hacerse vendando la vista 4
alguna persouna, poniéndole un compis en las partes susodi-

-chas del cuerpo con diversas aberturas é interrogéndola ca-

da vez sobre el ntmero de sensaciones que ha experimentado
y sobre la distancia de los radios del comp4s.
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En primer Jugar hay que tener presente que las sensa-
ciones tactiles nos son proporcionadas por érganos espe-
ciales que se hallan en las distintas partes del cuerpo, y de
los cuales conocemos dos clases.

- Componen la primera ciertas células pequefias, que es-
tdn bajo la epidermis, dentro de un nervio que parece dar
vueltas, que se llaman las papilas tactiles. Lia segunda es
compuesta por los corpusculos de Valer ¢ Pacini, sus des-
cubridores, y se hallan en muchas fibras que hay alrede-
dor de un nervio.

Los corpiisculos se encuentran mds bien en los érganos
interiores, pués los vrganos para el tacto son las papilas
que estdn en Ja piel. De éstas hay mayor numero en los
dedos, los Jabios y Ja punta de la lengua. En el dorso su
numero es menor que en cualquiera otra parte del cuerpo.

‘En Ja panta de los dedos hay mds 6 menos veinte de
éstas en un milimetro cuadrado. De modo que en un cen-
timetro cuadrado, habra ahi dos mil papilas. De cada papila
sale nna fibra nerviosa que se une con otras como los
alambres telegraficos y marchan unidas al cerebro. Pero
con Jas fibras nerviosas no sucede lo que con los alambres.
que es necesario tener siempre algo distantes. La excita-
cién de cada una no se comnnica con las otras y se dirige
al encéfalo, aunque estén tan juntas que mil de ellas for-
men un hilo muy delgado.

Anticipados estos hechos, podemos exponer lateoria de
los circulos de sensacién ¢ de sensibilidad, formada por el
fisico Weber, autor de la ley psico-fisica, para contes-
tar 4 la pregunta,
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Poniendo varias veces las dos puntas de un compds so-
bre la piet hasta que se forme una especie de circulo, no
podemos destingair los dos puntos en que cada vez lo lic-
mos puesto, y parece que tuviéramos una sola y misma
impresion; s6lo haciendo circulos relativamente muy gran-
des, distinguiriamos las dos impresiones. El cuerpo estd
cubierto de circalos semejantes, que son de diversos ta-
mafios en las distintas partes de la piel, tamafio que en
los dedos es muy pequeiio, de un milimetro m4s 6 menos,
y en el dorso hasta de seis centimetros. El tamafio de es-
tos circulos depende ademis del ejercicio: un ciego puede
distinguir muy bien las cosas por el tacto.

Weber crefa que & cada circulo de sensacion corresponde
una fibra nerviosa, y por esto la distincion de las distan-
cias era mayor en los dedos, en los cuales las papilas se
hallan en'mds crecido niimero; pero esta teoria es sin dudas
errénea. Si se colocan las puntas de un compds sobre dos
papilas, deberfan sentirse dos excitaciones, porque se han
excitado dos circulos; sin embargo, como la distancia ha
sido tan pequetia, se ha sentido una sola sensacién.

Waunds, filésofo de Leipaig, da sobre esto una explica-
cién un tanto mds sabisfactoria, diciendo que nosotros
hemos adquirido esa facultad por la experiencia, La teoria
de Weber no corresponde 4 los hechos: sin que se formen
fibras nerviosas y s6lo por la experiencia, se puede aumen-
tar la facultad de percibir las distancias.

Con una impresién tactil, dice Wundt, el cerebro recibe
la noticia de un cuerpo excitante y la parte del cuerpo qu®
ha sido excitada: clavandose un alfiler en una mano, el ce-
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rebro sabe que hay sensacién y que ha tenido lugar en la
~mano. Este fenomeno se verifica por la experiencia; poco
4 poco el hombre distingue donde tienen lugar las excita-
ciones, sin que en el cerebro haya alguien gue vaya ano-
tando los experimentos. Es verdad que estas experienciag
no se pueden formar en la vida de un solo hombre, sino
" que son innatas; desde tiempos inmemoriales nnestros ante-
pasados han hecho estos ensayos, y de aqui que ya se han
anido la excitacion y la idea del lugar. Y esto es tan cier—
to que nn nifio recién nacido no sabe indicar dénde tienen
Iugar Jas excitaciones.

Lia sensacion la ponemos generalmente en la periferia
del cuerpo humano. El dolor que experimentamos cuando
nos hemos clavado una mano, no lo sentimos en el cere-
bro sino en la mano misma, y sabemos de seguro que la
sensacion se forma en el cerebro. Esto es otra forma de
localizacion, y se suele llamar sensacion excéntrica, término.
con que se expresa que la sensacion tiene lugar en Jas ex-
tremidades. Interesantes experimentos han comprobad®
esta verdad. Veamoslos.

Cuando @ un hombre se corta una pierna, cree sentir
un intenso dolor en el pie de que ya carece. El dolor,
pues, no tiene Jugar en el pie sino en el cerebro; pero por:
el hecho de estar tan acostumbrados desde miles de afios,
sentimos el dolor en el punto de donde vienen las sensa-
ciones exteriores. La excitacién que se experimenta en la
parte donde se ha cortado la pierna, se debe 4 la sensacion
producida por los nervios.

Cuando por algin motivo se corta Ja nariz 4 una per-
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sona, se le pone otra artificial sacando de la frente un pe-
dazo de piel en forma de un tridngulo y cuidando de que
quede unido al entrecejo, se deja caer sobre el hueso de la
nariz y se cose con el de la cara. Cuando dicha persona se
toca la nariz, le parece que se toca la frente, porque nues-
tros padres se tocaban en la frente ese mismo pedazo de
piel. Con el ejercicio se nota, sin embargo, que la sensa-
cion ge transforma, y poco 4 poco ya no siente la sensa.
cion en la frente sino en la nariz.

Nosotros tenemos la costumbre de tomar las cosas en=
tre los dedos, por lo que deslizando un ldpiz por entre dos
dedos, uno sobre el otro, sentimos dos ldpices en vez de
tno. Bste experimento hecho por Avistételes ha recibido
su nombre.

Sensaciones de peso.

Lag diversas partes del cuerpo no perciben de una mis-
ma manera las sensaciones de peso. En la frente se distin-
gue un peso de 0.002 de gramos: en los dedos uno de
0.005 y en la barba y la nariz uno de 0.04 6 de 0.05 de
gramos.

Llegamos otra vez 4 la gran ley psico-fisica de Weber,
ley que en general tiene aplicacion 4 todas las excitacio-
nes de los sentidos, y sobre Ia cual se han hecho grandes
investigaciones en los ultimos tiempos (1). Weber ha en-
contrado que para distinguir dos pesos debe haber en los

(1) Weber ha hecho 41o ménos unos cien mil experimen-
tos y el profesor ha publicado algunas investigaciones sobre
la misma ley.
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«dedos nna proporcion de 29 & 30; es decir, que colocando
€n una mano un peso de 29 gramnos y agregando medio
gramo, no se nota la diferencia; pero anadiendo ua gra -
mo, la diferencia es perceptible. La distincion de dos pe-
gos diversos no depende, pues, de la diferencia absoluta
entre ellos, sino de la proporcion en que se hallan. Esta
proporcion es de 18 & 20 en el antebrazo, y otra en las
demdg partes del cuerpo.

Se puede colegir naturalmente que la distincion de dos
pesos depende ademis de otros factores: tiene grande in-
fluencia, por ejemplo, el espacio de tiempo que media entre
las dos primeras impresiones que producen los pesos. Si el
inbervalo es largo, la distincion es imperfecta, y no debe
durar mas de medio segundo.

Hay casos en que la sensacion de peso 6 de presion es
muy singular. Si se fija con fuerza una moneda en la
frente de una persona y se mantiene ahf algunos segundos,
-cnando se retira, continia esa persona sintiendo la presion
en la frente durante algtin tiempo.

Pero no sentimos una presion cuando se extiende sobre
una gran parte del cuerpo. Todos sabemos que nuestro
cuerpo estd sometido 4 una grau presion. El mercurio tie-
ne un enorme peso, y, sin embargo, cuando se introduce
una mano en una cubeta que coutenga este metal, no se
:siente la presion. Las presiones se sienten caando hay di-
ferencias entre las que sufre nuestro cuerpo.



— 161 —

Sensaciones de temperatura.

Por Ja Fisica sabemos que no hay nada que se pueda
llamar /70 6 calor, porque ambos son distintos grados-de
una misma cosa.

Cuando un cuerpo, que tiene absolutamente la misma
temperatura que el nuestro, se pone en contacto con él no
sentimos nada. Si el otro cuerpo estd mds frio, nos toma
galor y tenemos sensacién de frio; si estd mds caliente
nosotros recihimos calor, y la sensacion es de calor.

TLos cuerpos toman su temperatura del aire: no obstan-
te, algunos nos parecen mds frios que otros: el fierro pare_
ce mucho ms fiio que la madera. Ksta, como mal con-
ductor del calor, nos toma al principio cierta cantidad
de calor que queda en su superficie para absorberla lenta-
mente, y en algunos minutos casi iguala 4 nuestra tempe-
ratura; el hierro, al contrario, continda quitdndonos calor
y esparciéndolo por su  masa. Por esta misma razén cnan-
do ambos tienen mds alta'temperatura que la nuestra, nos
parece el hierro més caliente que la madera; de ésta pasa
el calor lentamente 4 nuestro cuerpo.

Se ve que las sensaciones de calor dependen de la tem-
peratura de nuestro cuerpo. El punto indiferente-es aquél
en que la temperatura de los cuerpos es igual con la nues-
tra. Este punto no es’uno mismo en los animales. Las aves
sienten” fifo cuando mosotros no sentimos nada, porque
la temperatura de ellas es més elevada que lanuestra. Los
Teptiles y anfibios sentirdn calor enlcontacto con un cuer-
po de nuestra temperatura, porque la de ellos es muy haja.
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Ll gusto.

Parece ser tan comin en los animales como el tacto
Hasta los animales mds inferiores, los protozoos, manifies-
tan tener gusto, y en éstos constituye el primero y casi el
dnico guia en la eleccion de sus alimentos.

El gusto es muy variado: algunos animales se alimen-
tan de carnes, otros de yerbas, éstos de la sangre de otros,
aquéllos de alimentos en putrefaccion.

A cada especie corresponden ciertos alimentos, y cada
«cual encuentra los que le agradan por el tacto y princi-
palmente por el gusto.

Los animales estén organizados, como lo hemos dicho,
de modo que lo que corresponde & su organizacion es agra-
dable, lo que n6 desagradable. No tienen reflexién ni han
estudiado Quimica, y con todo saben mejor que nosotros lo
que es bueno para su conservacion.

Hay muchas opiniones sobre la localizacion de este sen-
tido. Unos dicen que en el paladar, porque siempre que lo
cprimimos con la lengua, tenemos sensaciones de gusto; sin
embargo, por ciertos experimentos se ve que esto es muy
incierto.

Es muy dificil averiguar el verdadero asiento del gusto:
nosotros gustamos las cosas cuando estidn en disolucion y
se comunican 4 toda la boca. Un refran dice: “Sobre el
gusto no hay nada escrito;” pero se ha notado que la pri-
mera parte de la lengua, la punta, es el punto mds sensi-
ble al gusto.
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En la superficie de la lengua hay también ¢rganos es-
peciales para este sentido. En todo el dorso de la lengua
hay ciertas elevaciones llamadas papilas, visibles 4 la sim-
ple vista. Las hay mds grandes en la raiz de la lengua (1),
y estin dispuestas en forma semicircalar. En el medio las
papilas son muy profundas; se llaman caliciformes, porque
forman una capa 6 céliz. Ciertas depresiones separan unas
papilas de otras; al lado de las depresiones hay otros 6r-
ganos que constan de células y fibras: son los calices del
gusto. Segtin los fiisiélogos modernos son éstos los 6rganos
que sirven para el gusto.

Hay ademds un neryio especial, el glosofaringeo, que se
divide en varias ramas: una va 4 la faringe y otra 4 la
lengua. Cortando una de estas ramas, se ve que los anima-
les comen cosas muy amargas. Hsto sucede porque esas
ramas trasmiten las excitaciones de los calices del gustos;
pero las fibras de ese nervio estén mezcladas en la lengna
con fibras motores, como lo estin el nervio acustico, el 6p-
tico, ete.

Por ftltimo, hay en la lengua el nervio lingual, muy
sensible, que trasmite las sensaciones tactiles de la lengua.

Entre las varias sensaciones del gusto, las mds puras ¥
determinadas son las de dulce y amargo. Se distingue me-
n0s el 4cido, el salado y el alcalino. No hay muchos otros
gustos; pero hay mezclas, como entre dulce y amargo,
dulce y dcido. Ll salado no se mezcla jamés con el dulce.

(1) Esto se puede observar en la lengua de un animal
grande, de un buey por ejemplo.
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Es extrafio que, aunque las sensaciones de dulce y amar-
go sean muy intensas, no se hagan dolorosas, como sucede
con las de temperatura, de tacto, de 4cido, etc.

Las sensaciones del gusto, como las del tacto, no se
pueden clasificar, se les da el nombre de lo que las produ-
ce. Asi se dice que una agua tiene sabor metdlico cuando
en ella hay metal.

Lo dulce es agradable & todaslas personas, especialmen-
te en la nifiez; mds tarde la vida culta hace que el hom-
bre se acostumbre 4 comer sustancias preparadas por el
arte; pero esto es adaptacion que se ha verificado en la
vida. Las cosas dulces originan impulsos para tomarlas;
las amargas pararechazarlas. s Por qué sucede esto? Es que
la leche, el primer alimento del niflo, le ha causado sensa-
ciones agradables por el uzticar que contienc; y si le cau-
sara sensaciones desagradables, el nifio tendria que perecer.

Se ve que existe cierta armonfa entre la sensacion y los
impulsos de alimentarse. Si ofrecemos’al nifio cosas amargas
6 4cidas no las come, y si las llega & comer le hacen
mal.

Las sensaciones del gusto dependen mucho del cambio
sucesivo. Si hemos comido algo muy amargo y hebe-
mos agua, éstasnos parece dulce; y al revés, si hemos co-
comido algo dulce y bebemos otra vez agua nos parece
algo amarga. Uu mismo vino no tiene para nosotros un
mismo gusto: depende de lo que estemos comiendo, como
82 ha demostrado por diverso experimentos. En otros
paises, para saborear bien el vino, comen antes queso 6
aceitunas, y el gusto es muy agradable.
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La distincion simultdinea de los diversos gustos en la
lengua, no existe 6 es muy imperfecta.

No sabemos todavia por qué una cosa no tiene el gusto
de otra. Lia composicion quimica no explica nada, puesto
que hay cuerpos de distinta composicién que tienen un
mismo gusto: el acetato de plomo tiene el mismo gusto
que el azucar. Sélose podria decir que cada ser se ha adap-
tado 4 ciertas materias para su alimento, y que asi cambia
el gusto por la adaptacion. Parece que los alimentos dige-
ridos tienen cierta influencia sobre la armonia entre la
sensacion y los alimentos; pero no podemos saber cudles
son las sensaciones que causan lo amargo 6 lo dulce.

Bl sabor dcido 6 alcalino se puede producir artificial-
mente por una corriente eléctrica. Poniendo dos planchas
bien limpias, la una de cobre y la otra de zinc, aquélla
sobre el dorso de Ja lengua y ésta en la punta, cuando se
unen los extremos, se siente un gusto 4cido. Cambiando
la posicién de las planchas, es decir, colocando la de cobre
sobre la punta y la otra sobre el dorso, se siente un sabor
alcalino. El gusto es producido por la corriente eléctrica.

Sobre otros sabores, como aromético y rancio, no sabe-
mos nada: parece que fueran mezclas de otros, y que en-
trasen en ellos sensaciones tactiles.

Nunca la sensacion del sabor podré conducir 4 la per-
cepeion de las cosas, sino 4 la de simples cualidades. Con
las tactiles podemos distinguir las formas de los cuerpos,
pero né con las del gusto. Es verdad que en la lengua te-
nemos percepeién de la forma del azficar, por ejemplo; pero
tal percepcion es originada por la sensacion tactil y no por
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la de gusto, El sabor nos da & conocer solamente, si una
cosa es agradable 6 desagradable en la boca.

Bl olfato.

El tacto sirve especialmente para distinguir los sélidos:
los liquidos no podriamos distinguirlos, & no ser que uno
fuera tan fuerte que modificara la piel; por el gusto dis-
tinguimos las cosas liquidas, pues que para saborearlas es
necesario disolverlas, y por el olfato las cosas gaseosas. De
modo que estos tres sentidos son correspondientes 4 los tres
estados de agregacion de las cuerpos. *

Cada cuerpo puede, segin su temperatura, ser sélido,
liquido 6 gaseoso. Se sabe que el dcido carbénico phede
transformarse en liquido y hasta en solido.

Al revés de lo que pasa con el tacto y el gusto, por el
olfato no nos ponemos en contacto inmediato con los cuer-
Pos mismos, sino con pequeiifsimas particulas que de ellos
se han evaporado; con otras palabras, percibimos por el
olfato cosas que estdn lejos de nosotros por los gases que
de ellas se desprenden.

Por este sentido experimentamos olor agradable 6 desa-
gradable; pero si no tuviéramos mds que olfato, no ten-
drfamos una idea exacta del cuerpo de que proviene. Por
un olor que percibimos, no nos formamos idea de la planta
que lo produce, sino en el caso que ésta sea muy conocida
para nosotros.

Como hay nervios especiales para los otros sentidos, ast
hay uno para el olfato. El nervio olfutorio, que estd en el
cerebro, tiene en su extremidad inferior un centro, el vulyo
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olfatorio, y atraviesa en distintas fibras una parte del craneo,
la lamina cribosa, Bsta lamina osea estd perforada y por
las cavidades nasales, penctran las fibras y llegan 4 la nariz.

Por este motivo el cerebro y la nariz estdn en contacto
directo, y por algun mal olor pueden venir dolores de ca-
beza. La nariz comprende tres conductos formados por una
vuelta del cartilago, y haciendo un corte trasversal, se ve
que presentan Ja forma de una concha enroscada, motivo
por el cual son conchiformes. El conducto inferior y una
parte del conducto central sirven para la respiracion, y es-
tdn provistos de un epitelio con pestafias fibratiles. Estas
pestafias estdn continuamente en movimiento de adentro
hacia afuera, y sirven para estraer sustancias que vienen
de los pulmones.

Una parte del conducto medio y todo el superior se lla-
wan la regidn olfutoria, porque en ella se hallan érganos
especiales para el olfato. Estos érganos muy primitivos no
representan una organizacién muy singular. Sélo se pnede
ver que en ellos hay dos clases de células: las unas tienen
4 un lado una prolongacion como un hastoncito; las otras
son mids anchas en su extremo inferior. Estas células se
alternan y parecen ser los érganos para el olfato.

Es muy probable que la influencia sobre el nervio olfa-
torio de los gases que aspiramos sea de naturaleza quimi-
ca y no mecdnica; pero hasta ahora no se ha podido com-
probar. Sin embargo, se necesita una condicion mecdnica
para que venga el olor: una corriente de aire. Conteniendo
la respiracién, no tomamos olor ni & amoniaco que se no
ponga en la nariz.
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Unicamente cuando hay corrientes aéreas se puede oler
bien: asf pasan mds particulas  olorosas 4 la mucosa y al
neryio olfatorio.

Aunque el organo de este sentido no es de forma parti-
cular ni'extrafia, el olfato es muy fino y experimentamos
una sensacion por las particulas olorosas en cantidades muy
pequeinas. g

Parece que'el olfato es muy rudimentario en el hombre.
En los perros, los ciervos, los antilopes y los insectos estd
muy desarrollado. Un perro puede encontrar la marcha de
una persona 6 de un animal por las particulas que va de-
jando en el aire, particulas asombrosamente pequeiias.
Pero el hombre con el ejercicio puede perfeccionar este
sentido.

Aqui es preciso nombrar & Gager, escritor aleman, autor
de «El descubrimiento del almap. Para ¢l forman el alma
las particulas olorosas que salen de nosotros, y se evaporan
para producir sensaciones de olor en los demds. Se concibe
que esta obra sea muy extraiia; pero Gager demuestra muy
bien Ja importancia de las sustancias olorosas y del olfato,
Nos demuestra que cada hombre tiene cierto olor; que el
nino, el adulto y el viejo tienen diversos olores; que cada
familia, cada taller, cada enfermedad tienen su olor parti-
cular, y que si un hombre se ejercitara bastante, podrfa re-
conocer una enfermedad por el olor. Esto es muy exacto.

Dice ademds que hay olores segtin las distintas emocio-
nes del alma: de placer, de gusto, de tristeza, cte. Quizd
si esto sea verdadero.

Lia mayor parte de los animales, agrega, reconoce los
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alimentos, los individuos de su especie y de su sexo por el
olfato. Y esto es verdad. Los insectos son guiados en alto
grado por el olfato.

Hoy se venden en todas parte del mundo trajes norma=
les de lana de Gager. Para la buena salud es preciso fomen-
tar la evaporacion de las sustancias olorosas del cuerpo,
dice Gager; por esto, agrega ¢l mismo, es necesario usar
siempre trajes de lana y nunca de hilo Desde algunos
afios estd empleando todo su vestuario, hasta los hotines,
de lana, y ha sido imitado en muchas partes.

Pero volvamos al olfato. En el agua no hay corriente de
aire; pero los animales maritimos « tienen olfato: el vulvo
olfatorio estd muy hien desarrollado en los peces, y es cla-
ro que les servira para oler mejor.

iQuien sabe si el olfato de los peces pnede llamarse asi!
Tis producido por sensaciones de gusto. Probablemente las
sensaciones de olor en los peces no sérdan semejantes 4 las
nuestras, y quizd no-podrdn oler en el aire @ tanta distan-
cia como los animales terrestres.

Nosotrcs no podemos oler' directamente cosas liguidas,
como Agua Colonia, si ellas estan dentro de la nariz. We-
ber ha hecho experimentos: sobre esto. Lilendndole 4 una
persona las ventanillas con Agna Colonia, si no inspira no
siente olor alguno en el momento en que el agna toca
los nervios, y después que ha salido el liquido, la facultad
de oler se suspende por algunos minutos. De suerte que un
liquido en contacto inmediato con los nervios tiene otro
influjo sobre ellos.

Como las sensaciones del gusto y del tacto, las del olfa-
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to tampoco las podemos clasificar. Lios olores son tan diver-
808 que no puede haber relacion ni comparacion entre ellos.
Por este motivo designamos un olor con el nombre de lo
que lo produce: olor de rosa, de amoniaco, etc.

La vista.

Lios anteriores se llaman sentidos inferiores, mientras
que la vista y el oido se llaman superiores.

La vista es un sentido muchisimo mis perfecto que los
que hemos tratado.

Por la vista distiguimos los cuerpos, sea que estén muy
1éjos, sea que estén muy cerca de nosotros: vemos los cuer-
pos celestes que se hallan & millares de leguas. Podemos
distinguir muchos 4 un mismo tiempo, y hasta sus formas,
partes y colores.

A la vista corresponde un érgano muy singular y muy
perfecto. Podria dividirse en cuatro partes: el aparato fisico
optico, las membranas accesorias, las membranas sensibles
y los aparatos anexos al ojo.

Lia membrana exterior llamada esclerdtica sirve para
sostener en su forma el globo ocular y para la insercién
de los muisculos. Es fibrosa, va haciéndose cartilaginosa y
en los paces y reptiles es 6sea; gruesa, dura, blanquisca,
transparente como el vidrio mas perfecto en su parte an-
terior, donde recibe el nombre de cérnea. Esta es mas con-
vexa que la esclerctica, y se halla revestida en su interior
por la membrana de Demours.

Adelante de la esclerdtica hay otra membrana que com-
prende muchos vasos sanguineos para nutrir los tejidos

|
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del ojo y mucho pigmento negro: es la coroidew o lejido
vascular.

El humor acuoso estd en las dos cimaras del ojo, entre
la iris y la cornea, cAmara anterior, y entre la cornea y el
cristalino, cimara posterior. Es un liquido secretado por
la membrana de Demours muy semejante al agua, y en
que hay disuelta alguna cantidad de albimina.

A la coroidea sigue la retina 6 membrana nerviosa, por-
que consta solamente de nervios, propagaciones de las
fibras del nervio optico al interior del ojo. Forma una ved,

Bl cristalino 6 lente cristaling estd més al centro. Se
compone de una membrana muy eldstica, la capa siliar:
Cortandolo tiende & retraerse, expulsando el liquido que
contiene. La cara anterior del cristalino se halla revestida
de células que pueden reproducir su contenido, es decir,
si el cristalino se saca, J]a membrana produce otra vez otro
cristal. Es compuesto por un elemento prismdtico que for-
ma capas concéntricas dispuestas irregularmente.

Bl cuerpo vitreo 6 cuerpo hialoide consta de tejidos ge-
latinosos en su estado embrionario. Se kalla eu un saco
transparente, la membrana hialoide.

La dris puede ser de distintos colores. Hay en ella pig-
mento negro como en la coroidea. Si hay mucho pigmento
la pupila es negra, si muy poco es azul.

Sobre la retina 6 membrana sensible se pintan los ob-
jetos como en nna cimara oscura y se produce la imagen
al revés, porque lo rayos liegan eambiados; pero antes de
llecar 4 la retina los rayos luminosos sufren refracciones
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en la cornea, el humor acuoso, el cristalino y el cuerpo
vitreo. ;

Hay ademas en el ojo, para que la imagen sea perfecta
y clara, disposiciones admirables, disposiciones debidas 4
la facultad de la adaptacion para ver los objetos 4 las di-
versas distancias.

En el cristalinola luz es mds refractada que en las otras
partes; pero segtin esta lente es mds 6 menos convexa, se
produce la imagen 6 muy cerca 6 muy lejos de ella. Si es
poco convexa cae muy lejos, y si es mucho, cae muy cer-
ca, la Inz és muy refractada. Ademds, si los objetos estu-
vieran muy lejos, la imagen deberia caer delante de la
retina. Para impedirlo hay los matsculos ciliares, que se
contraen y hacen menos convexa la cara anterior del ojor
el cristalino se hace menos convexo. Por el contrario,
cuando los objetos estuvieran muy cerca, la imagen, debe-
ria caer detris de la retina, los musculos se dilatan para la
comodidad del ojo.

Pero la adaptacion tiene su limite cuando le distancia
entre el cristalino y la retina es anormal, 6 muy grande 6
muy pequefia. En el primer caso el cristalino es general-
mente muy convexo y la imagen se reproduce delante de
la retina. Es preciso poner los cuerpos muy cerca. Esta
enfermedad es llamada meopfa y necesita lentes concavos,
4 fin de que los rayos no sean miuy refractados. En el se-
gundo caso la imagen se reproduce detrds de la retina.
Esta ‘enfermedad se conoce con el nombre de hiperme-
tropia y se ven las cosas muy lejos. Para que la imagen
oaiga en la retina se necesitan anteojos convexos.
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Es de suma importancia cuidar que los nifios no pon-
gan la cabeza encima de la mesa en que leen 6 escriben,
po‘rque entonces el globo ocular cae en' la érbita, se hace
mds largo y se vuelven miopes.

Hay distintas determinaciones en que la imagen es m4s
clara. El término medio es de veinticinco centimetros, es
decir, que los libros dehen estar 4 esta distancia de la vis-
ta. Oiertas imperfecciones ‘del cristalino causan diversog
efectos en la percepeion, efectos semejantes 4 los que pro-
ducen los instrumentos opticos cuyo cristalino tiene anf-
loga imperfeccion. Si el cristalino es de forma irregular
tiene lugar el efecto de la aberracion de lw luz. Bn tal ca-
50 se ven en los ohjetos: colores que no tienen, porque la
luz ha sido descompuesta por el cristalino.

La membrana de la coroidea sirve, con sus vasos sangui-
neos, como aparato' de calefaceion para la retina. Para
que dsta sea sensible necesita cierta temperatura. Es regla
general para el cuerpo humano que dondej hay muchos
nervios 6 partes sensibles se hallen también muchos vasos
sanguineos.

La actividad de los-‘nervios 6 la produccién de la sen-
gacion consume alimentos, pués los actos' psiquicos son
aumentados por la alimentacion. Asi como el trabajo
muscular necesita fuerzas y aumenta la oxidacién de la
gangre, la produccion ‘de la sensacién necesita ciertas con-
diciones para aumentar los procesos fisiologicos.

La retina, formada de fibras del nervio éptico, se ex-
tiende desde la entrada de este nervio al ojo. Llegando &
este punto las fibras hacen ‘una vuelta de modo que'las

o
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extremidades en vez de estar hacia adentro quedan hacia
afuera. Las fibras terminan en ciertos 6rganos especiales,
unicos que son sensibles, y en los cuales, como en el olfa-
to, se pueden ver células de dos formas: unas terminan en
bastoncitos, las otras en conos.

Las dos clases de células tienen funciones diversas.

Schultze ha encontrado que con los bastoncitos se dis-
tingue la intensidad y la cualidad de la luz, lo negro de
lo blanco, y con los conos, la cualidad y principalmente
los colores de la luz.

La Fisica comparada ha encontrado que en los ojos de
los animales y aves nocturnos faltan los conos, mientras
que en los ojos de las aves dinrnas y especialmente en las
que sealimentan de insectos de colores hay muchos conos,
porque sin luz no se distinguen los colores.

En el prnto donde entra el nervio optico, llamado punio
ciego, faltan las terminaciones de las fibras; por esto en
esa parte no hay sensibilidad, con ella no vemos nada.

Hagamos dos puntos negros en nn papel blanco & cier-
ta distancia uno de otro; fijémonos con el ojo izquierdo,
después de haber cerrado el otro, en el punto derecho,
y despucs con el ojo derecho en el punto izquierdo.
Veremos que poco 4 poco va desapareciendo aquel en que
no nos fijamos. Con este experimento nos cercioramos de
lo que acabamos de decir, esto es que en el punto ciego no
hay sensibilidad.

Parecera extrafio que todo lo que estd cerca del punto
que miramos lo veamos bien, y no percibamos lo negro del
punto en que no nos fijamos del blanco de los contornos;
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pero sucede, como lo hemos dicho, porque no hay sensib-
lidad en el punto ciego. Para percibir la falta de luz y di
color serfa necesario notar las diferencias; pero no lo po-
demos. Las sensaciones ien la mente se forman como se
fuera blanco el punto en que no nos fijamos.

La retina no es sensible eu igual grado en todas sus
partes. El punto més sensible estd opuesto al centro de la
cornea, un poco mds arriba del punto ciego. Se llama la
mancha amarilia.

Cuando nos fijamos detenidamente en algun objeto para
verlo bien, ponemos los ojos de modo que los rayos lleguen
4 Ja mancha amarilla. En este punto la facultad de sentir
es ciento cincuenta veces mds grande que en el ecuadoy
del ojo. :

La vista de las cosas por esta mancha se denomina di
recta, por las demds indirecta. Aunque veamos una gran
cantidad de cosas de un solo golpe de vista, nos fijamos
mds en una de esas cosas: nuestros ojos involuntariamente
toman la posicion conveniente para que el punto caiga en
la mancha amarilla.

Sobre la pirpura del ojo.

Por experimentos muy curiosos algonos fisiélogos han
demostrado cosas muy interesantes.

Cuando los ojos estdn cerrados, dicen, los segmentos
externos de los conos se cargan de una materia rojiza, la
plrpura retiniana. Esta produccién de prirpura es efecto
delalimento de las fibras nerviosas por la sangre de la 14~
mina vascular 6 coroidea.
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Ahora, squé sucede abriendo los 0jos y entrando la luz?
La materia ptirpura desaparece en aquel punto de la reti-
na que ha sido herida, y queda en aquéllos donde no al-
canza la luz. Bste proceso es muy semejante al de la fo-
tografia. Iil fotégrafo prepara sus planchas con ciertos
liquidos, cuya materia se descompone inmediatamente que
los alcanza la luz.

Los investigadores Boll y Kithne han hecho experimen-
tos con conejos, ranas, etc. Lies han cerrado los ojos y
han visto que desaparece la purpura inmediatamen que se

os han abierto en una ventana muy alumbrada.

Los mismos investigadores han sacado un ojo 4 un co-
nejo y lo han sumergido en una solucién de alumbre,
Han visto que la imagen ha quedado fijada en la retina,
lo mismo que en una fotografia cuando se introduce le
plancha en un liguido para fijar la imdgen. Investicando
el espejo ocular se ve la imagen que se habia pintado en
la retina, y que la influencia de la luz sobre ésta es de
naturaleza quimica.

Un punto que ha llamado mucho la atencién es por qué
vemos los cuerpos en su posicion natural, cunando en ge-
neral se produce la imagen al revés. La explicacion es muy
sencilla, Para ver los cuerpos la posicién no depende de
los puntos donde llegan los rayos de luz sino dec donde
vienen. Los rayos de arriba llegan 4 abajo y Ios de abajo,
arriba; pero como vienen de afaera buscamos las cosas co-

mo estdn, y para ello hacemos movimientos ya para arriba,
ya para abajo.

R —
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Otro punto interesante es por qué vemos como si bu-
viéramos un golo 6rgano de la vista. Para esto hay una
disposicion especial que hace estos 6rganos muy perfectos,
Los puntos que en los ojos est4n en unas mismas partes,
4 clerta distancia de la mancha amarilla, se llaman punfos
sumilares. Cuando miramos, nuestros ojos toman tal po-

. sicién que estos puntos caen el uno sobre el otro y las dos
imdgenes se unen. Por esta causa los ojos toman muy dis-
tinta' posicion para mirarlo cercano y lo lejano. Estos
puntos deben ser correspondientes; pero. en el estrayismo
se ha perdido esta facultad y los objetos se ven dobles.

Deciamos al prineipio que por la vista distingniamos
las formas, colores y las distancias de los cuerpos. Los ve-
mos no como dibujados sobre una una lémina sino'como
cuerpos; pero ésto es un efecto del mucho ejercicio. Los
ciegos de nacimiento que han sido operados, han manifes-
tado ver los objetos como en una l4mina, como si les toca-
ran los ojos. El nifio no ve todas las distancias ni los cuer-
pos pintados en relieve sino en llano.

No sucede con las sensaciones de la vista lo que con
las del gusto y del olfato. Todas las intensidades de la
luz y'de los colores pueden clasificarse tan bien que se
puede decir el lugar de cada una.

Cada color puede ser mezcla de la luz blanca en dwer-
s0s grados. Si no hay luz blanca, el color parece negro; si
hay mucha parte blanca, los distintos colores son las cua-
lidades de color. Pero la mezcla de los colores con la Inz
blanca designa el grado de un color 6 su intensidad.

La cualidad de un color depende del mimero de ondu-
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laciones del éter en un segundo. Segin las teorias reinan-
tesila luz es producida por las vibraciones de esta materia.
Si son muy numerosag, hay un color; si poco numerosas,
hay otro color,

El color violeta es producido por setecientas noventa
billonesde ondulaciones del éter en un segundo; y el rojo,
por cuatrocientas cincuenta billones de ondulaciones, can-
tidades ambas que nuestra razén no aleanza & comprender.

La intensidad de un color depende de la amplitud de
las ondulaciones. La amplitud indica la mayor 6 menor
fuerza de lag ondulaciones.

Si la amplitud es pequeiia, el color es oscuro, se acerca
al negro: si es grande se produce el claro, y si es muy
grande, se obtiene el blanco.

. Mezelando " los colores en cierta proporcion se produce
laluz blanca. Poniendo en rotacion lijera un cunadro en que
se hallen todos los colores, se ve umsolo color, ‘el blanco,
Los colores se producen por la descomposicién de la luz.

Los colores opuestos se llaman contrastantes 1 opuestos,
y es singular que si se mezclan dos colores opuestos, azul
y amarillo, por ej., se produce la luz blanca,

Los colores amarillo, verde, azul y lacre son log princi-
pales, los que se usan més en la vida y los que el hombre
distingue-mds temprano.

Ll nifio y algunos adultos no distinguen todos los colo-
res. £l cielo tiene muchos; pero un nifio no distingue més
que el azul. El pintor reconoce una gran cantidad de las
cualidades  de los colores. Esto se aprende poco 4 poco por
el continuo ejercicio.
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Hay personas que confunden ciertos colores por la ce-
guera cromatica 6 dalfonismo, enfermedad que se halla en
cada pueblo en la proporcién de un tres y hasta un seis
por ciento y que es hereditaria.

El caso mds general es la ceguera para el rojo, verde y
plomo; pero se suelen confundir también el rojo claro con
el verde oscuro. Otros confunden el azul y el amarillo, es
decir, cuando ven una cosa de estos dos colores, distinguen
86lo la intensidad y no la cualidad de Ia luz, el amarillo-
azul. Se puede ver que los que se confunden son los con-
trastantes: rojo con verde, azul con amarillo, ete.

Ilusiones 6pticas.

Hay todav{a un gran mimero de fenémenos muy singula-
res, que no nos parecen normales y que son miy comu-
nes. :

Casi todos ellos se comprenden bajo el nombre de i/usio-
nes dpticas, aunque son producidos por diversas cangas.

Para conocer la primera clase de estos fendmenos, mi-
remos durante cinco minutos un punto negro que esté en
el centro de un cuadro en que se hallen pintados todoslos
colores.  Dirigiendo la vista: 4 otro punto se ve la misma
figura, pero con los colores cambiados; si el amarillo esta-
ba arriba se ve abajo, y el color blanco que rodeaba esta
figura se ha convertido en color negro.

O fijdndonos en un punto de una cosa de color durante
algunos segundos y mirando después un lugar alumbrado
por la luz blanca, el techo de una pieza por ej., se observa
aqui el color contrastante. Sila cosa era azul se ve una
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mancha amarilla en la luz blanca y vice-versa; si era verde
ge Ve roja, y siroja se ve verde.

Este fenomeno se denomina contrasc-fisioldgico, y el
profesor lo atribuye al cansancio de la retina.

81 miramos un punto amarillo durante largo tiempo,
dice, la retina se cansa para este color y al fin casi nolo per-
cibimos més. Mirando cnalguier otro punto se ve el color
contrastante, porque si la retina est ecansada para un co-
lor y (como en ¢l dia hay tantoes otros), nolo estd para el
opuesto.

Si hay algo negre, los puntos de este color que caen so-
bre la retina no la cansan como los blancos, y por el negro
se distingue la luz.

Fijandonos mucho tiempo en cierto color y cerrando los
o0jos, e observa un gran rato la imagen con colores con-
trastantes, colores que cambian 4 veces, pero porque la exi-
tacién ha sido exagerada.

Ademés de estos fenémenos fisioldgicos hay otros que
tienen diferentes causas. Si ge’’ponen encima de dos peda-
zos de papel azul y amarillo, dos pedacitos de otro, se ven
éstos como si no fueran de un mismo ‘color. La cansa se
hallaen el contraste p.éz’qzu'co. Las nifias saben muy bienque
cada color de un traje gana 6 pierde con los colores de
los alrededores. Es més Incido con los colores correspon-
dientes, que generalmente son los contrastantes. Un color
azul 6 lacre parece’diferente segfin con: cuales esta unido:
El que estd con el azul parece amarillo; el otro parece os-
curo y tiene algo de azul.

Bisto se-ve mds palpable poniendo encima de un papel
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blanco dos papeles azul y amarillo, uno al lado del otro,
cada cual con um agujero. Bl blanco por el azul se ve algo
amarillo, y por éste se ve algo azul.

Estos fendmenos son conocidos desde mucho tiempo.
Un pintor italiano y muchos fisiclogos los conocian desde
algunos siglos.

El profesor que ha hecho investigaciones experimenta-
les y eserito aSobre la causa psiquica del contrasten, los
explica asi: Si tenemos una cosa lacre, ;como se determi-
na esta sensacién lacre? No solo por la excitacion de la: re-
tina por ese color sino por todos los otros colores: que no
estdn presentes, pero que tenemos en la memoria. Cuando
ge juntan el lacre y el amarillo, la diferencia entre ambos
parece mayor de lo que es porque estd presente.

Estas ilusiones dpticas que se manifiestan en los colores
se llaman intensivas; pero hay otras denominada exfensi-
vas. Hé aqui algunos ejemplos de éstas:

Un hombre chico parece mds pequeiio de lo que es en
realidad, cuando estd al lado de uno muy grande. Una
nifia parece mas simpdtiea al lado de una fea.

Trazando cuatro paralelas y entre cada dos de ellag an-
gulos: cuyos lados estén en un cago hacia afuera y en el
otro hacia adentro, se ve en el primero que las paralelas se
abren en los extremos;, yen el segundo, en el centro. Hsto
no se ha podido explicar.

Semejante ilusion optica esila del sol y la luna, que nos
parecen mayores cuanco aparecen o se ponen que cuando
estdn en- el cenit. Se ha dicho para explicarlo que cnando
se levantan o se-ponen. Io hacen detrds de muchas cosas,
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montafias, campifias, etc., mientras que hacia el cenit no
hay sino algunas reflecciones de la luz porque el aire de
abajo es més denso.

Una cascada es un fenémeno muy interesante: parece
que el agua estuviera inmobil y que fueran las rocas las
que subian. Cuando una cosa se mueve delante de otra, no
podemos decir cual es la que se mueve. Si estamos en un
tren y pasa otro por un lado, nos parece que fuera el nues-
tro el que se movia. En un rio parece que el puente va en
sentido opuesto al de las aguas.

Las ilusiones opticas extensivas se llaman también con-
traste ewtensiwo y tienen la misma causa que las intensivas.

Otras ilusiones oplicas.

A veces vemos un punto negro que se mueve delante!de
la vista y la sigue en sus movimientos. En este fenémeno,
que tiene una causa fisiologica, parece que vemos cierta
sombra de los vasos de la coroidea.

Cuando recibimos un golpe en un ojo, vemos ‘centellas
de fuego. Lia retina ha sido excitada porla presion de) gol-
pe, porque la: retina puede’ ser excitada por la presién y
por causas mecdnicas, en cuyos casos no se ve la imagen
sino una luz.

Mirando de alguna distancia dos cuadrados iguales, uno
negro con los alrededores blancos'y otro blanco con los
alrededores negros, parece que fueran designales. Esto se
llama érradiacion. Las cosas blancas 6 luminosas parecen
generalmente mds grandes que las oscuras, y se explica de
esta manera: donde hay un cnadrado blanco, la retina es
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excitada por la luz blanca; pero si la retina es mas exci-
tada en una parte, se trasmite la excitacion 4 las partes
vecinas. El cuerpo licido parece mayor.

Hay organos anexos 4 la vista, log musculos, de los cua-
les hay uno arriba, otro abajo y otro 4 los lados. Cualquie-
ra gue se contraiga hace mover el 0jo en esa direcci6n,
Arriba hay, ademds, otro miisculo de rotacién.

La ldmina lacrimal es la conjuntiva de la cérnea, es el
humor que se necesita para ver bien.

El ojo ha sido considerado desde la antigiiedad como el
€spejo del alma, y en realidad, por la expresién del ojo,
podemos saber lo que pasa en el alma de los demds. Pero
no se crea que es el gloho ocular el que se modifica para
las diferentes expresiones: son los 6rganos anexos, de los
pdrpados, la frente, la boca, ete.

El que se ha ejercitado en ver lo que pasa en el alma de
los otros, puede descubrir muchas cosas. Cuando el nifio

- esta hablando y hace movimientos muy répidos, quiere

decir que no tiene buena conciencis.

FIN
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Fendmenos que se refieren al conocimiento del mundo: sensa-

ciones 7 percepeiones. Como se verifican.

Las definicicnes que se han dado sobre las sensaciones
3on tantas cuantos fildsofos ha habido; pero todos estdn de
acuerdo en que las sensaciones son elementos | psiquicos y
fos fen6menos més sencillos.

Waundt dice: «Iia sensacién -es un fendmeno psiquico
elemental que no se puede definirs. Helmholtz, gran fisico
de Berlin, define las sensaciones asf: «Las impresiones
sobre nuestros sentidos en cuanto las conocemos como es-
tado de nuestro cuerpo». El profesor da esta definicién:
«La sensacion es la distincién de ciertos estados (agrada-

‘bles 6 desagradables), 6 de ciertas cualidades, sin que éstas

se apliquen & cuerpos que estan fuera de nosotrosy. «Per-
cepeion, segtin el mismo, es la distincion de ciertos objetos
que estdn fuera de nosotros, 6 de cualidades en cuanto las
referimos 4 ohjetos externosy.

Bl profesor divide los impulsos en unos que se verifican
‘por contacto inmediato 6 de sensacién, y otros que se veri=
fican por percepciones desde lejos 6 impulsos de percepeion.

Por las sensaciones conocemos sélo cualidades é intensi-
dades de los cuerpos: por las de dolor 6 cosquillas distin-
guimos no un cuerpo sino un estado agradable 6 desagra=
dable, lo mismo que por las del gusto y el olfato.

Parece que los animales inferiores no admitieran lag
sensaciones de cuerpos extrafios: no distinguen desde lejog,
¥ el nifio recién nacido, cuando experimenta huen gusto
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1 olor, no admite las cualidades externas sino las agrada=
bles 6 desagradables. '

Las sensaciones por contacto, por el gusto, el olfato,
etc., pueden confundirse con las sensaciones subjetivas
agradables 6 desagradables; pero né las percepciones por
la vista, porque si bien es cierto que por algiin golpe po-
demos ver una luz subjetiva, es cierto también que dicha
luz pasa 4 ser sensacion.

Las definiciones del profesor estdn, pues, de acuerdo
con la de Helmholtz y con Jade Williams James y la de
James Sully. Este dice: «Percepcién es el conocimiento
de los objetos que estdn fuera de nosotros», y aquel: «La
conciencia de ciertas cosas materiales presentadas & nues-
tros sentidos, es hoy llamada percepeiony.

La percepcién se refiere & lo que indica las sustan-
icas de las cosas, 4 los sustantivos; las sensaciones, 4 lag
cualidades de las mismas, 4 los adjetivos, :

«Percepeion, seguin Jourdain, es el conocimiento que
tenemos del mundo exterior». BEstd4 de acuerdo con las
apuntadas, aunque al decir® «conocimiento del mundo ex-
terior» comprende demasiado; debe extenderse sélo al mun-
do objetivo.

Segtin Balmes es «el acto con \que conocemos las cosas
sin afirmar ni negar algo de ellas». Es mala, no precisa na-
da. Segtin la Real Academia Espafiola esla accién y efecto
de percibir» ¢ la «sensacién interior qne resulta de una
impresién material hecha en nuestros sentidosy. Hs mala
también, porque la percepcién puede ser sengacion interna

f
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6 externa. Segiin Wundt es «la entrada de las sensacione
al campo de vista interna». Luego la explicaremos.

Martin Schneider en su obra «Psicologfa Pedagdgicar
dice que para formar percepciones es necesario unir dis-
tintas sensaciones de diferentes sentidos, es decir, que
para percibir una naranja, ejemplo de él mismo tomado
de Sully, serfa precizo verla y saborearla. ; Acaso podemos
oler, saborear 6 palpar el sol y la luna? N6; los percibimos
por la vista. Bl nifio extiende su mano para alcanzar la
luna y demuestra que ve una cosa exterior. Que las sensa-
ciones tactiles ayudan & la vista, no se puede negar; pero
no hay necesidad de que se unan distintas sensaciones
para que haya percepciones. Las primeras cosas que perci-
be el nifio, y al parecer los animales inferiores, son las que
se mueven. Un ciego de nacimiento tiene idea de que lag
00sas tocan su vista y s6lo cuando se mueven sabe que
son del exterior.

Hay diferentes clases de percepciones: la pasiwa la acti-
ve y la apercepcion (1).

Si vamos por la calle pensando, por ejemplo, en nues-
trag tareas y vemos de repente que pasa una persona por
delante de nosotros, tenemos una percepcién pasiva, por-
que no habiamos pensado en ella, no tenfamos voluntad
de verla. Pero si dirigimos la atencién sobre un organismo
y nos fijamos en sus partes, la voluntad est4 en actividad

la percepcion es activa.

(1) Leibnitz fue el primero que adopté este término, y
después lo han usado Herbart y Wundt,.
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Ya sabemos que la mancha amarilla es la parte mds
sensible de la retina. Ahora bien, el campo de vista exte-
rior es todo lo que vemos de un solo golpe de vista, En
este campo hay siempre un centro, un punto en que nos
fijamos, cuya imagen cae en la mancha amarilla: es el
punto de vista exterior, que se ve por vista directa, por
percepeion activa. Lias percepciones pasivas al contrario
se verifican comunmente por vista indirecta. En algunos
casos, cuando nos fijamos en un punto y vemos las demis
cosas casi como el punto mismo, parece que la percepcion
fuera activa por vista indirecta; pero exactamente no es
asi: la vista estd solamente en el punto, lo de los lados se
ve por nuestra actividad.

Supongamos que se presenta un joven 4 nuestra vista y
nos dice: Buenos dias, caballeros.—Nosotros le contesta-
mos el saludo, nos fijamos en ¢, pero no lo conocemos.
Bl agrega: Cahalleros, ¢no me conocen? Soy Fulano de tal.

—jAh! exclamamos nosotros, Ud. es el hijo dc nuestro

M0+

Mientras no lo conocemos sélo hay percepcién; pero
cnando nos viene'la idea que tenfamos de ¢l para unirse
con la percepcién por la vista, tiene lugar la apercepcion.

«La apercepcion es entonces, como la ha definido Her-
bart, la asimilacion de la percepcion con la idea que existes.
Comprende el reconocimiento de las cosas y su clasifica-
cion.

El término «asimilacién» es muy exacto, porque la asi-
milacién mental puede compararse con la agimilacién de
los alimentos por los corptisculos de la sangre; y asi como




— 189 —

los alimentos aumentan de volumen al tiempo de comerlos,
asf también aumentan las ideas por la asimilacién. Cuando
un nifio; que sélo ha visto el avestruz de América, ve el
avestruz de Africa, que es mucho mayor, se une la idea
que tenfa con esta percepeién por la semejanza de la for-
ma, y dird que es un avestruz; pero con esto la idea de
avestruz se ha ensanchado, ha aumentado de comprensién.
Antes sabia que habia un avestruz de color piomizo; aho-
ra sabe que hay de otros colores y piensa que puede haber
de otros, fuera de las que ha visto. Después de la oxida-
cién en los corptisculos de la sangre se desprenden materia-
les que salen afuera; lo propio sucede con la alimentacién
mental. La primera idea de avestruz era particular, de un
avestruz plomizo de cierto tamafio; con la nueva idea se
ve qﬁe puede ser mayor 6 de otro color. De suerte que de
dos ideas sale una tercera. Ciertas parbicularidades que
formaban la idea antigua pierden su valor cuando lle-
gan otras que son asimiladas.

Imaginémonos dos hombres, el uno ignorante y el otro
instruido, que ven una méquina telegrifica. Bl ignorante
ve todas las piezas, pero no sabe pava qué sirven: tiene
Unicamente percepeiones; el otro por el contrario, dice:
esta rueda, este tornillo, desempefian tales 6 cuales fun-
ciones, y todas las piezas constibuyen el aparato que sirve
para telegrafiar: ha tenido una apercepcién.,

Leibnitz llama grande perception # la apercepcion y
petite perceplion & la mera percepeion; James Sully no hace
ninguna diferencia enire ellas.

Habiendo dicho ya en qué consiste el campo y el punte
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de vista, podemos pasar & explicar la definicion de Wundé.

Si cerramos la vista nos imaginamos también un campo
de vista, representandonos la imagen de todos los objetos:
es el campo de vista interior, y en él hay siempre un pun-
to de vista interior, que es aquel objeto sobre que pensa-
mos. Aqui el punto de vista se representa por ideas; en el
campo exterior por percepciones. En el campo de vista hay
entrada y salida continua de objetos. Si miramos de frente
vemos unas cosas, de un lado se nos pierden unas y apa-
recen otras, y del otro se nos pierden las que vefamos y
aparecen otras nuevas. Esto mismo se observa con las ideas.
Pero la distincion de percepcion y apercepeion de Wunds,
diciendo que aquélla es «la entrada de una sensacion 6 idea
en el campo de vista interior», y ésta «la entrada de una

sensaci6én ¢ idea en el punto de vista, ya sea en el campo

interior 6 exterior», no es tan importante como la de Her-
bart. Podemos fijarnos en una cosa sin conocerla bien, sin
que haya unién de la percepcion con la idea que existe;
pero esto no es nada de nuevo. Ademés, Wundt no ha distin-
cuido la percepeién activa y pasiva, directa é indirecta.

Podemos demostrar claramente la diferencia entre la .

percepeion y la apercepeion, por los ejemplos siguientes:

Mirando un exagono y seis triangulos colocados sobre
cada lado del exdgono, podemos interpretar la figura de
dos maneras diferentes: 6 por un exdgono con un tridn-
gulo en cada lado, 6 por dos tridngulos equildteros, segtin
la percepeion se una con la idea de triangulo 6 de exdgono.
Siempre que vemos algo nos vienen ideas que tienen rela-
ci6n con ella, y segtin esas ideas vemos los cosas. Cuando
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£n una montafia se ve un objeto 4 gran distancia, unos
dicen que es drbol, obros una torre, otros un hombre. To-
dos han recibido una misma imagen; pero es que han asi-
milado la idea de torre, de hombre, de drbol 4 lo que han
visto.

Hay unos cuadros muy curiosos, las vistas de broma.
Mirando atentamente esos cuadros se van descubriendo
POCO 4 poco cosas que no se veian al principio. Una vez
que se ha encontrado la figura que se buscaba, no se pier-
de y no se comprende como los demds no la ven. Antes
de encontrar las formas dela figura no habia asimila-
cion (1). |

Muy interesantes son los primeros ejercicios con micros-
coplo. Generalmente al principio no se ve nada; pero len-
tamente se va viendo mfs y mds, y al fin viene la percep-
cién agregada al entendimiento.

La apercepcion, como lo ha demostrado Herbart, es de
mucha importancia para la educacion. Asicomo los alimen-
£0s que no son digeridos no sirven para nada, asi también
las cosas vistas que no son asimiladas con las ideas, no
forman parte de los conocimientos, no pertenecen 4 la vi-

da psiquica, no se conservan en la mente. Por esto en to-

(1). Es muy comin un cuadro que tiene al pie estas pa_
Yabras: M7 mujer y mi suegra. Guando lo vi por primera vez
gocé mucho con él. Al principio percibia sélo la figura de una
nina, al parecer bella é inocente como un 4ngel. Fijindomo
més y mais, pude distinguiv 4 la suegra, que sarcdsticamente
sonrefa; jqué vieja tan fea!—M. R. B.
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da ensefianza es preciso analizar las cosas y revelar todas
las ideas que tienen semejanzas con la percepeién. En esta
revelacion consiste el arte de la ensefianza; sélo asi se ha-
ce provechosa.

La apercepcion tiene diversos grados de perfeccion.

Uno que no conoce el avestruz africana dice, cuando lo
ve, que es un animal. Ha tenido lugar una apercepcién
imperfecta. Otro, que tiene idea de este animal, dice es un
avestruz. Ya la apercepcion es mds perfecta. Este dice:
es un avestruz africana; aquél, es un avestruz africana que-
tiene tales 6 cuales cualidades. Lia apercepeién es muy per-
fecta.. O uno que ve una planta dice simplemente: es una
planta; otro, es una fanerégama; otro, es una dicotileds-
nea; otro, es una papiliondcea. El botdnico dird, por ejem-
plo, es acacia de tal especie con las modificaciones que ha
sufrido en Chile. i

Atencion. ;

Tiene un gran papel en la formacién de la percepeién
y la apercepcién.

Bl término fijarse es en castellano muy apropiado para
significar la atencion.

«lia atencién, dice Wuandt, es la direccién de nuestra
facultad psiquica sobre ciertas percepciones ¢ ideas, de
modo que entren al punto de vista».

Dirigiendo la atencion sobre algo cae la imagen so-
bre la mancha amarilla, lo mismo que si se piensa en algo-
se dirige 4 esaidea el proceso psiquico. La atencion es por
esto cierta actividad.
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Lo atencion puede tener mucha 6 poca comprensisn y
muelha 0 poca profusion. Cuando se dirige la atencidn sobre
una cosa entera hay mucha comprensién; cuando se fija en
una de sus partes hay mucha profusién. Estén en razon
inversa: & mayor comprensién corresponde menor profu-
sién.

En la ensenanza hay que cuidar que la atencion sea
profunda. Para esto es preciso dirigirla con parsimonia

- sobre cada parte y particularidad. Describiendo un ani-
- mal habrd que fijarse: 1.° en todo el animal; 2.° en cada

parte, y 3.° en cada parte profundamente. s decir que en
el principio dehe prevalecer la comprensién, y poco a po-
co la profusion.

En vez de comprensién y profusion se' dice respectiva-
mente extension y tension.

Martin Schneider, en su obra ya citada, confunde Ia
atencion con la apercepeion y dice: «En un momento dado
los elementos de la vida psiquica se ponen en’ movimiento
hacia nuevas impresiones para reunirse con ellas é incor-
pordrselasy. En la atencion puede haber 6 no actividad.
Cuando vemos en la noche una sombra nos estremecemos;
la hemos' percibido y tomado quizds por un animal feroz.
Ha habido una asimilacién inyoluntaria. Si en clase dice
un profesor: jatencion! quiere que los alumnos dirijan su
atencion sobre ciertas percepciones ¢ ideas; pero asi no ha
tenido lugar una asimilacion sino que ésta viene més tarde,
Es consecuencia pero no un acto de la atencidn.

Cuando la atencion es muy profunda tenemos cierta
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sensacién de tension, y por esto se habla de atencién ten-
siva 6 muy profunda.

La profundidad de la atencién depende principalmente
de dos cosas:

1.2 De la materia de que se trata, No todas las mate-
rias [laman en igual grado la atencién. La excitan mds
aquéllas que Gienen cierto interés para el hombre;

2.2 Del tiempo durante el cual nos fijamos en las co-
sas. Es claro que sinos fijamos un instante en una cosa,
otro en otra y continuamos asi, la atencion no es profanda.

Cuanto mds anmenta la atencién sobre los objetos en
que nos fijamos, tanto mas se pierden los otros; ¢ cuanto
mis profunda es la atencién sobre una cosa mis se olvidan
las otras. Y esto es tan cierto que cuando una persona se
fija mucho en una cosa ni ve ni oye, estd absorta.

Hay atencidn voluntaria é involuntarin, Veremos luego
que la segunda es mds importante para la ensefianza.

Cuando el ofesor dice 4 sus alumnos que se fijen en
algo, les llama a atencién; los nifios miran alld; la aten-
¢i6n es voluntaria.

Cuando esfamos conversando en una pieza y oimos que
afuera se pronuncia nuestro nombre, se despierta en el

acto nuestra atencion. No teniamos deseos de oir; pero ha =

venido algo 4 nuestros oidos que ha llamado involunta-
riamente nuestra atencion.

Los efectos de la atencién son de diversas clases:

1.° Aumentan la energia de la percepcion y sensacion.
Quando éstas son muy vivas se dice que tienen energia.

2.° Seconservan mejor las cosas en la mente. Las per-
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cepeiones muy vivas se retienen mejor, porgue lo que se
aprende atentamente no se olvida;

3.0 Las percepciones son mds precisas, mas claras, asf
como con el microscopio se ven particularidades de las
c0sas que se escaparian 4 la simple vista.

Fs una mdxima de la Pedagogia moderna que cada ni-
Tio debe estar atento. Siel profesor no corrige al alumno
cuando es desatento, las impresiones no serdn enérgicas y
las olvidaré.

Habiamos dicho que la atencidn involantaria es de mas
valor que la voluntaria. No conduce 4 nada el que el pro-
fesor esté diciendo & cada momento: atencion! atencion!
atencién! Debe el educador despertar la atencién invo-
luntaria de sus educandos, haciendo la ensefianza amena
¢ Interesante.

La atencién se puede despertar por la novedad de las
cosas, por el contraste y por el cambio.

Siempre que vemos una cosa nueva nos llama la aten-
cién. Los nifios sobre todo son muy curiosos.

Si un ning ha visto un elefante y ve més tarde un ele-
fantito, le excita mucho la atencién. Es que en el coa-
traste hay algo de nuevo, la pequetiez.

Cuando el profesor habla sobre nna misma cosa con
unas mismas palabras, los nifios llegan & bostezar. Bs
menester explicar las cosas de diferentes modos para que
siempre haya algo de nuevo. Lia materia debe tratarse por
todos lados para que asi haya cambio continuo; pero nun-
ca debe ser exagerado.
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Interés.

Se ha dicho que por el interés se dsspiersa la atencién
involuntaria.

Con cada sensaci6n, percepeién 6 idea estd unido un
sentimiento 6 una emocion-en cierto grado, sentimiento 6
emoci6n agradable 6 desagradable. Cuando se oye el nom-
bre de un amigo 6 de un enemigo se experimentan emo-
ciones, agradables en un caso, desagradables en el otro.
Pero asi como hay percepeiones que caunsan una grande
emocién, hay también otras que son indiferentes. Sin em-
bargo, aungue un sentimiento sea muy débil, hay siempre
unido con él una percepeion’ 6 una sensacion.

Las ideas y las percepciones que producen sentimien-
tos agradables originan deseos de percibir mds las cosas.
Digno denotarse es el gnsto que tenemos en la esperanza,
en que hay percepcion y apercepeion. Las ideas han en-
trado al campo y al punto de vista.

El gusto de percibir 6 de pensar en uia cosa es, en pri~
mer lugar, tanto mds vivo cuanto mds agradables son los
sentimientos revelados por la percepeidn y las ideas.

Para el nifio recién nacido nada es mds interesante que
la percepcion de un cuerpo lticido 6 la percepcion de la
mamd. Cuando la ve quiere verla més, porque le'da de
mamar y le hace carifio. Las alhajas, los bellos colores
despiertan mucho el interés, especialmente al bello sexo.
Pero el ejemplo mas palpable es aquel en que se ve a una
persona del ofro sexo 4 quien se quicre. Se experimenta
gusto uniendo las ideas con las percepciones.
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En segundo lugar, el interés es tanto més vivo cuanto
mayor es ¢l nimero de ideas correspondientes. Si se ve
una cosa (ue no se conoce no hay apercepeion ni interés;
pero cuando en ella hay algo de nuevo, algo que se rela-
cione con las ideas que existen, vienen éstas para uniise
cou aqueéllas.

Si en la enseflanza no se saben relacionar las cosas nue-
vas con las que existen, no hay interés, uo hay asimilacién
completa, porque cuando ésta se verifica nos interesamos
hasta por las cosas que causan dafio. Bien asimiladas las
ideas se retienen por toda la vida; para lo que se ha
aprendido con interés y emocion hay mucha memoria: has-
ta an los dltimos dias de su vida recuerda el hombre lo
que le ha pasado en su juventud.

Cuando el interés es muy vivo més ideas se relacionan
con él, y por esto el interés varia con las personas. Un
agricultor se interesa por todo lo que'se relaciona con la
agricultura; un herrero, por todos los trabajos en que en-
tra el fierro; un sabio, por las ciencias; un pedagogo, por
la ensefianza. .

El interés varfa también con las épocas de la vida. En
cada edad hay ideas que prevalecen, ideas correspondien-
tes 4 las percepeiones. El nifio se interesa por los juguetes,
el adolescente por otras cosas y el que ha contraido esta-
do, (por educar 4 su familia y hacer la felicidad de su
hogar.

Por ultimo, el interés es mds vivo cuando los nervios tie-
nen energia, cuando la salud estd buena. Un enfermo es
indiferente atun para lo mds interesante. Existe una inti-

I
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tima conexion entre el interés y la atencién. Esta es lla-
mada por el interés.

Cémo se despierta el interés.

Para ello es menesier hablar de cosas que interesen; no
tratar de cosas extrafias; pero si esto fiera necesario rela-
cionarlas con las conocidas, establecer enlaces entre ellas;
indicar sus semejanzas y diferenciasg para asimilar las per-
cepciones con las ideas,

En la mente hay si'empre conexién entre las cosas; pero
se pueden buscar nuevas conexiones en las cosas que se
presenten. Es necesario considerar las cosas de distinta
manera. Cnando se trata del leén se har4 una descripcion
general, otra especial, cémo es'el rey de los animales, sw
vida, los perjuicios que causa, se compararéi con el gato,
¥ en la repeticion se variard el tratamiento.

Conservacion de las perceptiones i reproduccion de ellas en
Sorma de ideas.

La facultad para conservar las percepciones.en forma
latente de modo que puedan ser reproducidas por ideas 6
representaciones, se llama memoria.

La base de la vida mental consiste en que las sensacio-
nes y percepciones no desaparecen con las impresiones
sino que son fenémenos duraderos que se -conservan en
cierta forma. Si esos fenémenos no se conservaran, el ol-
vido serfa completo, no recordariamos el pasado ni nos
imaginariamos el porvenir: sélo lo que vemos tendria in-
fluencia sobre nosotros. No habrfa fantasfa, inteligencia,
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refiexién, faltaria en una palabra toda la vida mental.

Las percepciones no se conservan en igual forma ni con
igual claridad, que si asi sueediera Jas tendriamos siempre
presentes. Las percepciones superpuestas formarian un
conjunto del todo confuso. Se puede formar una idea de lo
que sucederia pintando encima de una mesa una oreja, un
0jo, un edificio, etc.: todo formarfa una confusion. jQué
enorme confusion serfa para el homhbre cuando diariamente
percibe mil y mil cosas diferentes!

El hecho de que las percepciones y sensaciones se con-
serven en otra forma es indispensable para la vida mental.
Se conservan en la mente y se hacen latentes sin que no-

sotros lo sepamos sino por el recuerdo, Antes de pro-

nunciar cualquiera palabra no sabemos si recordamos lo
que hemos aprendido; pero luego que hemos dicho, por
ejemplo, alameda, papd, mar, se reproduce la imagen
como conocimiento y como idea 6 representacion, porque
la idea representa la percepcion de las cosas mismas.

¢Cudl es la causa de esta conservacion, como es posiblé
(jue una cosa se conserve afios de afios 6 durante la vida
entera?

Rabemos que las impresiones de la nifiez se conservan
hasta la muerte, y es un fenémeno extraiio que en el mo-
mento antes de morir vengan muchas ideas de la juven-
tud, ideas que en el curso de la vida no se habian recor-
dado. 3 ]

La ciencia no sabe nada de exacto sobre esto; pero en
los tiltimos afios el fisiclogo Hering lo ha explicado de la
manera siguiente:
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El sistema nervioso tiene, entre otras cualidades, la de
que cada excitacién aumenta en sumo grado la excitabili-
dad; es decir, luego que una parte ha sido excitada, se
aumenta la predisposicion para la misma excitacidn, y la
segunda vez se excitard mds fdcilmente que la primera,
Las células nerviosas de los centros tienen muchas rami-
ficaciones hacia los distintos lados, ramificaciones que se
unen de modo que todas las células estdn en {utima re-
lacién. Sucede que si se excita una célula de un centro,
por la relacién con las otras, se excita también en manera
mds reducida la célula mds proxima, y la excitacién de-
crece hasta la célula mds distante de la que ha sido exci-
tada. Si una excitacién, como queda dicho, ha tenido lugar
varias veces, por la mds minime sensacidn puede después
ser excitada la misma célula; y si cierta cantidad de cé-
lulas son excitadas de una vez y se excita después una de
ellas, la excitacion se trasmite por contacto algo mds re-
ducida 4 las demds células ya excitadas.

Nosotros vemos & nuestros padres Iuego que nacemos y
la percepeion visual de ellos se ha unido siempre con lag
palabras papd 6 mamé. De suerte que han sido excitados
dos centros: uno por la percepcion de. la palabra y otro
por la percepcion de la vista. Resulta que si el centro en
que se forman las palabras paps 6 mamd se excita, por su
Intima relacion se excica también en menor grado el cen-
tro de la percepcion visual; pero esta reproduccién no es
tan viva como la percepcion y se llama representacion 6
wdeat. 3
| Hay una ley que dice: «Si la excitacion de un centre




— 201 —

ha tenido lugar en un orden sucesivo, con facilidad la set
gunda vez tomard el mismo camino, y la tercera y las
demis excitaciones lo seguirdn también; y si ha tenido
lugar una excitacion de distintas partes simultdneamente,
annque la union haya durado un solo instante, la repro-
duccion de una parte afecta tamhién 4 lgs otrasy.

La excitacion del sistema nervioso puede compararse
con una corriente de agna (1). Cuando ya se ha hecho un
lecho es muy dificil poderla desyiar.

Iisto es de grande interés para la ensefianza. Hay que
cuidar que los nifios no hagan nada falso. Cuando han
pronunciado 6 escrito mial una palabra, hay que hacerles
alto inmediatamente, porque si asfno se procede quién
sahe si no se corrigen en toda la vida, Las miximas peda-
gbgicas estan fundadas en esta ley que repetimos. «No se -
deben corregir las faltas sino evitary. Cadaj cual puede
corregir una falta; pero cudn dificil es evitarla. La Biblia

dice: «pensar en algo malo es pecado,» y con razén. Con el
;\‘3010 pensamiento se ha hecho ya un camino para la excita-
cion, y cada vez que hay asociacion de ideas se aumenta la
. disposicién para hacer lo mismo.

Ya se ha dicho que no se conservan todas los cosas, lo
que si se conservan son ciertas predisposiciones de los ner-
wios para la excitacion. Si se excita una célula se excitan
las demés. Es lo mismo que vemos todos los dias cuando

 estamos enfermos de alguna parte del cuerpo: Ia enferme-

(1) Véanse piginas 19, 20 y 21.
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dad se va trasmitiendo # las partes masproximas. Si viene
la excitacién en forma moderada tenemos recuerdo.

No todos 1os feriomenos psiquicos se conservan de una
misma manera.

1.0 Las percepciones visuales se conservan con més fa-
cilidad que las sensaciones, éstas con mas facilidad que los
sentimientos 6 emociones. Martin Schneider, apoyandose
en nnas palabras de Lotze, dice que sélo las percepciones

visuales se conservan. Seria imposible, segtin él, una re-
presentacion de ira, de amor, de aprecio; pero es un grave
error. La experiencia demuestra que con la reproduccion:
de la percepcién por la idea se reproducen también en
grado reducido los sentimientos correspondientes. Cuando

se piensa en el enemigo, viene la ira; cnando se piensa en
la madre, viene el sentimiento de amor. Se apoya Mabin
Schneider en que dos individuos que han sido muy. ene--
migos se hacen después muy amigos y olvidan todo lo-
pasado; pero es que los sentimientos anteriores han sido:
suprimidos y reemplazados por otros, lo que no significs
que en tal caso no haya niguna reproduccion de senti-

mientos.

Las percepciones visunales se reproducen por ideas; lag -
sensaciones de luz, tactiles, de olfato en mucho menor
grado. '

2.° La memoria es mejor en |a juventud que en la ve-8
jez. Generalmente en aquella edad los procesos fisiologicos
son mads enérgicos, por lo que las impresiones son mds:
-vivas; el sistema nervioso, por otra parte, tiene una exci-
tabilidad muy grande y funcicna mejor que en la vejes.
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" A cste respecto hay un adagio que dice: «lo que no se
aprende en la juventud dificilmente se aprende en la vejez.»
Es muy cierto, y especialmente por lo que se refiere 4 los
idiomas. Cuando la memoria se debilita se olvidan prime-
ramente los nombres propios  de los idiomas extranjeros.

3.° La memoria porlo general, es mejor cuando estamos
en buena salud, Cuando uno estd enfermo ¢ débil lag im-
presiones no se conservan, son muy diffciles. Para que el
sistema nervioso funcione bien necesita alimentos.

4.2 Siempre se conservan mejor las impresiones que se
han verificado al mismo tiempo que han producido fuer-
tes sentimientos. El nifio que ve que su casa estd incen-
diindose, no lo olvida jamds. Se ha unido la percepcion al
gentimiento de espanto.

5.0 Depende la memoria de los enlaces ¢ asimilaciones.
Cuando una percepcién ha sido bien asimilada por nna
idea se conserva y reproduce ficilmente.

6.° La memoria es mejor para las impresioneé que se
han verificado bajo el influjo de la atencién. Las impre-
siones sin atencion desaparecen pronto: de aqui que dehe
cuidarse la atencién de los alumnos.

7.2 Las percepciones que se repiten se congervan en la
memoria. Ya sabemos que la excitacion aumenta con cada
repeticion, con cada ejercicio. Bs antiquisimo el proverbio:
dla repeticion es Ja madre de los estudios,» fundado en la
cualidad del sistema nexvioso. No es necesario que se re-
produzean las cosas mismas, basta que sean reproducidas
por ideas. La repeticién se verifica por si misma cuando
ha habido asimilacién. Sise conserva una percepeion unida

y
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con cien ideas, cnando viene unga de éstas vienen todas las
demds.

Recuerdo.

Es activo 6 pasivo.

Ciertas percepciones causan la reproduceion de otras con
que estdn en conexion y sin que nosotros hayamos pensado
en ello. Son las palabras las que originan comunmente las
reproducciones visnales: por ejemplo, cuando se dice pla-

za de armes, 1io Mapocho viene la reproduccion con la

percepeidn visual, porque las pelabras se han unido mu-
chas veces con la percepcion visual. La palabra trae la
idea do la cosa y vice-versa.

Ya hemos atribuido esto & la cualidad del sistema ner-
710505 pero quien sabe si hay otra,

Por lo mismoe no habria recuerdo si las percepciones no
fueran complexas. Las unas atraen 4 las otras.

La reproduccién pasiva es siempre exacta y cierta, Si
se reproduce la palabra cquinta» viene seguramente la
idea de la quinta: yemos los drboles, los animales, ete.

Pero no es lg mismo con el recuerdo activo. Cuando
buscamos algo vienen & veces ideas falsas. Queriendo 7re-
cordar el nomhre de un guerrero vienen otros nombres
falsos, hasta que quizd al fin recordamos el verdadero.

Cunando queremos recordar algo movemos la cabeza in- &

voluntariamente como para buscarlo en el mundo exte-
rior. Y esto es hastante extrafmio.

La dificultad que tenemos para recordar algo tiene la
eausa siguiente: las ideas y las percepciones presentes sir-
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ven como una fuerza repulsiva para otras ideas, como si
para éstas no hubiera lugar. Sihay presentes algunas ideas,
con dificultad pueden entrar otras extrafias al campo ds
vista; pero luego que han entrado algunas que tienen co-
nexion con laque queremosrecordar, llega ésta ficilmente.

Por esto en estados extraordinarios del cuerpoy de la
mente, de grande agitacion, de enfermedades terribles,
recuerda el hombre cosas en que no habia pensado largo
tiempo. Sucedi6 que una mujer, en el momento antes de
morir, hablé un idioma extranjero, idioma que nunca ha-
bia hablado. Después se supo que en su primera edad habia
estudiado ese idioma y més tarde lo habfa abandonado.
Durante su vida no lo recordaba porque otras ideas pre-
sentes lo impedian; mis, cuando éstas  desaparecieron,
pudieron entrar aquéllas. Sucedé también, por la mis-
ma causa, que un hombre que estd ahogdndose recuerda
todo lo que le ha acontecido en su vida. ‘

Herbart ha hecho los mejores estudios sobre el movi-
miento de las ideas y entrada de ellas al campo de vista
interno. \

Sobre la educacion de la memoria.

1.2 Se ha dicho que se conservan mejor las percepcio-
nes visuales. Por estala ensefianza debe ser' intuitiva, se
deben mostrar los objetos 6 liminas que los representen;
10 se debe hablar mucho de cosas que los nifios no puedan
ver ni representarse.

2.° Debe cuidarse la buena salud de los alumnos. Que
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una educacién fisica sea la base de una educacién intelec-
tual y moral. Un nino que estid cansado no conserva las
impresiones que recibe.

3.2 Debe cuidarse que con las percepciones se produz-

 can sentimientos agradables. La cnsefianza debe ser ame-

na. Cuando el nifio experimenta sentimientos agradables
su sisbema nervioso funciona bien.

4. Es menester cuidar que haya una asimilacisn com-
pleta.

5.> Que todo sea estudiado con ayuda de la atencion.

6.° Que la repeticion sea frecuente. Mejor que la artifi-
cial es la repeticion natural por los enlaces. Cuando una
materia se ha yrelacionado con otras ha habido repeticion
natural: pero cuando se dice «ahora vamos & repetir esto»
es artificial. :

7.° Que no haya presentes ideas extrafias a la materia.
Un profesor sin experiencia 6 que no se ha preparado em-
pieza con una cosa y concluye con otra muy diversa.

~

Asociacion deideas.

Todos los fenémenos psiguices estdn en conexién més 0
menos intima y de mds 6 menos valor, segtn los hayan
cultivado las diversas personas. Y esta conexion, orvigen
del recuerdo y de la vida psiquica; tiene su base natuval
en I relacion que existe entre los fenémenos fisioldgicos y
anatomicos.

Lios centros nerviosos del cerebro, principales y secun-
darios, tienen infinitas comanicaciones entre si, comuni-




|
g
i
:

— 20—

caciones, no como las de las partes de una cadena, sino
mds bien como las de los nudos de una red. Estas uniones
son las fibras nerviosas, que por su excesivo ‘namero, ha-
cen que un fenémeno psiguico no sélo esté relacionado
con ofro, sino que directa 6 mdlrecmmente lo esté con to-
dos los demas. i

Hablando del recuerdo, hemos dicho: que se debe & la
facultad que .poseemos de reproducir los fenomenos psi-
quicos. Lia percepcion de un banco del colegio puede traer
una gran cantidad de ideas, relacionadas directa 6 in-
directamente con la idea de banco. Se nota su construc”
cion norte-americana: nos acordamos de Nueva Yorl,
pensamos en la exposicion norte-americana, en los otros
pucblos de Estados Unidos, en el adelanto de esta nacidn,
efic., etc. Se ve que estin bieniconstruidas: pensamos en el
fabricante, lo ponemos en parangén con los demés; nosacor-

‘damos de sus padres, del pueblo en que nacid, etc., etc.

Acaso pensamos en los asientos de los antiguos, ora fueran
pueblos civilizados 6 barbaros, y quizd también en el pro-

_greso de la humanidad.

Vemos que una sola percepcion puede causar una serie
de ideas muy distintas. Si la voluntad del hombre no po-
ne término & esas reproducciones, se tornarin en invo-
Iuntarias.

¢ Cual serd el camino que tomard una reproduceién’ en
un caso cualquiera? .

Veremos que ese.camino €s mas 6 menos detemea:io
en cada mdmduo, de suente que s¢ puede saber de ante
mano cual serd.



— 208 —

El profesor que conoce & sus alumnos, que sabe como
piensan, sabrd también qué reproduccién habrd en los ce-
rebros de los nifios. Si la ensefianza es buena, la repro-
duceion serd una misma en todos los alumnos. ¥n este
consiste gran parte de la educacion. Si cuando el profesor
ensefia, huy reproducciones y asociaciones de ideas iguna-
les, habré disciplina, interés, provecho en todos los nifos,
porque aquéllas se verifican siempre bajo ciertas condi-
ciones y de idéntica manera.

Los psic6log: antiguos casi no se ocuparon de estos
asuntos. Aristételes comprendio la importancia de las aso-
ojaciones; pero no hizo ninguna exposicién detallada. El
primero que estadi6 & fondo este punto fue el filésofo in-
glés Hobbes, y algtn tiempo después Hume. Hoy dia 'la
asociacion de ideas es objeto de numerosos estudios. Cada
obra cientifica sobre Psicologia ofrece nuevas -investiga+
ciones sobre esta materia.

Desde los tiempos de Hobbes y Hume, se han distingui-
do las leyes siguientes:

1.° Las ideas selunen y se revelan unas 4 otras, cuando:
son semejantes; 0. sea, ASOCILCION Por SCMejanza.

Esto es bastante conocido: cada idea 6 percepeion causa
la reproduccién de una percepcion o idea semejante. Cada
vez que decimos: tal cosa se parece 4 tal otra, hay esta
clase de reproduceion,

2.0 Las ideas que forman contraste se unen y se reve-
lan unas 4 otras; 0 sea, soctacion por contraste.
Si se ve un gran lujo, se piensa en la pobreza. Esta ha--
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ce pensar eu grandes riquezas; la luz, en la oscuridad; la-
pelea, en la paz. g

3.0 Las ideas que son coexistentes (que se refieren 4 un
mismo tiempo), se unen y se revelan unas otras; 6 sea,
asociacion por coexistencid.

La guerra de cien afios concluyé al mismo tiempo que
tuvo lugar la toma de Constantinopla por los tarcos: tal
acontecimiento sucedié al mismo tiempo que aquél, ete.,
son ejemplos de esta clase de asociacion. Hsta es de suma
importancia para la ensefianza de la Historia. Hoy se dice:
este suceso se verifico cien 6 doscientos anos antes ¢ des-
pués de aquél, y no se indica, como se hacia tiempo hé
la fecha precisa en que tuvo lugar.

4.° Las ideas que se han sucedido, unidas en el tiempo,
se unen y se revelan unas i otras; O sea, asociacion por:
SUCESTON.

Hay esta asociacion en casos como éste:

Hoy, antes de venir al colegio, fai 4 la plaza.

5.° Las ideas se unen y se revelan unas 4 otras siempre-
que entre ellas hay la relacion que existe entre lo esencial
y lo accidental 6 entre el todo y las partes. (ks &

Si se piensa en los mamiferos, vienen ideas sobre sus

caractéres, 6 sobre el color, el tamafio U otras particula-
ridades.

6. Las ideas entre las cuales hay la relacién que entre
la causa y el efecto, se unen y se revelan unas 4 otras; 6
Sea, (S0ciacion por conewion causal.

Eista asociacion es invariable en casi todos los casos,
porque, luego que se suelta una piedra & cierta altura, se¢
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sabe que ha de caer al suelo. Pensando en soltar la piedra,
se piensa también en que ha de caer.

7.° Liag ideas unidas en el lugar se unen y se revelan
unas & otras.

Siempre que recordamos el lugar donde ha sucedido al-
20, nos viene la idea de lo que alli ha sucedido. Por ejem-
plo: Fue alli donde lo mataron.

8.9 Siempre que viene una idea 6 percepeién, viene su
representante, que puede ser la palabra pronunciada 6 es-
crita, algtin dibujo, etc. Cuando se ve una puerta, viene
la idea de la palabra puerta, ya sea oida, escrita 6 dibu-
]aqn

Eistas asociaciones, conocidas como hemos dicho, desde
los tiempos de Hobbes y Hume, s¢ llaman sucesivas; por-
ue luego que hay una idea 6 percepeidn, viene otra‘idea,
otra percepeion.

Desde los ultimos decenios se han conocido otras aso-
ciaciones llamadas simulfaneas. Wundb especialmente las
ha distinguido muy bien en su «Psicologia fisiolégicay.

Entre las asociaciones simultdneas se distinguen:

1.2 La fusion o sintesis.

St miramos de cerca un libro de tapas muy lindas, ve-
mos en ellas muchisimas manchitas de diversos colores
mirdndolo & mayor distancia, no vemos sino una mancha
general que las comprende 4 todas. Ha habido cierta
union entve-las excitaciones, y se han convertido en una
excitacion general; ha habido fusidn como en un horno de
fandicion, en que el zine, el plomo y ofros cuerpos se unen,
y esa union la vemos como una sustancia Unica.
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2.2 La asvmilacion.

Ya hemos dicho como los alimentos entran en las célu—
lag de la sangre y se transforman hasta formar parte de la
sangre.

Cuando vemos nuevos objetos 1 oimos nuevas palabras,
se forman nuevas ideas gue se unen 4 las que ya tenfamos.
Solo cuando hay asimilacion, las nuevas tideas forman par-
te de nuestra vida psiquica, del propio modo que los ali-
mentos forman parte del cuerpo Humano cnando son asi-
milados por las células de la sangre. Supongamos que se
nos presenta un aparato que no hemos visto jamas. Si lo
encontramos semejante con alguno habrd asimilacion; si
nd, la percepeion no tendrd ningin valor, y solamente po-
dremos decir que no lo carnocenos.

La asimilacion es, pues, la forma mds importante de
asociacion. :

3.2 Lo completacion.

Estando en una pieza y vemos entrar una mano por la
puerta, nos viene la idea de una persona. Muchas veces en
Alemania los nifios pasan adivinando figuritas muy en-
tretenidas.

Bsta clasificacion tiene graves defectos. La avlmllaclou,
por ejemplo, es & un mismo tiempo asociacion de ideas
por semejanza, puesto que la nueva impresion es asimila-
da 4 una idea existente que se le asemeja. De modo que
no hay asimilacion sino cuando hay tal semejanza. La
completacion no es mds que una asociacion segn el lugar.
En una sala de estudio hay muchas cosas: hancos, l4minag
alumnos, ete. Cuando viene 1z idea de la pieza, viene tam-
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bién la idea de lo que hay en ella: esto es asociacién segin
el lugar. Cuando se piensa en los bancos, con facilidad
viene la idea de las léminas y do Jas demds cosas de la sa-
la: y esto es completacion.

Todas estas formas de asociacion se pueden reducir §
dos grupos:

1.0 Asociacion por lu semejanza y el contraste. Compren-
,de la asimilacion, 1 asociacion entre las cosas y sus repre-
sentaciones, etc.

2.° La asociacion por la wnidn en el liempo y en el lugar.
Comprende las distintas cosas vistas en el el mismo lu-
gar, antes, después, ¢ al mismo tiempo que otras.

Se distinguen aun la asociacion voluntaria y la involun-
laria. g

Elipensar no es otra cosa que asociacién voluntaria.
Asociacion involuntaria hay en los animdles superiores,
aunque no sabemos si en éstos habrd asociacién volunta-
ria, 0 activa, 6 razonamiento.

En ambas asociaciones, hay identificacion, subordina-
¢ion y coordinacién. «Hsto es tal cosa,» identificacion; ee
caballo es animal,» subordinacion; «la vaca es semi-ungu-
lada como el toro, el camello,» coordinacién. Cuando refle-
xionamos hacemos cualquiera de estas tres cosas.

¢Cudl es la causa de la asociacién de ideas?

Para contestar esta pregunta tenemos que hacer esta
otra: ¢por qué hay asociacion por semejanza, y por el lugar y
el tiempo? Aunque esta cuestion, por demds oscura, no se ha
aclarado del todo, veremos, luego que hay estasasociaciones,
porque la excitacion del

sistema nervioso toma la segunda
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vez el mismo camino y la misma extension de la primera.

Cnando vemos una pieza con todo lo que contiene, me-
~as, sillas, lamparas, etc., Ja excitacion se va 4 los centros
correspodientes 4 esos distintos objetos, tiene cierta exten-
sion que comprende un determinado nimero de centros.
Si después viene una nueva excitacién por la percepcién
de una mesa, quiere abarear en esta vez la misma extensién
(ue en la anterior, es decir, quiere reproduciv todas las
ideas de la primera excitacion. Esta asociacién serd, pues,
por la union en el lugar.

Imaginémonos una limina que represente el cerebro hu-
mano. La excitacion ha tomado el camino de las palabras
lmana, que, represente, el, cerebro, Jwmano; y de este modo
s¢ ha formado una frase. Si pronunciamos las primeras
palabras de esa frase, viene la idea de representar el cere-
bro humano.

(‘nando oimos un discurso la excitacion toma cierto ca-
mino: el orador ha hecho una exposicién. Luego que oimos
una palabra 6 frase vienen ficilmente las otras palabras 6
las otras frases. Asi es como se aprende de memoria. Si
hemos leido cinco 6 seis veces una composicion poética,
basta que veamos la primera palabra para repetir las demas.
La excitacion psiquica toma el mismo camino que en las
veces anteriores.

Hste hecho se repite en todos los casos en que vemos
una cosa semejante 4 otra que conocemos. Se excitan, 4
lo menes en parte, 16s mismos centros, y‘ la excitacién
toma el mismo camino y la misma extensién que la vez
primera. :
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El fenémeno de la asociacién de ideas es el fundamen-
o de la vida psiquica.

La causa de cstos fenémenos estd, como lo hemos dicho:
en la cualidad del sistema neryioso; pero no todos la
‘poseen en igual grado. Algunos, cuando les viene .una
idea les vienen después muchisimas otras; por el contrario,
hay otros cuyo proceso psiquico es muy reducido. No hay
en estas personas sino una muy pequena movilidad de aso-
ciacién, movilidad segim la cual el hombre es 6 né inteli-
gente. Hay distintos grados de inteligencia, correqpondien-
tes4 la facultad de la asociacién. Son mas inteligentes
aquellos que tienen mas facilidad para la asociacién de
ideas.

Pero esta facultad psiguica no siempre es una misma en
una misma persona. Cnando goza de buena salud y duer-
me bien, la movilidad psiquica es mayor; al paso que
cuando estd enferma el recuerdo es dificil, no le vienen
pronto las ideas. Esto sucede porque la fuerza del sistn-
ma nervioso estd en proporcién con el estado, nomml
anormal, de las personas.

La inteligencia no solo supone acbmdad en general, sino
que las asociaciones no sean variables y el individuo sepa
bnscar las ideas correspondientes 4 su situacion, cosa que
no puede hacer uno cuya mente esté en desequilibrio. Lag
asociaciones del loco, muy reducidas, no corresponden 4 Ja
sitnacion en que se halla, pues aunque sea muy pobre,
piensa en grandes riquezas, en su imperio, etc.

Muy peligroso es que el hombre se entregue demasiado
4 asociaciones involuntarias 6 pasivas, 4 hacer castillos en
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el aire. Si un individuo, desde su primera juventud, se
entrega 4 tales asociaciones, puede llegar un dia desgracia-
do en que no pueda abandonar esa preccupacién y se le
declare en estado de demencia. La demencia principia ge-
neralmente con la pérdida de Ja yoluntad sobre las asocia-
ciones; y en el demente se puede decir que sélo se encuen-
tran asociaciones pasivas, que en rarisimos casos corres-
ponden 4 su situacion: & veces por casualidad reflexiona y
expresa pensamientos cuerdos. De todos modos, ha perdido
la vazén, porque la razén consiste en acomodar las re-
flexiones 4 la situacién y en pensar-practicamente.

Conviene, en consecuencia, educar 4 los nifios de suerte
gue no se entreguen con frecuencia & asociaciones pasivas.
Y esto se consigue teniendolos sicmpre en actividad para
que reflexionen bien. Hay uifios que tienen grande incli-
nacién 4 leer novelas 6 cuentos fantdsticos, y sucede que
el nifio no gobierna el libro, sino que al revés, el nifio es
gobernado por el libro. Esto es muy peligross, porque se
puede desarrollar en el nifio alguna predisposicién 4 la
locura.

Discriminacion.

La discriminacién 6 discernimiento desempeiia an papel
de grande importancia en las manifestaciones psiquicas
del hombre. Siempre tiene lugar antes que la asociacion
de ideas, y en este sentido se dice que la discriminacién es
un fenémeno fundamental y primordial de nuestra vida
psiquica.
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Los conocimientos que adquirimos de las cosas externas
- 1108 8on primeramente suministrados por los sentidos, es
decir, por ellos conocemos el mundo. Interesa saber por qué
percibimos las cosas, qué circunstancias favorecen este
fenomeno. Vemos, por ejemplo, una puerta. ;Por qué
se produce en nosotros la imagen de este cuerpo? La
intensidad de la luz no es ignal en toda la extensién
ce la puerta, ni laluz que se proyecta en ella es la misma
(ue se nota en los alrededores. La claridad y la sombra
resaltan 4 primera vista en jel cuerpo de que hablamos. Y
estas diferencias presentes y distinguibles son las que pro-
ducen el fenomeno de la percepeion de la puerta, de suerte
que si en toda su extensién la intensidad de la luz fuera
una misma, no nos seria posible verla entre los demds ob-
- jetos. Podemos decir entonces que el mundo nos ofrece
diferencias en todo: en color, en sonido, ete., ete , como
- se ha probado mds abrds, paginas 148 4 153. Sin estas di-
ferencias no podriamos observar las cosas del mundo; ca-
receriamos asi del sinnimero de conocimientos, tan impor-
tantes en la vida, que se deducen de la observacion atenta
de las cosas. ;

La discriminacién se desarrolla poco & poco, y puede
alcanzar un grado muy alto. El nifio al. principio no ve
nada, después ve slo las cosas de colores muy diferentes ,
y al fin, distingue todo lo que le rodea. El cielo es para él
como para algunos adultos que tienen poco desarrollado
el espiritu de observacién, de un solo color; al paso que el
pintor, acostumbrado en la combinacion de los colores,

-distingue en el cielo muchisimos otros.
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Mientras mayor es el desarrollo psiquice, mds y mds
féeilmente se perciben las diferencias. Los animales mds
inferiores, aquellos cuyos ojos son dos puntos lacres, dis-
tinguen muy pocos objetos y de una manera muy vaga; al
paso que los animales superiores, que tienen muy desarro-
llados sus sentidos, perciben sin dificultad las diferencies.
Poco 4 poco, y por el continuo ejercicio, los sentidos se
van perfeccionando, y el hombre llega 4 distinguir hasta
Jevisimas diferencias. Un ciego es capaz de notar diferen-
cias tan pequedias en las cosas que para nosotros serian
imposibles.

Avistételes tuvo muy claras ideas sobre la discriminacién
y comprendié su importancia; pero en general la Psicolo-
gla antigua ha estado en un lamentable ervor al creer que
nuestras sensaciones representan; estados.de excitacion de
los' nervios. Supongamos que tenemos un cuadro de di-
versos colores. Sabemos que los colores cansan distintas
excitaciones: un color causa una excitacion y los nervios
se hallan en tal estado; otro color causa otra excitacion y
los nervios se hallan en otro estado muy diverso. Algunos
sabios han dicho que tienen lugar fenémenos psiquicos si
hay alguna sensacién; pero. sabemos que una misma sen-
sacion puede durar toda nuestra vida, y si no hay cambio
no sentimos nada.

Bl profesor ha demostrado, en una investigacién espe-
cial que publico, que la sensacion de la tranquilidad abso-
luta no se explica por la teoria mencionada. El color negro
se forma cuando falta la excitacion de color, pues el negro
significa falta de luz; y ne obstante, vemos algo que es

i
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negro. Imaginémonos un estado de excitacion en el oido y
otro de silencio absoluto. ¢No cs verdad que percibiremos
claramente, no s6lo el sonido sino también el silencio ab-
soluto? Y no ha habido ni la més leve excitacion. BEn am-
bos casos hay sensacién sin excitacién, y esto demuestra la
falsedad de la teorfa en cuestion.

¢Como se explica entonces que haya sensacién sin exci-
tacion? Por otra teoria formulada por el profesor en 1876,
y segiin la cual percibimos en primer lugar los cambios.
Tenemos sensaciones cuando el proceso vital es perturbado:
favorecido 6 n6. En nuestro cuerpo y en cada célula hay
un proceso vital y una suma de procesos fisiologicos con
los cuales se producen fuerzas vitales que tienen tal ¢ cual
intensidad, segun el estado de salud. Cuando se verifica
una excitacion, el proceso se acrecienta 6 disminuye, algo
debe suceder. En todo caso habrd una modificacién en el
proceso vital y sentiremos algo, que es el cambio pro-
ducido.

Figurémonos un hombre que no hubiera tenido ni la més
minima excitacién, y que le viniera una cnalquiera. ;Qué
sentiria este hombre? ;Podrfa decir esto es un cuerpo de
tal 6 cual naturaleza? Claro que né. Podrd decir que ha
sentido algo, que ha habido un cumbio y nada m4s. Sin
embargo, paulatinamente las sensaciones irdn siendo mds
determinadas. La primera excitacién serd muy reducida; =
las siguientes experimentardn las dificultades entre un
estado sin excitacion y el nuevo, hasta que al fin se po-
drdn distinguir las sensaciones entre los diversos estados
sucesivos en que se encontrara el cuerpo. De este modo se



— 219 —

van distinguiendo Ias sensaciones hasta llegar 4 percibir lag
menores difereucias.

Cada sensacién tiene un lugar determinado. Los sonidos
musicales, por ej., estén colocados en cierto orden, y si
nuestro oido percibe” algunos podemos conocer ese orden
ya grabado enla mente; pero antes de darles su Tespectiva
colocacién, percibimos las diferencias que guardan entre si.

En resumen, el hombre percibe antes diferentes cosas
que ve después que son distintas, 6, al contrariv, percibe
primero que son distintas y ve por esto que hay diversas
cosas?

Supongamos que hubiera dos colores muy semejantes.
Mientras que no se perciben las diferencias no se ven dog
colores sino uno solo; tinicamente cuando se ha visto que
hay una diferencia entre los dos colores se sabrd (ue son
dos. Lo primero es la percepcion de la diferencia Y sola-
mente después se sabe que hay dos colores; con otras pala-
bras, antes hubo discernimiento y después se formé la
idea de los colores.

Como hemos dicho, segtin la teoria aceptada hasta los
tltimos tiempos, percibimos antes las cosas y después.sus
diferencias, y en este error incurri especialmente Ja Psi-
cologia alemana. Alejandro Beain fue el primero que se
puso en contradiccion con tal teoria, ‘aunque no trabajo
mucho sobre este particular. El profesor y el célebre fisig-
logo belga Delboenf, con maycres razones, se declararon
abiertamente en oposicion 4 la antigua teorfa.

Siguiendo un desarrollo inductivo, la mente domina
primero los fenémenos més sencilles, y lentamente entra
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4 los méas complicados. Y Ja teoria antigua desconoce este
principio. Cada excitacion cansa por lo menos una sensa-
cifn, fenomeno sumamente complicado en relacion con la
sencillez de simples diferencias.

Imaginacion.

Después de la discriminacion, es decir, después que se
han distinguido las partes de una cosa, viene el otro acto
llamado comparacion. Entonces identificames, sabordina=
mos 6 coordinamos las cosas.

Pero el hombre no solo reproduce las ideas que tiene,
en el orden y formaen que las ha adquirido, siio que
hace nuevas composiciones y la facultad para esta opera-
cién se llama @magin: cicn. De modo que imaginaci‘n esla
facultad por la cual componemcs nuevos cuadros de las
ideas que tenemos, 6 por la cual hacemos una union con
los distintos elementos.

Y asi tomo en Quimica, con distintos elementos se pue-
den formar distintos cuerpos, y analizamos estos cuerpos
y reconocemos sus elementos, con los cuales elementos po-
demos formar nuevos cuerpos, asf en nuestra imaginacién
podemos formar un ledn con alas, ser que no ha existido
nunca y que por tanto no hemos visto, pero que hemos
formado de elementos que habia en nuestra mente. De es-
te modo los griegos tavieron la idea de un ser con cuerpo
de caballo y cabeza de hombre, y al cual llamaron centauro.
Bste ser fue formado de lasideas que tenfan los griegos
del hombre y del caballo, de suerte que, auuque mera com-
posicion, fueformada de ideas existentes,
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Un error, como tantos de la Edad Media, fue creer que
el hombre pudiera formar cosas absolutamente nuevas, sin
haber adquirido antes los elemenfos necesarios por los sen-
tidos. «Nada hay en la mente ¢que no haya entrado por los
sentidos», dice Locke.

Nosotros, ademds que ponemos las ideas en nueyo orden,
anmeotamos 6 reducimos lag cualidades de las cosas en
nuesira imaginacion y transformamos ast las ideas, de
manera que lo esencial lo tomamos por accidental y vice-
versa.

En el suefio la imaginacién forma grupos de ideas muy
diferentes en la vida real, y las facultades intelectuales son
6 muy aumentadas 6-muy reducidas. Es que en el suefio
la imaginacion casi no tiene limites, cosa que no sucede
en estado de vigilia, en que la imaginacion es limitada por
las mil y mil percepeiones que experimentamos.

Los nifios sienten un gran placer cuando su imzagina-
cion, bastante viva, es excitada por alguna cosa, por un
cuentecillo cualquiera. Asi es como se forman fantasmas y
seres imaginarios, 4 los cuales temen de veras. Y asimismo
la humanidad en su infancia tuvo increible nimero de
seres superiores que llamaba dioses. Los griegos en las ciu-
dades y en los campos (en las fuentes, en los rios, en los
montes), y en todas partes, tenfan dioses, szmi-dioses y
héroes. De la imaginacién’ eman6 la idea de un Dios que
carece de huesos y de carne, ser que estd en todo el mun-
do, que dirjge nuestros actos y que obra como el hombre
con sus sentimientos, sus afectos, ete.

La imaginacién, tal vez cemo ninguna otra facultad



psiquica, depende de la salud y del organismo fisico, de la
edad, el carcter, del clima y aun de las instituciones 4 que
el hombre pertenece. El enfermo estd inclinado 4 formarse
ideas tristes: ve el mundo oscuro, como 4 través de un
cristal opaco. El que estd bueno ve todo de color de rosa,
es mds 6 wenos feliz. La iimaginacién de un nifo es muy
distinta de la de un anciano, como la del catolico de la del
mahometano, la del liberal de la del conservador.

Generalmente se distinguen dos formas principales de
imaginacion: la acliva y la pasiva.

Iista no tiene un fin determinado ni un centro fijo; la
activa tiene cierto fin, y por ella formamos nuevas compo-
siciones de las ideas que tenemos. La imaginacion activa
es la base del arte, porque en el arte el hombre crea ciertas
cosas, y al hacer creaciones el hombre no se entrega 4 una
imaginacion desordenada sino que le da algiin camino.
Cuando Bl Dante, Milton y Miguel Angel, formaron res-
pectivamente sus eternos cuadros del Infierno, del Paraiso
y del Juicio final, no hicieron mds que dirigir su imagina-
cién y fantasia por el entendimiento.

A vecesse hace una distincion entre imaginacion activa
y pasiva; y se llama 4 la primera fanfasia, y 4 la segunda
simplemente imaginacion, diferencia an poco vaga y de que -
nosotros no haremos eco. En la infancia prevalece la se-
‘gunda forma, porque lcs nifios no saben dirigir su imagi-
nacién 4 un fin determinado, como los adultos que la diri-
gen por su razonamiento.

Reproduceidn ¢é imaginacién son actos semejantes, pues
en la imaginacion se trata también de reproducir. En cada
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imaginacién hay reproduccion, no asi en cada reproduc-
cion hay imaginacion. El hombre, por lo general, sabe si
ha imaginado 6 reproducido una cosa; pero los nifios con-
funden estos actos, les parece que han visto algo que sélo
han imaginado. Y por esta razén los nifios cuentan una
cosa como si la hubieran visto, cosa que nunca ha estado
al alcance de sus ojos. Y no se debe atribuir esto 4 mala
intencion de los nifios, 4 que quieran mentir, sino 4 exce-
siva viveza de su imaginacién. Lo propio se observa en
el hombre enfermizo y en el loco: niel uno ni el otro dis-
tinguen la imaginacion de la reproduceion.

En otros casos las reproducciones son falsificadas, aun-
que no intencionalmente. Muy bien se ohserva en las
tradiciones de los pueblos muy antiguos, que nos han
trasmitido su historia 4 través de las edades. En esas tra-
diciones hay muchisimas falsificaciones que ha hecho la
imaginacién, falsificaciones tanto mayores cuanto mds
remoto es el tiempo y menos desarrollado el pueblo & que
se refieren. Lias reproducciones se mezclan con los produc-
tos de la imaginacién, y hé aqui por qué hoy nos parecen
fdbulas algunas tradiciones muy antiguas.

Y este fenomeno se observa todos los dias. Ocurre un
suceso. Una persona lo cuenta 4 otra, ésta & una tercera y
asi indefinidamente. Y cada persona aumenta el cuento 6
lo corrige hasta que los detalles han variado por completos
Y no se crea que la falsificacion sea intencional: quizé el
suceso fue tan interesante que hubo gusto en darle nove-
dad, sin pensar en que pudiera cambiar.

Es de suma importancia para la educacién disciplinar
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bien la imaginacién de los nifios, y hacer que distingan
siempre bien las reproducciones de las imaginaciones. Ast
se acostumbraran & tomar por hechos verdaderos nada mis
que las reproducciones, que de lo contrario las confundi-
rdn, y acaso durante toda su vida, no serdn capaces de
decir nada cierto, aunque no sea por mentir. Bl profesor
cuidard que la imaginacion de los nifios no sea desordena-
da, sino que tenga algtin fin y sea divigida por la razén.

Intwicion.

Ya sabemos como se forma la riqueza de nuestra men-
te. Las percepciones que experimentamos se conservan en
forma de ideas que podemos reproducir, asociar, subor-
dinar 6 coordinar, y asi es como podemos reflexionar.

Ahora es ficil comprender que uno de los principales
requisitos para nuestro razonamiento y nuestro saber es
tener ideas exactas de las cosas, porque si son falsas 6 in-
determinadas no puede haber coordinacién y subordina-
cion de las ideas, nuestro razonamiento serd defectuoso.
Pero, para tener ideas exactas, es menester haber experi-
mentado percepciones y apercepciones exactas, es menes-
ter que el hombre estudie las cosas mismas. Cuando el
hombre ve una cosa y la estudia en todas sus partesy
cualidades, tiene percepeién y apercepcién exactas.

Nunca podremos tener ideas completas de las cosas
unicamente por medio de palabras, pues las palabras no
tienen semejanza alguna con las cosas mismas. ;Qué se-
mejanza hay, por ejemplo, entre la palabra mesa y una
verdadera mesa? Ninguna; y por otra parte, esta palabra,
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como todas, es muy distinta en lvs diversos idiomas. Con
Ja palabra se designa s6lo el objeto, pero nd sus cualida-
des. Si tenemos idea de una cosa, podemos indicar esa
idea por medio de palabrasy pero si no tenemos idea, no
podemos revelarla por la palabra, y ésta serd tinicamente
un sonido. Si un nifio no conoce el fondgrafo y se le ha-
bla de ¢l, no entenderd lo que s le dice, porque la pala-
bra fondgrafo no le revela nada.

Hay, no obstante, en algunos idiomas, palabras que tie-
nen cierta semejanza con el objeto ¢ idea que represen-
tan; pero, por lo general, no se puede determinar el ori-
gen onomatopéyico de las palabras,

En muchos casos, podemos formarnos idea de una cosa
por la descripeiéu que se hace de ella: y, en cuanto 4 la
Historia, ¢ste es casi el inico medio por el cual tenemos
idea de los acortecimientos. No podemos ver los sucesos
que han ocurrido hace mil afios, y parece imposible poder
estudiar la Historia por Ia intuicién, porque no podemos
ver nada de aquellos pueblos; sin embargo, solamente por
la: palabra, tradicioncs orales 6 escritas, nos formamos
idea de todo. Pero estas palabras son ayudadas por los
documentos que han sido conservados, aunque sean edi-
ficios, inscripciones, momias 1 otras cosas.

Ahora bien, secémo se forman estas ideas histéricas? Se
forman por el material de intuicién que tenemos. Si un
hombre no ha visto nada en su vida, si no ha observado
nada de lo que ve, su material para formar ideas histori-
cas serdmuy escaso, y si el matevial es malo, las ideas ado-
lecerdn de inexactitud.. Al coutrario, si uno ha estudiado
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mucho y lo ha hecho intuitivamente, si uno ha experi-
mentado muchas percepciones y apercepeiones, su mate-
rial serd rico é intenso, sus ideas mds exactas.

Vemos la importancia que hay en proporcionar 4 los
nifios abundante y buen material para que después pue-
dan formar ideas histéricas exactas. Por las palabras que
vemos en las obras, no podemos adquiriv ninguna cosa
absolutamente nueva; y si nos formamos nuevas ideas por
la reproduceién de las imaginaciones, pero sélo por el ma-
terial que poseemos. Fue por esto un error de la Edad Me-
dia estudiar las ideas en textos solamente, en vez de estu-
diar las cosas mismas, y gran mérito para Bacon, Comenio,
Pestalozzi y otros, el haber demostrado la importancia de
la intwacion.

Segtin lo dicho, infuicion es el acto mental por el cual
nos fijamos en las diversas partes y cualidades de una co-
sa para formarnos idea exacta de ella. En este acto hay
cierto estudio, de modo que se puede deciv que ntuicion
es el estudio de una cosa real para tener percepeiones exac-
tas; y este estudio consiste en un anélisis elemental, ¢ sea,
en la distincién delas partes de un todo sin tomar en
cuenta Ja conexién causal entre ellas. Entonces, infuiciin
es el andlisis elemental por el cual se examina un objeto
para ver de qué partes consta y qué cualidades tiene. Por
fin, infuicion, es la formacion de nna percepcion exacta.

Martin Schneider, en su «Psicologfa pedagégicar, dice
que ntuicidn es la operacion mental por la cual 7LCOYemos
y reunimos las variadas sensaciones que un objeto produ-
ce, segun sus cualidades particulaves». Hé aquf una defi-
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nicién muy errénea, porqie no hay quae recoger ni que
“reunir: cada cosa se presenta siempre como un todo, y
‘después nos fijamos en las particularidades; pero entonces
no las tenemos que reunir: no se trata de una sintesis si-
no de un andlisis. Si un nifio ve una cola, cuatro patas y
una cabeza y se forma la percepcion caballo, esta percep-
cion es inexacta, porque no solamente los caballos tienen
cuatro patas, cabeza y cola. Después que se ve un animal,
se podrd decir que es tal, y que tiene estas 6 aquellas par-
tes. S6lc después de haber nombrado el caballo, por ejem-
plo, se hace su andlisis elemental i se estudian sus de-
talles.

Algunas otras obras psicoldgicas han caido en este mis-
mo error. Lo repetimos: el andlisis es lo primero, por Io
cual el método de las palabras normales es el mejor. Se
analiza una cosa y la palabra con que se designa.

Toda ensefianza, como lo han dicho Pestalozzi y otros
pedagogos, tiene que principiar por la intuicién, pues sélo
asi se forman percepciones y apercepciones exactas, y se
conservan ideas exactas. Hsto de que toda ensefianza debe
principiar por la intuicién, se ha entendido & veces que en
los primeros afios de estudio inicamente la ensefianza sea
intuitiva, y que més tarde no hay tal necesidad. Este pen-
samiento es muy falso, no han querido decir eso los peda-
g0gos, sino que cada estudio de cualquiera cosa y toda en-
Tianza debe principiar por el estudio de las cosas mismas,
y asi pasar al estudio de las palabras y de las frases con
las cuales expresamos nuestros pensamientos.

Ta palabra intuicion, como hemos dicho, se refiere nada



\ 22

—
mis que al estudio por los sentidos; pero hay casos en que
se habla de una ensefianza intuitiva sin que se trate de
estudio de una cosa por medio de los sentidos: en tales casos
la palabra 2nfuicion significa una ilustracién muy viva y
exacta de una cosa, de modo que nos formemos una idea
asi. Kn Historia principalmente se dice que la ensefianza
debe ser intuitiva, porque cuando los acontecimientos son
bien descritos, los nifios se forman sin dificultad ideas bien
claras, de modo que les parece verlas cosas. Usada en este
sentido la palabra enfuicion, toda ensefianza debe ser in-
tuitiva. %

Cuando se describe una cosa verbalmente, sin tener la
cosa misma, es de grande importancia Geseribirla bien y
con mayor claridad ¢ ilustrarla en lo posible, para que ast
los nifios se puedan formar una idea bien determinada y
completa.

Sentimientos.

Sabemos que cada sensacién tiene dos caractéres: uno
subjetivo y otro objetivo. El primero consiste en que la
sensacion 6 es agradable ¢ desagralable. Si oimos un so-
nido, serd bajo 6 agudo,’tendrzi un cardcter definido. Con-
siderando el sonido, sin tomar en cuenta lo agradable ¢
lo desagradable, nos fijamos en el cardcter objetivo. El
sonido en si queda uno mismo: el cardcter objetivo es pa-
ra todos invariable, no asi el sabjetivo que puede ser tan
vdrio como las personas. Y lo mismo sucede con los colo-
res, olores y tantas otras cosas.

En las sensaciones inferiores del gusto, del olfato y del
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tacto prevalece el carécter subjetivo: en una sensacién de
olor, por ej., lo esencial es lo agiadable 6 desagradable
En las sensaciones superiores de la vista y del oido, preva-
lece el cardacter objetivo; sin embargo, nunca falta al mis-
mo tiempo Ja impresién agradable 6 desagradable, y esta
impresion, que causa unasensacion ¢ percepcion, es lo que
se llama sentimiento. ~ 2

Se pueden distinguir sentimientos de sensacién, de per-
cepcion y de idea. Las sensaciones estin siempre unidas
con Jos sentimientos, y tanto que casi no tienen diferencia
y se puede decir que forman un solo fenémeno. Por ej.,
hay un olor agradable que no conocemos: este olor puede
indicar solo el cardcter agradable, y sabemos que es dis-
tinto de otros y nada mds. En este caso, la sensacién en
sty el sentimiento estdn tan unidos que es dificil sepa-
rarlos.

No es lo mismo con Ja percepeidn y el sentimiento.
Cuando se ve un amigo se siente placer pero este 'senti-
miento de placer es bien diverso de la percepcién del ami-
go. Es que los sentimientos no estin muy unidos con las
percepciones como con las sensaciones. Cada percep-
¢ién causa un sentimiento agradable ¢ desagradable. Ver-
dad es que hay muchas percepciones que no parecen ori-
ginar ningun sentimiento: una pared, por ejemplo. Y no
ohstante, hay 4 lo menos un sentimiento estético, porque
se encuentra bonita ¢ fea. Y si se halla honita, hay un
sentimiento agradable: y al reves, si fea.

Las ideas, como las percepciones, estin unidas con
sentimientos, aunque no en el mismo grado de intensi-
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dad. Se experimenta placer pensando en un bello porve
nir; disgusto, pensando en una mujer coqueta. Es clarc
que si las percepciones no estuvieran unidas con senti
mientos, éstos no estarian unidos con ideas,

Los sentimientos de percepcion y las ideas pueden cam
biar, y asi sucede en realidad. La percepcién de un amigo
que es hoy nuestro enemigo, nos causa enojo, y la mera
idea causa el mismo sentimiento.

Y como las sensaciones estin asociadas con la vista de
las cosas, sucede en ocasiones que nos .causa gusto lo
que mnos disgustaba. A veces no nos gusta una comida
y la sola percepcion nos molesta. Por hambre f otra
causa la comemos, y si nos agrada puede suceder que
después con solo verla, experimentemos placer. De suerte
que los sentimientos cambian bajo distintas condiciones:
es que el organismo cambia tambicn y todos los sentidos
se educan.

Los sentimientos de ideas aumentan por el contraste.
iCudnto placer experimentard el criminal condenado 4
prision perpétua, cuando piensa en su perdida libertad!

La clasificacién que hemos hecho de los sentimientos
es atendiendo al grado psiquico de ellos, al grado superior
6 inferior de las percepciones y sensaciones. A los inferio-
res se les ha solido llamar sentimientos fisicos, Io que es
inexacto, porque también éstos son intelectuales,

- En cuanto al cardcter, los sentimientos se dividen en
varios grupos:

1.° Los sentimicnios ligicos, que se refieren siempre al
resultado de la refiexién, Si hay acuerdo entre diver-
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£as opiniones, ge experimenta placer, lo mismo que cuando
oimos expresar ideas exactas; la contradiccion y la duda
causan desagrado.

2.° Los sentimientos morales, que se refieren al resulta-
do de las acciones: el gusto ¢ disgusto que se experimen-
ta cuando se ve ura accion bueva ¢ mala.

3.9 Los estéficos {A quién no le gusta ver una mujer
hechicera! T ;

4.2 Los religiosos (que se refieren 4 un ser divino), y los
sociales, (4 nuestros semejantes).

Cualesquiera que sean los sentimientos, tienen nn ca-
rdcter agradable ¢ desagradable.

Los sentimientos estan en intima conexion con los pen-
samientos y con las ideas, y tienen por tanto grande in-
fluencia sobre nuestra voluntad: son los principales ele-
mentos para la felicidad ¢ infelicidad humana.

James Sully ha hecho otra clasificacién de los senti-
mientos. Los divide en internos y externos 6 superiores é
inferiores. Entre éstos se distinguen: los egoistas y los so-
ciales. Bgoistas son los que serefieren & la conservacion de
nosotros mismos y de nuestra especie: el temor, el valor,
la célera, sentimientos de rivalidad, ete. Sociales son la ve-
neracion, el respeto, el amor, ete. Se distinguen adem4s los
sentimientos de admiracién, los estéticos, los éticos (mora-
les), ete.

Una cuestién interesante es la del origen de los senti-
mientos y de su cardcter. ¢Por qué una percepcién cansa
sentimientos agradables y otra desagradables? ;Por qué
el padre siente placer al ver 4 su hijo? ;Por qué el nifio



recién nacido exyerimenta placer al ver 4 su mamd? El
estudio de esta cuestion nds lleva 4 las siguientes conside-
raciones que ya hemos tratado:
La percepcion de lus cosas que necesitamos, que ayudan
4 Ja conservacion de la especie, causan generalmente placer;
al contrario, las cosas que nos son inttiles, que atentan
contra nuestra saiund y bienestar, ncs causan disgusto.
Las excitaciones que experimenta nuestro sistema ner-
vioso tendrdn algin influjo schre los procesos vitales que
se verifican en nosotros, ¢ los fomentardn 6 los perturbardn.
El estudio y la experiencia demuestran que las excitacio-
nes que fomentan los procesos vitales, causan sensacion s
agradables; y las que n6, causan desagrado, dolor. Experi-
mentamos disgusto cuando estamos fatigados y tenemos
que hacer ejercicio; y al revés, experimentamos placer
haciendo ejercicio cuando tenemos fuerza suficiente.
Vemos que los sentimientos estdn en intima armonia
con los procesos fisioldgicos, armonia que se explica por la
seleccién, como lo hemos probado en las péginas 138 y 139.
James Sully, en su Psicologia Pedagégica, habla del go-
ce que se experimenta cuando se aprende algo, y de que
los nifios sobre todo, tienen gran gusto cuando aprenden
sus lecciones. ¢ De dénde viene este placer? En el hombre
¥ principalmente en el nifio se producen fuerzas nervioses
que van aglomerdndose, y que, para su bienestar, es pre-
ciso que se gasten, ya fisica, ya intelectualmente. Un nifio
enfermizo no manifiesta mucha curiosidad por conocer lag
cosas, porque no tiene fuerzas; pero uno de huena salud,
y que tiene reunida una buena cantidad de fuerza, mani-
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fiesta siempre disposicion al estudio, y le agradan los ejer-
cicios corporales 6 mentales. El origen de los sentimientos,
segtin esbo, es la fomentacion y perturbacién de los proce-
sos vitales, y de este modo, la conservacién individual 6
de la especie.

Inmensa es la influencia que tienen los sentimientos sobre
la vida. Ellos son el verdadero centro de la vida psiquica,
porque de ellos salen tal vez los actos psiquicos’espontaneos.
Lo sentimientos ponen en movimiento las ideas, revelan
y mantienen las que les corresponden y excluyen las que
les son contrarias. El mejor ejemplo es el amor que se pro-
fesan dos seres de distinto sexo que se aman de veras. Se
dice que el amor ciega al hombre, porque el enamorado
ve todo de color de rosa. Sus pensamientos le son dictados
por ese amor, su vida estd unida con él, y le causa disgusto
cuanto & su amor se opone. Se puede decir, pues, que has-
ta cierto punto, somos dirigidos por nuestros sentimientos.

Cuando los sentimientos son muy fuertes, pasan por una
minuciosa graduacién hasta tornarse en afectos; pero es
muy dificil encontrar el punto de separacion entre ambos.

Y la direccion de los pensamientos por los sentimientos
tiene hastante importancia para la educacién. Para dirigir
bien & los nifios, el profesor debe revelar ciertos sentimien-
tos; la ensefianza debe causar gusto y curiosidad en ellos;
asi se despierta el enfusiasmo por el estudio. Con solo en-
trar 4 una clase, se puedej saber si el profesor sabe ¢ né
éensefiar.

Si es capaz de mantener el orden y de excitar la curio-
sidad en sus alumnos, es buen profesor. La primera con-

30-31
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dicion para que el nifio tenga gusto por el estudio, es que
el profesor posea profundamente la materia que ensefias
de lo contrario, jamas habra disciplina, no sabe despertar
el interés correspondiente 4 la materia.

Los sentimientos dirigen ademds las acciones 6 actos
externos. Preguntemos & una madre si sus actos para con
sus hijos son 6 n6 dirigidos por el amor que les profesa.
Los actos del hombre pueden ser dirigidos por el patrio-
tismo, por ideas religiosas, por el aprecio por sus semejan-
tes, ete.

Esto es mucho mas palpable en los animales que en el
hombre, pues aquéllos viendo un objeto experimentan
cierto sentimiento, y por éste son dirigidas sus acciones
sin que haya reflexién. No todos los actos de los nifios
recién nacidos, son dirigidos por sensaciones: todos lcs ac-
tos instintivos son dirigidos por sentimientos, que originan
los impulsos respectivos. El hombre en sus actos volunta-
rios, cuando reflexiona cémo debe obrar es dirigido por
los sentimientos; y el resultado de la reflexién también
la dirigen los sentimientos, que causan los impulsos de
accion.

Los sentimientos dirigen nuestras acciones internas y
externas, y modifican ademds las funciones fisiolégicas: la
actividad del corazon, de los pulmones, del higado, del
estémago, etc.

Una de Jas formas mds interesantes de las acciones ex-
ternas es la que se llama ezpresion de sentimientos, y con-
siste en movimientos faciales, gestos, modificaciones de la
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voz, etc. que causan los sentimientos. La experiencia de-
muestra que no sélo el hombre sino también los animales,
aun los m4s inferiores, hacen tales movimientos de expre-
sion. Hay animales muy inferiores que hacen ciertos mo-
vimientos por temor U otro sentimiento fuerte.

Todo lo que se puede Jlamar el lenguaje de los animales
son estos movimientos de expresidon. Todos los animales
superiores tienen una lengua rica y variada, pero es sola-
mente de sentimientos: expresan temor, alegria, amor,
tristeza, 6 por la voz 6 por movimientos de alguna parte
del cuerpo. Cuando una avecilla quiere algo, mueve sus
alitas. Bl perro que estd alegre menea la cola; el que estd
triste la baja; el que estd enojado la levanta, y el que tiene
miedo Ja pone entre las piernas. Lo mismo sucede con los
demds animales. Esta lengua ha sido tal vezla primera
que tuvo el hombre. Este hace una grau cantidad de mo-
vimientos para expresar sentimientos, y las m4s veces sin
pensarlo. Una cara alegre es muy distinta de una triste,
y por la cara se expresan el temor, Ja sorpresa, etc., etc.
Con Ja cabeza decimos si 6 nd; y euando tenemos miedo,
levantamos las manos hacia arriba y hacia atris.

En una interesante obra, Charles Darwin ha escrito
mucho sobre la expresién de los sentimientos.

Los pueblos naturales, cuya lengua no se ha desarro-
llado mucho, hacen tantos movimientos involuntarios que
llegan 4 ser expresiones de pensamientos, aunque por lo
jenerallo son de sentimientos. I esta lengua es tan rica que
dos hombres se pueden entender por ella durante largas
horas. Los napolitanos est4n dos 6 tres horas en acalorada
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conversacion, y no pronuncian una silaba, sélo por movi-
mientos de expresion: para cada idea tienen un movimiento
especial,

La cultura del hombre consiste, por otra parte, en retener
estos movimientos; pero un nifio que no sabe gobernarse
expresa su alegria hasta por gritos. Puede un hombre estar
triste, y no demostrarlo. El profesor debe educar la volun-
tad para suprimiv estas expresiones, aunque & veces los
hombres mds experimentados no pueden suprimirlas. Hay
algunos que casino hacen ningtin movimiento de expre-
5i6n, y, no obstante, el que sabe leer esos movimientos, po-
drd saber por los ojos de aquéllos lo que pasa en su interior.
Siempre que hay emocion 6 sentimientos, vienen los movi-
mientos de expresion.

Es de mucho interés para los profesores tener habilidad
en leer ¢ interpretar estos movimientos para suber lo que
pasa en el alma de los nitos. s menester que los profesores
estudien estos movimientos, y se ejexrciten en su lectura y
en su interpretacion.

Darwin trata los distintos movimientos caracteristicos
de los perros, gatos y otros animales, y la expresion en el
hombre y su origen.

La ciencia dice que antes que hubiera un lenguaje ar-
ticulado, ya habia un lenguaje de signos y de imitacién
de sonidos, y que se desarrollé hasta que con él se pudie-
ron expresar pensamientos. El nifio recién nacido no cono-
ce otra lengua que la primitiva, y por esto mueve su ca-
Dbeza, sus brazos, todo su cuerpo. Cuando estd alegre abre
168 ojos y la boca. Es menester fijarse en la variedad de
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esbos movimientos; los nifios de todo el mundo hacen los
mismos. Esta lengua, que, segfin la ciencia, data desde
millares de generaciones, ha llegado hasta nosotros por la
ley de la herencia.

Los sentimientos, sobre todo cuando son muy fuertes,
modifican las funciones fisiolégicas, la actividad del co-
razon, de los pulmones, ete. El dolor y la aflixién causan
muchas veces una secrecion de ldorimas; la ira y los celos
tienen grande influencia sobre el higado. Los enfermos del
higado montan facilmente en célera; y al revés, los celo-
508 y coléricos pueden enfermarse del higado. El temor y
el espanto influyen sobre el estémago, y la angustia sobre
los rifiones. Por sentimientos muy fuertes, puede el hom-
bre enfermarse y hasta morirse instantdneamente. Uno de
los fines principales de la educacién serd, en consecuencia,
ensefiar 4 los nifios & gobernar sus sentimientos.

Estos se han desarrollado antes que las percepeiones.
Se observa principalmente en los animales que tal vez en
muchos casos no tienen percepciones exactas de las cosas,
porque no Jas analizan sino que las perciben de una ma-
nera indeterminada. Asi se forman en ellos ciertos senti-
mientos indeterminados, y obran siempre en concordan-
cia con éstos; no reflexionan acerca de las cosas. Lo
mismo se observa en los nitios, que casi nunca se forman
ideas exactas de las cosas.

Desarrollo y educacion de los sentimientos.

Comprendemos facilmente que una sensacion de frio 6
de calor, de amargo 6 dulce, de un sonido, ete., nos agrade
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0 né, puesto que, estando en contacto inmediato con no-
sobros, influye directamente en nuestros nervios. Asi la
temperatura del aire 6 da calor 4 nuestro cuerpo 0 le quita:
se trata de una influencia directa en nuestras funciones
fisiologicas.

Entre la percepcion de una cosa y un sentimiento (de
alegria 6 tristeza, de amor, de envidia), no hay ninguna
semejanza; sy c6mo se han podido desarrollav los senti-
mientos de percepcién y los de ideas? Fijémonos en los
casos de nuestra propia experiencia. ;Por qué un nifio
experimenta alegria al ver 4 su mam4? Ksta lo ha cuidado
siempre, lo ha alimentado, le ha hecho carino, y le ha cau-
sado asf muchos sentimientos agradables. Lo mismo expe-
rimenta el hombre cuando ve & un amigo leal; y al revés,
urno que es mordido por un perro, al verlo tiene sentimien-
tos desagradables.

Luego que estdn asociados los sentimientos con las per-
cepciones, cuando éstas se reproducen por ideas vienen los
sentimientos correspondientes. Asi escomo las ideas reye-
lan los mismos sentimientos que las percepciones.

Hemos demostrado la importancia qae tienen los senti-
mientos en nuestra vida, y hemos dicho que de ellos de-
pende nuestra felicidad. De modo que su educacién debe
tener también grande importancia. Si percibimos malas
acciones y sentimos placer, estamos inclinados 4 lo malo;
¥ s, por el contrario, sentimos repugnancia por las malas
acciones, nos inclinamos 4 lo bueno.

Recordemos que por medio de palabras podemos revelar
nuestros sentimientos. Si decimos 4 un nifio cesto es feon,
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le revelamos el sentimiento de fealdad que tenemos por ese
objeto. En los nifios, las palabras tienen mas influjo que
en los adultos. Siun nifio va & comer una cosa y le gri-
tamos: eso es malo, el nifio la arroja lejos de si. Si nuestras
palabras van acompafiadas de movimientos de expresion,
producen mas efecto atin, porque luego que el nifo los per-
cibe, participa de nuestros sentimientos.

¢0omo podemos, pues, educar los sentimientos? Si los
sentimientos se revelan por palabras, no hay mds que aso-
ciarlos con los actos de los nifios. Hay que decirles siempre
si una cosa es buena 6 mala, repugnante 6 apreciable, y
esto en todes los ramos. En un trozo de lectura, el profe-
sor no debe olvidar de hacer estas observaciones. En Zoo-
logia no sélo debe indicar las partes, forma y tamafio de
los .animales, sino lo que tieaen de admirable, de bueno.
En Historia, hablando de los grandes personajes, les hara
notar en qué consistié la virtud de esos hombres, por qué
hoy apreciamos sus actos y por qué debemos imitarlos.
Cuando con frecuencia se han despertado los sentimientos
correspondientes, vienen éstos con las ideas. Lo mas im-
portante es esta asociacién, pues sucede & menudo que con
las ideas vienen los sentimientos, cuando ya se ha hecho
hereditaria la unién entre los sentimientos y las percep-
ciones. Y esta union se forma por la ley fundamental de la
excitacion del sistema nervioso.

Los sentimientos morales y los estéticos necesitan, més
que los otros, un gran cuidado del profesor, porque
son muy interesantes para la vida infantil, y se pueden
educar muy bien con la lectura y con la Historia. Leyen-
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do un trozo, se puede indicar lo bello, lo digno de justa
estima, lo malo, lo rastrero, lo ridiculo, etc.; y en Historia,
lo grande, lo heroico, lo sublime, lo bajo, lo villano, etc.
En Alemania se estudian en los primeros afios los gran-
des personajes, y nada se presta mejor que las Historias
Griega y Romana. En éstas se encuentran 4 destajo gran-
des héroes, cuya historia se puede elejir para educar los
sentimiento morales de los alumnos.

En Chile parece que se considerara como principal fin
de la Historia, dar 4 conocer paso 4 paso el desarrollo de
la cultura humana; pero también es importante este otro
fin: educar los sentimientos y el cardcter de la juventud
por el tratamiento de grandes personajes.

En la obra de Darwin y en oleografias sueltas se retra-
tan muchos movimientos de expresién, del inocenté, del
criminal, del iracundo, ete., etc.

La verdadera expresién de la inocencia es abrir los ojos
y mirar de frente, mientras que el que quiere aparecer
inocente, baja la vista. El hombre que pretende ocultar
lo que pasa en su interior, trata de suprimir los movi-
mientos correspondientes 4 sus sentimientos y fingir otros.
El nifo sorprendido en algo malo finge no haber hecho
nada y toma cierta posicion, cierto aire avtificial.

El hombre en la sociedad tiene que estar fingiendo cons-
tantemente, so pena de merecer el epiteto, asaz desprecia-
ble, de mal educado: en la sociedad no nos es permitido
expresar nuestros sentimientos. En alemdn hay una obra

sobre este asunto: «Lia mentira convencionaly. Si vemos
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un enemigo tenemos que ser muy amables y corteses con
él, por que asi lo exige la conveniencia.

Hay persoras que tienen habilidad especial para disimu-
lar, parece habilidad natural; otras no tienen tanta, pero
se puede alcanzar por el ejercicio. Esto se nota en los ac-
tores que en el teatro no deben hacer mds movimientos que
los que cuadren con lo que van 4 decir. Pero, aunque se
tenga micha habilidad, nunca 6 casi nunca pueden, ser su~
primidos por completo. Y, spor qué serd esto? Por que
tales movimientos estdn fijos en nosotros desde innume-
rables generaciones; la voluntad no prede anularlos.

Los movimientos de los hombres corresponden & los de
los animales. El perro que estd enojado levanta el labio
superior para mostrar el diente canino: lo mismo hacemos
nosotros. lin Nipoles, cuando se enojan dos mujeres pes-
cadorag, se miran con desdén y empiezan 4 mostrar los
dientes y las nias. Se ve la relacion entre la expresion y
el sentimiento.

Hay, pues, infinitos movimientos involuntarios: el as-
tuto cierra un ojo, y el asustado adelanta los hrazos,
abre la boca y los ojos.

Cada clase de alegria tiene su expresion especial.

Impulsos é instintos.

Cada sentimiento produce en los animales y en el hom-
bre un impulso de accién, y en todos los individuos nor-
malmente organizados hay, mds 6 menos, completa armo-
nfa entre los sentimientos y los impulsos. En los animaleg
la armonia es muy perfecta; en el hombre culto, enfermi-



L — 242 —

70, organizado anormalmente, la armonia es perturbada.

Segiin esta armonia, los sentimientos agradables pro-
ducen impulsos para alcanzar las cosas, y los desagrada-
bles, producen impulsos para alejarse.

Y tan completa es la armonia que hay en todos Ios
seres animales, que en éstos-i cadasentimiento correspon-
de un impulso especial. Y por esta armonfa se explican
todos los actos instintivos.

Los instintos habian sido atribuidos sélo 4 los animales,
y se crefa que el hombre no los poseia. Los filésofos, los
navuralistas, los fisiélogos, la mayor parte de los sabios,
han tratado sobre la naturaleza de los instintos. Los fran-
ceses, ingleses y alemanes han escrito inmensidad de obras
sobre este asunto, y todas ellas difieren mucho en sus opi-

iopes: es que son opiniones personales.

Descartes consideraba ¢ los animales como meros autd-
matas, que obran sin saber y que son dirigidos directa-
mente por la voluntad de Dios en todas sus acciones. B
ta opinion fue muy general hasta los tltimos tiempos.

Buffon decia que los animales tienen sensaciones y con-
ciencia de éllas, sensaciones que debfan considerarse como
meros fenémenos fisiologicos. No les atribuye memoria,
lo que es inexacto: todos los dias podemos observar que
un gato espera su presa donde la ha encontrado otras
veces. ¢ Y por qué hard esto?

Locke atribufa 4 los animales hasta pensamientos, pero
pensamientos empiricos, meras ahstraceiones de ideas; y
en esto hay mucho de verdad.

Otros naturalistas y fil6sofos dicen que las acciones de
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los animales no solamente son iguales en valor psiquico 4
lag acciones humanas, sino superiores, de modo que en sus
acciones los aunimales son mag perfectos que el hombre.
Hsto lo afirman, entre otros, Reaumur, Condillac, Biichner
(autor de «lmz y Vidap y Andrée). Aseguran que hasta
las hormigas son superiores al hombre en cuanto 4 su or-
ganizacion social.

Ultimamente se han publicado mejores obras que las
de los sabios nombrados. La del filosofo francés Espinas,
-aSobre las sociedades animalesy; la del naturalista inglés
Romanes, «Evolucién mental en los animalesy» ; 1a del natu-
ralista también inglés, ex-banquero, Lubbock,. «Sobre las
hormigas, abejas y avispasy, y muchas otras. El profesor
publico, 14 afios hd, una obra «Sobre la voluntad animalp ;
y la explicacién que da de los instintos, ha sido considera-
da como muy exacta, la mejor, por William James y Ja-
mes Sully.

Bl profesor ha hecho una clasificacién psiquica de los
animales, clasificacion que no existia, asi como antes de
Iiinneo no habia una clasificacion de’las plantas.

Por esa clasificacién se pueden comparar las acciones
animales y ver lo que tienen de comtn. Su clasificacién
se basa en los dos principios siguientes:

1.0 Bn el fin, 6 sea, en la conservacion de s¢ mismo 6 de
la especie.

Hay instintos para alimentarse, guardarse y defender-
se, y para la union de los dos sexos y cuidar la cria.

2.2 Bn el grado 6 valor psiquico de los smpulsos 6 ins-
tintos. Los hay de sensaci6n, percepcién é ideas.
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Segiin estos dos principios formé un cuadro, y resulta
ron los sigunientes grupos:
/

Impulsos para alimentarse.

a.) Impulsos de sensacién para alimentarse.

Son aquellos que tenemos para encontrar los alimentos
y para tomarlos cuando estan en contacto con los labios.

b.) Impulsos de percepcién para alimentarse.

Asi son los que sirven para acercarse 4 algo, como cor-
rer detrds de otros animales (el perro detrés del ciervo),
para pedir los' alimentos; y muchos otros, segin la cos.
tumbre de los animales.

¢.) Impulsos de ideas para alimentarse.

Hay éstos cuando los animales buscan sus alimentos
sin verlos.

Impulsos para guardarse.

a.) Impulsos de sensacion para guardarse.

Son asi aquellos por los cuales se retiran algunas partes
del cuerpo, cuando hay impresiones desagradables. Algu-
nos animales se echan al suelo, quedan inmdyviles (hasta
gran parte de los insectos tienen esta facultad), 6 se fin-
gen muertos para no ser devorados, cuando estdn en con-
tacto con otros.

b.) Impulsos de percepcion para guardarse.

Son éstos quedarse sin movimiento para mo ser visto,
cubrirse con alguna cosa como lo hacen algunos animales
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marinos (1), buscar Ja sombra, para amenazar con armas
(animales hay que tiene armas especiales para defender-
se), para hacer ruido (hay algunas jaivas que tienen tije-
1as para  hacer ruido, y lo mismo pueden hacer algunas
serpientes), y muchos otros.

¢). Impulsos de ideas para guardarse.

Por estos impulsos se toman ciertas medidas: se cambia
la guarida, se la vuelve & su primitivo lugar, se la cierra.
Hay casos en que la idea del enemigo les hace buscar
ayuda, y otros en que la idea del castigo los hace obedecer
por el temor. Muchos animales viven en sociedades, y por
la idea del enemigo, tienen centinelas, que deben avisar 4
los demds cuando se presente el enemigo. Los loros lo hacen
asi cuando estdn en una sementera de maiz.

Iimpulsos para la conservacion de la especie y engendracion.

Como en los casos anteriores, hay impulsos de las tres
especies, Los hay para acercarse al individuo del otro sexo,
para bacer movimientos y mostrar asi lo bonito que po-
seen . Hay animales que tienen movimientos caracteristicos
para implorar el carifio de su amada. Hay una ave muy
semejante & la gallina, que forma sociedades para que

(1) Los peces, cuando ven un animal temible, se pierden
«entre las rocas, porque éstas tienen igual color que ellos y
los ocultan bien. Hay una ley general que dice: «Los ani-
males tienen el color de los contornos donde habitan.y Los
del desierto tienen el color de la arena; los peces el del
agua del mar. Pero por la seleccién pueden los animales
cambiar de color.
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bailen lcs individuos. En el hombre se observa esto con
més perfeccion.

Hay impulsos para producir sonidos, cuando se percibe
un individuo del otro sexo; son muy comunes en los ani-
males superiores: el hombre entona dulcisimas canciones.
La percepcion del rival causa impulsos de pelear cou él:
el ciervo, luego que ve 4 su rival, lo llama para pelear.

Hay, por tltimo, impulsos para buscar al individuo del
otro sexo, para llamarlo si no est& presente, para cuidarlo y
alimentarlo (se ve en las aves). Muchas aves llaman al in-
dividuo del otro sexo por el canto con que lo complacen.
Y esto mismo se observa en el hombre.

Impulsos para cuidar la cria.

Los hay también de Jas tres especies. Para dar leche
luego que el individuo estd en contacto con las mamas y
otros por el estilo que no podemos mencionar; para poner
los huevos en cierto lugar que han percibido (en otros ani-
males, en hojas, en materias putridas), para alimentarse,
para limpiar la cria, etc.; para trasladar la cria 4 otra parte
cuando Ja ha visto el hombre, como lo hacen el gato, el ti-
gre, algunas aves; para engafiar al enemigo (significarle
la cria que estid en otra parte), etc., etc.

Hay muchos casos en que es dificil saber por qué im-
pulso ha sido causada una accion; 4 veces se puede saber,
pero habiendo estudiado los animales por algtin tiempo.

Hemos dicho mds atrds que en los animales mds inferio-
res, hay s6lo impulsos de sensacidn, y en los superiores,
hay de las tres especies indicadas.
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Tales son los actos instintivos que hacen los animales sin
reflexionar y & veces sin conocer el fin, y que, sin embargo,
corresponden al fin exactamente.

Para explicar estos actos psiquicos hay que relacionar-
los con los procesos quimicos, fisiolégicos y mecdnicos.
Siempre hay cierta sucesion de fenémenos: luego que hay
uno, viene otro. Aquél es la causa, éste, el efecto. Por ej.:
poniendo potasio en agua empieza & quemarse; cuando el
sol entra 4 una pieza se produce calor, etc.

Los fenomenos que se producen se llaman generalmente
reflejos, porque cuando hay una causa, viene el efecto con-
siguiente. =

Fendmenos mecdnicos, fisiologicos i psiquicos.

En los fenémenos mecdnicos no hay limite alguno entre
la causa y el efecto, porque la fuerza mecdnica se conserva
siempre, y cada fenémeno produce una infinidad de otros
fenémenos. Bl efecto del primero es causa del segundo, el
del segundo es causa del tercero, y asi cada fenomeno es
efecto y causa: efecto de uno antevior y causa del siguiente.
Un papel abandonado en Ja naturaleza se destruye por Ia
humedad, y, quedando en el suelo, una parte suya se con-
vierte en ficido carbémico; las plantas toman el carbono y
el oxigeno queda en el aire y oxida el hierro, la madera,
entra 4 la sangre de los animales, etc., etc.

Los fenémenos fisiolégicos se distinguen de los mecé-
nicos, en que siempre aquéllos forman ciertos grupos y
conducen 4 cierto fin.

Principiando por la creacién de un ser viviente (animal
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6 vegetal), este ser crece, se forman los érganos que se
van perfeccionando poco & poco, y de este modo siguen
los fenémenos hasta la muerte, con que concluye una se-
rie de ellos. Después de la muerte viene otra serie, y es
otra generacion de fenémenos.

Todos los fenomenos de una serie, los que forman la vida
individual, estdn relacionados, de suerte que cada uno sir-
ve para el mismo fin que log demés: la conservacién indi-
vidual 6 de la especie.

En la vida del hombre hay distintos fenémenos, de ali-
mentacion, de respiracién, ete., pero que van encaminados
al fin indicado.

Los fenémenos mecdnicos no tienen ningtn fin deter-
minado. Si cae una cosa hay un efecto, peronoun fin. Los
fendémencs fisioldgicos son m4s complicados que los mecd-
nicos, pues los mds sencillos se componen de varios facto-
res. Supongamos que esté un individuo bajo la influencia
del calor 6 de la luz, de' modo que haya una causa mecé-
nica. Esta causa no produce inmediatamente un efecto
mecdnico sino que influye en la oxidacién de Ja sangre,
en la excitacién de los nervios y produce fuerza nerviosa:
este efecto es de naturaleza fisiolégica. Pero puede suceder,
6 que todos los otros sean de igual naturaleza, es decir,
que uno fisiolégico cause otros fisioldgicos, uno mecéni-
co cause otros mecdnicos, 6 que uno fisiolégico cause otro
fisiologico también, pero éste origine uno mecénico. Su-
pongamos que en un momento (en el suefio) no tuviéramos
conciencia, ni de nosotros mismos ni de nada. Hay una
causa mecdnica, una picadura por ej.; el efecto es fisiols-
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gico, y puede producir en el acto una contraccién de los
misculos, y también es fisiol6gico. Por la contraccion se
mueven los brazos y derriban lss cuerpos que encuentran:
es efecto mecdnico. Fin este caso, un causa mecdnica pro-
dujo un efecto fisiologico, éste produjo otro fisiolégico, y
este 1iltimo, uno mec4nico.

Entonces en los fenémenos mecdnicos podemos dis
tinguir dos actos 6 reflejos, y en los fisiolégicos, cuatro.

Serdn reflejos fisiologicos:

La introduccién de los alimentos (causa), y la salivacion
(efecto);

La entrada del aire 4 los pulmones (causa), y la oxi-
dacion de la sangre (efecto); i

La digestion (cansa), y los movimientos del canal diges-
tivo (efecto);

Laacumulacion de sangre en Jos 6rganos digestivos, y
la acumulacién de fuerza nerviosa.

Los fenfmenos psiquicos se asemejan 4 los fisiologicos
en que tienen un mismo fin: la conservacién y propagacion
de los animales. No repetiremos aqui lo que hemos dicho
ya en las piginas 130, 131 y 132 sobre los fenémenos psi-
quicos y fisiolégicos; pero agregaremos que no podemos
explicar aquellos por la misma razén que no podemos saher
como hay afinidad entre los cuerpos y cémo la materia
forma seres vivientes,

En los fendmenos psiquicos, como en los mecanicos y fisio-
légicos, hay sucesion de fenémenos; pero es mis limitada
y mds complicada. Cualquiera causamecénica que influya

32-33
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en los sentidos, produce en éstos, 6 algunos movimientos
6 algunos cambios en la composicién quimica. Sdbese que
en el oido hay movimientos de las fibras del 6rgano de
Cort\i, y que en el caracol hay un érgano muy semejante
al teclado de un piano y cada sonido corresponde & un
movimiento de dichas fibras. La luz produce en la vis-
ta un cambio en la composicién quimica de la retina.
La causa mecdnica exterior produce un efecto fisiologi-
co, y formédndose un grupo de éstos, hay la percepcion
de la luz, que es un fenémeno psiquico. La percepcion de
la luz causa; por otra parte, otros fenémenos psiquicos,
como el sentimiento de temor y el impulso de alejarse. De
modo que la percepcién de la luz causa un sentimiento (el
de temor), en intima relacién con un impulso (el de alejar
la parte del ouerpo préxima & la luz). El impulso 4 su
vez causa un fendmeno fisiolégico, la contraccion de los
msculos, y éste también 4 su turno causa un fenémeno
mecénico, el movimiento de una parte del cuerpo. ¢

Se ve, pues, que un acto psiquico se compone de seis
partes esenciales: causa mecdnica, efecto fisiolégico, per-
cepcion, sentimiento, impulso y movimiento.

Los fendmenos fisioldgicos no son trasmitidos ;')or los
mismos centros que los psiquicos. En aquellos hay movi-
miento del centro & afuera; un acto psiquico puede empe-
zar con un fenémeno fisiolégico. Podemos ver algo tenien-
do cerrados los ojos, algo que existe en realidad 6 que lo
vemos solamente por alucinacién (excitacién de los nervios
por la sangre). La causa interna, la sangre, es fisiolégica,
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excita los nervios y viene la percepcion. También puede
principiar con un fenémeno psiquico. Nos viene una idea
que causa un sentimiento, sentimiento que 4 su vez causa
impulso, y si no hay otro impulso contrario, tendrd lugar
una contraccién de los musculos, y la causa fue externa.

Pero lo mds importante en estos fendmenos es la armo-
nie, armonia que existe ademds en todos los fenémenos
fisiolégicos. Liuego que el pan estd en la hoca viene la sa-
livacién, por la armonis hereditaria entre la sensacion de
contacto y la produccién de la bilis. Hay glandulas en el
canal digestivo que tienen influjo sobre la funcién de la
bilis.

Sin esta armonia el individuo pereceria, pues por ella
todos sus actos parecen calculados de antemano. Se ha
creido que los insectos refiexionaban por la armonia entre
sus actos, conducentes todosd la conservacién de la es-
pecie; pero esta misma armonia hay en los fenémenos
fisiolégicos, y no cabe duda que éstos son involuntarios.

¢Cémo un pollito encuentra su alimento? No sabe por
cierto que en el grano hay la fécula, pero la percepcién de
los granos le produce el impulso de comerlos y sin saber
por qué. Del propio modo el patito corre al agua, porque
la percepcion le causa gusto y el impulso de ir hasta all4.
Los nifios no reflexionan y hacen muchisimos actos instin-
tivos que conducen 4 su conservacién.

Antes se crefa que las palomas mensajeras tenfan algo
sobrenatural; y, sin embargo, no hacen mads que buscar el
lugar que més les gusta, ni mds ni menos como nosotros.



Actos voluntarios y voluniad.

Desde la antigiiedad los principales filésofos han consi-
derado como actos voluntarios solamente los fenémenos psi-
quicos, y la voluntad como una facultad psiquica.

Sécrates, Platon, Aristoteles, Spinosa, Leibnitz, Her-
bart, Lotze, Wundt, ete., etc., la han considerado as{: pero
el filosofo Schopenhauer, en su obra «El mundo como vo-
luntad ¢ idea», considera cada fenémeno (psiquico, fisio-
16gico 6 mecdnico) como una manifestacién de una vo-
luntad universal. Esta idea de Schopenhauer es contraria
al concepto vulgar de voluntad. Si cae lluvia, no decimos
que sea por su yoluntad y la religién lo atribuye 4 la vo-
luntad de Dios; tampoco hablamos de voluntad en las
las plantas, en un rio, en las piedras; pero sien el hom-
bre y en los animales.

En los tiempos modernos, salvo Schopenhauer y algunos
otros, los filésofos comprenden con el término aclos vo-
luntarios los actos que hacemos & consecuencia de una se-
leccion. Pero esto seria un pequenio grupo de los actos del
hombre. Dicen estos filésofos que el hombre es capaz de
actos voluntarios, porque puede elegir: dan mucha impor-
tancia a la seleccion. El profesor no esté de acuerdo con
esta teoria, porque en muchos casos no hay seleccién: sa-
bemos lo que tenemos que hacer y la accion se verifica
con conciencia. El hombre siempre y sin vacilar debe sa-
ber lo que tiene que hacer; la continua reflexién no es
muestra de una gran voluntad. Vacilar 6 es un defecto de
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la voluntad 6 el caso es tan dificil, que al hombre le falta
saber, prdctica, energia, ete.

Tenemos que saber qué son actos voluntarios, y qué
involuatarios; pero ante todo tenemos que distinguirlos.

Casi en cada momento hacemos movimientos involun-
tarios, y la mayoria de los movimientos de expresién
son de esta clase. Si no tenemos intencion de disimular
nuestros movimientos, es claro que son involuntarios.
Muchos movimientos que & veces nos perjudican hace-
mos sin_pensar. ¢Por qué son involuntarios? Los actos
psiquicos no son fisiolégicos, porque, investicando su na-
turaleza, se halla que se verifican por ciertos sentimientos
subjetivos como hambre, dolor, sed, 6 sea, por sentimien-
tos de sensacidn, percepeion 6 de ideas. Antes de  contes-
tar veamos un acto voluntario. Si queremos leer un libro
y lo abrimos para saber qué contiene, hemos tenido una
idea y una pereepeion, pero ademds un deseo, el de cono-
cerlo, y aun conciencia del fin del acto, porque sabemos
lo que contiene. En los actos involuntarios no hay ni de-
seo ni fin. Los movimientos de expresion tuvieron su fin
cuando el hombre carecia de lenguaje articulado.

El deseo y el fin caracterizan los actos voluntarios: al-
gunos se verifican en vista de algtn fin, otros & conse-
cuencia de un deseo.

Voluntad, segun esto, seria: «La facnltad psiquica para
corresponder & un deseo por actos en que tenemos en vis-
ta algin fin», 6 «la facultad de podernos imaginar el
fin de un acto, y de hacerlo de un modo correspondiente
4 ese finy,
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Deseo.

Los deseos del hombre son muy diversos, y tienen di-
verso grado psicol6gico. Un nifio ve, por ej., una fruta, y
la desea. No reflexiona fisiol6gicamente sobre si le conven-
drd comerla; pero la percepcion le causa el deseo.

Distinta cosa es cuando alguien desea una bonita casa.
Una fruta causa directamente una sensacién agradable de
gusto, y por esto un nifio puede desearla; pero, scémo es
que alguien desea una bonita casa? Bs que esa persona se
imagina todolo que hay de agradable en una casa elegante,
los patios, los salones, etc., placeres que no son fisicos sino
intelectuales. Se imagina que 4 su posicién social corres-
ponde tal ¢ cual habitacién, y acaso piensa en que enton-
ces tendrdn mds aprecio para ella. Hste deseo tiene un grado
psiquico més elevado que el del nifio.

Cuando un joven tiene deseos de alcanzar una buena
posicion social, este deseo es més elevado que los anterio-
res. Se imagina lo agradable de una buena posicion social,
Yy para conseguirla trabaja, estudia. Es un deseo que no se
satisface desde luego por los placeres que se imaginan.

Vemos que los deseos tienen diferentes grados de valor:
unos vienen por percepcion y son satisfechos en el acto;
otros por ideas y se satisfacen mas tarde. Algunos de estos
altimos requieren largas reflexiones y distintos actos.

En resumen, no sélo podemos llamar actos voluntarios
los del hombre, sino también los de los animales, especial-
mente los de los animales superiores, que se verifican por
percepeion.



Idew del fin del acto.

Cuando el embajador de una nacion desea hablar al jefe
de otra, piensa sélo en el fin desu entrevista, El embajador
quiere tal vez hacer algin negocio cou el jefe, negocio que
serd el medio para conseguir algun fin; pero para alcanzar
lo que pretende tiene que tratar de estrechar las relacioues
entre ambas naciones, El fin es muy indirecto; 4 él se llega
por muchos actos.

Podemos imaginarnos un fin més directo. Estamos en la
casa, tomamos los libros para ir 4 clase, nos ponemos en
camino y hacemos movimientos para llegar al colegio. Nos
hemos imaginado un fin, y esta imaginacién puede ser mas
directa. Si un nifio ve una cosa y la toma en la mano,
puede ser que se haya imaginado algtu fin; el de comerla
6 jugar con ella. Bl fin es mis directo. Y aun puede suce-
der que solo quiera tenerla en la mano, y apenas la toma
experimenta placer: el fin es muy directo.

Cuando el gato ve un ratén parece que se imaginara un
fin de acci6n, tener el ratén entre sus garras. Decimos pa-
7ece porque, considerando la vida psiquica y fisiolégica de
sus sentidos, hay probabilidades para que tenga imagina-
cion; pero 4 Jo menos el fin es muy directo. Nosotros tam-
poco reilexionamos en algunos casos. Si queremos comprar
una cosa, no pensamos en los movimientos que tenemos
que hacer con las manos; pero, zomo el gato, nos imagina-
mos un fin. Elnifio tampoco reflexiona sobre un fin poste-
rior; no obstante, sus actos son voluntarios. .
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Vemos que luego que hay imaginacién de un fin, hay
también actos voluntarios, y por esto tenemos que suponer
que los animales se imaginan un fin directo, y los supe-
riores sean capaces de actos voluntarios como ¢l hombre.
Cuando los actos de los animales son muy complicados,
no debemos pensar en que reflexionan, sino en que sus
actos son compuestos de muchos. :

El fin de nuestros actos es muy religioso. Nosotros
asistimos 4 clase para estudiar. ;Con qué fin? Para dar
nuestros exdmenes. ;Para qué damos exdmenes? ‘Para ser
utiles 4 nuestros semejantes y & nosotros mismos. Des-
pués tal vez contraeremos matrimonio, y seguiremos tra-
bajando con ahinco como hasta ahora.

¢ Y mo serfa mejor?}ne nos dejdramos morir para salir
luego de esta vida miserable, tan llena de sinsabores y su-
frimientos, y llegar 4 la otra, donde, segtin dicen, se goza
de una eterna felicidad? N, porque la naturaleza nos ha
hecho de manera que todo lo que contribuye & nuestra
conservacion nos agrada. Una madre siente un intenso
dolor cuando ve que corre peligro la vida de su hijo.
¢Pensard el mértir, que sabe que va 4 morir, en su con-
servacion? Si, porque €l, segin sus creencias, piensa vivir
eternamente en el otro mundo. La idea de una vida futu-
ra llena al hombre de indecible anhelo, al considerar que
va & conservarse para siempre. Y como quiere vivir vida
eterna, leviene la 1dea de la inmortalidad y se imagina que
puede conseguirla en el otro mundo. Esto es, por una
parte, el origen de las religiones.

No siempre tenemos presente el fin de nuestra conser-
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vacién. Siabrimos la puerta de sala de la clase, tenemos la
conciencia del fin de entrar 4 clase. Es un fin especial que
nosotros mismos subordinamos al de nuestra conservacion.

Hemos dicho que hay fines directos é indirectos. Po-
demos tratar de estos ultimos, considerando la perfeccion
material é intelectual del hombre. Cuando éste produce
obras que viviran hasta después de sus dias, contribuye
en cierto modo al adelanto de la humanidad: hay un fin
de conservacion.

Por los medios llegamos al fin que queremos. Estos dos
términos son relativos, segiin se comparan con fines 6
medios que subordinen 6 estén subordinados 4 ellos. Cada
acto puede ser fin y medio, segiin se compare con otros
anteriores 6 posteriores. Si decimos: «para hacerse sabio
es menester estudiary, el estudio es el medio que conduce
al fin de hacerse sabio. El estudio es fin en este ejemplo:
aasistimos 4 clase para estudiary.

Hay fines generales, 4 los cuales se subordinan otros, y
especiales, que se subordinan & otros. Los subordinantes
son los fines y los subordinados, los medios. Una persona,
por ej., quiere ser rica, y para ello hace negocios. Al fin
de enriquecerse estdn subordinados muchos actos que &
su vez pueden transformarse en fines. De estos actos su-
bordinados, el de hacer negocios tiene un fin mis general;
4 ¢l estdn subordinados muchos otros: mostrar la merca-
derfa al comprador, fijarle el precio, venderla, ete., y el
acto de mostrar la mercaderia subordina los de tomarla en
las manos, presentarla, etc.

No siempre al ejecutar nuestros actos tenemos presente
un fin general; muchas veces se nos presenta un fin més
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especial. Los nifios no piensan en fines generales, en su
conservacién, en hacerse perfectos, sino generalmente en
fines directos, especiales; vestirse, pasear, comer, ete. Los
animales tampoco se imaginan un fin futuro. Por esto es
una distincion importante decir tal acto es voluntario,
por que de esta naturaleza son todos los actos que hacemos
con conciencia y sin tener presente un fin general.

En los actos voluntarios hay una larga graduacién:
pueden ser superiores 6 inferiores. En los superiores hay
siempre cierta subordinacion y coordinacién de impulsos,
como en otros casos. Si una nacion, por ej., quiere vencer
4 otra, hace muchos preparativos hélicos, y todos los actos
que comprenden esos preparativos, estdn subordinados al
acto de vencer & la otra nacién.

Sucede 4 veces que cuando pensamos realizar algo se
forman en nuestra mente impulsos para hacer lo contrario.
En el hombre bier educado hay una subordinacién de
estos ultimos 4 su propia voluntad. Conviene por tanto
ejercitarse en vencer tales impulsos, porque el que se deja
guiar por ellos, manifiesta poca fuerza de volundad, debi-
lidad de cardcter. La voluntad superior se muestra prin-
cipalmente en lasubordinacién de los impulsos contrarios.

Un impulso que conduce 4 una accién casi no se puede
llamar asi, sino més bien voluntad interior. Zmpulso, en
el sentido mis lato de la palabra, es el subordinado porla
volantad. Nuestros apetitos naturales causan siempre im-
pulsos, impulsos que el hombre instruido sabe subordinar.

Herbart, que ha hecho estudios especiales sobre este
asunto y clasificado los impulsos, dice: «Impulsos hay so-
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lamente cuando nos parece imposible alcanzar algo, 6
cuanda, por el contrario, Ia voluntad supone que haya po-
sibilidad de hacer lo que queremos». Esto no es exacto,
porque el hombre razonable y principalmente el educado,
no tendrd impulsos de hacer lo imposible. A ningtin hom-
bre sensato se le ocurrird hacer un viaje 4 la luna. El nifio
si que puede tener un impulso de esta naturaleza, porque
no sabe que es imposible ejecutar tal viaje. Cuando no
tenemos idea determinada de imposibilidad, se puede for-
mar el impulso; més silo sabemos, sucede todo lo contrario.

Bl arbitrio.

Desde los tiempos mds remotos los fildsofos han tratado
del arbitrio, 6 sea, de lalibertad de la voluntad.

Segtn la filosofia escoldstica y la religiosa moderna, el
hombre tiene arbitrio absoluto, libertad completa en sus
determinaciones, sin que su voluntad dependa ni de sus
impulsos ni de sus sentimientos.

Casi en cada obra de Psicolegia, en la parte correspon-
diente al arbitrio, se trata de un burro muy célebre: el
burro de Buridan.

Para probar que no sélo el hombre sino atin los animales
tienen arbitrio absoluto, Buridan puso este ejemplo: «Su-
pongamos que un burro estd entre dos fardos de pasto ab-
solutamente iguales. Si su voluntad dependiera de la im-
presion de los fardos, no comerfa de ninguno, por que am-
bas impresiones tendrian un mismo efecto y se equilibra-
rian. ; A qué fardo se dirige entonces? Elige uno por que

iene arbitrio, sin que influya en ¢l la impresién del uno
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6 del otro. I sino tuviera la facultad de elegir, indepen-
dientemente de la impresién, estaria entre los dos fardos
y moriria de hambre: no tendria mas inclinacion 4 uno que
4 otro». Es claro que esto es muy erréneo, por que la im-
presion de un fardo serd, por lo general, anterior & la del
otro; y aunque las impresiones fusran & un mismo tiempo,
comerd de cualquiera por muchisimas razones. Antes que
de hambre el burro morird de sed.

Platon y Aristételes, que trataron este asunto, dijeron
que habia arbitrio en la voluntad razonable ¢ superior,
perono en la inferior que tienen, seguin ellos, los animales.

La superior es la que supone conciencia del fin y la que
subordina los actos a otro acto general. Pero los filésofos
que vivieron despucés, los estoicos, decian que la voluntad
era un fenémeno de causa y efecto, como cualquiera otro
del mundo.

Descartes atribuye también, con los escoldsticos, un ar-
bitrio absoluto 4 la voluntad humana. Dice que las repre-
sentaciones 6 ideas de las cosas son limitadas, lo que no
sucede con la voluntad.

Bl fil6sofo Spinosa sostiene que hay arbitrio relativo,
siempre que la voluntad sea limitada por las leyes de la na-
turaleza, pero sin que haya en realidad un arbitrio relativo.

Segtin el fatalismo de los mahometanos, los actos del
hombre estdn determinados de antemano, de modo que no
puede alterar en ellos absolutamente nada.

Hay muchisimas opiniones sobre esta materia, discuti-
da durante toda la historia de la filosoffa y muy princi-
palmente en los tiempos medievales y modernos.
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Expondremos aqui la opinién que prevalece hoy dia y
de la cual participa el profesor.

En la voluntad del hombre no hay arbitrio absoluto
sino relativo, como dice Spinosa, porque ella depende de
la organizacién y constitucién fisicas, las cuales tienen
grande influencia en la vida psiquica. Sabemos que no.
hay dos hombres completamente iguales: todos se diferen-
cian en sus predisposiciones innatas y en su educacion,
segun las cuales varfa Ja voluntad.

Para que haya voluntad es menester que haya senti-
mientos de los cuales depende, y los sentimicntos varian
con las personas, segun la educacién y cualidades innatas.
La voluntad depende también del modo cémo se aprecien
las cosas, apreciacion que es muy distinta, segtn la edu-
cacion de las personas.

De suerte que los estoicos tenfan razén al decir que la
voluntad es un fenémeno de causa y efecto como los de-
mds. Si averiguamos el por qué un hombre obra de tal 6
cual manera, y conocemos su vida y la de sus antepasa-
dos y su educacién, lo comprenderemos muy bien. Los
franceses dicen: “Quien comprende todo perdona todo.”
Cuando alguien hace una mala accién se le castiga; pero

-sin conocer la vida y educacion de esa persona, no se pue-
«:de explicar por qué ha obrado de esa manera.

Se dice que algunos hombres son esclavos de sug pasio-
nesy que otros son libres. Aquellos tienen predisposicién
4 los afectos y pasiones; en los segundos la balanza psi-
quica estd equilibrada, conservan siempre la 1azén serena



para elegir entre diversas cosas: tienen mas arbitrio que
los primeros.

L la Jurisprudencia se hace una distincién entre los cri-
menes, segin son cometidos con toda serenidad 6 ha ha-
bido alguna pasion. Costumbre universal es la de castigar
con mds rigor los crimenes cometidos con premeditacién.

Eidueacion de la voluntad.

La educacién de la voluntad es de mucha importancia
para toda instruccion, y de tanta que ésta es mala sila
voluntad no se ha educado con esmero.

Los medios principales para educar la voluntad son:

1.° Trabajar contra el indiferentismo de los alumnos.

El individuo que no tiene interés por nada no tiene
tampoco sentimientos correspondientes 4 cada caso, se de-
ja arrastrar por sus pasiones y no es ttil 4 la humanidad.

2.0 Trabajar contra la pereza habitual.

Conviene acostumbrar d los nifios 4 una continua acti-
vidad, 4 que cada dia y en cada clase hagan algtin trabajo.
Asi cumplirdn cen las necesidades imprescindibles de la
vida.

3°. El profesor debe fomentar la confianza de los alum-
nos en si mismos.

Hay nifios que por naturaleza 6 por mala educacién 4
cualquiera pregunta responden: 70 sé. El profesor debe®
demostrar al nifio que esto es inexacto, que puede hacer
lo que se le pide; pero al principio deben exigirsele cosas
fdciles. Cuando el nifio ha contestado hien alguna vez, au-
menta su confianza, y poco 4 poco, puede hacer cosas mas
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y més dificiles. Tiene grande influjo decirle: «Ud sabe;
no ve como estd bien». En los experimentos hipnéticos se
observa esto muy bien: entonces un hombre estd sometido
4 la voluntad y 4 las palabras de otro, y pierde la confian-
za en si mismo, pierde el equilibrio y la balanza psiquica
se inclina 4 un Jado. Semejante influjo tiene la palabra
de un hombre enérgico sobre otro confiado & su direccidn.

La confianza en si mismo tiene un papel importante en
las acciones. Cuando un musico sabe que lo.hace bien, no
vacila y la ejecucion es perfecta.

Las dificultades deben aumentar gradualmente. El nifio
tiene interés si se le oponen algunas dificultades; y esto
puede compararse con las tantas veces repetida corriente
de agua. Si encuentra obstdculos superables, el agua
se acumula y los vence; pero si son insuperables, se dis-
tribuye por todas partes. Lo mismo sucede con el nifio. Si
los obstdculos que encuentra son vencibles, sus impulsos
se hacen mds enérgicos; pero si son invencibles, se gasta
la voluntad, se distribuye por aqui y por alld, y el nifio
pierde su enerjia. En todo caso las dificultades deben ser

vencibles.
4.° El profesor acostumbrard 4 los nifios 4 que hagan

" sus trabajos con prontitud y sin vacilar.

Mientras mds se vacila mds se debilita la energia, El
hombre nunca debe vacilar, porque, como hemos dicho,

debe saber lo que va 4 hacer.
La caligraffa es uno de los ramos gne mds se presta para
este fin, Con el método 4 compds, 1,2,3... 1,2,3... los nifios

tienen que obrar lijero y sin vacilar.
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5.2 Se deben educar los sentimientos y los inpulsos de
los nifios arménicamente.

Lsto quiere decir que no debe darse 4 algunos senti-
mientos mds importancia que 4 otros, sino la que en rea-

lidad les corresponda. Hay que evitar los afectos y las pa-
siones.

6.2 Se les debe acostumbrar 4 obrar con tino, esto es,
de un modo correspondiente 4 su sitnacién.

7.° Hay que acostumbrarlos 4 la subordinacion de sus
impulsos, es decir, 4 que aprendan 4 gobernarse.

EI profesor debe fijarse en todo lo que hagan los nifios-
y corregirlos con tino. Entre otras eosas, no debe permitir
que se paren mal cuando contestan. Asi aprenden & gober-
narse y 4 respetar & sus superiores.

No debe acceder el profesor & ningtin mal deseo de los
nifios. Son muy regalones los de 1aza latina 6 espafiola: los
padues les ceden en todo. Es un grave inconveniente para
Ja ensefianza. Les parece & los padres que han conseguido
mucho cuando el nifio va con gusto al colezio. De todas
maneras debe ir, de buena ¢ de mala gana.

Hay que suprimirles sus apetitos y deseos.

Impulsos de buen ejemplo é imitacion.

Para que los nifios hagan todo convenientemente, el
profesor debe darles el ejemplo. Nosotros estamos organi-
zados de modo que la percepcion de un acto causa, por lo
general, impulsos de hacer lo mismo, por lo cual el hombre
estd imitando continuamente. El nifio sobre todo imita
mucho & sus mayores. Fuma tnicamente porque Ve, sin
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que jamds experimente gusto fumando; al contrario se en-
ferma, pero quiere imitar al hombre.

Hay imitacién en todo el reino animal. Luego que ven
lo que hacen sus semejantes, tienen impulsos de hacer lo
mismo. La imitacién se observa mejor en los animales que
viven en sociedad: un cordero salta un cercado, porque han
galtado los demds.

En la sociedad humana la imitacién es muy marcada.
Cuando un hombre se ha hecho célebre y esté en sociedad,
lo imitan muchas personas, 4 veces inconscientemente. En
todo Jo que hacemos se ve la imitacién de nuestros ante-
cesores. La humanidad no progresa répidamente sino que
conserva lag costumbres: los nifios hacen lo que har hecho
sus padres.

Por esta razén, las generaciones que vivieron hace dos
mil afios tienen semejanzas con la nuestra.

OComo los nifios son mds imitadores que los adultos, no
conviene que el profesor hable mucho sobre la convenien-
cia de hacer tal 6 cual cosa. Lo mejor es que el mismo
profesor lo haga, y asi lo haran los nifios,

Ejemplos del influjo de la percepeion en los actos.

En el teatro, cuando los actores desempefian bien sus
papeles, el publico quiere hacer lo mismo, participa de
todo. Si los actores lloran, llora también con ellos, pues
el impulso de llorar es grande, no sélo porque el pablico
tiene los mismos sentimientos que los actores, sino porque
la percepeién del llanto causa el impulso de llorar. Se pue-
de observar que cuando un nifio llora, lloran los hermani-

34-35
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tes. Y lo mismo sucede cen la risa, de la cual se dice que
es contagiosa, con la tos, el bostezo, ete. Si en la clase un
nifio se rie, se rien también los demas.

Transformacion de los actos voluniarios en tnwoluntarios.

Siempre que ejecutamos con frecuencia un acto que al
principio era voluntario, se verifica después involuntaria-
mente. Por el ejercicio se transforman comunmente los
actos voluntarios en involuntarios.

Cuando un nifio quiere andar, tiene que hacer grandes
esfuerzos; tiene deseo y conciencia del fin: es acto volun-
tario. Después que se_ha acostumbrado 4 ello, lo hace sin
fijarse durante la vida entera. Lo propio sucede cuando
empieza 4 comer, tiene que estudiar cémo tomar la cu-
chara, cémo llevarla 4 la boca, etc.; y mis tarde, aunque
piense en otra cosa, come sin que le cueste nada. Con los
actos de vestirse 6 de desvestirse sucede lo mismo.

Luego que uno estudia algtn arte @ oficio tiene que
fijarse para hacer cualquier movimiento, y al fin hacemos
tantos y tantos involuntariamente.

El que principia 4 escribir tiene que tomar la pluma
de tal modo, con tales dedos y al fin escribe bien y sin
fijarse.

Esto se observa en la mayoria de los actos huma-
nos: se vuelven mds 6 menos involuntarios; pero no hay
limite fijo entre los actos voluntarios y los involuntarios>
de suerte que d veces es dificil determinar la naturaleza
de un acto.
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Al principio se necesita toda la atencién para un acto ;
poco & poco menos y al fin nada.

Esta transformacién de los actos es muy importante.
Si no fuera asf, el hombre no podria‘ejecutar lo que sabe.
No se puede tocar bien un instrumento mientras no se
hayan hecho innumerables ejercicios; es decir, mientras no
se hayan transformado los actos voluntarios en involun-
tarios.

. Lio mismo sucede con el manejo de herramientas ¢ d
cualquiera otra cosa. El soldado de caballeria tiene qu
sujetarse en la silla, dirigir el caballo, mover el sable, etc.
Si no se hubiera ejercitado mucho, serfa imposible que hi-
ciera los movimientos del caso.

Algunas palabras sobre la razdn.

Distingnimos 4 los hombres, diciendo que unos son
razonables y otros locos (no en el verdadero sentido de
esta palabra). Llamamos razonables 4 los que siempre
obran de acuerdo con la situacion en que se encuentran;
esto es, 4 aquellos que reflexionan slzg(m la circunstancias
y no se dejan arrastrar por las pasiones ni por impulsos
momentdneos. Por el contrario, llamamos locos 4 los que
obran sin tino, sin cordura.

La razén consiste entonces en el entendimiento y vo-
luntad précticas, de modo que los actos sean fundados en
un justo aﬁrecio de lag cosas, aprecio correspondiente 4
la situacion.

En la vida mental del hombre razonable hay siempre
uu equilibrio més 6 menos perfecto, hay justa apreciacion
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de los actos, principalmente de los morales, y una inten-
gidad de impulsos y sentimientos correspondiente al caso,
esto es, ni muy débiles ni exagerados.

El equilibrio mental es lo més caracteristico de la

razon.

Dos palabras sobre las enfermedades mentales.

Este estudio es muy vasto, pues son inuumerables las
enfermedades mentales (de la inteligencia y de la volun-
tad), como las investigaciones que se han hecho.

Algunas de las principales obras sobre este asunto son:
“Las fronteras de la locura” del francés Cullerre, tradu
cida al castellano; “Les maladies menteles” del francés
Ball; “Les muladies menteles” del francés Griesinger;
“Les maladies de Jinteligence” y “Les maladies de la
volonté”, ambas de Ribot.

La Psicologfa morbida, es decir, el estudio de las en-
fermedades mentales, es hoy una ciencia especial, de mu-
cho interés para los educadores.

Cada enfermedad mental tiene diversos grados. Es muy
dificil determinar quién es demente y quién no lo es, co-
mo es dificil decir quién es perfectamente sano. Cada
debilidad del hombre puede censiderarse como una en-
fermedad, y en este sentido casi no hay uno que sea

_perfectamente sano. Cada cual tiene debilidades fisicas y
mentales. Entre un razonable y un demente no hay un
limite fijo sino cierta graduacion,

La causa de las enfermedades mentales es generalmente
la degeneracion fisica, degeneracién originada por alcoho-



— 269 —

lismo, por excesos sexuales 6 por otra causa, provenien-
tes todas de un estado anormal del cerebro, que es comun-
mente unsintoma de degeneracion en el hombre.

Hablamos de una degeneracién cuando una enfermedad
es hereditaria, y la locura del hombre viene de una pre-
disposicion hereditaria. Si uno se vuelve tonto, 6 idiota,
6 imbécil, 6 del todo loco, es por alguna enfermedad he-
reditaria 6 por la destruccién del organismo y que con-
cluye con la muerte del individuo 6 de sus descendientes;
pero stempre con la muerte de la familia.

" Los sintomas de la degeneracién mental, basados en
una degeneracién fisica, son muchos: uno de los cuales
puede ser la pérdida de la memoria; otros referentes al
lenguaje, olvido de la pronunciacién de algunas palabras
6 de imitar ciertas silabas ¢ sonidos. Cada cual que tiene
pasiones ¢ impulsos (para el robo, suicidio, excesos sexua-
les, etc.) y que no puede suprimir, es enfermo.

Las enfermedades mentales se presentan bajo formas
numerosas; pero el desequilibrio, la desarmonfa en las
acciones, es comun d todas. Las personas predispuestas
para estas enfermedades son muy lundticas, 6 caen en un
extremo 6 en ‘el otro: hoy estdn muy entusiastas, muy
alegres, mafiana al revés. No hay equilibrio en su pensar
ni en su sentir, y en vez de sentimientos tienen més bien
afectos. - i Syt e ;

. Pero hay hombres algo lundticos y no-los Hamamos lo-
cos. En realidad hay- en ellos predisposiciones 4 :la locura;
predisposiciones que se pueden extirpar: la préxima gene--
racién tendrd buena 6 ‘mala salud. Con mucha razén 4 un
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extravagante, excéntrico, exagerado en todo, se puede Ila-
mar loco. Siempre que hay sentimientos en grado exage-
rado, se nota el principio de una enfermedad mental.

El desequilibrio mental se puede observar mny bien en
los verdaderamente locos que estan proximos 4 morir. En
éstos prevalecen ciertas ideas fijas: se cseen perseguidos,
muy ricos, ete., Otros menos locos razonau bien, pevo sus
actos no corresponden 4 la situacion.

Hay cierta relacion ¢ semejanza entre la locura y el
estudio exagerado. Algunos tienen mucho interés por cier-
ta cosa, al extremo de no pensar mas que en ella: por
inventar un globo que pueda ser dirigido en el aive, por ej.
Aun podemos decir que la sabiduria exagerada es un prin-
cipio de locura, 6 & lo menos, un sintoma de degeneracion.
Por esto los grandes sabios casi nunca tienen hijos inteli-
gentes sino idiotas: es que con el sabio ha principiado la
degeneracién, su cerebro se ha gastado.

Si el desequilibrio es lo que caracteriza las enfermedades
mentales, hay que procurar nn equilibrio perfecto y la ar-
monia en las acciones. Por esta razon la ensefianza moderna
da tanta importancia al desarrollo arménico ‘de las facul-
tades, desarrolle que constituye una maxima de la Peda-
gogia. Siempre los nifios deben obrar en concordancia con
su situacion; asi se‘impide el desarrollo de énfermedades
mentales. Un poderoso auxiliar es hacer que los nifios sean
educados con Gtros, conviene que juegtien entre sf. Caando
principian'las’ enfermedades mentales; el nifio no ‘quiere
‘estar con los demds. i

Antes que en ‘la-organizacion fisica se conocen los sin-
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tomas en la vida psiquica, pues cuando un médico ve gue
un individuo es anormal en su vida psiquica sabe que estd
en degeneracion fisica. :

Por lo general, desde los treinta afios:empieza & dege-
nerar la memoria, y en la vejez se pierde sin que haya
siempre degeneracion.

Las mads conocidas entre las enfermedades mentales son:

Elmiedo de los espacios, la locura de la Duda, el temor
de contactos; los impulsos al saicidio y al homicidio, la
dipsomania; los impulsos al robo, compras, juego; la piro-
manfa (mania de incendiar); los lundticos, los aventureros,
los orgullosos, los avaros, los inventores, los utopistas, los
perseguidos, perseguidores, los fandticos, los histéricos, los
mentirosos, los criminales; la locura en la Historia; la lo-
cura en el talento y en el genio, etc., ete.

En la dipsomania el hombre tiene completo juicio; pero
es incapaz de resistir. Una mujer muy ebria decfa siem-
pre: «Bebe, borracha, que deshonvas 4 tu familia,» y be-
bia vino con excremento humano.

El tiempo moderno predispone 4 la locura. En Euro-
pa, donde es tan grande la lucha por la existencia, las
condiciones de vida son favorables 4 la locura. Bn las fi-
bricas un hombre se dedica 4 una sola cosa, y en las cien-
cias, pov lo general, no puede estullax una entera sino una
parte muy pequeiia. 2

Gmdos del desarrollo“menml en el hombre.

Los seres, bajo la constante influencia de la naturaleza,
no se detienen un instante en la marcha de su desarrollo.
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Infinitos serian los grados que/podrian fijarse en tal desar-
rollo; no obstante, los psicélogos, para precisar los actos
humanos en los diversos afios de la vida, lo han dividido
en épocas 0 periodos méas 6 menos marcados.

La siguiente division pertenece al profesor del ramo.

Primer periodo.

Comprende el primer afio de la vida. Prevalece en él el
desarrollo fisico, el de las funciones fisiolégicas; en menor
grado se desarrollan los sentidos, las sensaciones y percep-
ciones, pero no las apercepciones.

El nifio hace movimientos instintivos sin tener concien:
cia del fin de sus actos. Casi todos los movimientos son
musculares, por gastar fuerzas, fuerzas nerviosas acumu-
ladas en el tierno organismo que el desarrollo fisico hace
necesario gastar en movimientos, los caales empiezan aun
antes de nacer, en la vida intrauterina.

A los desacompasados gritos de los primeros momentos
siguen movimientos de la boca y de los labios que produ-
cen sonidos que son 4 veces verdaderas palabras. No se
debe creer que semejantes sonidos sean imitaciones de los
del idioma; salen por la necesidad que tienen los nifios de
mover la boca para robustecer asi los masculos,

Los actos del nifio son esponténeos; uno muy caracter;s-
tico es que cuanto ve quiere llevar 4 la boca. Para su desar-
rollo fisico necesita alimentarse, y el impulso de alimenta-
cién es casi el Unico de esta época.

La sensacion se desarrolla mas que la percepeidn, que si
asino fnera se tragaria las piedras, y demds cosas que lleya
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4 la boca. Por esto se podria llamar este periodo de log
impulsos de sensacion.

Segundo periodo.

De 1 4 7 afios. Es el delos impulsos de percepcion y de
imitacién.

Desarrollindose la percepeién y sus impulsos respecti-
vos, el nifio puede guiarse ya por percepciones desde lejos.
Y con tal desarrollo vienen impulsos de hacer lo que otros
6 de imitacién: ve algo en otros y quiere hacer lo mismo.

Imita 4 todos y estd aprendiendo muchas cosas. Casi
podrfa decirse que en este periodo aplende mds que en
todos los otros.

Imitando & otras personas principia 4 hablar. Los mo-
vimientos con la boca no son ya meramente fisicos ¢ au-
tomdticos sino de imitacién. La mama le dice algo y él
poco 4 poco lo repite (cuando estd de buenas); y diciendo
ma-md, ha-bd, etc. aprende & expresar palabras.

A esto debe tenerse presente no empezar con la fonética
el estudio de losidiomas extranjeros. Primero debe educar-
se el ofdo, porque hay una relacion estrecha entre la per-
cepcion de un sonido y su imitaciéon 6 reproduccién por
palabras. Principiando con la fonética, el nifio tiene que
hacer muchisimos ‘movimientos para expresar un sonido
que con solo oirlo puede reproducir.

En este periodo aprende 4 vestirse, 4 comer con cucha-,
ra, 4 andar. Tiene mds interés por las cosas del mundo:
pregunta «desde el albahasta el término del dia» por todo
lo que ve, y se contenta con lo que se le dice, aunque sea
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un desatino. Por esta causa esta época se podria llamar de
la curiosidad infantil. Si ve un llama pregunta: jes un ca-
ballo? Con esto tiene ciertas ideas que las asimila por la
semejanza que nota en las cosas, tiene apercepciones.

Estd muy dispuesto 4 la obediéncia, 4 la creencia en un
ser superior, 6 como decia Comte, éste es el periodo religio-
so. Como no tiene voluntad propia, sus actos no son espon-
tdneos y estd dispuesto & hacer lo que le manden y 4 creer
lo que le digan.

En el primer periodo quiere comerlo todo; en este, po-
seerlo todo.

Es claro que todavia s6lo se imagina un fin muy direc-
to. Dice mamd, pail; agua, sin pensar en los fines. A los
cuatro 6 cinco afios empieza el desarrollo de la razén y de
la reflexién. Si la m#ind le dice: «no haga eso, es malo,»
casi es seguro ue en la préxima vez no haré lo mismo; y
si algin hermanito menor quiere hacerlo, é1 le dice:ané, es
malop. Asi principia & ser razonable, y preguntando por la
razon de las cosas, comienza 4 reflexionar.

Tercer periodo.

Desde 7 4 14 afios. Se puede llamar periodo de la inves-
tigacion infantil ¢ de la imitacién intencional.

Autes imitaba sélo por gusto; ahora quiere imitar 4 las
personas grandes para aparecer’ como tales: les imita su
posicién, hace ensayos de fumar. Quiere imitar 4 los heroes,
4 los grandes personajes, y puede educdrsele muy bien su
cardeter por medio de la Historia. Experimenta gusto por

SEQQE CHj LENAL:
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ofr hablar de héroes, y gusto por pelear con los demds para
manifestar de lo que es capaz.

Ya no se contenta con los nombres de las cosas, quiere
conocerlas hien. Si llega & sus manos un juguete, lo des-
compone eif sus partes, no por deteriorarlo sino por anali-
zarlo. Este periodo se podria llamar también del andlisis
espontdneo. El nifio experimenta gusto percibiendo las
cosas, y la percepcion le despierta su curiosidad. Pregunta
mucho mds que antes por las causas. Mama, le dice, ¢qué
va & hacer?—Voy a4 comprar algo.—Pero ;qué es ese algo?
—Un traje pava ti.—;Para mi?—S{.—;Y qué mas va 4
comprar? etec., etc. Con esta época coneluyen estas pregun-
tas.

El nifio estd mds dispuesto.que nunca 4 recibir una en-
sefianza sistemdtica. Al mismo tiempo que la investigacion,
contintan su desarrollo la reflexion y la voluntad propia.

Van disminuyendo los actos instintivos para dar lugar 4
los voluntarios: quiere corresponder i sus deseos.

Hasta los diez afios, mds 6 menos, el nifio estd dispuesto
4 la obediencia y creencia absolutas; mds tarde empiezan
las dudas. No cree en las fibulas, y no creyendo en éstas
empieza & dudar de la Religion, sebre todo cuando las
explicaciones del profesor deeste ramo estdn en contradic-
cién con las de los otros. Conviene que los otros profesores
se pongan de acuerdo con el de Religion para que no llegue
muy temprano el conflicto de la duda. Muy malo es decir-
les & esta edad ‘que son patrafias las de la Religién, tanto
porque ¢sta es.gran ayuda para la ensefianza, como porque
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el nifio ‘educado debe respetar todo y especialmente la
Religion.

Estd dispuesto 4 imitar 4 los héroes, 4 hacer lo que pres-
cribe la Religi6n, y con cierta intenci6n: ser bueno, sabio.
Con esto empieza & pensar en su porvenir y ya tiene con-
ciencia de fines indirectos.

Cuarto periodo.

Desde los 14 hastalos 25 6 30 afios, 6 hasta que con=
traiga matrimonio, porque entonces el hombre cambia de
vida. :

Este periodo es el del amor, del idealismo y de la ima-
ginacion. Amor no solo sexual sino también para las artes
y las ciencias; del idealismo y de la imaginaci6n, porque
piensa en un porvenir brillante, imagindndoselo asi. El
hombre ve las cosas segtin su ideal, no como son en el mun-
do, més como las desea, y estd dispuesto 4 criticar el
mundo.

Quinto periodo.

Desde 30 afios para-adelante.
Es el periodo del realismo;'el hombre toma el mundo
como es, y 4 €l ajusta sus actos.

Sobre el primer perfodo hay muchisimas obras; las prin-
cipales son: «Nifio y mundo» de Segismundo, y «El alma
del nifio» de Preyer. Hste ha-observado 4 un nifio suyo tres
6 cuatro veces en cada hora, durante'el primer afio.

Nola.— Al afio el nifio empieza 4 hablar: si “antes” es
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mal sintoma: 4 los diez 6 doce afios ya serd incapaz de
estudiar, y por tanto no podr4 ser un hombre distinguido.
Mejor es que primero se desarrolle fisicamente. A los siete
afios conviene que vaya al colegio; antes, solamente si es
muy robusto.

FIN DE LA PSICOLOGIA PEDAGGGICA,











