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J. M. CHARCOT

Lo que caracteriza la grandeza de las
obras de la naturaleza y del arte, es que
wnservan sus grandes cualidades desde
elquier punto de vista que se presen-
ten delante de nosotros. Solo es verda:
deramente grande y bello 1o que no se
empequeriece cuando cambiamos nues-
tr situacion al observarlo. S6lo es gran-
dola personalidad que resiste & esa dura
¥ exigente prueba.

Son pocos los nombres de los inves-
tigadores y sabios contemporéneos fran-
teses que eseribiriamos al hacer la lista
delos que pueden atravesar triunfantes
€sa prueba, y entre esos pocos nombres,
que en su mayor parte han sido de mé-
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dicos ilustres, tendriamos que escribic
el de Charcot, al lado del de Cuvier, de
Tronssean, de Velpeau, Dupuytren, Ri
cord y Claudio Bernard.

Hay muchos otros que en un terren
limitado han podido brillar tal vez como
ellos, pero al salir de ese terreno seos:
curecen. Ha habido muchos cirujanos
que en la sala de operacionespodiu
rivalizar en destreza con Velpeau; mi-
chos médicos que al lado de un enfermo
podian desplegar la misma sagacidad do
observacién que Trousseau; muchos e
perimentadores y hombres de clentis
que podian rivalizar con Cavier y e
Bernard; pero todos ellos sélo erans:
bios, 6 610 eran cirujanos 6 s6lo poseii
esa parte mecdnica del arte que redi
ol artista & un operario.

Cuando Cuvier escribe, su plumase
levanta 4 la altura de los grandes et
listas de su lengua; cuando Troussedl
habla, ruedan sus frases amplias y &
noras con la misma majestad solems
con que se extienden las frases de Bis
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suet; cuando Ricord se defiende, escribe.
esas Cartas sobre la Sifilis, que en finura,
cpigramitica, en risuefia ironfa y en
fuerza de logica estdn al nivel de las fa-
mosas Cartas de Pascal. Tsos grandes
sablos eran también grandes artistas,
grandes caracteres, grandes en la idea y
oo aceion, grandes siempre en el te-
rreno d que sus poderosas facultades se.
aplicaban.
Charcot era hombre de esa raza.

W

Charcot nacié 4 fines de 1825, en el
sono de una humilde familia de provin-
cin, en medio de la atmosfera mds apro-
plada para dar desarrollo & sus fuerzas
de trabajo y despertar con energfa todds
las aspiraciones de su espivitu.

Tra tan modesta la situacion de esa
familia que, segiin dice Bourneville,
Charcot le cont6 que siendo imposible
dsupadre hacer que sus tres hijos si
guieran profesiones liberales, les dijo
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un dia: «No puedo sufragar los estudios
de todos Vds,; el que haya trabajads
més § fines del afio escolar continuard
su profesion. Otro serd soldado y el ofro
serfi carrocero como yo.» Asi se hiw,
Charcot sali6 mejor en sus exdmenes
Esos hogares 4 que da vida el trabajo
incesante de los padres, que tocan § lis
comodidades de la fortuna y oscilan s
bre un ineierto porvenir, tienen siempre
para un espiritu vigorosamente organk
zado, horizontes extrafios en que brillun
las més alentadoras y locas ambiciones
Ahi se siente todo el poder de un hon:
bre: todo es obra suya; es el resulials
de su trabajo y desu esfuer

el fispero camino de la vida. Si el esfuer
20 que elova 4 la familia, que la sostiene
vl da vida, queda paralizado, todo st
hunde, y el hogar hecho pedazos cas e
la frfa y dura oscuridad pasada, Pero,st
un nuevo esfuerzo llega, si el hijo reco:
ge la herencia del padre, hace suyo el
camino recorrido y principia la jornals
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hacia arriba desde el punto 4 que el es-
fuerzo del padre lo ha llevado, entonces
4 donde aleanzard? gqué vendrd 4 dete-
nerlo en la carrera abierta & sus ambi-
ciones juveniles?

Formado en ese hogar de trabajo, con
la vista fija en esos fascinadores hori
zontes, el hijo y el nieto de esos carro
ceros de provincia, cuyo negocio pros
peraba en Parfs, aspira al desarrollo de
s vida en un nivel intelectual més ele-
vado. Siente dentro de si mismo la in-
quieta y sorda vibracién deun sentimien-
0 artfstico, y dejfndose llevar por esi.
primera manifestacion de una vigorosa
estructura intelectual, cree que su por-
venir estd en el arte, suefia con ser pin
tor, se entrega 4 ese estudio con ardor,
hasta que siente que es otro el destino
de su vida 6 hasta que el calculador
positivismo de su hogar lo arrastra &
otro camino.

Por una ironfa de la fortuna—acaso
més aparente que real—al cambiar de
rambo en el camino de su vida, ese jo-
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ven artista, contemplador de la belles,
se entregd al estudio de las deformis:
des humanas. Pero hay un lazo secreto
que liga esas grandezas y miserias; hay
un modo de ser intelectual que se aday
ta sin esfuerzo al estudio de una 4 ot
de esas dos faces de la medalla hums:
no, que hace que Herder y Schiller
principien por ser médicos y que R
cord y Charcot principien por ser ar
tistas.

De todos modos, estudiando el dibujs |
¥ la pintura habfa aprendido Charcotls |
observacion, habfa adquirido una forms |
de expresion de que sacarfa mas tarde |
gran partido, y aprendido también |
apreciar I ingenua sinceridad con i
los grandes artistas siempre copian 1o
detalles de la naturaleza humana en si
trabajos. Bso lo debia utilizar més tarde
como médico, para hacernos ver que e
los antiguos cuadros no se hallan sols
1nente documentos que nos prueban, por
ejemplo, la existencia de los fenéments
Listéricos, sino también nos descubren
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sintomas que ‘habfan escapado & las ob-
servaciones de los médicos.

No podemos seguir & Charcot durante
ol curso de su vida de estudiante, que
debemos suponer desordenada y labo-
rioss, como la de todos los espiritus de
tendencias originales acentuadas, refrac-
tarios siempre 4'un desarrollo metédico
ytrazado de antemano.

S6lo sabemos que en 1848 entrd como,
fnterno en una sala de hospital, y que
en 1853 se recibié de médico y entré
como ayudante de una clinica, datos
que por si solos nos revelan que no
marchd répida y regularmente en sus
estudios. £ eso podemos afiadir que daba
lecciones privadas para aliviar los gas-
tos que su educacién imponia & su
familia.

En sus leceiones,—en que Charcot se
lia mostrado. excepcionalmente parco
en alusiones personales;—solo recorda-
1mos haber encontrado una que se refiere
precisamente al periodo de su vida que
tocamos.
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Hablando en 1872 sobre las perturhg
ciones troficas consecutivas 4 las lesie
nes de los rervios, decfa: <Alld por ¢
afio 1847, cuando yo me ensayaba, endl
laboratorio de mi excelente maestr
Martin Magrén, en un estudio que mi
sensibilidad respecto de los animales
debfa hacerme bien pronto abandonar
he podido comprobar por mi mismols
persistencia casi indefinida de la con
tractilidad eléctrica de los muisculos
correspondientes, después del arrancs:
miento del facial.>

TLas palabras de Charcot que acal
mos de citar, nos dejan entrever el
mino ondeante que segufa su divecsitn
intelectual y un rasgo tiernamente do
cado de la exquisita sensibilidad de s
cardicter.

Tra esa la época en que Claudio Be
nard ejercia una poderosa y viva i
nacién en los espiritus con trascendes:
tales experiencias, que parecieron poril
momento predestinadas & transformar
las ciencias médicas. Charcot debid e
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perimentar el deslumbramiento de ese
genio y arrojarse en el nueyo camino
 sbierto 4 los estudios. Todo eso era 1ogi-
o0, como era 16gico también que en su
camino se levantara, como una valla in-
salyable, la delicadeza de sentimientos,
queen su reciente vida artistica habfa.
ailtivado con esmero.

Otra pégina de Charcot que nos per-
nite proyectar alguna luz sobre su des
amollo intelectual, es la tesis que pre-
st en 1853 para graduarse de doctor
& medicing. Era un estudio sobre la
gota asténica primitiva, las nudosidades
articulares y el reumatismo articular
exénico. Bn esa Memoria, Charcot ya se
revela con un espiritu original y podero-
£, con un soberbio desdén por las opi-
niones que s6lo tienen por base la tra-
dicion y la ruting; pero, sobre todo, 1o
que esa Memoria nos revela es la ten-
dencia. anatomo-patolégica que el autor
I seguido en sus estudios.

Era esa la época, mds 6 menos, en
que los trabajos de un profesor alemdn,
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ya muy conocido y prestigioso do
lado del Rhin, comenzaban & lamar s
atenci6n en la ribera opuests, y en e
el nombre de Virchow principiaba &
sonar como el de un gran reformay

En sus estudios literavios, Chars
habfa adquirido el conocimiento del i
glés y el alemdin, y ese trabajo destinad)
4 apreciar en todos sus detalles el yali
artistico de Shakespeare y de Guthe, b
utilizd entonces para conocer 10s trab
de Garrod y de Virchow, que sirvier)
de base & su Memoria y trazaron o]
nuevo rumbo 4 sus estudios.

R

Tres afios después, en 1856, Charsh
entra como médico en la Oficina Centrl
de los hospitales de Paris. Cuatro it
mds tarde, en 1860, se presenta Com
profesor agregado  la clase de anatonfl
patolégica.

Han transcurrido siete afios desde qM
se recibié de doctor y presentd lads
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 noris en que acenfuaba sus tendencias
anatomo-patolos debemos presu-
i que esa nueva direccion de su espi-
rita s ha sostenido todavia, puesto que
o yemos aspirar 4 la ensefianza univer-
sitaria de ese ramo, nueva direccion en
que aun persiste en 1872, en que fué
sor titular de aquella cé-

Pero, entretanto, un horizonte nuevo
s6 i ido abriendo’ lentamente al joven
profesor. En 1862 habfa sido nombrado
médico de la Salpetritre, y desde esa
Gpoca las enfermedades nerviosas van
Doco & poco despertando el interés y
sorbiendo la atencion del profesor de
anatomia. De tal modo que, por una cu-
riosa coincidencia, precisamento el afio
1872, en que fué nombrado profesor titu-
lar de anatomia patologica, es también
el ailo en que aparecen sus primeras lec-
ciones clinicas sobre las enfermedades
del sistema nervioso, lecciones  que han
sido traducidas & todos los idiomas euro-
Deos ¥ que uno de sus grandes émulos
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alemanes, Eulemburg, declara que hace
época en la ciencia.

Pero aun en esos afios no era defini
va y clara la direccion de sus estudioy

Al inaugurar sus lecciones en 17
decia Charcot:

«La afluencia hoy de un auditorio mis
numeroso que el ordinario, me pares
una prueba convincente que nomels
enganiado al pensar hace cinco afios, it
este gran emporium de las miseriash
manas en que nos encontramos remi:
dos, podré llegar & ser un dia el asieit
de una ensenanza teérica y clinica e
daderamente ttil.

<Sin duda, sefiores, que el campodé
observacién que se nos abre, no abris
la patologia entera; pero ¢acaso por &
10 es bien vasto? Por una parte, nos p
mite estudiar las afecciones de la edil
senil, que merecen que nos detengame
en ellas algtin tiempo. Hn segundo higaty
entre las afecciones cronicas nos presei
ta reunidas en gran nimero y en condi
ciones especialmente fayorables para é
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estudio, las enfermedades del sistema
nervioso y locomotor, tan comunesy,
por consiguiente, tan interesantes para
el médico, enfermedades cuya patologia
s6lo desde hace una veintena de afios ha
principiado a desprenderse de la obs-
curidad profunda en que habia estado
sumergida.

<En cuarito & mi, sefiores, nunca he
dudado que el hospicio de la Salpetritre
llegarf 4 ser para las enfermedades de
los viejos y para muchas. enfermedades
wrénicas un centro de instraceion incom-
parable... Cuando se agrupen los ele:
mentos de estudio y se organicen de
modo que puedan servir para la investi-
gacién cientifica y la ensemanza clinica,
10 vacilo en decir’ que tendremos en
Paris una institucién que. en su género
10 puede tener rival. Espero tener luego
It fortuna de ver realizado ese plan en
todas sus partes. Pero si circunstancias
que nada hacen presagiar me llevasen &
0tro lugar, serfa para mi una viva satis-
faceidn ver 6 mis sucesores coronar el

e
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edificio cuyos cimientos s6lo me habris
sido posible construir.s

Hasta Ja llegada de Charcot 4 la Sl
petridre, ese hospicio ohscuro s6lo ubis
servido de asilo & las enfermedades eri-
nicas de las mujeres: iban allf f refugiar
se los enfermos reputados incurablesy
aguardar tranquilos la hora en quols
muerte viniera & poner término & sufr
mientos que la ciencia, desesperadaé
impotente, abandonaba 4 su suerte.

En un rincén de aquel hospicio past
Charcot cineo afios de su vida, acumul
do lenta y lahoriosamente los elemenios
de la ensefianza que inangura en 1801

Son ésos, cinco anos de un trabajo in
cesante, en que las investigaciones sesi
ceden unas { otras sin cesar, en que pir
todas partes encontramos las huellas ¢
su pluma infatigable.

Lentamente el prestigio y el nombte
de Charcot van abriéndose camino, e
medio Ge las dificultades que rodeanf
los que buscan su elevacién en el esfuer
%0 honrado, y se entregan sin vacilacitn
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v sin temor 4 la noble y alentadora con-
Viceion de que una justicia suprema do-
mina los accidentes de Ja vida, impone
alnérito y recompensa el sacrificio.

Lentamente van reconociendo los mé-
dicos franceses la superioridad del labo-
ti0so profesor; lentamente se van abrien-
o en su camino, unas tras otras, las
puertas de los institutos oficiales. Trans.
airren mds de veinte afios desde el dia
en que se presenta como miembro de la
Sociedad de Biologia hasta el din en que
seincorpora como miembro de la Aca-
demia de Oiencias de Paris.

Hay una resistencia sorda, inevitable
¥ poderosa en su camino; tanto mds
fuerte cuanto mayor es el prestigio de
los que ensefian 4 su lado, y esa resis-
tencia s6lo puede caer hecha pedazos
Dor la enérgica adhesion de las nuevas
generaciones que se forman, por el éxi
foindiscutible que aleance personalmen-
teen la clientela del hospital y la ciu-
dad,y por el prestigio que le den los
profesores extranjeros. Todo eso era 16-
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gico y fatal. Todo eso estaba en el fonly
inalterable de la vida humana, y e
100 eso debié contar Charcot al lanze
en el camino que seguia.

W

Ya hemos dicho que Charcot er
espiritu profundamente original y vigr
1080, que seguia caminos nuevos en li
ciencia, abandonando con desdefiosuis
diferencia los senderos de las tradicions
consagradas,

Las doctrinas mds seductoras y bii|
lantes, las teorfas més prestigiosis
aceptadas; todo eso que se incrusta end:
espiritu de unaescuela, que formalahss!
de un modo de pensar, que represa
los esfuerzos de muchos afios y demnt
chos hombres, que es Ia tradicion, lagh:
via y el orgullo de una Universidad, g%
s de y se qui como un it
patrimonio; todo eso no vale nada pi
Charcot; se hunde en la historia del
viejos errores desde el dia en que i

e
&
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liecho viene & descubrir el vacfo de esas
lipotéticas construcciones del espivitu.

Procediendo asf, se va al encuentro del
porvenir, pero indudablemente también
s provoca la tenaz y rabiosa resistencia
del pasado. Se dicen cosas nuevas, pero
S0n COSAS extrafias, que suenan como te-
merarias herejias 4 los oidos Labituados
dilos dogmas oficiales

Comprendemos el silencio con que oy6
In Sociedad de Biologfa, como dice Bian-
dlign, al hombra que hizo en 1877 la co-
municacion célebre en que reveld el mé-
todo para el estudio de las localizaciones
cerebrales. En esa comunicacion, Char-
ot hace tabla rasa de las doctrinas ofi-
dialmente consagradas sobre las funcio-
es del cerebro, doctrinas & que se liga-
ban los nowbres venerados de Flourens
¥ de Bernard, y ni siquiera, al volver la
espalda d ese pasado, que la escuela fran-
cesa miraba con orgullo, crey6 necesario
concederle los honores de una discusion.
Tomé por base la idea opuesta, que se
desprende de los estudios de Turner y

e ann
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Ferrier, dos médicos ingleses, y sefily
il es el camino que s debe seguir en
clinica para aplicar al cerebro human
los resultados experimentales del cere
bro de los otros animales.

Afios mis tarde, en esa comunicaclln
célebre, uno de sus bidgrafos verd ui
prueba evidente de su genio; pero enfon
ces era natural el silencio helado, era est
la manifestacién mds respetuosa y bent:
vola del escfndalo de las opiniones frs
dicionales que ¢l herfa.

Pero habfa algo més en la ensefin
de Charcot. En su resuelto empefio o
llegar 4 la verdad, con rara elevacion dé
espiritu sopo sustraerse & la perturbs
dora atmésfera del amor propio nacio
nal, utilizando todos los elementos dels
ciencia, cualquiera que fuese la naciont:
lidad de que vinieran.

Rara energia de cardcter se necesitat
para comentar los estudios de los profe
sores alemanes en una chtedra francess
cuando todavia humeaban los mortil
cantes escombros de la guerra, y Chareo!
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tnyo esa noble entereza en el cumpli
miento de sus deberes de maestro, ha
diendo justicia & la ciencia que cubria
uia bandera odiosa para sus sentimien-
t0s de patriota,

Fsa enérgica y audaz afirmacion de la
verdad y de la justicia, en una época do-
ninada por el vértigo rabioso del despe-
cho, debia logicamente despertar en con-
fra snya figrins y mordaces resistencias.

Pero era ese el camino que habfa que
seguir y que tarde 6 temprano llevaria
al éxito final, 6 la consagracion préctica
deesa verdad consoladora que nos mues-
tra d la fortuna inevitablemente atada al
mérito, signiéndolo como la sombra si-
gue al cuerpo: —detras, invisible, mien-
tras llega 4 la cima; visible, delante, 4
sus pies, cuando ha llegado & la cumbre.

Si esas innovaciones de doctrina des-
pertaban las peligrosas resistencias de
la ensefanza consagrada, atrafan, en
cambio, 4 las generaciones nuevas, des:
pertaban su fécil entusiasmo y le deja-
ban entrever nuevos caminos, todavia
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plorados y que abrfan delante de
sus ojos un fascinador horizonte & su
ambicién.

Veian ilustrarse & los que segufan su
ensefianza; los vefan descubrir hechos
nuevos; enfermedades nuevas; eseribic
sus nombres en las tablas inmortales de
la ciencia. Tra, pues, natural que un
juventud brillante se agrupara al rede
dor de Charcot, que le llevara su el
siasmo por el trabajo, su fe ardiente e
la persecucién de lo desconocido, se ast
ciara & su obra, lo cubriera de prestig
y sostuviera en su lucha.

Pero serfa desconocer la naturales
humana creer que s6lo ese interés,—au
cuando sea la forma més noble del infe:
168,--pudiera bastar para atraer al reds
dor de la céitedra de Charcot 4 la juyen
tud médica de todos los paises europeos.

R

Bl atractivo fascinador de la enseli
. de Charcot era el resultado propiode
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un rasgo peculiar do esa ensenanza.

Charcot no era s6lo un admirable ex-
psitor de los heclios conocidos, un cla-
sificador de un método asombroso, un
espititu original y fecundo; era adems,
y era sobre todo, un observador que es-
{aba constantemente haciendo ver 4 sus
diseipulos que, mirando con atencion los
hechos mis conocidos, mds vulgares, se
encontraba en ellos rasgos nuevos; que
10 habfa necesidad de grandes estudios
y arandes laboratorios para descubrir
fenémenos de un interesante valor pric-
tico; que bastaban la voluntad y una
perseverante observacion para dar en
todos los problemas de la clinica graves
lecciones & los mds arrogantes deposita-
sios de la ciencia.

La cidtica, por ejemplo, era un hecho
de observacién vulgar v, sin embargo,
10 e habia observado la escoliosis que
acomparia § esa neuralgia, ni se habia
observado tampoco otro fenémeno, que
10 és excesivamente raro, y que consiste
enln atrofia aislada de un grupo muscu-
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lar, siempre el mismo, de las extremidy
des inferiore:

Para ensefiar todo eso, que en la prit-
tica importa mucho conocer por el sigii:
ficado prondstico que envuelve, nos:
necesitaban grandes laboratorios niaps:
ratos; bastaba tener método en el examen
v levantar la ropa que cubria al enfermo:

A cada paso encontramos en la précli
ca pardlisis faciales y, sin embargo, s
sido Charcot el primero que ha venidy
4 senialarnos un error de diagnosticoyer
daderamente sorprendente, en que ui
inyerosimil superficialidad de examen
habfa hecho caer 4 todos los obsersads
s anteriores. Charcot nos ensend gue
un niimero considerable de esas preten
didas parilisis eran todo lo contratio
eran contracturas.

Y asi, en el estudio de los hechos dit
rios, de la observacion vulgar, iba Char:
ot & cada paso probando 4 sus discipuls
que la ciencia no se cernfa sobre ellos
A una altura inaccesible, que sus conquis
tas mo estaban reservadas solamented
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los que podian disponer de grandes re-
cursos, inmensos laboratorios y un tren
smtuoso de auxiliares, sino que era el
patrimonio de la inteligencia y el trabajo.

Empujado por esa serie de fuerzas que
5o van lentamente acumulando; sosteni-
dopor el brillo de sus descubrimientos
¥ sus triunfos en la préctica; apoyado
por sus discipulos que han llegado & ser
maestros; aplaudido por los que de lejos
o observan con la imparcialidad de la
distancia, llega al fin Charcot 4 la cima
i que aspiraba; llegan para él los dias
dela gratitud y de la gloria.

W

El reconocimiento oficial es el ltimo
que llega. Slo en 1882 fué nombrado
Drofesor de clinica de enfermedades ner-
viosas.

Ya en 1881 recuerda Daremberg, que
an el Congreso internacional celebrado
en Londres, en el Palacio de Cristal,
antre las piezas'de artificio, aparecieron
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las tres figuras de Pasteur, Virloy
Charcof.

Bl brillo de su ensefianza ya era fire
sistible; su prestigio ya era universs
<A las lecciones que da Charcot regulir
mente dos veces por semana en la Salje
tridre, asisten de 500 4 600 oyentes, it
Bulemburg en un articulo biogréfi;
entre 10s cuales se encuentra un nimer.
muy considerable de médicos de todos
los pafses civilizados, & muchos dels
cuales s6lo lleva & Paris el exclusiio
interés de seguir las clases de Charcols

Al inaugurar ese afio sus leceionts
clinicas decfa Charcot:

<Ustedes saben, sefiores, como al fil
nuestros votos se han realizado més alll
de 10 que esperfbamos. Porque en esi
momento vengo en nombre de la Facil:

" tad de Medicina de Paris 4 continuar ui
ensefianza nacida, hace cerca de 17 a5
de la iniciativa individual.

<Al inaugurar hoy, no sin una emocifn
real que confieso, la cdtedra de clinit
de las enfermedades del sistema nervio
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s0,mis primeras palabras serdn la
sion de mi gratitud para los que la han
ereado y me la han confiado. Doy las
aracias 4 la Cdmara que ha fomads la
fniciativa del proyecto; al Ministro de
Instruceion Piiblica, que lo ha acogido;
dmis colegas de la Facultad, que, con-
sultados sobre la oportunidad de la crea-
ci6n, han dado un veredicto favorable,
liciéndome con eso una manifestacion
de estima que me conmueve profunda-
mente.>

Bl antiguo hospicio de la Salpetriere
se presentaba entonces transformado;
fodas las instalaciones modificadas; se
lidbia establecido la consulta exterior,
un servicio de admision temporal.

<Ahora poseemos, afiadia Charcot, un
museo anatomo-patolégico. que  tiene
adjunto un taller de amoldamiento y de
fotografia; un laboratorio de anatomin
¥ de fisiologia patologica, bien arreglado.
¥ que contrasta singalarmente con la
sala estrecha y mal alumbrada, tnico
refugio que hemos tenido & nuestra
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disposici6n, mis alumnos y yo, durail
cerca de quince afios y que lamdbam!
pomposamente el laboratorio; un gili
nete de oftalmologia, complemento ohli
gado de un instituto neuro-patolégie
| el anfiteatro de ensefianza en que teng)
g el honor de recibirlos y que st provisly/
| como ustedes ven, de todos los aparalis
I modernos de demostracion.
| <Poseemos, en fin, un serviclo ri:
mente dotado de todos los aparatosie
cesarios para la préictica del electro-dist:
néstico y de la electro-terapia, y en qi
numerosos enfermos vienen tres yeus
por semana & recibir cuidados apropi
dos 4 su estado.

<Ustedes ven cuéntos medios de ests
dio han sido liberalmente puestos ¢
nuestras manos. Ahora nos toca utiliar
los. En cuanto & mi, aun cuando hajs
llegado & esa época de la vida en qued
horizonte principia 4 limitarse, esper
tener bastante fuerza y bastante fe part
no flaquear en la tarea.»

No era posible, dentro de las formss

!
|
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discretas, dentro de las obligadas reti
cencias del lenguaje oficial, vengar ese
abandono del pasado de una manera mds
hiriente. Brota una agria queja del para.
lelo, hecho al pasar, entre 1o que habfa
sido y 1o que era entonces la instalacion
de la Salpetriére; hay un mudo reproche
en ese recuerdo de ceremoniosa gratitud
& la Facultad de Medicina, que no habia
tenido més que una intervencién muy
subalterna en la creaciéon de aquella cd-
tedra, que en realidad era cl més s6lido
apoyo del prestigio médico de Francia.

Pero si el lenguaje de las ceremonias
oficiales no permitia nombrar al hombre
que habia tenido en realidad la iniciati
va, ¥ con elocuente indignacién habia
hecho sentir 4 sus colegas de la Cdmara
todo 1o que habia de triste y vergonzoso
en que los médicos extranjeros viniesen
d aprender 4 conocer las enfermedades
nerviosas en la escuela de la Salpetriere,
¥ los médicos franceses tuvieran que ir
al extranjero para aprender & conocer
las glorias médicas de su patria; si las




.
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conveniencias impusieron & Charcotd
silencio, no pesa sobre nosotros el delr
de la misma reticencia. 1l que habi
comprendido 4 Charcot y en nombre
la Francia le habia dado con prodigl
dad los recursos necesarios para llosu!
adelante sus estudios; el que habia !
vertido la obra aislada de un hombres
obra de una nacién, y hecho que s e
fundieran los sacrificios de un profest
con los sacrificios de un pueblo, y heths
que la Francia colaborara con sus i
trumentos, sus recursos, 4 la obra f e
Charcot contribuia con su genio; el qi
habfa hecho aquella obra hibil de cdls!
1o y justicia, de reparacion y de glori |
fué Gambetta.

s para nosotros un deber escribird
nombre de Gambetta al recordar el b’
llante engrandecimiento de la Salpet
ve; pagar con un homenaje los seryi
que él ha prestado 4 las ciencias méll
cas, y manifestar con nuestra gratitil
la solidaridad que liga & todos los g
viven consagrados al estudio de Ia cies
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via y dispersos en toda la superficie de
la tierra.

W

Cuando llegan los dfas del esplendor
ydela gloria y el profesor se encuentra
wloeado en la cambre de la ciencia y
con un inmenso poder entre sus manos,
llegan también para Charcot los dias de
It prueba reveladora que va & ponernos
derclieve los pliegnes s delicados y
més intimos de su_ personalidad moral.
Alejor que la embriaguez del vino, nos
descubre la embriaguez del éxito el fon-
do obscuro de un cardcter. Vemos en-
tonces cudl era el mévil que lo impulsaba
#la lucha en realidad, cufl era el culto
secreto & que llevaba sus sacrificios como
ofrenda. La arrogancia del éxito no pue-
de someterse 4 esas mortificaciones hu-
millantes de toda hipocresfa; Ia fortuna
arranca todas las caretas.

La personalidad moral de Charcot, so-
metida § esa dura prueba, se eleya, se
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engrandece y se envuelye en una aured
de nobleza y simpatia.

a hemos dicho que estaba en el carie
ter peculiar de la ensefianza de Charcot
manifestar 4 cada paso que los descubr
mientos cientificos no eran el privilegh
de los grandes recursos y de las aliis
situaciones; que bastaba observar e
atencion, con sinceridad, con un espiriii
tranquilo para descubrir rasgos nueys
aun en medio de los hechos més vula
res, y colaborar de una manera eficazl
desarrollo de la ciencia.

Aprovecha Charcot todas las oporti
nidades para difundir esta idea alens
dora; no descuida ni siquiera los detalls
incidentales y pequefios que de ung
nera indirecta la pueden acentuar.

Al hablar de la pardlisis agitante, it
ejemplo, conocida en la ciencia cond
nombre de enfermedad de Pérkinsoly
hard contrastar la serie de trabajos 10
luminosos consagrados & su estudio §
las exiguas dimensiones del opiscil
en que el médico inglés, que ha dadoss
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nombre & esa enfermedad, por primera
veu I di6 & conocer al mundo médico.
 Unas cuantas observaciones swoarias,
*un examen tranguilo de los hechos, unas
auantas phginas, he ahi todo, y eso basta;
&0 es la gloria, y serd la inmorta:
lidad,
- Los que salen de esa ensefianza uni-
versitaria y se ven arrastrados, por las
exigencias inexorables de la vida, al
fondo de una provincia lejana, no se
| sentirdn ya condenados 4 una esterilidad
desesperante. Sobre el espiritn del mé-
dieo de aldea mo pesard ya la mano im-
Dlacable del desaliento que sofocaba su
ambicién. El recuerdo de Pérkinson bri-
laté 6omo una esperanza alentadora en
dlfondo de ese obscuro abandono. Esa
| idea profundamente impulsiva & que se
laatribuido el secreto de las grandes
viclorias napolednicas; esa idea de que
1odos 10s soldados llevaban en su mo-
thila el baston de mariscal y que podian,
1 su esfuerzo, levantarse hasta las ci-
mas mds altas y ambiciosas, es también
3

i
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la idea que Charcot difunde y hace vifi
en torno suyo. :

Pero ¢l ha vivido esa vida obscuruHl
sabe que esa alentadora conviceidn m
Dasta; que hay horas de desaliento mr:
tal en esa lucha, cuando los estuers
fatigosos, agotadores y aislados noes
cuentran ni siquiera una palabra &
aliento, ni siquiera un eco de simpefi
cuando se siente que los resultados i
tantos sacrificios y tantos esfuersos &
tan condenados 4 hundirse en el ol
jquién sabe hasta cufindo! para aguar
tan s6lo una reparacion tardia y lojiss

Charcot habia conocido las dureat
do esas situaciones abrumadas. Hi
tenido que ganar su vida como méi
y consagrar su tiempo al estudioj ¥
asistir esa clientela diseminada, pobrel
exigente, de un médico que principis
que trabajar durante casi todo eldis®)
las salas de la Salpetridre, en medio®
las dificultades y molestias materith
de la falta de laboratorio, de instrui®
tos, de auxiliares y hasta de alentsld




J. M. CHARCOT 35

simpatia. En esos largos dias de lucha
obscura y solitaria, en un rincén de aquel
inmenso hospital, aprendi6 & estimar
el valor moral, la eficacia inmensa de
una palabra de aliento, y no olyidd esa.
lecei6n cuando se encontré grande, po-
deroso, en medio del esplendor del éxito
¥l gloria.

Acada paso lo vemos en sus lecciones

citar trabajos de hombres desconocidos.
lista entonces; poner sus méritos de
relieve; elevarlos 4 I altura brillaute de
sucitedra y cubrirlos con su imponente
antoridad.
- Mfs adn, para poner de relieve el
nérito, Charcot afronta situaciones difi-
siles, compromete su prestigio haciendo
“@ausa comn con hombres y doctrinas
dque el ridiculo pareciainscrustado.

Recorddbamos en un articulo anterior,
frafando de acentuar este generoso rasgo
del cardcter de Charcot, la historia del
hipnotismo y de la. metaloterapi

“Bureq, deciamos, habfa publicado
desde 1849 una serie de estudios sobre la
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accion delos metales que habfan queds
do relegados &1 obscuridad y al olyidy
hasta que el tenaz y mal afortundy
experimentador, cerca de treinta ais
después de aquella fecha, encontrdd
Oharcot en su camino. Charcot 10 oy
vy prescindiendo de la atmosfera qi
condenaba & Bureq en nombre de preoti
paciones tradicionales, someti6 suside
4 un eriterio experimental. Vio 1o g
habia en ellas de exacto y le prestdst
apoyo.

<Ms grave todavia fué la sitnad
cuando se trato del hipnotismo, cus
fenémenos habian sido, hacfa ya mudié
afios, més de veinte afios, estudiadose
trabajos predestinados & la burls j &
desdén. Charcot estudio los fenomen|
descubri6 las leyes 4 que obedecia el i
notismo, y arrostrando una  situadit
compromitente, obligé al mundo cleil]
fico 4 estudiar con atencion los viEjd
trabajos relegados al desdén y 4 hit
justicia al mérito desconocido y obseiry

«Todo un orden de hechos nueyoss|

o
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descubrfa brascamente, y junto con ellos
un nuevo procedimiento terapéutico que
colocaba al médico en condiciones de
realizar y de explicar las més asombro-
s leyendas de las curaciones milagro-
ss. Con la aparicién del hipnotismo, el
milagro perdi6 sus misterios y la ciencia
penetrd § alumbrar con su tea la region
de lo maravilloso.

No estamos tan lejos de esos tiempos
que no podamos sentir nosotros mis-
mostodo el coraje moral, que es necesa-
Hio, para comprometer una situacion en
defensa de ideas, que estaban aparente-
mente, en la mds chocante y abierta con-
tradiccion con las creencias que domi-
naban el mundo cientifico.»

8i Charcot ponia tan noble entereza
para defender las pequefias conquistas
dehombres que le eran completamente
extrafios, se comprende todo el ardor
quedesplegaba para hacer que se hiciese.
Justicia 4 sus discfpulos.

<& disposicion de ellos, dice uno de
sus bibgrafos, se puso siempre todo en-
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tero, ayuddndolos con su propia espe
riencia y con su ciencia, dejfindolos
aprovechur libremente de todos los re
cursos de su biblioteca, mds rica, bajo
el punto de vista de las enfermedades
del sistema nervioso, que la de la Facal
tad; apoyéndolos, en fin, con su alta i
toridad en toda circunstancia, con u
afabilidad y una gracia encantadoras,

No podia hacer Charcot un uso més
noble de la poderosa influencia quo It
fortuna habfa pucsto entre sus mands,
ni poner de relieve con més brillols
nobleza del objeto que en su larga luchi
habia perseguido, y la grandeza moril
de su cardicter.

W

Y elevdndose & esaaltura, se comprei:
de que tras de sf no haya dejado sol
mente sus trabajos, sino algo mis uk
escuela, en que se ha formado una legith
de grandes profesores: Bouchard, Cor
nil, Strauss, Hayem, Debove, Jofro
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Tall, Pitres, Pierre Marie, etc., efc., t0do
Io.que hay de mds ilustre en la genera-
dion que ahora se levanta en el mundo
médico de Francia.

A su escuela, Charcot le ha dejado.
como herencia la pasién por el estudio
serio, por los métodos rigurosos y cien-
Hficos, y el ejemplo de su fuerza enorme
de trabajo.

Bsa fuerza era asombrosa. Basta re-
cordar que dirigia cuatro publicaciones
médicas § un mismo tiempo: los Apchi-
vos de Newrologia, 1a Revista de Medicina,
los Archivos de Patologia experimental,
¥ la Teonografia de la Salpetritre; que
preparaba esmeradamente sus leceiones,
que forman un grueso volumen anual;
trabajaba todos los dfas en el laborato-
Tio; dirigfa las clinicas de la Salpetriere,
asistia una clientela enorme.

A esta produccién exorbitante hay
que afiadir la lectura de las revistas
dientificas y de las obras nuevas, para.
poder seguir el répido desarrollo de la
dencia, rectificar las ideas antiguas y.




40 A. ORREGO LUCO

someter las nuevas £ un examen fnme:
diato. Asi todo se utiliza, nada se escaps
4 su ofo vigilante, his ever watching et
como dice Buzzard.

Y todavia, dicen los periédicos de
ropa, que ha tenido tiempo para dejir
redactadas sus Memorias.

Esa labor inmensa ha sido singalir
mente fecunda y por todas partes e
hondashuellas en todos los dominios dé
las ciencias médicas. En sus primons
trabajos hizo la separacién definitiva déh
reumatismo crénico, la gota y el rét
matismo articular agudo.

Trazd las lineas fundamentales del &
tudio de las enfermedades del higado §
echo las bases de la nueva concepeidn
de los procesos tuberculosos.

Pero donde estd su gran obra médies
es en el estudio de las enformedads
nerviosas, La doctrina de las localizel
nes cerebrales es obra suya; el métold
de investigacién que él introdujo ha s
vido de base & todos los estudios ques:
han hecho. Bl estudio de las degeneri
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diones: secundarias de la médula y de
s localizaciones en el eje espinal, es
obra suya. Sus estudios sobre el histérico
constituyen la pgina clinica mds nota-
ble de este siglo. En ese grupo nosolé-
gito en que no e veia mds que un caos.
wnfuso, en que un mimero. enorme de.
B i no
mis que contradicciones y un desorden
desesperante, Charcot ha hecho ver que
liay, por el contrario, una légica absoluta
dominando fenémenos sujetos 4 leyes de:
e regularidad muy acentuada, y que
_sus geandes accidentes se desenvuelven
sobre un fondo comiin, lleno de rasgos
que habian pasado desapercibidos por
cmpleto y que ahora nos asombra que
10 hayan sido apreciados en todo su
walor. Podemos decir, dando su més
tigorosa y literal acepcion 4 las palabras,
ue I histeria, enfermedad comiin, mil
veces observada por millares de obser-
vadores eminentes, ha sido creada por
Charcot, y que él nos ha ensefiado todo
1o gue hay de fundamental en ese estu-
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dio. Al lado de la histeria antigua, Char:
cot ha colocado la histeria traumtics
enfermedad frecuente y que no bfs
sido ni siquiera entrovista.

Gred también CGharcot la esclerosis e
placas, la esclerosis lateral amiostrofics
transformd el estudio de la tabes dorsl
hacendo de esa vieja enfermedad cas
una enfermedad nueva. Di6 su base ank
tomica 6 la pardlisis infantil y 6 la etrofs
muscular progresiva.

Al lado de estas grandes creacions
médicas, tendrfamos que recorrer i
nimero inmenso de pequefios punles
esclarecidos, de rectificaciones, de 1
gos nuevos en la fisonomfa do enferne
dades ya muy conocidas, de proceli
mientos de diagnéstico y de meétodss
curativos, en los cuales se manisfestali
singularmente ingenioso y fecundo.

Do

Envuelto en la atmosfera de todo e
pasado de luchador victorioso, con ¢




prestigio de sus inmensos y fecundos
frabajos, rodeado de discipulos formados
porély que figuran entre los maestros
dola ciencia médica de Francia, Char-
wise eleva 4 la altura de una de las
ms grandes personalidades de este
siglo,

“iQué silencio! dice uno de sus bio-
wafos, cuando, impenetrable, antorita-
1io y dominador, el maestro con el perfil
denn César romano, la frente desnudada,
€lojo Drillante con un fuego sombrio,
el labio desdefioso, se levantaba y toma-
bala palabra en su clinica de la Salpe-
fritre, que habia sabido convertir en el
Dunto de cita de las eminencias médicas
delmundo entero, y en que habfa sabido
#grupar una legion de jovenes sabios de
ue era inspirador! jQué silenciol cuan-
dosu voz se levantaba en la Academia
de Medicina 6 en el Institutol En todas
Dertes su opini6n 6 sus discursos eran
Sperados como debiendo dar la nota.
osacta, Drillante, sonora, basada sobre
los mejores argumentos, rodeada de las




|
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imdgenes mds vivas y de las comparacin
nes mis folicos.

<Su palabra ardiente y con frecuents
vibrante, vigorosamente subrayada i
un gesto que le era familiar, hacfa aity
ridad en todos los recintos , en los Con
gresos sabios 1o mismo que en las clink
cas extranjeras, que se complacia e
visitar.>

e ‘

Pero, & medida que avanza en &
marcha triunfal, el horizonte de suvil|
se estrecha; aparece el punto oscurd
Oharcot, como casi. todos los granis|
Iuchadores y hombres de accion, cond
César, como Voltaire, como Napolein
¢omo Darwin, como todos los hombres
de vida intensa, en quienes la espul]
gasta la vaina, segin la pintoresea e
presion de Ua Bruyere, habfa sido &5
una salud vacilante, sin que so manifes
tara, sin embargo, el sufrimiento especil
de ningtin érgano. Tena, pues, derecld
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para contar con esa larga vida, que es la
compensacién de las naturalezas enfer
mizas, de los pequenos sufrimientos que
imponen los' hebitos de una higiene se-
vara y en quienes el menor desvio se
raduce por un inmediato malestar.

Tenfa ya 67 afios cuando, sin causas
apreciables, sufrié el afio pasado un
ataque intenso de angina petoris, que
después de haber amenazado seriamente
su vidy durante algunos dfas, pasé
dejando s6lo las huellas de una grave
advertencia. que, por desgracia, ya este
ailo se habfa borrado completamente de
St espiritu, puesto que lo vemos hacer
u yiaje veraniego & una regién monta-
osa, hiimeda y fria, S6lo el olvido de ln
advertencia del ano anterior, puede
explicarnos que voluntariamente vaya.
dcolocarse Charcot en las condicio-
5es mis desfavorables para los que
s!ndlmn la enfermedad que 61 habfa pade-
cido.

A esas condiciones afadié la fatiga
e excursiones en que la alegria y las
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distraceiones ocultan el cansancio gu
experimenta ¢l organismo.

Tl 15 de agosto recorria las mérgene
pintorescas del lago de Settons, cercads
Chateau-Chinon. Se despidi alegremer:
te de sus compafieros de excursion,
doctores Debove y Strauss, y escribi
una carta liena de buen humor & 5
familia. Al dia signiente fué encontral)
muerto en su cama,

«Mientras llegan detalles, dice 8
Lancet, que es el 6rgano mds autorizi}
de la medicina inglesa, mientras lleg
detalles del triste acontecimiento, g
serd profundamente deplorado por tol]
el mundo médico, y reservando put}
ofra ocasion un estudio completo ¢4
gran clinico, s6lo tenemos que, recordit
4 nuestros lectores los titulos que fies
para_ocupar una gran situacion enls
historia de la medicina. Fué, en prit
lugar, un hombre de grandes conot
mientos que no se limitaban al cang
de su profesion. Fran muy extensos s
conocimientos de la literatura de &

-
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propio pais y de las naciones extranjeras.
Los que han frecuentado los Congresos:
Médicos en Inglaterra y el continente,
saben la perfeceion con que posefa los
{diomas extranjeros. Bra grande como.
observador clinico y digno de ser colo-
adofla altura de maestros como Trous-
sean y Laenec. Era grande también como.
natdlogo, v  este respecto puede decirse
que no dejé que el progreso de los afios.
disminuyese su vivo interés y su amor
por la ciencia. Pero lo que es en realidad
lapiedra de toque de un pensamiento
original, ningin hombre en la ciencia
médica ha inspirado 4 sus discipulos
mayor entusiasmo y respeto. Dan de.
@to testimonio las grandes audiencias
que se reunfan en su clinica de la Salpe-
fritro v los yolimenes de sus inaprecia-
bles lecciones que debemos & la consa-
gracién de sus discipulos. Nuestros
leetores recordardn la precision cientifica.
¥el poder verdaderamente maravilloso
e pintar con palabras que caracterizan
todos sus escritos, desde su primer tra-
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bajo sobre la neumonia exdnica has
sus ltimos estudios sobre los abstrad
problemas psicolégicos, de que se ovup §
principalmente en los tltimos afios, “
profesor Charcot ery un artista al mism)
tiempo que un hombre de ciencia, ¥

se echard de menos en el proxim
greso de Roma.»

* Santiago, Septiembre de 1893.

A. OrreGo Luco

Profesor de clinica de. enfer
mentales y nerviosas, Mientiod)
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