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SERVICIO M E D I C O  ESCOLAR 
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13ra ELOlBhl: &, DH&Z 
U d k o  Inspectar de las Escizeirra Ptibafas $E Lcrii4go. 



Gamo prueba de gratitzsd i respstu, por haberme Asa- 

rudo con el puesto de Medico Inspector de km Esc3i~elas 

Pziblicas. 





J.: do la sabidtuL, deposita ol.pa& ui sor nn, ai . . .- 
bija, can la segurid& de que al-h&tdo se lo dsml- . * 
veni sano de alma i w e q o  3 @a la intelijeacia a=%- ' ' ' 

da de los c ~ n o c i h i t m k r s ' n ~ o b ~ a r r i  cumplir mis 
tarde con las obllggGioaes del hogar i de la Pawa. 

La esue1a he si60 en nuestro pais el desvelo con* 
-te de los gabiernos, i apdms nacidos a la vida de 
nacion independients, se f W  el Pnrstituto Naclo- 
m11 i se atandib con prdbrencia e la educscion del 
pdebio. 

La hísforia de la escuela en Chile, sena la narra- 
cion de todos los progmsm que hemos alcanzado ep 
las distintas órBeaes del sdber humano. i poi mas que 
sobre 'e punto bnko variados i abundantes &tos, 
los estrechos llmites de un trabaje da ladaturdeza 
dt$ pmsuub, me obligan a dsjar este i n t e d n p  tema 
pani un estudia posterior. 1 

Q? 
Pera es imposible no hablar de los progresos tewili- 

=dios iiltimamente en la instrucclon pbrblica en jene- 
rd coa la eudopcioh lEl: un sistema de enseñanza que 
esta basado cm los recientes adelantos de la ciencia, 
~m~easeñanza en que Tos cúnedaiientus se m adqui- 
ifwdo de una mansra gradual i praga-mfva i en la cual 
w -da la debida importaticia al ~ ~ s ~ Q U D  paralelo de 
b fuartge inteiectua~eti á a[sias. 

Bte cuidado p w  la @itB de Ir08 dwaa&s w ma- 
a W  en ñudms  hbbrab de & i d o  dm6e sa- 



' bcEica PrFmariiia, d Gabiexa8 c r d  BR 1894 el p w e s ~  
&.m#dico inspector de las escne&s' p$bliiirss, primto . . 
que #mt?~hpeíio desde fines dÑ i@8. 

En la rncdida de mis hsms he trata& de cmr* 
pwder a la confielaza que e% mi ,deptisitd S: E,. i he 
visitado dsa a dia en este perlodb de mas de $bb,kw 
todas las escuetascihicadas en el &e~trep,&rtmew~&~& 
tiago, i tengo la satisfacQaa de qt.& e$ && hP&+,& 
tiampa se han correjido algunss de 'km ;esra+e+s 
tos hijikoicos de que sdola&rr, . 

' ,  

En los inforfies que Be eleuiadol al 'Witi&,@&~;&~ 
Iastruccion P6blica, be, podP& &o s4 rafthirn&..k 
edüicacicrn escolar, que, mk4mbas asbo se vm~ZQci~.~e 
coloquen ventiladores en las salas &e das&@ gd se 
tapen las acequias, que se evite el zhg0 las gshioB 
oan las qiuas inmundas be bstsrs; 'mismas, que se 140m- 
&rtgan jirnaasi~s, que se de la vecigdi.1. ;69 Easi 

escuelas 10s de sitos de Geoiies, las casas &lmw 
@# 

cia, l a s c r i . b a l l e ~ ~ ~ . ;  Iro piedi40 la creocioa 
penmrias i polidbkk especiales pasa los niñw de 

' las escuelas p6blims; qne s e  funde una Sociedad Pro- 
tectora para a&; mimas oiños, en donde se les pm- 
porciane alimento I abrigo a loa que carecen de dlos; 
que se haga iinica fa asistencia diaria; que se dismi- 
nuya el horario ewoiar, i, por fin, que se i a e e ~  

&e 11avia a d a h s  en jCag escuelas, e&., . $ 
- f - .  
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. T . .  W i p w w  6 en a~ b&e a & & g ~ : ~ e n o ~  *te 
' 

; .A! 
= @O *te. Dmtr.~ dais kstl , - ,- 

- 8 a en U pi, rl yimaio ~ a p ' 1 e  da . 
t .  

las es-1ae db la c,a@taf, auap1ue ae -@&te el mai . 
i a i i i h  progeaimjcpto a = + v i a t ~ ,  I pm lo t i n ~ s ,  sl 

gbdicr no e$ sqfiojcdZe para pmmvei egd- 
&nias i csiabiesa- '1. mis khi.ttic& &jnlirin&n st> 10s . . 
pe@ore:s de&4lw~ de la Gijiane esmlat, 

N H6i dim w irnpane imperioca.nqmte 'la neeeaG 
img,rev~i~e .reor&iieair a t e  swvicio éa ;rista 

14 m~rMidad:~aa. b&os tenida qun ImmWr &o@ , r 

& e*& epfiiipkia.* ~ I ~ D ~ w I P , ' ~  . ha-dsuaido - 
S *'-' . jmeiy~a P O ~ ~ $ ~ i ~ r i  ~ n ~ t i t  

t i  f 
+ L i  ile~z:~iaf&$oi! de &-de servicio rnnsc-a 

t '... 
puia.yJ $ )i5St4rr4 ,de Lp mGrl;eb ai sn 
p&'co~,9<+ric i ~ a  iitarp en iu. srtn 

1" q l , m r a  ,rdel&ot&@a$ ~r &&a. : i 8  

Para qitq'4pt. &(i Gmpla~,  qs indispen+@l~ d$a? 
f ! ? .  . 
)&werl,a *bien sn el norte I sur Qer h bp$blka,, 
P:k &%e& 19s 'e9i&mhi tan@ .o m aua en hs p- 

. {iiiiiaa hei antro, .&=& he pibbiw, i en : 

tr&4&0 , -, wi ~preseot~ros ~ i ~ ~ p . ~ < o  jkmnt prm N 
zeorg~n&mie@. ' 

1 

a srasn'pw ~ e p i r k  mmtt .r pj?&p~ mq. & ~ 6 -  
b I 

' ,, . J - >-.- 



' 

p6r e l  biea- públicca, han facilitado las medios 
para áaaerta prosperar. 

b 

&i vemos que, segun la estadistica de 1864, exis- 
tian en nuestro país, o sea en las 14 prmiaacins de 

- que se componia, 993 e&ablecimientos de instruc- 
cion primaria públicos i privados, que contabgn con 
50,807 alumnos matriculados, i babia una ackbncia 
media de 40,486. El total áe las escusáas pfiblicas en 
aquella fecha era de 641, con )g,a~.G alumno8 matri- 
culados i 30,908 de asistencia media. 

Segun la estadística d i  r8gg, tenemos r ,4ag esítlielas 
públicas, clasificadas estas Últimas de esta mJi@ra: 

Ea(E .sumicukdm* ' I  > 

gar. &t*&os i4e1 eIBcbl. *$,,+Y ( dh- 
UU>nci~oa de mi ea roa? el pm, h ~i&Wiir ~ ñ í l s  

t+ P.,. >jgamdes b nlgf&, 5 ~ W J  ea- 



pm fin, k d i o n  kaastrai a + h ~ u k ,  des& Cmfwp$ia  - 
- hasta ChiloB. - .c. . 

La primera, o rej ion del norte, se halla en g a u  paite - 
cruzada, de oriente a p " e n t ~ =  pw cae2P;nzis d$ m&- 
tafiasis; al cultiw en esta seociba de1 tiarritosio chil-e~o . 
&E mui rediacidcr, porque existw rios Insiguifisiinbea i 
inucbos de ellos se pierden hhs da iiegat al océano. 

El clima de esta rejion es ardiente i @coi por la 
@ande escasez &e lluvias se ha didicho con propiedad 
*que Prai u4 veran.0 desde setiembre a abril i un in- 
vieítl0 en los otros niesesB. La vejetacion i agricul- 
tura son casi desconocidas; la minería es k que cona, 
tituye su principal riqueza, i comprendo en aste grupo 
las provincias desde Tacna basta Aconcagust. 

Existen ea 'toda ;esta rejion del norte 343 escuelas, 
distribuidas de esta manera: 

Superigres de hombres*, . . . . . . . . -  
a de mujeres.. . . . . .S. . . . .  x? L. 

Elemeatalet de niños . . . . . . . . . . . .  93'. 

de oiíias: ............ Po , 
Mistas ...................... 158 - -- 
Total &e escaelási de hombres ....... &a4 

o Se misfas i de mujeres. . . . . . . .  a39 - 
TatuL janeral. . . . . . . . . . . . .  343 . .  

a&a,,. (IO- he &&o, es ardiente i seca a 1% 
0 

- + - 



Hemos emprendido aqeq;hí &S p ~ v i n d a e  &@e.v&- . A  
parniso hasta Rvble inclusive. Esta' reion es indvdía- 
blemente, mas comercial, m a s  fhrtil i saladable que la 
parte del norte, hallándose cubie& paz ana a&=- 
dante vejetacioe i siendo la agricultura su p r i n d N  
riqueza. En Santiago), que esta situado an el ceabo 
mismo de Ia Rep6blica, cuyo clima es por excekpicia 
templado, i donde el comercio es mayoa qpe ea las 

las 

otras provincias, existen I 17 escaelas, i el n0niae $e 
18 poblacion escolar, segun la estadistica del afífio pasa- 
do, asciende a ~5,885 alumnos. 

Hai en toda esta rejion central 666 ascueh, astri- 
buidas en esta forma: . - 

2 .  

: :  . A 
1 ,i. .; 

1: , A - .  - Sgpriorss Be ~ o ~ M B J .  i , . . c,. ; . . ,. 96 
' "h de mujere6, . 4 , . + +*S r r . 24 

Elementales de niños. .' ! . . , ; ,A-. < I7g 
2? ; de = ,S # F m * S m ,, , -2. % 4638 



. - . Surgerionw da hpmlmjs. .......... ,'. .&S 
. . . . . . . ........ . w de'rnujeres,. 21 

Elementales de niño&.'. ........... rol- 
a de dñas. . . . . . . . . . . . .  90 

. . . .  MTsis. . . . . . . . . . . .  , ... ; , 914 
- 

Total de escei~ks de hoqbws. . . . . . .  T I  g 
B de rnistas i de niñas. ......... 975 

. Así,, puei, tewmos en toda la Rep6blica: , 

. . . . .  . Hombres.-E&cuelas superiores. 49 
Elementales de nifíos. , , . , 376 

I - 
.. . Total de escitel& de hombres. 4 ~ q  

....... Ms jeres.-Escuelas superiores. @ 
. . . .  . h .  Eí%ns@xvtales de aifiis. S28 

. . . . . . . . . . . . . . .  MiStas 709 - 
- Total.. . . . . . . . . . . . .  978 

Totd de todas ias'escueh pdblicas, I ,403 
-, 

2 1 '- 
% '9'. 1 8 

~ 6 k  .caasE$;u.ieabi para bs efs- @e EQ kd&clliúqb 
S emagda+ sewJUo m &dim ea toda la' WbpB-fisa, m- 

a && &**Uig7& hib& s&maqw &:: - .  



íi?u~lqs uno $ied@si la ssaperv$htcia .&e las emwhá 
de ñombre%, i #&m la dw las .&iacoejgs de &&,S. 

~n :la8 .a-s ciudades su d v ~ t &  el adm~efo L 
cc?$ fuera mas da tres, habuitt uao subjefe, 

Se alegara que la rewgataizaeiota &e &te w p f ~ e ~ i  
a ocasionar el Estado un gastai cQesi&oU.sb, i #e ~ . e h  

guro que babrA personas que crepiiddo. 

farro, i tratarbn a toda costa de p ~ ~ e r  @M%* I ~@e' 
se realice este imgostafi$e poyéab, ElOir st ctjga' 
en esta materia gu-adará a la al6am&t hs p h  @B 
civilizados del órbe. , . i, - 

Dirin que será arrojar a k cslb  mia as d@c*"& 
miles, i na piensan en que con ras ianunies&b&e%&&14 
mas infentiles que las epihxtias arrebata@ al 
tras año, la República pierde ciarrbs &- rnitl@nm Bg: 
p~sos,  que cada una de esas vidas representa &Y ciR-' ' 
dadano menas para la Fahia, siendo qbe €4 bdlb6tli 

' uia la obligacion de velar por la ccinsmvacieidi &.c*: 
una de esas mismas vidas. . 

Lamenao no poder entra; ela detalles sobre dlstaixi- 
," kio mddico escolar en las Naciones que eamo Estadas 

Unidos, gdjiccr, Alemania, Suiza, Arjentioa i &*a% 
mas, d e h a  servirnos de modela para a ta  neofga~i- 
&m. DfrB, si; que en lo posible me  be ajustada ea 

1 2 ,  g& gim&te j~aera& a. la qrie en el ~kaa&JW 
, t \,r :- 

' 4  , 
" L .  

L 

* . e  , - " :>,+ .. l. 

YI?: 



una i taspcíoa raiaarú paade svltar. 
Imposible me es enfiar ea otros detalles de este 

wrkricio cuya reorgan-izacion espem rendr4 mui luego; 
pera, como $a cornprencie, d'Sugrenio Gobierno, oido 
d Consejo de ~ i j i i n e ,  as el que &j%r4 rninueiosamente 
la $os.tnr en qtser la inspecqion debe verificarse i wpe- 
daicará hs abligaciones da los mkaicos escolaresz 

Esdeber primordial del Estado velar, ante todo, por 
h eansewaciop de la i6ifadci.'st, i es 613 h escuek en 
don& &be fijar 6;us miras, no omitien- gristos ai  es- 
~rtimand6 mgdios pa~a que el nifio encuentre gn ella 
rilaestros que iaculquen en SUS almas infantiles, en &mm 

b 
&'& candor i la inocencia se encuentra eq'su h a t e  
mas,ptrra, la eni~e6araza de una rana v a  

.. tenda rnbdicrr completa, apoyo i pfotec 
~ec% de abrigo i alimento i por fin una 
W o  basada en los principias m o d m  
Mjihica F ~edag&jica. 
, Es syrssmwia tatimbioai darles a GoBocei a las nlfies, 
desde la grírn&a jnfancla, en la puericia ha& la pu- 
bertgd, el arte de 6oasehrar la salud por medio de l a  
auseñawa obligatoria de la hijiena. Hoi dia &a se 
impaue ?m0 usa necesidad impei-iiosn, i es de  d ~ a r  

' que 6% diS a este impoi-taiíte rauio la ateiieiua que 
hato merece. 

-;Cq&gtw rktitnas se habrjaa eM%da en la actual 



a- m ssalud. 
Eqel'o confiada qiise es$e gcan tmne G@?WOQ* en 

el que nos &onPan cQn sa pgrasen~i'a i can sus 1nuc.m 
eminencias de: nuestros wisw barmaiuos de Fa &m&- 
rica Iae4na; me prestar& d mas .salizr.r~w apnyo i qve 

v i c i o  ~ & d i & ~  escohn' i 
de la hijiana en %.idas 

sertia gresaotadas 4 
propender al bknesk 
m~iedad i. Be1 pus&@\, i.w&& 4 
las obras de  ni^ &e q&l&aiñ 
'las pri~cipdas cíiudadea de.& R% 
La Iiijicne es. dbiipaem 9 hi ~t~ljiF;f;o$.~@$ &pra:'&&?~~r. 

, lida ds la mordidad ~ u i a ~ u y ' g : u ~ B  mm&& al; hmhra 
a dorniaarse i mantieae wtpe &E' rssph%W 'i d C 

gfia perfecta m a n í a ,  crif&ij- b s  cosiamb& vi~ib~ms, , 
p*cioaa ks buenas, vi&fizk eI-gp~&& i mmeR@ 
Ia resisteaeia del orgaoi~salio huininp 2g 

por la vida. Hace ver'las per&$ciriia~s ~ f ~ b b s  los 
htantw del sistema n~i&oso, 9! desPteib' d amo& a l  
trabajo, Qnda a conacer f os geli'grct'as qw o ~ I I S ~ P ~ Y ~ B  a 
la alud k PqrBga i la iaacciari, 1.8 r~tijiaa i Ia hijiess 

al hsmbre el cg@pl&s cEornbia solsdg SU* 

H ~ O B ? ~  i. &os .$@i@s. i ptionQ*n %-M@f8lm ip. 



~d&fidonbs'istste er&ldao &i3, hila hq@&ig9i. Y; 
mas de-vada posicisirt bo0&l pued~n aralnotar eS. Misgrl 

p d e ~  de iina-~n&qnindad=ci dolenki~ ihcura~k#$tie r' 

E66 9maj$.lg. &s%aEiBc f aes- gi&ntf agrandada i - 

con los e@ores .mss aegros el cootratiemp que al 
estar &h el.&&ecto gdce ád 118 'sBñd Seria una rn6leG : 

' ,  . . . ,  . tb casi insignificante. ' 

;~uhntais vecesuna enfermedad incurable, adquiridk 
telvez pror un mal' hábito, se'habria'evitado sT se'hu- 
bieran practicado los mas senciilos prekeptos h i j ih í -  
cos! qu6 de.veces no 'se habrta evitado con el'ejorc'i- 
cio diario de pocas horas los graves incon+e'oientes 
que resultan de la inaccion i dejadez! 

La hisbrla. de 1$ hijiene se remonta a los siglos 
nias lejinos: es uno de las ramos mas antiguas de 
la medlcina i empezr5 por predeptos 'cancernientes 
a la prescripcion de =i+os'' dlirnéntoc? a ia 86sti- 
nencia de algunos ottos i 'a las prhcticas d9 aseo i 
limpieza ordenadas 'por los brinkrcis lejiiadore's i 
sacerdoFc para civilizar i organizár los pueblosi bfi- 
mero entri3 16s persas i 'despuei kntre los griegos, 
la vida de los 6úu&da&, ?~rficu&&ente.ls, da 'l& 
niiios, fuB oónietidá a i a 6 i ~  b6g1as ~ornúrieti'relktiva~ 

> 8. 

a los alimentos, P 19s ejercici6s.&rp~rales í Se {niti- 
x i t  tllyeron jqegbs piibliCoPi , ~ ~ b n ~ e ~ ~  así esS<uie 

~ i , ~ r i ~ c r 6 ~ ' ~ e r n ~ ~ ~  - iA&oi%~d yg 'c i~tas  iqilia- 
' dwrr bijí&ilñ;bpis. .~oiliorf~hto~&$&a\e&iF í ñi . 

7 5 '  



C i 9 1 ~ ~  -idmeate C d ~ o ,  pqer 
di6 m p r  iqpaJsa. 

8ta de ea~ir~r@t% i ejercitar el 

bien &le las palabras. En Gran betqasi, Lqcke ha. 
blsi 4699 J&? 6rkucaoisn f s i ~ a  i maral de les aiáos 
i kaQ de wdwecek. d Guwpa, darle. e$plsriencia i con- - 

d ~ h l ~  PQr la p s m i o n .  As[, paa, Mmtaigae en 
t # ~ ,  Lwke en r6@g i Buffon ga r gag, habidn reccomsn- 
da40 la &kw, i, 46Bido a Las trabajos de Roilswau, 
w 4xwiigUa brcer qq,rchar de concierta la educacion 
Bd ~ w q p  i lo de Iri inbnjaeia. 
Fw fu! H.&, mani.mando la enseBanza de la hijib 

nc i modiBc& la ~lasificasion 4% Gabci,  coloca 
este ramo de la medicina al nivel de los descuhdmien- 

i Ae log p-opesris del fin del SigJo 14,6posai en 
que la b.ifi6.w ghblica qdr;iluiee bqshate impoy.ncia. 
BrOLiSSlafs ijkgq 4 46 hi@m una qarrar@ nueva por $u 
pstudio Qit €6 a&a Qe 1 ~ s  Qrg;w~s  sn rd~ioon con 
10s &ifi@LtS)r~a la vida; en F magia %e b 4 a  una 
dirgwiq agsagsitfirr i en los Paisg Bdw, &luyskens 
& 1i CAW pB IP p f t ~ l d a  ppi@ice. 
' @& mritk, &&3~qlole d e W l a e ? W  en bdos es&s 

' 
d a $ a s & & w a  pargps~bq $&e, de la mas Prpgta 

d g b ~  a! MWQ Aol la Izii&a@, o S!@ ?1 
g & & ~ , - b  &g~~;taa4a ?iec,aw22:$, 

:p*-qd @.@WO$$&~.de . . 
S-4 
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, . 
m e  lar ~smpes a& h$ 

&z~6L'~el gran empeño (1"a nirt -do. 6C i3 
1 consemar la salad, i Goma @jepaL19 m&.o d 

las leyes en que el lejisliwda~, tenhado sfemp% 
cuenta el bien piblico, no se prewapba de las  ni^- 
lestias que podia oadonar a unos pocos paxlic@aras. 

La prosperidad d e  oa pueblo ha depeadido siempre 
de la virilidad da h raza, del cuidado que, tanto Los 
gobiernos corno los individuos aidadamerrte, han $e- 
dicardo a 'h  moralidad i a la conservacion de la salud. 

Solarnente.nsi, enseñAndole al niño desde su pri- 
mera edad las nociones sobre el arte ds conservar la 
vida, eiiseiíanza que debe propoacionhele segun el 
sistema actutil, gradualmente i 10- mas psáctica posi- 
ble, podremos evitas la dejenenicion lenta de nuestra 
raza que con pasos ajigantados avanza a su ruina i 
meaosc@o. ' 

El mas terrkle de los enerraigos del niño de nuestra 
escuela es la miseria ñsiolOjica, i me  v6i a permitir . 
&teoerrne unos cuantos minutos sobre este punto, o 
sea sobre d temperamento linfdtico exajerado que se 
caracteriza par el empobrecimiento jeneral, de la eco- 
mia i que vulgarmente es waiicido 4011 el nombre de 
debilidad. Tal estado ba isizíp p ~ b m e n t e  estudiado 
por Boucbudat í se d$f~remio 4s la asearia' en qw en 
kta ai esapo~ec im~i i to  i h t a  priwipairrrente a 11 

sangce; i ea la misisi! gdo@jica, el eatatpdmf&i& 
permaoentei &J los fddm+aos ,d.e nytqis$q~ s~i&am 
wi f~ d;s gd0te9& r h m a  @W,,~Z*~PQ, i 



&ti&tl%&&dl~ ?i&%.iaa&mtie, ya sea poa es&m o das. 
isieailq* as l i  d. les. ~ustao&s ~ l i m e ~ ~ i . ~ ,  
qgieg%b a 10 IS& de &higo, al mal &e que r e e p h ,  
a& Hlto &e oxfjema, ques casi siempre duren en cuac- 

pequefios, situados a un nivel mui Pa$erim de4 de la 
cuartos WSI =a sola i las nias veces pque3#si- 

m,a puerba. pw la que no penetra un rayo táe sal, el 
clOsi~o cuarto r+h, sQtrkra d i  vivas, en dan& 
están agrupados b s  padres con los hijos, qw casi siea- 
pre son mas de seis, todos en el mas comp~etoabando- ' 
no e indolencia. Ademas de esto, podemos observar 
que dicho estado físico marcha aunado coa ea atado 
moral de las niños que son testigos de escenas que 
eqtkn h p u g n a  con las buenas coskplmb~m. 

E1 salario que gana semaaaEmente e8 jefe de la fa- 
milia no basta para subvenir aI gasto que le erxije ef 
vicio de la ebriedad, a las obligaciones mas premiosas 
del hogar; de aqul que para sí n i  para ws Rijog 
den satisfacer ninguna da las necesidad* r & a k  de la. 
vida,-tale; como el alimento, 61  vestid^, ats. NO pe- 
de el Estado poner remedio a trou graves males, Fa6 
ctesde este punto debe ejercerse la bienhechora; irp- 
fluaneia de la sociedad, i el 23 de Jriuo del 93, en u m  

, , dv mi6 inYt5rnies al señor Miaistro de Instrue~ion P6- 
blicá;pro,pa&ia la fuadadon deasociiwimb~ deskiiaahs 
a dm.por iosaiiios de las ascuelás &Misas. Artaque 
u& 'ut4 ml*árcter mas f&neril, zuo gtup de aHsOirrgÜidi- 
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istti8ie; a &&S k m m f i s ,  Bii. pr&Wm?~, #w m.CPfPBKdct$ k 6 
di%$, %te iipd bbrtses segtB$ aCl pr&#ceem wcW%; 

det a a d  R~S&WS es%mo$itaa di-*% m- 
~ a r m h t t a w ~  @& keaBmmte ea & eiitbifmsrde 1.a 
oejmmrasitm hijEBaiea. 

l@mim*-n c 1 ~ Q P e i m ~ ~ ~ ~ 0  

aenq@fe, qi&e mWe km puelños ~ i e & a s  trmp&ma 
aRei de iesd~ltiaim t ~ g m - ~ k ,  &iw sea3bde al tanta p r  
:ci& del ,mm&e aaa J. if m cpa *;n~, .ea a d m  +& 
mwimiesa* sm esmss; aii de crari ptwi~s $&es 
&M.-rhaaa Basen, pkcpo~sioTPll1~a+e a P8 pobdaciaib, 
m Ildiimque err CBae; una de losdJma~&xw +f&ua= 

i 63 ~niv-... PEK) k a8#rlib 
:Qed de p&v~&üsi -es st&Wl&iw ' el- deswnsa d$ la 
'pbMa~iOn&~ 'taRtoi g u ~  e ~ ~ ~ - @ ~ e a W i L I r ~ e s  wm 
gwwmp.sHI. . -  1 

- S514iMda & jsra. mar W&iid@'aibh .d~'%a&We paii9 
&# 4% -a bw#Iehy S& It@mxq par bs tante, ala@ J~~~ 

:Me* *-es&- 0- asi m &refrnoe- ii@B?w 
&l gi?ro filh el allt -w *mBe @& ~ ~ g o '  qlo& 
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Parre6a.q~ ti3sgwa4~ BQ VS&E k 

*lar& del cm- &-e %!%¿%Fa, 

Wo; %. w smtenpie c m o  &go s o W B ~ ~ r e ~  m 
al addisrisato tooñ qw %Poi &a%sm ba b&em 
cfivina de h a  estatuas g~it3gas. 

? l lSdeaMm, om tih301's sua harribI& tmtwwwn- 
&S, desele I&av&ion-a1 MMjrs Basta b%a~lm&ii 
i&othmm -i 1% 3mMi.í&1& ala gr&: MfalU@ lra~m@a& 
kb Bocionies Biji&ica@ mas. &err1en%~1,~, h s  
~ ~ q a ~  dc.b&am s@mBa&r Gn k w q  í es -i%a 

- 

la escuela e& &e, go$ *&e d@ b emeñie&za o- 
M s  de SI& &~j4me, se d%Va inisia~ coaePl n~~ si& la 

k tejem&Ext?3'44i i ,&e 15s sabias p # L t i c a s - ~ & -  
qt'g,~.igm&eh Ph -S, @w &&enga la6 p m i c i ~ b  

& ~kk&&ar i ia  q i ~ s  w ílm pmmmta 
cm &&@@&S si&-s o o m e > ~ ~ r o t P .  

&, l$i saoi-: i .a lWkr~~.~Erpt~ cm%- 
1 m d  es mi @m, qw-aaLque m 

p m  spjgie w W%&@-BY~~%B. 
& * w q *  t--*4 

p&p & k+*mi5~: * 
ep&@&m a d ~ a W c w  que &m@n a m a  ver&* 



- vi& #e ,la ernWsguez, ~qba &gen&& _-mi- 
para liu&t~~r d pu&lo, que. Uev&h a ib  pmo8 @@- 

' 

- pplafes, quot fijen p-ies, &lbe Gamdorcs de ju-s 
atlhticos, i que ofrezcan espectdcdos de &ver,sjqri i de 
moralidad,  coa^ ' c i m s  o -teatros -poputres. - 

Pri naipia a &esperkirse igualmente entre nuesbas 
clases ilustradas' la idea sqlvadora de coaskuir, can- 
forme a las reglas de la ciencia moderna, barrios a e  
obreros que Llenen las condiciones de aseo, aereacion 
i comodidad que eleve-n altrabajador a tener un cono- 
dmiento cabal de sus deberes i de las premiosas ne- 
cesidades de la vida, que cuide a su familia, oon d 
ahinco que despierta el mas puro de los afectos: el 
amor paternal. 

Pero, como he dicho Antes, en la eseuda, en los 
primeros años de la vida, cuando las impresienes se 
gravan mas indeleblemente en nuestro espíritu, en- 
tdnces es la ocasion propicia de arrojar en el buen 
terreno la mejor semilla f ensefiar a la infancia el$ver- 
dadero valer de la conservncion de la salud. 

Es necesario desarrollar en los niños que mas tarde 
formarán la clase trabajadora, junto con las sabias 
reglas hijiénicas, la estimacion de la propia dignidad, 
los hábitos de ahorro i decencia, la noblz aapiíacion 
de instruirse, que, siendo ellos ilustrados, querr4n 
que sus hijos lo sean mas; que, estimando verdadera- 
mente a sus espasas, tendrán mayor esmero en la 
swrte d e  sus hijas; en una paisbra, q.e' sipndo ellos 
buenos ciudadanos, trataran que sus hijos cumplan 
con todo respeto las leyes de su patria, i no sol6 le 
den pruebas de su amor en la guerra, sino que k sir- 



mas-@ necesita. ea lgg hn& 
fiiesis i grandiosas $&%wes de la paz. 

QIdnrclard8peu 

La Seccion de Hijiene del CangresoMédico Latina- 
Americano, manifiesta al Supremo Gobierno de la 
Rephblica, q u i  es indispensable para mejorar las con- 
diciones hijihicas del pais: 

I .O Reorganizar el servicio m&dico escolar nom- 
brando un facultativo por cada dos mil alumnos (asis . 
tencia media) i que al menos se establezca tal servicio 
este mismo año en el departamento de Santiago; 

B.O Hacer obligatoria la enseñanza de la bijiene ea 
las escuelas i colejios subvencionados por el Estado; 

3 . O  Cont inas  cuanto Antes la edificacion escokr, 
canfomándola a los menores detalles de la ciencia 
hijihieti, i s o b ~ e  todo, dando la debida importancia 
a los jlmnasios. 
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