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Enfermera Sanitaria prepardndose para iniciar su trabajo en vl
hogar.

(@mﬂzsiones femem'nas
AENFERME

Con motivo del” 10 aniversario de la Asociation de Enfe
ras Universitarias y aprovechando que nuestras lectoras nos
escrito innumerables cartas de consulta, ofrecemos en et
ginas un nuevo articulo sobre la profesion de enfermers,
dedicado esta vez a la Enfermera Sanitaria, que es la que
baja a domicilio ¢ instruye a.las familias en higiene y pr
cién de enfermedades. Hablaremos antes brevemente de la
ciacidon de Enfermeras.

En 1938, las Enfermeras de Chile formaron la Asociacion. §8
fines, altamente sociales, 1a han hecho fuerte desde el comitmi®
Agrupa 650 enfermeras hospitalarias y sanitarias del pais i
realizado innumerables actividades con el fin de llevar a
sus propositos: Un ler. Congreso Panamericano de Enfemé
ras en Santiago, del que nacié un intercambio profesional in¥
ciado con un desfile de enfermeras chilenas a los Estados Use
dos y Canadi, a perfeccionar sus estudios 'y la consiguilt
llegada de enfermeras de esos paises a Chile. Este ano se mhﬁ
¢l Primer Congreso Nacional de Enfermeras, en Concepios
para formar una escuela en esa ciudad. Celebro simultaneamts
una exposicion de Enfermeria que puso en relieve el trabajt
de las enfermeras. Hay aln mas obras que seria largo enumé
rar, pero que. sin duda alguna, llevan ese mismo espiritl
cooperacion y deseo de mejoramiento en el campo de la enfie
meria, tanto como en cl levantamiento del nivel social y mor

del pueblo. Dejamos hablar a la Presidenta de la Asociacion &
Fnfermeras Universitarias, sefiora Rosalba Flores, quien nos dig
con mayor precision y detalle la labor de la enfermera sanitisi
cn el pais

LO QUE DEBE HACER PARA INGRESAR A UNA
ESCUELA DE ENFERMERA

&1 Ud., tiene inferés por imgresar a una escuela de enfermeras,
Iniele sus trémites eon tiemno, Hues las vacanies son pocas,
Para legrario se regulere:

1. Tener de 15 a 80 afios de edad.

2. Presentar una solleilud a la direcion de la eScuela, anies
del mes de marzgo de cada aiio, acompafada de:

Cerillicados de IV, V y VI afio de humanidades. Dinloma de
bachiller. Certileado de la directora del liceo, gue neredite gue
Ia candidata es eanaz ¥ aue su comportamiento es compatible con
la nrelesion, Dos certiflieados de honorabililad de dos personas
que Il conozean desde alghin tlemno, Cerillicado de salud expedide
por el Servielo Médleo de la Universidad de Chile. Certilleado
dental. Cerillieado de vacuna antivaridliea. Certilieado de vacuni
anti'iflen. Dos fotogralias tino earnet. ¥
8. Someterse a un pericdo de prueba de Ires meses,

4. Cumpllr eon los reglamentos universilarios y las disposiclones
de la esenela.

5. Presentar una persona que se responsabilice de la alumna

¥ sirva de anoderado,

6. Contar ecn un presupmnesio ecavnaz de hacer ifrenie a los gasios
de equine, material de estudio y trahajo,

7. En easo de jovenes provenlenies del extranjero, se exigird
una insirueeidn equivaiente a nuestro bachlllerato y certlficados
de antecedentes expedidos por la legaelon de su respeetlvo pais
acrediiado en Chile.

NOTA.~La alumsa que ha obienkio ura buena ecalificacién ¥
tenga gran voeacidbn mor la eniermeria ¥ no haya logrado obie-
ner ¢l tifulp de haehbiller, nuede hacer los tramifes, slempre que
obtenga su titulo anteg de rendir el nrimer afio de enlermeria.

']

Entermera Sanitaria  haciendo una demostracion” practicy et

hogar

Enfermera Sanitaria demostrando c6mo tmprovisar und cumi i
ra un recién nacido.
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LA ENFERMERA SAN.':I'ARIA. MAESTRA DE SALUD.

— Todos estamos de acuerdo en que la creacion .mas maravillosa
#l Universo es el hombre. Tesoros de tal nafaraleza deben ser
stendidos conforme a su valor. La maquina humana es com-
pliada, y complicada es también la ciencia destinada a velar
por su normal funcionamiento. El origen de la gran mavyoria
de los graves trastornos sociales es problema de higiene y sa-
lod del cuerpo, mente y espiritu.

“ls medicina preventiva es la preocupacion mas evidente de to-
dos los sistemas modernos de organizaciones de salubridad. Nue-
w0 descubrimientos han traido consigo un nueve funcionario
pia realizar esta obra de grandes proporciones para la eco-
gomia y bienestar de los paises civilizados. La Enfermera Sani-
farla bace su aparicién como la portadora e intérprete de este
mensaje de salud. La Enfermeria, como profesion formal en el
mundo. es ¢l resultado de los altimos 75 afios de “esfuerzos,
sproximadamente, ¥ aun no ha sido establecida en debida forma
w todos los paises.

“La Universidad de Chile se ha preocupado de la preparacion
iz de estos '‘leaders”’ en materia de salubridad. Podriamos
definila como un funcionamiento social que vela por la salud
fisica, mental y espiritual de los individuos de la colectividad;
peeviene las enfermedades educando, dando normas precisas junto
ton demostraciones practicas en el hogar, de todos aquellos prin-
fpios y métodos tendientes a conservar la salud, prolongar la
yida y asegurar el bienestar v utilidad de los seres humanos

“El hogar y su ambiente le ofrecen bellas oportunidades para
wercer eficazmente este noble magisterio.

‘Sélo desd> 1929 tenemos una Escuela de Enfermeras que podria
ditirse moderna. Contamos hasta la fecha, con 1217 enfermeras
priduadas. Enfermeras =sanitarias hay solo 271, insignificante
gimero para las necesidades de la nacién, gque reclama miles.
“Enfermeria Sanitaria significa que no haya analfaberos, hijos
Jegitimos y miserables. Ella atiende al individuo y su familia en
i hiogar: proyecta su labor en las escuelas, clinicas y dispensa-
nos, fibricas, establecimientos comerciales, servicio de Seguro
Social, Ejército, Marina, Carabineros, etc.

S trabajo incluye los siguientes servicios:

| Proteccion de

1 Proteccion dz
meolar v escolar)

la salud de la madre (prenatal y postnatal)

la salud del nifio (recien nacido, lactante, pre-

¥ Proteccion de la salud del adulto.

salud de industriales.
3 Proteccion contra las enfermedades
misiblos.

“Hay unammidad de pensamientos sobre la eficacia de la Enfer-
Wi Sanitaria, realizando un plan generalizado en su trabajo,
4 que los males sanitario-sociales no atacan en seleccion a los
idividuos, sino que mas bien se encuentran enlazados enm el
togar; por ejemplo, si el jefe del Hogar esti cesante, la esposa
mbarazada y luetica; un preescolar enfermo de sarampidén; un
wolar desnutrido y con sarna; mis alli un pariente agregado
Wi familia v tuberculoso, etc. Facilmente puede comprenderse
dtnstorno, la pérdida de tiempo, energia y dinero que causaria
U presencia de cinco o seis personas especializadas en el hogar,
iimas del tiempo que cada una tendria que perder para ganarse
U tonfianza de los familiares y obtener su cooperacion, con el
fn de ayudarles a salir de esta situacidn irregular. En ¢l plan
yenlizado, una Enfermera puede realizar toda l1a labor

Continia en lg pdg. 62)

4 Proteccion de la los

trasmisibles y no (ras

ylbarud

Acronra

barrando a

embarazada, on su Fan

un merro en ol hogar

Viummnas en demosiracion praciica en la Escuela de Enfermeras
de la Universidad de Chile ;

BCUELA DE ENFER. ESCUELA DE ENFER-

Sublireel.: Sra. Hosalba
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Uasllly 2824, Telél, 82328,
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Santa Rosa 1234, Casi-
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WERAS DE LA TNI- MERAN DE LA BRENE-

TERSIDAD DE CHILE. FICENCIA, STGO. BUREN",
SISTIAGO, Direetora: Sria, Eugenia 54,

Ureclorn: Dra, Eleanira  Gaele M, frectora
Honzdlex D, Subdirectora: Sria. Lu- Sria, Fagenia

Suhlireetora:
gareite Rowle de Gareia.
Cuevas 1023,
7043, Valparaise.
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ESCUELA DE ENFER-
MERAS DE LA BENE-
FICENCIA, CONCEP-
CION,

Direetora: Srta. Gladys
Peake,
Subdirectora: Sria, Hers

minia Mufioz,
Colo Colo 304,

¢SE INTERESA USTED POR CONOCER DETALLES SOBRE ENFERMERIA?

CONSULTE ENTONCES A LA ESCUELA DE ENFERMERAS Y A LA ASOCIACION,

ESCUELA DE ENFER-
MERAS “CARLOS VAN

AROCIACION DE EN-
FERMERAS UNIVER-
SITARIAS, SANTIAGO,

Presidenia: Sra. TRosalba
Flores de Fernandez,

Santos Damont 970, Ca-
slla 2624, Telél. 82320,




LA ENFERMERA...
(Viene de la pdag. 39)

“"Podriamos decir que la base fundamen
del trabajo de la Enfermera Sanitaria
¢l hogar. Por medio de un acercamie
amistoso logra obtener la cooperacion
caz y entusiasta de los parientes. Sus
sitas al hogar son la pauta para la or
nizacion de su trabajo. A través de &
visitas conoce ampliamente las necesi
des, capta las ideas y aquilata actitudes
Por la confianza que inspiran sus ins
ciones, sencillas pero seguras, su
resulta facil y fructifera. Logra solud
nar todos los problemas del hogar,
do con acierto los recursos de que di
ne la colectividad para el bienestar d
individuos. Mantiene fichas o records
contienen informes exactos sobre la
versas situaciones de las familias y
maultiples reacciones. itiles para est
y mejoramiento de los planes y sis
destinados a ofrecer un mejor servi
la comunidad. Felizmente hemos con
con la participacién entusiasta de |
dacién Rockefeller y del Instituto/l
americano, que, en colaboracion con
tro Gobierno, ha creado las Unidades
nitarias, centros de salud, modelos e
que el trabajo de la Enfermera Sani
es la base. ;
“’Miramos con optimismo los po:
resultados de los esfuerzos permanen
las autoridades de Salubridad y de la
fermeras, ofreciéndonos una raza fi
consciente del valor de la salud.



